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РЕФЕРАТ
Робота викладена на 57 сторінок друкованого тексту, містить 6 таблиць та 5 рисунків. Список літератури включає 52 джерела.

Об’єкт дослідження – освітній процес вивчення курсу «Природничі науки» в закладах загальної середньої освіти.

Предмет дослідження – методичні засади реалізації принципу практичної спрямованості  в процесі навчання курсу «Природничі науки».

Мета роботи – науковому обґрунтуванні методичної системи реалізації принципу практичної спрямованості на вча ння та  їх впрова дже ння в проце с викладання інтегрованого курсу «Природничі науки».

Методи дослідження – теоретичні: теоретичний аналіз і узагальнення наукової літератури з педагогіки, методики навчання, для з’ясування рівня опрацювання проблеми, визначення понятійно-категоріального апарату; емпіричні: педагогічний експеримент, спостереження, тестування, анкетування, статистичні.

В результаті експериментальних досліджень було виявлено, що за суб’єктивними (анкетування та діагностика навчальної мотивації) та об’єктивними показниками (успішність учнів з курсу «Природничі науки») розроблена нами методика навчання продемонструвала свою ефективність.

Наукова новизна: розроблена методична система реалізації принципу практичної спрямованості в навчанні інтегрованого курсу «Природничі науки, яка визначає дієвість певних засобів реалізації.

Практичне значення роботи полягає у тому, що вчителі інтегрованого курсу «Природничі науки» можуть використовувати у практичній діяльності методичну систему 

МЕТОДИКА НАВЧАННЯ, ПРИНЦИП ПРАКТИЧНОЇ СПРЯМОВАНОСТІ НАВЧАННЯ.
abstract
The work is presented on 57 pages of printed text, contains 6 tables and 5 figures. The bibliography includes 52 sources.

The object of research is the educational process of studying the course "Natural Sciences" in general secondary education.

The subject of research - methodical bases of realization of the principle of practical orientation in the course of training of a course "Natural sciences".

The purpose of the work is to scientifically substantiate the methodical system of realization of the principle of practical orientation on learning and their implementation in the process of teaching the integrated course "Natural Sciences".

Research methods - theoretical: theoretical analysis and generalization of scientific literature on pedagogy, teaching methods, to clarify the level of elaboration of the problem, to determine the conceptual and categorical apparatus; empirical: pedagogical experiment, observation, testing, questionnaire, statistical.

As a result of experimental research, it was found that the subjective (questionnaire and diagnosis of learning motivation) and objective indicators (student performance in the course "Natural Sciences") developed by us teaching methods have demonstrated their effectiveness.

Scientific novelty: a methodical system of implementation of the principle of practical orientation in teaching an integrated course "Natural Sciences", which determines the effectiveness of certain means of implementation.

The practical significance of the work is that teachers of the integrated course "Natural Sciences" can use in practice the methodological system

TEACHING METHODOLOGY, THE PRINCIPLE OF PRACTICAL ORIENTATION OF LEARNING.
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ВСТУП

Актуальність теми. Одним з керівних принципів дидактики з перших років існування цієї науки і по теперішній час є принцип зв’язку теорії з практикою. У сучасній педагогічній науці цей принцип називається принципом практичної спрямованості підготовки учнів. Змістом цього принципу є набуття учнями знань і вмінь, які будуть потрібні їм в майбутньому житті. Конкретизація знань і умінь, необхідних людині в житті, ускладнювалась в міру ускладнення структури людського суспільства і зміни умов життя людини. Компетентнісний підхід, який є стратегічним напрямом розвитку всієї системи освіти в Україні, максимально повно узгоджується з принципом практичної спрямованості.
Інтегрований курс «Природничі науки» має своєю провідною ідеєю те, що складні та різноманітні явища природного світу можуть бути поясненні: з точки зору потреб і стану людини, суспільства і навколишнього середовища. 
Проблемі реалізації принципу практичної спрямованості присвячені роботи: В. Бугайова, С. Гончаренка, Є. Коршака, В. Савченка, С. Кабанова, В. Свиридова та ін.
Аналіз інформаційних джерел виявив тенденцію до різноманітності у визначені шляхів реалізації принципу практичної спрямованості. Адже, в наш час важко зрозуміти, як при вивченні різних окремих предметів підготувати людини до життя в сучасних умовах. Ми вважаємо найбільш дієвими засобами реалізації принципу практичної спрямованості – включення до методики навчання курсу «Природничі науки» розв’язування задач міжпредметного змісту, проведення експериментів і виконання проєктів, що мають прикладних характер.
Об’єкт дослідження – освітній процес вивчення курсу «Природничі науки» в закладах загальної середньої освіти.

Предмет дослідження – методичні засади реалізації принципу практичної спрямованості в процесі навчання курсу «Природничі науки» у старшій профільній школі.

Мета й завдання дослідження. Мета дослідження полягає в науковому обґрунтуванні методичної системи реалізації принципу практичної спрямованості на вча ння та  їх впрова дже ння в проце с викладання інтегрованого курсу «Природничі науки».
Для досягнення мети поставлено такі завдання:

– шляхом вивчення психолого-педагогічної та методичної літератури з’ясувати сутність проблеми реалізації принципу практичної спрямованості в освітньому процесі закладів загальної середньої освіти;

– схарактеризувати шляхи реалізації принципу практичної спрямованості  у навчанні курсу «Природничі науки»;

– теоретично обґрунтувати й розробити методичну систему реалізації принципу практичної спрямованості у процесі навчання інтегрованого курсу «Природничі науки»;

– експериментально перевірити ефективність методичної системи реалізації принципу практичної спрямованості  у процесі навчання інтегрованого курсу «Природничі науки».

Методи дослідження. Досягненню мети й вирішенню поставлених завдань сприяло використання комплексу методів дослідження:

– теоретичних: теоретичний аналіз, синтез і систематизація наукової літератури з педагогіки, психології,  навчально-методичних, словникових та інструктивно-нормативних видань, інформаційних ресурсів мережі Інтернет для з’ясування рівня опрацювання проблеми, визначення понятійно-категоріального апарату;

– емпіричних: бесіди, опитування, включене та непряме спостереження за навчальною діяльністю учнів старшої профільної школи закладів загальної середньої освіти у процесі навчання інтегрованого курсу «Природничі науки»; педагогічний експеримент для підтвердження ефективності розробленої методичної системи реалізації принципу практичної спрямованості у процесі навчання інтегрованого курсу «Природничі науки»; тестування учнів з метою виявлення рівня навчальної мотивації та дієвості визначених засобів реалізації принципу; аналіз успішності учнів до і після експерименту. 

– статистичних методів опрацювання результатів педагогічного експерименту, зокрема застосування непараметричного χ2.

Наукова новизна одержаних результатів полягає в тому, що: розроблено методичну систему реалізації принципу практичної спрямованості в навчанні інтегрованого курсу «Природничі науки, яка визначає дієвість певних засобів реалізації.
Практичне значення одержаних результатів дослідження полягає в розроблені та впроваджені у процес навчання інтегрованого курсу «Природничі науки» в старшій профільній школі:

– методичну систему реалізації принципу практичної спрямованості в навчанні інтегрованого курсу «Природничі науки».

Матеріали дослідження можуть бути використані вчителями у процесі навчання інтегрованого курсу «Природничі науки» у старшій профільній школі закладів загальної середньої освіти.

Апробація результатів дослідження. Основні результати й теоретичні положення дослідження доповідалися та обговорювалися на: ХІІІ університетській науково-практичній конференції студентів, аспірантів і молодих вчених «Молода наука-2020» (13-15 квітня 2020 р., м. Запоріжжя), 
VІ Міжнародній науково-практичній конференції «Сучасні проблеми біології, екології та хімії» (17 листопада 2020 р., м. Запоріжжя) та опубліковано 2 тез.
Структура й обсяг кваліфікаційної роботи. Робота складається зі вступу, трьох розділів, висновків, переліку посилань, додатків. Загальний обсяг роботи – 67 сторінка. Перелік посилань містить 52 найменувань.
1 ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ РЕАЛІЗАЦІЇ ПРИНЦИПУ ПРАКТИЧНОЇ СПРЯМОВАНОСТІ В НАВЧАННІ ПРИРОДНИЧИХ ДИСЦИПЛІН

1.1 Принцип практичної спрямованості як загальнодидактичний принцип

Теоретичні основи організації освітнього процесу в закладах загальної середньої освіти визначаються принципами навчання. Принципи – це філософськи і психологічно обґрунтовані вихідні керівні положення, що перевірені практикою. В них зафіксовано тисячолітній досвід організації та реалізації освітнього процесу, скоригований науковими дослідженнями і педагогічним досвідом.

Розробка питань щодо принципів навчання, обґрунтування їх сутності й характерних ознак, систематизації та втілення в реальний освітній процес стала предметом дослідження таких вітчизняних й зарубіжних педагогів як: А.М. Алексюк, Ю.К. Бабанський, Н.П. Волкова, М.О. Данилов, А. Дистервег, В.І. Загвязинський, Б.П. Єсипов, Я.А. Коменський, М.О. Корф, І.Я. Лернер, В.О. Онищук, В. Окунь, П.І. Підкасистий, І. Песталоцці, М.М. Скаткін, І.Ф. Харламов та ін. Аналіз їх робіт дозволяє узагальнити, що принципи навчання – це вихідні положення, головні вимоги до діяльності та поведінки суб’єктів освітнього процесу. В принципах відбиваються нормативні основи освітнього процесу, тож вони є обов’язковими для комплексного одночасного нерозривного втілення.

Українські педагогині О.І. Башкір, С.О. Васильєва, Т.М. Собченко дають таке визначення: «Принципи навчання – це спрямовуючі положення, нормативні вимоги до організації та проведення дидактичного процесу, які мають характер загальних вказівок, правил і норм та випливають із його закономірностей. Дидактичні принципи (принципи навчання) – це вихідні положення, які визначають зміст, організаційні форми і методи навчального процесу відповідно до загальних цілей і закономірностей» [6, с. 33].

В наш час відбувається визначена переорієнтація освіти на формування особистості учня, переосмислення сутності дидактичних принципів, інтерпретації їх до вимог загальної середньої освіти й удосконаленого впровадження в практику навчання.

Ми розділяємо позицію М.І. Пентилюк, що « Принципи навчання – це своєрідні правила діяльності, шляхи взаємодії вчителя й учнів, вихідні положення, на яких ґрунтується зміст навчання, використання методів і прийомів, побудови системи вправ, підготовки і проведення уроків» [8, с.37]. Тож, учителям шкільного інтегрованого курсу «Природничі науки» потрібно усвідомити важливість цілісного і комплексного застосування закономірностей і принципів навчання, які підтвердили свою ефективність на практиці для ефективної побудови пізнавальної діяльності учнів на уроках. 

Принципи навчання виконують регулятивну функцію в двох аспектах: 
1) як спосіб побудови, організації та аналізу освітнього процес;
2) як спосіб регуляції діяльності учнів у процесі засвоєння ними знань, умінь і навичок на різному рівні їх самостійності та активності. 

Отже, вони стосуються не лише викладання, а й навчання й ґрунтуються на закономірностях і законах навчання як двостороннього процесу.

Принципи навчання визначають вимоги до розгортання знання в систему, в якій теоретичні положення певним чином пов’язані між собою й випливають одне з одного. Вони виконують логічну функцію систематизації науково-теоретичного знання, а також методологічно-евристичну функцію й виступають як вихідні положення, загальні вимоги до організації освітнього процесу. 

Концепція Нової української школи (НУШ) визначає ключові компоненти, серед яких:

1) новий зміст освіти, заснований на формуванні компетентностей, потрібних для успішної самореалізації в суспільстві;

2) умотивований учитель, який має свободу творчості й розвивається професійно;

3) наскрізний процес виховання, який формує цінності;

4) децентралізація та ефективне управління, що надасть школі реальну автономію;

5) педагогіка, що ґрунтується на партнерстві між учнем, учителем і батьками;

6) орієнтація на потреби учня в освітньому процесі;

7) сучасне освітнє середовище, яке забезпечить необхідні умови, засоби і технології для навчання учнів, освітян, батьків не лише в приміщенні навчального закладу.

Отже, першим компонентом є новий зміст освіти, що насамперед визначається таким добором завдань, які мають практичну спрямованість.

Принцип практичної спрямованості ґрунтується на гносеологічних, соціологічних і психологічних закономірностях, як-то: практика – критерій істини і поштовх до пізнавальної діяльності; практична діяльність ефективний засіб формування особистості; здатність учня ефективно вирішувати життєві проблеми застосовуючи отримані знання впливає на успішність навчання.

Навчання лише тоді буде успішним, коли кожна особистість постійно відчуватиме користь здобутих знань у задоволенні життєвих потреб. Адже призначення всіх закладів освіти – підготовка людини до продуктивної праці, до активної діяльності у сфері створення духовних і матеріальних цінностей.

У навчанні шкільного курсу «Природничі науки» цей принцип набуває особливого значення. У більшості учнів-старшокласників гуманітарного профілю на уроках виникають запитання: «Для чого мені це потрібно?» або  «Де мені знадобляться ці знання?». Подолання цього недоліку можливе якщо вчитель буде наголошувати на практичному застосуванні набутих знань в подальшому навчанні та побуті.

Дидактичний принцип практичної спрямованості пов’язує навчання з життям. О.В. Сергєєв зазначав, що принцип практичної спрямованості визначає зміст, організаційні форми та методи навчання [21]. В.Л. Ортинський розглядає його як поєднання принципів науковості й зв’язку теорії з практикою, тобто теорія є розвинутим і оформленим науковим знанням, яке обслуговує практику. На його думку, він потребує, щоб усі знання надавали в сучасному, доступному трактуванні, щоб, по змозі, предметом вивчення були історія науки, сучасна теорія, наукові прогнози, особливо про можливі шляхи й умови досягнення балансу між природою і людиною, а також гармонії всередині людського співтовариства [24, с. 177]. Разом з тим, більшість дослідників розуміють принцип практичної спрямованості в контексті зв’язку теорії з практикою. В своїй роботі ми ототожнюємо поняття «принцип практичної спрямованості» та «принцип зв’язку теорії з практикою» через подібний зміст щодо методики навчання природничих наук.

Принцип зв’язку теорії з практикою передбачає, що вивчення наукових проблем здійснюється в тісному зв’язку з розкриттям найважливіших шляхів їх використання в житті. У цьому випадку в учнів виробляється справді науковий погляд на життєві явища, формується науковий світогляд.

В основі цього принципу лежать закономірності навчання: практика – критерій істини, джерело пізнання і область застосування теоретичних результатів; практикою перевіряється, підтверджується і спрямовується якість навчання; чим більше придбані учнями знання пов’язані з життям, застосовуються на практиці, використовуються для перетворення навколишніх процесів і явищ, тим вище свідомість навчання та інтерес до нього.
Дослідники називають низку правил реалізації принципу, а саме:

· опора в навчанні на наявний практичний досвід учнів;
· демонстрування галузей застосування теоретичних знань;
· вивчення сучасних технологій, прогресивних методів праці, нових виробничих відносин;
· вирішення вправ і розв’язування задач виробничого змісту;
· демонстрування зв’язку розвитку науки і практичних потреб людства;
· використання оточуючої дійсності як джерело знань і як сферу застосування теорії;
· впровадження в методику навчання евристичних і дослідницькі завдань;
· поєднання розумову діяльність з практичною;
· використання зв’язку навчання з життям як стимул для самоосвіти учнів.
Дидакт І.В. Зайченко зазначає, що практична реалізація принципу ґрунтується на дотриманні певних вимог:

1) потрібно нагадувати учням, що найважливіша життєва необхідність людини – оволодіння певною сумою знань, умінь і навичок – є і передумовою успішності життєдіяльності;
2) не повинно бути жодного уроку, жодного заняття, на яких би учень не переконувався у життєвому значенні своєї роботи;
3) приступаючи до вивчення конкретного матеріалу, необхідно переконати учнів у життєвій важливості цих знань;
4) важливо спиратись на попередній життєвий досвід школярів;
5) переконувати учнів, що поштовхом до наукових відкриттів є життєві потреби;
6) ознайомлювати учнів з новими технологіями продуктивної праці, вирішенням нових проблем на основі наукових надбань;
7) у процесі вивчення нового матеріалу треба звертатись до прикладів навколишнього та виробничого середовищ;
8) залучати учнів до розв’язування проблемно-пошукових задач на виробничу тематику;
9) поєднувати розумову діяльність з практичною, яка найкраще сприяє засвоєнню знань, формуванню умінь і навичок;
10) широко використовувати різноманітні види екскурсій у природу, на виробництво. Пояснювати дії наукових законів у різних сферах природи, виробничих процесах;
11) заохочувати і високо оцінювати вміння учнів розкрити механізм дії певних законів у виробничих процесах, життєдіяльності людства;
12) у навчанні слід використовувати матеріали і приклади з суспільно корисної праці учнів, їх дослідницької діяльності;
13) проблемно-пошукові і дослідницькі завдання – кращий засіб зв’язку теорії з практикою;
14) суспільно корисна праця учнів повинна підпорядковуватися виховним, навчальним і розвиваючим завданням [1, с.135-137].
Основною характеристикою діяльності вчителя є його керівна роль у процесі навчання. Уміння реалізовувати принцип практичної спрямованості в навчанні учнів є одним із показників професійної майстерності вчителя. Для його успішної реалізації необхідно засвоїти певні знання, вміння й навички, які б дали можливість учителю глибоко і всебічно розібратися у пов’язаних з його діяльністю проблемах, що можуть виникати з різних обставин. Однією з таких обставин сьогодення є зміна соціального замовлення школи щодо впровадження компетентнісного підходу.

Виходячи із зазначеного, вчителям під час планування та організації навчально-пізнавальної діяльності учнів слід прагнути:
· реалізовувати між- і внутрішньопредметні зв’язки навчального матеріалу, навчання має носити інтегрований, синтезований характер, що дозволить сформувати в учнів цілісну систему навколишнього світу;

· виокремлювати знання та вміння, якими оволодіють учні із кожної теми з урахуванням їхнього суб’єктивного досвіду;

· використовувати різноманітні форми і методи навчання та контролю з кожної теми, що потребують залучення попереднього навчального досвіду;
· застосування самостійної та пошуково-дослідної роботи з кожної теми.

Розглянуте вище дозволяє визначити зміст принципу практичної спрямованості підготовки на сучасному етапі в такому формулюванні: в процесі навчання будь-якого предмета учні повинні оволодіти узагальненими способами вирішення завдань, які багаторазово виконує людина в житті з використанням знань даного предмета.

Виходячи з цього, зміст принципу практичної спрямованості при навчанні шкільного навчального предмету «Природничі науки» буде таким – учні мають оволодіти узагальненими способами вирішення типових завдань на основі знань конкретного природничого предмета. Формування цих способів здійснюється через організацію відповідної діяльності учнів.

1.2 Шляхи реалізації принципу практичної спрямованості в навчанні природничих дисциплін

Аналіз інформаційних джерел виявив тенденцію до різноманітності у визначені шляхів реалізації принципу практичної спрямованості. Адже, в наш час важко зрозуміти, як при вивченні різних окремих предметів підготувати людини до життя в сучасних умовах. Існує суперечність між життєвою потребою практичної спрямованості підготовки учнів і неможливістю задовольнити цю потребу на основі сформованого змісту навчання.

Для усунення цього протиріччя необхідно обрати певну теоретичну ідею, яка дозволила б конкретизувати зміст даного принципу і шляхи його практичної реалізації.

Аналіз робіт психологів дозволив в якості теоретичної основи обрати ідею Н.Ф. Тализіної про те, що кожен навчальний предмет повинен підготувати учнів до вирішення певних типових завдань, які повинні увійти до мети навчання [12]. Для втілення цієї ідеї необхідно з’ясувати, які типові завдання вирішуються людиною в житті з використанням знань конкретних природничих предметів, відібрати типові завдання, способам вирішення яких можна навчити в рамках існуючих навчальних дисциплін та виділити ці способи.

Для виявлення таких завдань учителю доцільно проаналізувати повсякденне практичну діяльність людини з метою виявлення таких видів діяльності, в яких застосовуються знання конкретних природничих навчальних предметів (хімії, біології, фізики, астрономії, географії, екології). Далі необхідно в кожному виді діяльності виділити одержуваний кінцевий продукт, узагальнити і встановити типи завдань, які вирішує людина з застосуванням конкретних знань.

Ґрунтуючись на викладеному вище та орієнтуючись на правила практичного впровадження принципу, ми в своєму дослідженні, визначили декілька шляхів реалізації принципу практичної спрямованості. Перше правило: «Навчайте дітей так, щоб учень і зрозумів, і відчув, що навчання для нього є життєвою потребою» [1, с. 136] спрямовує вивчення навчального предмету «Природничі науки» на формування та розвиток в учнів природничо-наукових знань, практичної спрямованості та постійного самовдосконалення. Формування природничо-наукової картини світу є найбільш загальною формою систематизації знань і структурним компонентом світогляду. З огляду на проблематику інтеграції природничих знань у змісті навчального предмету цей принцип забезпечує формування в учнів-старшокласників гуманітарного профілю основи цілісного уявлення про природу і місце людини в ній. 

Наступна вимога: «У процесі навчанні дотримуйтесь правила: від життя до знань або від знань до життя» [1, с. 136]. Розкриємо шлях реалізації цієї вимоги в контексті хімічної складової курсу «Природничі науки». Опанувавши навчальний матеріал учні пояснюють явища повсякденного життя, пов’язані з хімією, загальні правила поводження з побутовими хімікатами, аналізують інформацію, закладену в маркуванні споживчих продуктів, оцінюють їхній хімічний склад; характеризують роль хімії в сучасному матеріальному виробництві, медицині, побуті тощо.

Серед шляхів реалізації зазначеної вимоги ми можемо відзначити вирішення ситуативних навчальних завдань, які пов’язані з повсякденним життям, збереженням здоров’я, використанням хімічних знань для розвитку техніки, розв’язанням проблем довкілля тощо. Зміст завдань може бути спрямований на перевірку таких умінь школярів:

· описувати, пояснювати, прогнозувати природничо-наукові явища;
· інтерпретувати наукову інформацію та висновки, що надаються в засобах масової інформації;
· розуміти методи наукових досліджень і застосовувати їх для виявлення та вирішення проблем, зокрема, й таких, що трапляються в повсякденному житті.
На особливу увагу заслуговує розроблення навчальних завдань, до умов яких введено відомості з Інтернету та інших засобів масової інформації. Адже стихійне використання інформаційного простору не лише дає учням змогу відшукати потрібну інформацію, а й може спричинити розповсюдження й засвоєння у процесі навчання різноманітних хибних уявлень і помилкових тверджень [35, с. 128].

Правила: «Постійно, глибоко і переконливо розкривайте діалектичний зв’язок теорії з практикою. Покажіть, що наука розвивається під впливом практичних потреб, наводьте конкретні приклади, розкривайте перед учнями сторінки боротьби людства для полегшення праці, роль наукових знань у цьому процесі» і «Розповідайте учням про нові сучасні технології, прогресивні методи праці, нові виробничі відносини» [1, с. 136] реалізуються через розкриття шляху науки на різних етапах розвитку суспільства. Важливо донести до свідомості учнів, що розвиток науки має кумулятивний характер: на кожному історичному етапі вона підсумовує в концентрованому вигляді свої минулі досягнення, і кожен результат наукового пізнання поповнює її загальний фонд. Кожна наукова думка після свого твердження відкриває шлях до екстенсивного розвитку пізнання, до його поширення на нові сфери реальності. Однак нагромадження нового матеріалу, що не піддається поясненню на основі існуючих схем, змушує шукати нові, інтенсивні шляхи розвитку науки, що приводить час від часу до наукових революцій, тобто радикальній зміні основних компонентів змістовної структури науки, до висування нових принципів пізнання, категорій і методів науки. Останнім часом наука сформувала потужну систему технологій, функціонування якої змінює якість життя, впливає на усвідомлення людиною світу та своєї ролі в ньому. Новітні інформаційні, когнітивні, біотехнології, нанотехнології технології виникають безпосередньо в сфері фундаментальних досліджень.

З цією метою вчителі залучають учнів до підготовки різноманітних повідомлень щодо історичного розвитку та сучасного стану тієї чи іншої галузі промисловості, ролі природничих наук у розв’язанні глобальних проблем людства. В результаті такої роботи учні оцінюють значення продуктів промислового виробництва у підвищенні добробуту людей, називають найважливіші галузі та сучасні напрями розвитку науки, описують новітні технології, властивості нових матеріалів тощо.

Виконання учнями природничих експериментів ми вважаємо одним із шляхів реалізації правила: «Наполегливо привчайте учнів перевіряти і застосовувати свої знання на практиці, використовуйте навколишню дійсність і як джерело знань, і як галузь їх практичного використання» [1, с. 136]. Проведення експериментальних досліджень в домашніх умовах або на об’єктах повсякденного життя сприятиме формуванню в учнів практичних умінь і навичок, способів безпечного поводження з побутовими приладами і речовинами. Більш детально про впровадження експериментальних досліджень на уроках курсу «Природничі науки» ми розкриємо в наступному розділі роботи.

Наступні правила: «Всіляко використовуйте зв’язок школи з виробництвом» і «Складайте і розв’язуйте зі своїми учнями задачі і вправи на основі виробничих досягнень» [1, с.136] за нашим розумінням, виконуються через розв’язування задач виробничого змісту.

Розв’язування задач є невід’ємною складовою частиною освітнього процесу, оскільки дозволяє формувати і збагачувати природничі поняття, предметні та міжпредметні компетентності, розвиває творчі здібності і мислення учнів, їх уміння і навички, вчить застосуванню знань на практиці. Розв’язування задач виробничого змісту є способом перевірки і систематизації знань, дає можливість раціонально проводити повторення, розширювати і поглиблювати знання, сприяє формуванню світогляду, знайомить з досягненнями науки і техніки [16].

Наведемо приклади таких задач:

· для добування електроенергії на ТЕС протягом години спалюють 1т. вугілля, в якому вміст сірки за масою становить 2,5%. Яка маса 
сульфур(IV) оксиду потрапить в атмосферу протягом доби?

· у водоймах, що їх використовують для рибного господарства, вміст Pb2+ у воді не повинен перебільшувати 0,1 мг/л. При пропусканні сірководю через 10 л. води, взятої для аналізу, одержано 24(10-3 мг осаду. Чи відповідає санітарним нормам вода, шо їх брали для аналізу?

· у радіусі 2 км навколо хімічного заводу відбувається запах сірководню. Аналіз проб повітря, відібраних з вертольота, показав, що H2S знаходиться на висоті 2 км. Середня концентрація сірководню в повітрі складає 1/20 гранично допустимої концентрації, яка становить 0,01 мг/л. Скільки тонн сульфатної кислоти можна було б одержати, якщо б вдалося вловити весь сірководень у цьому повітрі? [14]
· скільки зерна перевезуть на тік 6 автомобілів за один раз із об’ємом кузова 5м3 , якщо його густина складає 700кг/м3?

· потрібно перевезти 56 т картоплі, густина якої 700 кг/м3 . Скільки потрібно для цього автомобілів, якщо об’єм кузова – 4 м3? [15]
Включення до змісту уроків і домашніх завдань таких задач переконує учнів у важливості отримання знань для виконання певних видів професійної діяльності.

Ще одним шляхом реалізації принципу практичної спрямованості, який відмічають більшість дослідників, стосується широкого впровадження в освітній процес проблемно-пошукових і дослідницьких завдань. Крім того, застосування таких завдань сприяє формуванню в учнів пізнавального інтересу до вивчення навчального матеріалу і зростанню ефективності його засвоєння.

Особливістю цих завдань є постановка перед учнями питання чи проблеми, на які вони самостійно шукають відповідь, самі створюють для них нові знання, так би мовити «роблять відкриття», формулюють теоретичні висновки. Використання проблемно-пошукових методів вимагає від педагога глибокого знання навчального матеріалу, широкої ерудиції, уміння встановлювати і підтримувати контакт із учнями, створювати атмосферу співробітництва, спільного пошуку відповіді на проблемні питання.

В.В. Павленко і С.В. Снапковська формулюють правила створення проблемних ситуацій.

1) Проблемні ситуації обов’язково повинні містити посильну для учнів пізнавальну складність. Рішення завдання, що не містить складності, сприяє лише репродуктивному мисленню і не дозволяє досягти мети, яку ставить перед собою проблемне навчання. З іншого боку, проблемна ситуація, що має надмірну для учнів складність, не має істотних позитивних наслідків для розвитку учнів, в перспективі знижує їх самостійність.
2) Проблемна ситуація має поєднуватися з інтелектуальним розвитком, з засвоєнням нових знань, умінь, навичок. Це відповідає безпосередньо освітнім цілям та сприяє мотивації учнів, які усвідомлюють, що їхні зусилля у результаті отримали певний вираз.

3) Проблемна ситуація повинна викликати інтерес учнів своєю незвичністю, несподіваністю, нестандартністю. Такі позитивні емоції, як здивування, інтерес служать сприятливою підмогою у навчанні [20]. 
Дослідницький метод полягає в тому, що учні самостійно проводять навчальний дослідження, а потім на уроках доповідають про їх результати і обґрунтовують або підтверджують цим матеріалом теоретичні положення курсу. Результати навчальних досліджень педагог може використовувати в якості ілюстрації при поясненні навчального матеріалу або для його розширення і поглиблення. Прикладом таких завдань ми вважаємо виконання учнями навчальних проєктів визначеної тематики.

Таким чином, реалізація принципу практичної спрямованості в курсі «Природничі науки» сприяє розвитку природничо-наукової культурі молодих людей, усвідомленню цілісності світу як системи та взаємин людини і природи. Різноманітність шляхів реалізації принципу практичної спрямованості ставить перед нами проблему визначення окремих напрямів його впровадження в межах нашого дослідження. На нашу думку, найбільш дієвими способами реалізації принципу можна вважати: розв’язування міжпредметних задач, проведення природничих експериментів і виконання навчальних проєктів. 

1.3 Порівняльний аналіз можливостей реалізації принципу практичної спрямованості в змісті різних авторських курсів «Природничі науки»
Ситуація наявності чотирьох проєктів навчальних програм інтегрованого курсу «Природничі науки» для старшої школи затверджених Міністерством освіти і науки України, вимагає від вчителя вибору одного з варіантів, який якнайбільше відповідатиме позиції вчителя. М.І. Садовий порівняв цілі і завдання, які визначити автори курсів (табл. 1.1).
Таблиця 1.1 – Інтегровані курси «Природничі науки» 10-11 класи

	Авторський колектив
	Мета та завдання

	1
	2

	І.О. Дьоміна, В.А. Задоянний, С.І. Костик
	Підтримка та розвиток допитливості підлітків, демонстрація зв’язку між наукою та нашим повсякденним життям, розвиток наукового мислення

	Т.М. Засєкіна, М.М. Буняк, В.К. Бухтіяров 
та ін.
	На базі широкої інтеграції знань, сформувати науковий світогляд, основи природничо-наукової культури і розкрити роль природничих наук в розвитку цивілізації; навчити не тільки оцінювати моральні, економічні та ціннісні аспекти природничих досліджень, а й умінню адаптуватися до динамічного сьогодення та майбутнього

	В.Р. Ільченко, Л.М.Булава, О.С. Гринюк та ін.
	Формування в учнів природничо-наукової картини світу та природничо-наукової компетентності, уявлень про роль і місце людини в природі, засвоєння ними основних понять природознавства, що складають ядро знань про природу, на створення особистісно-значимої системи знань – образу природи як основи життєствердного образу світу


Продовження табл.1.1
	1
	2

	Д.А.Шабанов, О.Г. Козленко
	Сформувати цілісний природничо-науковий світогляд, розвивати розуміння причинно-наслідкових зв’язків у природних процесах та їх впливі на суспільство, сприяти розвитку у майбутніх громадян здатності приймати відповідальні рішення щодо власного життя та майбутнього України


Аналіз виявив досить високий рівень запитів суспільства до випускників ЗЗСО, зокрема їх автори передбачають формування у школярів наукового світогляду, уявлень про природничо-наукову картину світу, розвиток наукового мислення тощо. Це в свою чергу ставить ряд вимог до рівня підготовки вчителя [18]. 

Взагалі, можна відзначити, що зміст шкільного курсу «Природничі науки» спрямовано, по-перше, на засвоєння учнями основ природничих наук, по-друге, на засвоєння інформації про будову й принцип дії об’єктів природи, по-третє, на опанування практичними вміннями, передбаченими програмами.
Ми, в контексті нашого дослідженні, будемо проводити порівняльний аналіз навчальних програм авторських курсів за трьома позиціями, визнаними нами як найбільш дієві засоби реалізації принципу практичної спрямованості: розв’язування задач, проведення експериментів, виконання навчальних проєктів. 

Навчальна програма авторів Дьоміної І. О., Задоянного В.Я., Костика С.І визначає наступні теми: 10 клас: Наука – ключ до майбутнього (6 год.), Частинки (26 год.), Хвилі (30 год.), Речовини (32 год.), Суміші та розчини 
(20 год), Клітина (26 год.); 11 клас: Енергія та енергетика (42 год), Харчування (30 год.), Психофізіологічний розвиток людини (32 год), Космос (36 год.). Автори пропонують реалізовувати практичну частину програми через вирішення кейсів, проведення лабораторних і практичних робіт, а також виконання індивідуальних і групових проєктів [2].

Таблица 1.2 – Порівняльний аналіз навчальних програм курсу «Природничі науки» 10-11 клас за засобами реалізації принципу практичної спрямованості
	№ навчальної програми
	Кількість визначених засобів реалізації принципу практичної спрямованості

	
	розв’язування задач
	проведення учнівських експериментів
	виконання навчальних проєктів

	1
	не визначено
	36
	31

	2
	не визначено
	53
	149

	3
	не визначено
	43
	82

	4
	не визначено
	32
	26


де, 1 – навчальна програма авторів Дьоміної І.О., Задоянного В.Я., Костика С.І., 2 – навчальна програма авторів Засєкіної Т.М., Буняка М.М., Бухтіярова В.К., Григоровича О.В., Капіруліної С.Л., Козленка О.Г. та ін.,
3 – навчальна програма авторів Ільченка В.Р., Булави Л.М., Гринюк О.С., Гузя К.Ж., Ільченка О.Г., Коваленка В.С.,Ляшенка А.Х., 4 – навчальна програма авторів Шабанова Д.А., Козленка О.Г. 
Навчальна програма авторів Засєкіної Т.М., Буняка М.М., Бухтіярова В.К., Григоровича О.В., Капіруліної С.Л., Козленка О.Г. та ін. визначає наступні теми: 10 клас: Вступ (8 год.), Всесвіт (48 год.), Земля (56 год.), Біорізноманіття (20 год.); 11 клас: Людина (60 год.), Технології (64 год.). У кінці кожного розділу програми є орієнтовний перелік практичних робіт. Учитель може доповнювати цей перелік додатковими дослідами, короткочасними експериментальними завданнями, об’єднувати кілька практичних робіт в одну залежно від обраного плану уроку. Окремі практичні роботи можна виконувати вдома або як учнівські навчальні проекти, а також за допомогою комп’ютерних віртуальних лабораторій. Автори рекомендують виконати не менше 14 практичних робіт за рік. Крім того, вони пропонують проводити екскурсії у природу, населеним пунктом, до краєзнавчого або природничого музею, будинку природи, планетарію, обсерваторії, на новітні підприємства тощо. Вивчення курсу не передбачає розв’язування складних кількісних задач, більше спрямоване на якісне пояснення. В окремій рубриці програми наводяться орієнтовні теми індивідуальних або групових навчальних проектів [2].

Навчальна програма авторів Ільченка В.Р., Булави Л.М., Гринюк О.С., Гузя К.Ж., Ільченка О.Г., Коваленка В.С., Ляшенка А.Х. визначає наступні розділи: 10 клас: І. Вступ. Основні поняття природознавства та наукові методи пізнання природи; ІІ. Фізико-астрономічний модуль; ІІІ. Хімічний модуль; IV. Біолого-екологічний модуль; V. Географічний модуль; VІ. Узагальнення знань; 11 клас: I. Вступ. Еволюція природничо-наукової картини світу; II. Фізико-астрономічний модуль; ІІІ. Хімічний модуль; IV. Біолого-екологічний модуль; V. Узагальнення знань. За розумінням авторів природу неможливо вивчати по підручнику, особливо для гуманітаріїв, у яких переважає образне мислення. У курсі реалізується система «уроків у довкіллі», які проводяться поза межами шкільного приміщення (на екологічній стежці, на виробництві, в державній установі та ін.), дослідницька робота учнів над проектами, система лабораторних та практичних робіт [2].
Навчальна програма авторів Шабанова Д.А., Козленка О.Г. визначає наступні розділи: 10 клас:  Вступ (10 год.), І. Виникнення та розвиток Всесвіту і Землі (30 год.), ІІ. Виникнення та розвиток життя на Землі (24 год.), ІІІ. Унікальність людства (30 год.), IV Варіанти майбутнього … (10 год.), V. Джерела енергії, які застосовує людство (36 год.); 11 клас: VІ. Речовини, які використовує людина (40 год.), VІІ. Сприйняття, обробка та передача інформації (26 год.), VІІІ. Здоров’я та демографія людини (40 год.), ІХ. Безпечне середовище (24 год.). На думку розробників програми, слід проводити практичні роботи з метою набуття або закріплення практичних умінь і навичок, переважно таких, які є корисними у повсякденному житті. Доцільно використовувати моделі різних типів, наведені в програмі, зокрема, заплановано низку імітаційних моделей, створених засобами Microsoft Excel або іншими програмними засобами, які учні та вчитель зможуть модифікувати, редагувати або навіть створювати самостійно. Ці моделі або їх заготовки мають бути доступними на сайті підтримки курсу [2]. 

Аналізуючи дані таблиці ми можемо відзначити, що жодна програма не передбачає розв’язування розрахункових задач. На нашу думку, це пов’язано зі складностями щодо математичних операцій, які відчувають учні гуманітарних профільних класів. Разом з тим, розробники програми пропонують виконувати практичні завдання або розв’язувати якісні задачі, що дозволить закріплювати теоретичні знання. Основний акцент практичної частини навчальних програм зроблений на виконанні учнями навчальних проєктів, що можуть бути індивідуальними чи груповими, включати експериментальні дослідження або ні.

Проведений аналіз навчальних програм довів, що їх інтегрований зміст передбачає розкриття явищ природи та їх закономірностей, створення у школярів уявлень про життя суспільства, розвиток науки та техніки й їх впливу на промисловість. Усі навчальні програми включають навчальний матеріал, що доводить зв’язок теорії з практикою, тобто побудовані з урахуванням принципу практичної спрямованості.
2 МЕТОДИЧНІ ЗАСАДИ РЕАЛІЗАЦІЇ ПРИНЦИПУ ПРАКТИЧНОЇ СПРЯМОВАНОСТІ В НАВЧАННІ КУРСУ «ПРИРОДНИЧІ НАУКИ»
2.1 Завдання і задачі міжпредметного змісту як засіб реалізації принципу практичної спрямованості
Проблема реалізації міжпредметних зв’язків в освітньому процесі закладів освіти розкривається достатньо широко в дослідженнях таких вчених як І.Д. Звєрєв, Б.Д. Комісаров, І.Я. Лернер, В.М. Максимова, Н.М. Самарук, О.В. Сергєєв, Н.В. Сорокін, Л.А. Шаповалова та інші. Реалізація міжпредметних зв’язків ґрунтується особливостях роботи мозку i психічних функцій. Між поняттями, які запам’ятала людина, встановлюється асоціативний зв’язок, який впливає на відтворення матеріалу. При пригадуванні людина знаходить ланцюжок зв’язків, який приводить до потрібного матеріалу. Уміння швидко встановлювати асоціативні зв’язки, переходити від одних понять і фактів до інших вказує на сформованість мислення.
Інтеграція знань із різних навчальних предметів і об’єднання в одному завданні понять із різноманітних галузей реалізується через межпредметні зв’язки. Актуальність міжпредметних зв’язків у навчанні зумовлена сучасним рівнем розвитку науки, який яскраво виражає інтеграцію суспільних, економічних і природничо-наукових знань [30].

Педагогами розроблено багато класифікацій міжпредметних зв’язків. Л.В. Дольнікова та І.І. Козловська є прихильницями такої класифікації:

· за психологічною ознакою – локальні, окремосистемнi, внутрiшньопредметнi, міжпредметні види асоціацій;

· за першою хронологічною ознакою – синхронні, асинхронні;

· за другою хронологічною ознакою – попередні, супутні, наступні (вертикальні, горизонтальні та схрещені) [29].

Войтович О.П. у відповідності до навчання фізики виділяє типові ситуації, які визначають реалізацію міжпредметних зв’язків: а) коли на уроці фізики певна тема вивчається раніше, ніж в іншій дисципліні; б) теми на уроках різних дисциплін, в тому числі і фізики, вивчаються одночасно; в) учні, ознайомившись з матеріалом при вивченні іншої дисципліни, зустрічаються з ним на уроці фізики. Іноді можливі ситуації, коли один і той самий матеріал вивчається в курсі фізики декілька разів, внаслідок ступінчатої системи навчання фізики в курсі загальноосвітньої школи.
Завдання міжпредметного змісту, за нашим розумінням, є дієвим засобом реалізації принципу практичної спрямованості. Залучаючи знання з одних шкільних предметів до розуміння інших учні формують цілісні уявлення про навколишній світ та усвідомлюють їх значущість для пояснення явищ природи або технічних процесів. Особливого значення це набуває під час вивчення інтегрованого курсу «Природничі науки».

Дослідники П. Новіков і Л. Фрідман вважають, що завданням міжпредметного змісту є таке завдання, умови та вимоги якого містять компоненти основного та суміжного предметів, а розв’язування та аналіз сприяють більш глибокому розкриттю об’єму і змісту понять, що визначають зв’язок між згаданими предметами; завдання міжпредметого змісту визначається як завдання, зміст якого інтегрує структурні елементи знань, які вивчаються на заняттях з різних навчальних дисциплін [31].

У педагогічній і методичній літературі виділяють такі типи задач з міжпредметним змістом:

задачі, в умовах яких містяться цікаві факти з різник областей, що сприяють підвищенню пізнавальної активності учнів та їхнього кругозору;

· задачі, постановка яких сприяє виявленню, засвоєнню і закріпленню суттєвих ознак понять, розглянутих раніше, або таких, що отримують розвиток пізніше при вивченні інших предметів;

· задачі, розв’язування яких вимагає застосування умінь і навичок, набутих учнями на уроках з інших предметів;

· задачі, постановка яких передбачає комплексний розгляд певного явища, об’єкту, проблеми на рівні набутих учнями з декількох навчальних предметів;

· задачі, розв’язання яких передбачає використання методів засвоєних учнями з інших предметів, або методів, що застосовуються у техніці і сільському господарстві;

· задачі, постановка яких передбачає комплексний розгляд певного явища, об’єкту, проблеми на рівні набутих учнями знань з декількох навчальних предметів [19].

При розв’язуванні задач міжпредметного змісту необхідно: 

1) проаналізувати умову задачі і з’ясувати, знання з яких предметів потрібно використати;

2) визначити, які дані необхідні для відповіді на запитання задачі, які з них відносяться до інших предметів; з’ясувати, чи всі необхідні дані наведено в умові задачі; якщо ні – визначити спосіб знаходження відповідних величин, в тому числі у довідниках та підручниках і посібниках з інших предметів;

3) спланувати послідовність дій, спрямованих на знаходження відповіді;

4) реалізувати запланований спосіб розв’язання;

5) перевірити і проаналізувати розв’язання задачі.
За нашим розумінням, успішність застосування міжпредметних завдань і задач залежить від наявності в їх змісті таких компонентів: 

· когнітивного: система природничих знань, яку необхідно засвоїти у процесі виконання завдань міжпредметного змісту;

· операційного: система специфічних способів і методів цілеспрямованого формування компетентностей з природничих наук;

· інтегративного: націленість запитань завдання чи задачі на виявлення причинно-наслідкових та інтегративних зв’язків.
Ми радимо вчителям курсу «Природничі науки» впроваджувати з освітній процес різноманітні практичні завдання і задачі міжпредметного змісту. Зокрема такі, що передбачають пояснення фактів однієї науки на основі теорій і законів другої. Так, на уроці в 11 класі на тему «Роль температури в процесах життєдіяльності. Тепловий баланс організму. Прояв законів термодинаміки в метаболізмі. Гіпертермія. Гіпотермія» можна запропонувати учням завдання: «Пояснити процеси теплообміну в організмі людини на основі відомих законів фізики». Або, на уроці в 10 класі на тему «Властивості рідин. Змочування. Капілярні явища» з Розділу ІІ Фізико-астрономічного модуля – «Чим ви можете доповнити розповідь про рух води й мінеральних речовин по стеблу рослини після вивчення явища капілярності у фізиці?».

Прикладом завдання, що передбачає порівняння фактів, понять чи законів різних природничих наук для їх кращого розуміння і глибшого засвоєння є завдання учням 10 класу «Розрахувати кількість необхідної їм енергії, яку вони можуть отримати з їжі, базуючись на даних про надходження та вивільнення енергії людиною, враховуючи фактори, що впливають на теплообмін людини з навколишнім середовищем» до уроку на тему «Харчовий раціон людини. Харчові продукти та їх компоненти. Енергетична і поживна цінність продуктів. Значення збалансованого харчування для підтримки здоров’я».
До уроку на тему «Твердість води та методи її усунення» ми рекомендуємо завдання для закріплення знань з теми, що передбачає:

1) написання хімічних формул сполук, що спричиняють постійну та тимчасову твердість води;
2) написання рівнянь хімічних реакцій, які ілюструють деякі способи усунення твердості води;
3) проведення лабораторної роботи «Усунення накипу з поверхні побутових приладів»;

4) опис надзвичайних ситуацій на промислових об’єктах, спричинених використанням «твердої» води;
5) характеристика захворювань людини, що виникли в результаті вживання води зі збільшеним вмістом солей;
6) опис наслідків застосування «твердої» води в сільському господарстві.

На уроці на тему «Фізика, хімія та біологія у приготуванні й збереженні продуктів» можна порекомендувати учням завдання на систематизацію відомостей про спільний об’єкт вивчення різних природничих наук. Фрагмент цього уроку розміщено в додатку А.

На нашу думку, саме розв’язування задач і виконання завдань міжпредметного змісту дозволяє в повній мірі реалізувати інтеграцію природничих знань. Через міжпредметні завдання і задачі здійснюється зв’язок теорії з практикою, у процесі їх розв’язання закріплюються й удосконалюються поняття, явища й закони. Крім того, вони є джерелом, засобом і умовою розвитку пізнавального інтересу. Якщо учень має міцні знання й уміння з природничих наук, то уміння розв’язувати задачі з використанням міжпредметної взаємодії суттєво активізує його пізнавальну діяльність.
Узагальнюючи можна зазначити, що завдання і задачі міжпредметного змісту повинні мати чітко сформульоване навчально-пізнавальне завдання, для вирішення якого необхідне залучення знань з інших предметів; завдання має бути спрямоване на пояснення сутності й причинно-наслідкових зв’язків наукових (теоретичних) знань і реальних об’єктів, процесів, явищ, що розглядаються на уроці. Рішення такого завдання повинно містити висновки світоглядного, узагальнюючого характеру, що спираються на зв’язок знань із різних предметів, при цьому учні можуть усвідомити об’єктивність таких висновків лише переконавшись у необхідності залучення знань із суміжних предметів. Крім того, завдання і задачі міжпредметного змісту мають викликати в учнів позитивні емоції, збуджувати в них інтерес до пізнання зв’язків між знаннями з різних предметів

2.2 Застосування природничих експериментів у контексті реалізації принципу практичної спрямованості
Проведений нами аналіз навчальних програм різних авторський колективів продемонстрував їх одностайність у необхідності проведення демонстраційних та учнівських експериментів. Адже природничі науки вивчають оточуючий світ, дослідження якого відбувається безпосередньо за допомогою вимірювань, спостережень та експериментів.

У Концепції профільного навчання в старшій школі зазначено, що профільне навчання спрямоване на формування ключових компетентностей старшокласників, набуття ними навичок самостійної науково-практичної, дослідницько-пошукової діяльності, розвиток їхніх інтелектуальних, психічних, творчих, соціальних якостей, прагнення до саморозвитку та самоосвіти [4].

Експерименти з природничих дисциплін широко висвітлюється у методичній літературі як метод і засіб навчання, в методиці навчання хімії (Н.М. Буринська, В.Н. Верховський, А.К. Грабовий, О.С. Зайцев, Н.Є. Кузнєцова, Ю.В. Плєтнер, В.С. Полосін, В.Г. Прокопенко, Ю.В. Сурін, Г.М. Чернобельська та ін.), в методиці навчання фізики (П.С. Атаманчук, О.І. Бугайов, В.О. Буров, С.П. Величко, Ю.І. Дік, Є.В. Коршак, О.В. Сергєєв, В.І. Тищук, М.І. Шут та ін.), в методиці навчання біології (А.В. Бінас, Н.Б. Грицай, О.О.Комарова, Р.Д. Маш, А.І. Нікішов, М.М. Сидорович, Б.С. Шорніков та ін.). У нашому дослідженні ми розкриваємо можливості експериментів у реалізації принципу практичної спрямованості.

Усі дослідники підкреслюють, що під час спостереження й самостійного виконання дослідів учні досліджують конкретні об’єкти природи та самостійно спостерігають за тими чи іншими процесами. У такий спосіб відбувається пізнання ними багатоманітної природи речовин, накопичення фактів, на основі аналізу яких роблять узагальнення, формулюють висновки, пересвідчуються в можливості керувати складними біологічними, хімічними та фізичними процесами.

Існують певні розбіжності в класифікації експериментів в методиці навчання різних дисциплін, зокрема в методиці навчання фізики не виділяють практичні роботи. Разом з тим, узагальнено види природничих експериментів можна представили у вигляді рис. 2.1. 













Рис. 2.1 – Види природничого шкільного експерименту

Демонстраційний експеримент належить до словесно-практичного методу навчання і проводиться, як правило, при викладі нового матеріалу, що дозволяє за невеликий проміжок часу зробити наочними важливі висновки або узагальнення, навчити виконувати експерименти, окремі прийоми й операції.
Лабораторні досліди, можуть проводитися окремо, або об’єднуватися в лабораторні роботи – вид самостійної роботи, що припускає виконання короткотривалих експериментів для більш продуктивного засвоєння матеріалу й одержання конкретних уявлень і міцних знань. Зазвичай, у лабораторній роботі експеримент є первинним джерелом знань. Під час таких експериментів удосконалюються експериментальні вміння й навички, а також вміння працювати самостійно. Отже, удосконалюються способи дій і формується найважливіша якість самоосвіти – самостійність.

Практична робота – вид самостійної роботи, коли учні виконують біологічні або хімічні досліди після вивчення теми. Такі експерименти сприяють закріпленню отриманих знань в нових ситуаціях і розвитку інтелектуальних вмінь (аналізувати, порівнювати, узагальнювати, робити висновки), а також формуванню й удосконаленню експериментальних умінь і навичок.

Метою практикумів є систематизація та узагальнення знань, отриманих учнями протягом вивчення теми або цілого курсу. Існують лабораторні та польові практикуми, які проводяться відповідно в лабораторіях чи в польових умовах.

Домашній експеримент – вид самостійної роботи, що виконується під опосередкованим керівництвом вчителя, без контролю з його боку, але з безумовним дотриманням техніки безпеки. Їх виконання привчає самостійно планувати й організовувати експеримент, застосовувати отримані знання, вміння й навички в нових ситуаціях та формує вміння презентувати результати власного (групового) спостереження або дослідження. Всі, крім останнього види експерименту є обов’язковими, їх кількість чітко регламентована навчальною програмою, а зміст і методика проведення подані в підручниках чи робочих зошитах.[4, 5].

Організація учнівського експерименту також може бути різною:

· індивідуальною, коли кожен учень самостійно виконує всі досліди;
· груповою, коли учні, що сидять за одним столом, виконують одну роботу, але функції між ними розподілені;
· колективною, коли учні, що сидять за різними столами, виконують різні досліди, після чого доповідають у класі про добуті результати і спільними зусиллями доходять колективних висновків [5].

Для методики викладання курсу «Природничі науки» ми пропонуємо проведення фронтальних короткотривалих експериментів, які учні, за бажанням, можуть повторити вдома. Як-то практична робота «Дослідження капілярних ефектів й осмосу», що дозволяє експериментально змоделювати й обґрунтувати явища осмосу та капілярних ефектів за допомогою картоплі, моркви, кольорової води і серветок.
Ще більше наближенню теорії з практикою, з життям сприяють проведення учнями деяких експериментів, використовуючи власні смартфони. Так, під час вивчення теми «Технології» в 11 класі, Т.М. Засєкіна та інші розробники навчальної програми сформулювати практичні роботи такої тематики: «Дослідження загальної потужності електромагнітного випромінювання власного гаджета та гаджетів групи за паспортними даними (GSM, Bluetooth, Wi-Fi, NFС та інших модулів)» та «Вимірювання деяких фізичних параметрів за допомогою вбудованих датчиків смартфону». 

При фронтальному короткочасному проведенні експериментів учні працюють індивідуально або парами над спільними завданнями. Виконання експериментів нетривалий час відповідає особливостям сучасних учнів-гуманітаріїв, що характеризуються так званим «кліповим» мисленням і відсутністю бажання проведення розгорнутих дослідів. Обов’язковим етапом учнівського експерименту є підведення підсумків і формулювання висновків. Ця частина роботи може виконуватися як в усній, так і в письмовій формі залежно від його призначення.

Сучасний етап розвитку освіти взагалі, і природничої, зокрема пов’язаний з тенденціями її комп’ютеризації та віртуалізації всього освітнього середовища. В зв’язку з цим, цілий ряд досліджень (О.В. Анічкіна, С.П. Величко, І.В. Сальник, О.В. Слободяник, Д.В. Соменко) привертають увагу педагогів до інтеграції віртуального та реального шкільного експериментів.

О.В. Анічкіна в своєму дисертаційному дослідженні пропонує розрізняти віртуальний та мультимедійний хімічний експеримент. Віртуальний хімічний експеримент – особливий вид навчального хімічного експерименту, який виконується учнем із допомогою комп’ютерної техніки, у вигляді імітації експериментальної діяльності у віртуальній лабораторії. При цьому учні маніпулюють зображеннями хімічного посуду, обладнання та реактивами, які створені з допомогою тривимірної графіки та анімації.
Мультимедійний хімічний експеримент – це відеозображення реального хімічного експерименту, яке проєктується з допомогою мультимедійного проєктору (інтерактивної дошки та ін.), дозволяє розглянути процес хімічної реакції із різних ракурсів та засвоїти реальний вигляд хімічного посуду, обладнання та хімічних речовин. Використання такого навчального хімічного експерименту дозволяє визначити основні ознаки проходження хімічної реакції, особливості її проведення, яких учень не бачить під час проведення реального експерименту; доповнює пояснення вчителя; слугує засобом унаочнення довготривалих, технічно складних, небезпечних експериментів [36].
В свою чергу, І.В. Сальник визначила дидактичні основи взаємозв’язків у запровадженні віртуального та реального в системі навчального фізичного експерименту старшої школи, а саме:
1) реальний та віртуальний навчальний фізичний експеримент володіють певними психолого-педагогічними та методичними можливостями, що дозволяє визначити напрями їх найбільш ефективного використання;
2) можливості реального експерименту одночасно є обмеженнями віртуального та навпаки;
3) реальний та віртуальний експерименти гарно узгоджуються між собою, розвиваючи та доповнюючи один одного, оскільки кожен з них має відносні переваги в окремих навчальних ситуаціях, в процесі розв’язування певних дидактичних задач;
4) під час вибору реального або віртуального експерименту повинні враховуватися їх функції у розв’язанні навчально-пізнавальних задач уроку;
5) реальний та віртуальний експеримент повинні являти собою єдину систему в структурі уроку;
6) запровадження реального чи віртуального експерименту повинно визначатися змістом навчального матеріалу, метою та завданнями уроку;
7) кожен з видів експерименту повинен сприяти активізації пізнавальної діяльності учнів, забезпечувати активну розумову діяльність, допомагати в подоланні труднощів у викладанні та засвоєнні навчального матеріалу, сприяти досягненню максимальної реалістичності та достовірності навчального матеріалу;

8) сумісне використання засобів навчання повинно сприяти скороченню нераціональних витрат часу, зусиль вчителів та учнів [32, с.21].

Таким чином, виконання вчителем або учнями природничих експериментів під час засвоєння курсу «Природничі науки» забезпечують позитивну мотивацію, високу активність і зацікавленість учнів, сприяють розумінню учнями суті понять, положень, процесів і явищ, що розглядаються на уроці та є дієвим засобом реалізації принципу практичної спрямованості.

2.3 Місце проєктної діяльності в реалізації принципу практичної спрямованості в навчанні курсу «Природничі науки»

Проєктна діяльність визнана педагогами як одна з найбільш продуктивних в освітньому процесі всіх закладів освіти. Всі затверджені навчальні програми курсу «Природничі науки» передбачають виконання навчальних проєктів.

У навчальній програмі, укладачами якої є Засєкіна Т.М., Буняк М.М., Бухтіяров В.К., Григорович О.В., Капіруліна С.Л., Козленко О.Г. та ін. зазначається, що формуванню компетентностей учнів сприяє виконання ними навчальних проєктів. Згідно позиції авторів, проєкти можуть розроблятися учнями індивідуально або в групах, учитель – надавати консультації щодо планування, визначення мети, завдань і методики дослідження, пошуку і збирання інформації, координувати хід виконання проєкту. 

Питання проєктної діяльності учнів досліджували Є.А. Вохменцева, Л.І. Даниленко, І.Г. Єрмаков, У. Кілпатрік В.І. Ковальчук, Н.В. Матяш, О.М. Пєхота О.Я. Савченко, А.В. Хуторськой та ін. Науковці трактують навчальну проєктну діяльність як організаційну форму роботи, що реалізується в спільній діяльності учнів, характеризується партнерськими відносинами, спрямованістю щодо вирішення проблем, важливих для учасників проєкту, загальною метою та узгодженими способами діяльності [3].

Узагальнене визначення, надане Н. Дикою та О. Глазовою, повністю розкриває його специфіку: «Проєктування є творчою, інноваційною, перетворювальною діяльністю, результатом якої має бути матеріальний або інтелектуальний продукт, який визначається суб’єктивною чи об’єктивною новизною, наділений практичною або теоретичною цінністю, виконаний в умовах керування й консультування вчителя [3, с. 146].

Таким чином, пропонуючи учням обрати тему проєкту на початку вивчення теми чи розділу, вчитель орієнтує їх на творчу роботу, що має визначений результат і відповідає їхнім інтересам і схильностям. Робота над проєктом – це творча діяльність як педагога, так і учнів.

Розробники навчальних програм курсу «Природничі науки» визначають, що проєктна робота може бути теоретичною або експериментальною; тривалість проєкту: від уроку (міні-проєкт), кількох днів (короткотерміновий проєкт) до року (довготерміновий). Результати досліджень учні представляють у формі мультимедійної презентації, доповіді (у разі необхідності – з демонстрацією дослідів), моделі, колекції, буклету, газети, статистичного звіту, тематичного масового заходу, дебатів тощо. Презентація й обговорення (захист) проєктів відбувається на спеціально відведеному уроці або під час уроку з певної теми. Робота кожного виконавця проєкту оцінюється за його внеском, індивідуально за критеріями, з якими учнів ознайомлюють заздалегідь. Упродовж розділу учень обов’язково виконує один навчальний проєкт (індивідуальний або груповий) із предмета. Окрім цього, учні можуть брати участь і виконувати за бажанням кілька проєктів [2].
В контексті нашого дослідження необґрунтовано зупинятися на розкритті питання класифікації проєктів у педагогічній і методичній літературі. Разом, з тим, аналізуючи інформаційні джерела [37, 3, 38, 39] ми в таблиці 2 визначили основні етапи роботи над навчальним проєктом, характер діяльності педагога та учнів:

Таблиця 2.1 – Етапи роботи над проєктом, діяльність педагога та учнів
	Етап роботи над проектом
	Діяльність педагога
	Діяльність учнів

	І. Організацій-но-підготовчий
	мотивує учасників, формує мікрогрупи, допомагає у визначенні мети і завдань проекту, розробці плану реалізації ідеї, визначає критерії оцінки діяльності учнів на всіх етапах
	визначає мету і завдання проекту, розробляє план роботи, шукає необхідну для початку проектування інформацію

	ІІ. Пошуковий
	консультує за змістом проекту, допомагає в систематизації, узагальненні матеріалів, ознайомлює з правилами оформлення проекту, стимулює розумову активність учнів, відстежує діяльність та оцінює проміжні результати кожного учасника, проводить моніторинг спільної діяльності
	збирає, аналізує й систематизує інформацію, обговорює її в мікрогрупах, висуває і перевіряє гіпотези, оформлює макет або модель проекту, проводить самоконтроль

	ІІІ. Підсумковий
	допомагає в розробці звіту про роботу, готує виступаючих до усного захисту, відповідей на запитання опонентів і слухачів, виступає в ролі експерта на захисті проекту, бере участь в аналізі виконаної роботи, оцінює внесок кожного з виконавців
	оформлює пакет документів, інформаційний стенд за результатами проєкту, готує презентацію результатів роботи


Продовження табл.2.1
	ІV. Презентація здобутих результатів
	оцінює результати роботи
	усвідомлює отримані результати і способи їх отримання, і захищає зміст проєкту (презентує проєкт)

	V. Рефлексія
	підбиття підсумків, створення ситуації успіху


Всі педагоги сходяться на думці, що учні мають бути обізнаними з порядком і змістом кожного етапу роботи над проектом. Це забезпечить планомірність їхньої роботи та результативність проміжних і підсумкових етапів. При цьому, останній етап є надзвичайно важливим, адже, якщо учень не відчує важливість виконаної роботи для себе, для однокласників і для вчителя, він не буде приймати участі в наступних проектах, або зробить їх абияк. 

Аналіз орієнтовних тематик навчальних проектів, що передбачені чотирма навчальними програмами курсу переконує в суттєвих можливостях реалізації принципу практичної спрямованості. Більшість тем проектів стосуються певних сторін життя підлітків, тож визиває у них жвавий інтерес. Що, в свою чергу, забезпечує успішність роботи над проектом. 
Отже, навчальні проекти в курсі «Природничі науки» забезпечують у реалізацію діяльнісного підходу і формування ключових компетентностей, що доводить їх дієвість в реалізації принципу практичної спрямованості. Працюючі над проектом учні усвідомлюють безперервність процесу самопізнання й самовдосконалення, опановують нові способи діяльності ґрунтуючись на власних можливостях та інтересах, формують культури мислення та поведінки.

3 ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА ЧАСТИНА
3.1 Організація і результати педагогічного експерименту з реалізації принципу практичної спрямованості в навчанні курсу «Природничі науки»

Педагогічний експеримент був прове де ний на  ба зі Запорізької гімназії № 45 в листопаді 2019 року . У дослідже нні бра ли уча сть 22 учні 11 класу, у віці 15-17 років.

З метою перевірки гіпотези дослідження та апробації експериментальних даних, щодо виявлення ефективності методів навчання, що сприяють реалізації принципу практичної спрямованості, нами було проведено педагогічне дослідження серед учнів 11 класу. 

Основні завдання педагогічного експерименту:

1) розробити умови педагогічного керівництва процесом впровадження розробленої методики навчання щодо на реалізації принципу практичної спрямованості в навчання курсу «Природничі науки» в 11 класі;
2) проаналізувати рівень успішності учнів до і після проведення експерименту як об’єктивного показника ефективності експерименту;

3) визначити рівень суб’єктивних показників навчальної мотивації до вивчення курсу «Природничі науки» учнями;

4) провести анкетування учнів щодо ефективності запропонованої методики навчання курсу «Природничі науки»;

5) експериментально перевірити ефективність розробленої методики навчання як засобу реалізації принципу практичної спрямованості курсу «Природничі науки» в 11 класі при вивченні Розділу «Людина» тем «Рух і сила» і «Фізичні закономірності кровообігу людини».

В ході експерименту використовувалися такі методи: анкетування, тестування; педагогічне спостереження; бесіди зі школярами і вчителями; аналіз результатів поточного контролю і контрольних робіт учнів.

Педагогічний експеримент складається з трьох частин. Через відсутність можливості розділення учнів класу на експериментальну і контрольну групу, експеримент проводився з усіма учнями класу. 

Перша частина – констатуючий експеримент першого порядку, спрямований на встановлення існуючих на момент експерименту характеристик та властивостей досліджуваного явища. Ці показники ми вважаємо вихідними положеннями.

Друга частина – власне формуючий експеримент. Він передбачав включення до структури і змісту уроків курсу «Природничі науки» розробленої методики навчання у відповідності до принципу практичної спрямованості.
Третя частина – констатуючий експеримент другого порядку. На якому організується «контрольне» дослідження. Проводилося фінальне тестування і впорядковування всіх отриманих даних. Після цього аналізувався прогрес учнів класу із двох точок зору – об’єктивної та суб’єктивної. Суб’єктивними даними були результати проведення анкетувань і діагностики, тоді як об’єктивними – фактичні дані успішності учнів до експерименту та після нього.

3.2 Порівняльний аналіз успішності учнів 11-го класу
Результати поточного та тематичного контролю учнів 11 класу, розглядаються нами як об’єктивний показник ефективності проведеного педагогічного експерименту. Аналіз успішності проводився в два етапи: до і після експерименту.

Перед початком експерименту, після вивчення учнями теми «Раціональне харчування», була проведена тематична контрольна робота, яка продемонструвала певний рівень навчальних досягнень учнів, що визначений нами як показник «До експерименту» (табл. 3.1).

Експериментальне дослідження розробленої методики проведення уроків з використанням методів, що сприяють реалізації принципу практичної спрямованості, відбувалося під час вивчення тем «Рух і сила» і «Фізичні закономірності кровообігу людини». Нами були узагальнені результати поточного та тематичного оцінювання учнів з цих тем і визначені як показники «Після експерименту» (табл. 3.1).
Таблиця 3.1 – Показники кількості учнів за рівнем навчальних досягнень з «Природничих наук» до та після експерименту
	Кількість учнів за рівнем навчальних досягнень учнів, %

	До експерименту
	Після експерименту

	високий – 18,18

достатній – 50

середній – 31,82

низький – 0
	високий – 22,73

достатній – 54,54

середній – 22,73

низький – 0


Аналізуючи показники успішності учнів – рівні навчальних досягнень з «Природничих наук» до та після експерименту можемо відзначити, що два учні, що демонстрували середній рівень досягнень після експерименту виявили достатній рівень навчальних досягнень, а одна учениця із достатнім рівнем змогла набрати кількість балів, достатню для високого рівня навчальних досягнень (рис. 3.1).
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Рисунок 3.1 – Порівняння розподілення кількості учнів за рівнем навчальних досягнень до та після експерименту
Це доводить ефективність запропонованої методики та її вплив на успішність засвоєння знань з тем курсу «Природничі науки».

3.3 Методика діагностики спрямованості навчальної мотивації учнів (за Т. Д. Дубовицькою)

Діагностика спрямованості навчальної мотивації учнів до вивчення курсу «Природничі науки» визначається нами як суб’єктивний показник ефективності розробленої методики викладання курсу. Це обумовлено наявністю прямої залежності між розумінням учнем навчального предмету та бажанням вивчати його.

Мета методики – виявляє спрямованість і рівень розвитку внутрішньої мотивації навчальної діяльності учнів при вивченні конкретних предметів.

Загальна характеристика опитувальника.

Опитувальник складається з 20 суджень і запропонованих варіантів відповіді: «Вірно», «Мабуть, вірно», «Мабуть, невірно», «Невірно» (Додаток Б).

Обробка результатів.
Підрахунок показників опитувальника проводиться відповідно до ключа, де «ТАК» означає позитивні відповіді («Вірно» і «Мабуть, вірно»), а «НІ»  – негативні («Мабуть, невірно» і «Невірно»).

Ключ: 

ТАК – 1, 2, 5, 6, 8, 11, 12, 14, 17, 19.

НІ – 3, 4, 7, 9, 10, 13, 15, 16, 18, 20.
За кожне збіг з ключем нараховується один бал. Чим менше сумарний бал, тим вище показник внутрішньої мотивації вивчення предмета. При низьких сумарних балах домінує зовнішня мотивація вивчення предмета.

Отримані результати можна розшифрувати таким чином:

0-10 – зовнішня мотивація;

11-20 – внутрішня мотивація.

Для визначення рівня внутрішньої мотивації можуть бути використані також наступні нормативні кордони:

0-5 бала – низький рівень внутрішньої мотивації;

6-14 – середній рівень внутрішньої мотивації;

15-20 – високий рівень внутрішньої мотивації.

Мотив є внутрішнім, якщо він збігається з метою діяльності. Тобто, в умовах навчальної діяльності оволодіння змістом навчального предмета буде і мотивом і метою.

Внутрішні мотиви пов’язані з пізнавальною потребою суб’єкта, задоволенням, яке отримується від процесу пізнання. Оволодіння навчальним матеріалом є метою навчання, яке в цьому випадку починає носити характер навчальної діяльності. Учень безпосередньо включений в процес пізнання, і це приносить йому емоційне задоволення. Домінування внутрішньої мотивації характеризується проявом власної активності учня в процесі навчальної діяльності.
За домінуванням зовнішньої мотивації оволодіння змістом навчального предмета є не метою, а засобом досягнення інших цілей. Це може бути отримання гарної оцінки, підпорядкування вимогам учителя, отримання похвали, визнання товаришів і ін. При зовнішній мотивації знання не є метою навчання, учень відчужений від процесу пізнання. Досліджувані предмети не є для учня внутрішньо прийнятими, внутрішньо мотивованими. Зміст навчальних предметів не є для учня особистісної цінністю.
Аналіз проведеного тестування продемонструвало на початку експерименту в учнів переважати зовнішні мотиви, а саме у 12 учнів домінування зовнішніх мотивів, у 10 учнів – внутрішніх.

Після проведення уроків за розробленою нами методикою із застосуванням задач міжпредметного змісту, виконанням експериментів та проєктів, результати проведення повторної діагностики виявили зростання внутрішньої навчальної мотивації учнів щодо вивчення курсу «Природничі науки».

Таблиця 3.2 – Кількість учнів 11 класу за рівнем навчальної мотивації
	Кількість учнів за рівнем навчальної мотивації

	Рівень мотивації
	До експерименту
	Після експерименту

	Зовнішня мотивація
	12
	10

	Внутрішня мотивація, із них
	10
	12

	низький рівень
	2
	2

	середній рівень
	6
	7

	високий рівень
	2
	3


Аналіз бланків відповідей учнів виявив, що після експерименту два учня змінили вид навчальної мотивації, із зовнішньої до внутрішньої з низьким рівнем. По одному учню із низьким і середнім рівнями внутрішньої мотивації збільшили показники і піднялися на відповідні рівні (рис. 3.2, 3.3).
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Рисунок 3.2 – Порівняння розподілення кількості учнів за рівнем навчальної мотивації до експерименту
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Рисунок 3.3 – Порівняння розподілення кількості учнів за рівнем навчальної мотивації після експерименту
Такий стан речей ми пояснюємо незначним часовим впливом нашої методики. Разом з тим, такі показники дають нам підстави стверджувати про дієвість розробленої методики [51].
3.4 Аналіз анкет учнів ЕК щодо застосування запропонованих методів в навчання курсу «Природничі науки»

А нке тува ння проводилося після проведення формуючого експерименту з метою визначення відношення учнів 11 класу до запропонованої нами методики навчання курсу «Природничі науки». Розроблена нами анкета складалась з 7 запитань, на які учні могли дати коротокі відповіді «Так» чи «Ні» або дали власний варіант відповіді.

За результатами анкетування можемо константувати, що більшості учнів сподобалося проведення уроків із застосуванням розробленої методики. Зокрема, відповіді на 6 запитання анкети: «Найбільш цікавими для Вас на уроках за курсу «Природничі науки» були завдання, що передбачали:…» розподілилися наступним чином (рис. 3.4).
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Рис. 3.4 – Розподілення учнів за відповідями на 6 запитання анкети

Учні зазначили, що після наших пояснень і включення до уроків завдань, що предбачали проведення експериментів та розв’язування задач, деякі природознавчі знання стали для них більш зрозумілими. Двоє учнів визнали, що змінили своє відношення до інтегрованого курсу «Природничі науки».
Це доводить результативність розробленої методики навчання інтегрованого курсу «Природничі науки».
3.5 Статистична обробка даних

Для перевірки гіпотези про ефективність розробленої нами методики навчання курсу «Природничі науки» застосовувались методи математичної статистики, а саме, χ2 (хі-квадрат) [52].
Вибірки учнів випадкові і незалежні, вимірювана властивість (однакова успішність студентів-випускників шкіл з різними формами навчання) має безперервне розподілення і виміряна за шкалою порядку, що має три категорій: високий, достатній і середній рівень навчальних досягнень учнів.

Розрахунки проводимо за формулою (3.1):
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(3.1.)
де, Тсп – критерій χ2 (хі-квадрат); 

n1-кількість учнів до експерименту;
n2 – кількість учнів після експерименту;
O1i – число учнів до експерименту, що отримали кількість балів і (високий, достатній і середній рівень).

O2i  – число учнів після експерименту, що отримали кількість балів і (і = високий, достатній і середній рівень). На підставі даних таблиці 3.4.1. можна перевірити нульову гіпотезу Н0: р1і= р2і  для всіх С=3 категорій (тобто р11= р21; р12= р22; р13= р23;) при альтернативі Н1: р1і≠р2і хоч би для однієї з С=3 категорії. Іншими словами, нульова гіпотеза полягає в тому, що учні 11 класу виявляють однакову успішність з курсу «Природничі науки» до і після проведення уроків за експериментальною методикою.
Таблиця 3.3 – Розподілення учнів 11 класу за рівнем навчальних досягнень  до і після експерименту

	
	Середній рівень
	Достатній рівень
	Високий рівень

	До експерименту
	О11     7
	О12      11
	О13      4

	Після експерименту
	О21         5
	О22       12
	О23      5


У відповідності з умовами застосування двостороннього критерію за таблицею критичних значень статистик, що мають розподілення χ2 з числом ступенів вільності (, для рівнів значущості (. Для рівня значущості (=0,05 і числа ступенів вільності (=С=1; (=3-1=2 знаходимо критичне значення статистики критерію Т: Ткрит =12,59. У випадку результатів успішності підрахунок значень статистики критерію χ2  проводимо за формулою (3.1), враховуючи, що число категорій С=3 дістанемо Тсп. =19,36. Тоді вірна нерівність Ткрит. <Тсп. (12,59<19,36). Подібна нерівність має певні розбіжності, що дозволяє нам припустити, що учні після проведення уроків за експериментальною методикою виявляють кращі результати поточної та тематичної успішності у порівнянні з попередніми результатами.

Таким чином, ми можемо відзначити, що результати успішності учнів 11 класу після проведення уроків із застосуванням методів, що сприяють реалізації принципу практичної спрямованості покращилися.
Це дає підстави відзначити, що за суб’єктивними (анкетування та діагностика навчальної мотивації) та об’єктивними показниками (успішність учнів з курсу «Природничі науки») розроблена нами методика навчання продемонструвала свою ефективність.
ВИСНОВКИ

У роботі шляхом вивчення психолого-педагогічної та методичної літератури було розкрито сутність проблеми реалізації принципу практичної спрямованості в освітньому процесі закладів загальної середньої освіти.

1. Охарактеризовані шляхи реалізації принципу практичної спрямованості у навчанні курсу «Природничі науки». 
2. Теоретично обґрунтовано й розроблено методичну систему реалізації принципу практичної спрямованості у процесі навчання інтегрованого курсу «Природничі науки». Яка включає розв’язування задач міжпредметного змісту, проведення природничих експериментів на уроках і в позанавчальний час, виконання проєктів прикладного характеру.

Експериментально перевірено ефективність методичної системи реалізації принципу практичної спрямованості у процесі навчання інтегрованого курсу «Природничі науки». В результаті досліджень було виявлено, що за суб’єктивними (анкетування та діагностика навчальної мотивації) та об’єктивними показниками (успішність учнів з курсу «Природничі науки») розроблена нами методика навчання продемонструвала свою ефективність.
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ДОДАТКИ

ДОДАТОК А

Фрагмент плану-конспекту уроку на тему «Тертя в організмі людини»

Вступне слово вчителя.

Давайте пригадаємо, які сили в природі ви знаєте.

На попередньому уроці ми вивчали з вами вплив сили тяжіння на організм людини. З’ясували як поводить себе тіло людини у невагомості і які наслідки спричиняє це явище.

Сьогодні на уроці ми познайомимося ще з однією силою. Роль її величезна. В одних випадках – її збільшують, в інших – намагаються зменшити. З використанням цієї сили пов’язані два найголовніші винаходи – добування вогню і колесо. Пригадали? Ні.

· Яке явище допомогло нам дійти до гімназії?

Звичайно, це явище тертя.

Але на цьому уроці ми розглянемо його вплив на організм людини. Записуємо в робочі зошити тему уроку: Тертя в організмі людини.

Давайте пригадаємо, що на уроках фізики в 8 класі ви вивчали такий малюнок. 
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Рис. Рух тіла під дією сили тертя

Учні разом з учителем пригадують інформацію про силу тертя спокою, силу тертя ковзання і силу тертя кочення.

Запитання до учнів.

Як ви гадаєте, як рослини можуть використати ситу тертя?

Елементи ігрової діяльності.

Зараз я буду називати вам рослини, а ви поміркуєте які пристосування вони мають, що пов’язані з тертям.

Ліани, хміль, боби. – Завдяки тертю чіпляються до опори, що знаходяться поруч, утримуються на них і тягнуться до світла.

Морква, буряк. – Утримуються в ґрунті. З ростом коренеплоду тиск навколишньої землі на нього збільшується, сила тертя і зростає, і тому так важко витягнути їх із землі.

Реп’ях. – Його колючки з невеликими гачками на кінцях завдяки силі тертя зачіплюються за шерсть тварин і розповсюджують насіння.

Захист інформаційного проєкту. А зараз послухайте виступ учениці, яка виконувала інформаційний проєкт на тему «Чому акула так легко «ковзає» в товщі води?». Які запитання у вас виникли до доповідачки? Як ви вважаєте тема була розкрита?

Розповідь вчителя.

Тепер подумаємо, де ж в організмі людини ми зустрічаємося з силою тертя. 

[image: image7.png]



Рис. – Будова суглоба людини, види суглобів

Суглоби дозволяють людині виконувати різні рухи. Кістки, що утворюють суглоб, не торкаються один одного. Головка і западина суглоба покриті гладким хрящем. Зверху суглоб покритий суглобовою сумкою, в якій знаходиться суглобова рідина. Ця рідина зменшує тертя між суглобами. Суглобна рідина має більшу в’язкість, ніж кров. Внутрішнє тертя суглобової рідини зменшується в сотні разів при різкому збільшенні швидкості. При ходьбі, рідина починає видавлюватися з капілярів хряща, посилюючи мастильну дію, і зменшуючи тертя. Щоденні навантаження, наприклад, в тазостегновому суглобі людини при стрибках становить 1000 Н, а тертя і зношування практично відсутнє. Так природа вирішила проблему зношування суглобів.

Самоспостереження. Давайте проведемо експеримент над собою. По черзі будемо згинати і розгинати різні суглоби: пальців рук, ліктьовий, плечовий, колінний. Як ви гадаєте в якому з цих суглобів тертя буде меншим. Чому?

Запитання до учнів.

Поясніть чому людині потрібно вживати багато рідини для повноцінної роботи суглобів.

Які продукти харчування також забезпечують міцність і рухливість суглобів?

Розповідь учителя з елементами бесіди.

Кров рухається в кровоносних судинах завдяки різниці тисків при вході її з серця в артерії та при надходженні в серце по венах.

Що забезпечує безперервність течії крові? – Незважаючи на те, що серце скорочується ритмічно, тобто з перервами, вона забезпечується еластичністю артеріальних судин (аорти і великих артерій).

А як працюють грудні м’язи? – Робота серця полегшується завдяки тому, що грудка клітка працює за принципом «присоски»: тиск в ній менший за атмосферний, в той час як в черевній порожнині, де знаходиться велика частина крові, він більший атмосферного. Надходженню крові в серце сприяють також скорочення скелетної мускулатури, які здавлюють вени і діють, як м’язовий насос.

Чи відбуваються процеси терня в судинах? – Велика частина енергії тиску крові, створюваного серцем, витрачається на зовнішнє терня крові – об стінки кровоносних судин, і внутрішнє терня – частинок крові одна об одну, а менша частина цієї енергії витрачається на рух крові.

Особливе велике зовнішнє і внутрішнє тертя в капілярах. У кожному капілярі просвіт такий вузький, що через нього ледве проштовхується еритроцит. У міру злиття капілярів в вени сумарний просвіт знову стає значно меншим, тому максимальна швидкість руху крові – в аорті, найменша – в капілярах, а в порожнистих венах вона знову збільшується.

Розв’язування задачі. У спокої під час систоли швидкість руху крові у дорослого в аорті 500-600 мм/с, під час діастоли 150-200 мм/с, в капілярах – 0,5 мм/с, а в порожнистих венах зростає до 200 мм/с. Визначте у скільки разів зменшується рух крові по судинам людини від аорти до кінцівок через тертя.

Запитання для закріплення.

1. Чому під час обіду після споживання сухої страви ми хочемо запити її водою чи компотом?

2. Для чого між рухомими кістками (суглобами) є суглобові сумки з синовіальною рідиною?

3. Чому медичні голки полірують до дзеркального блиску?

4. Навіщо перед масажем тіло пацієнта й руки масажиста змащують спеціальним кремом або олією?

5. Назвіть приклади, коли людина використовує так звану «обтекаемую» форму тіла.

ДОДАТОК Б
Методика діагностики спрямованості навчальної мотивації
 (за Т.В. Дубовицькою)

Шановний учень/учениця!

Просимо Вас прийняти участь у тестуванні, що проводиться з метою визначення ефективності впровадження деяких методів навчання.

Прочитайте кожне висловлювання. Ва м потрібно відповісти на  всі за пита ння і поставити позначку «+» або « υ». Ува жно слідкуйте за  тим, щоб номе р за пита ння й номе р клітинки, де  Ви фіксуєте  свою відповідь, співпа ли. 
Не витра ча йте ба га то ча су на  обдумува ння, відповіда йте  швидко. Можливо на  окре мі за пита ння Ва м буде  ва жко відповісти, тоді оберіть ту відповідь, яку Ви вва жа єте  більш пра вильною. Коли Ви відповіда єте  на  будь-яке  із за пита нь, не  на ма га йте ся створити добре  вра же ння своїми відповідями. Пам’ятайте, не ма є хороших і пога них відповідей.
Таблиця 3.  – Бланк відповідей

	Твердження
	Вірно
	Мабуть, вірно
	Мабуть, невірно
	Невірно

	1. Вивчення курсу «Природничі науки» дає мені можливість дізнатися багато важливого для себе, проявити здібності
	
	
	
	

	2. Курс «Природничі науки» цікавий для мене, і я хочу знати з нього якомога більше
	
	
	
	

	3. У вивченні курсу «Природничі науки» мені достатньо тих знань, які я отримую на уроках
	
	
	
	

	4. Уроки з курсу «Природничі науки» мені нецікаві, я їх виконую, бо цього вимагає вчитель
	
	
	
	

	5. Труднощі, що виникають при вивченні курсу «Природничі науки», роблять його для мене ще більш захоплюючим
	
	
	
	

	6. При вивченні курсу «Природничі науки», крім підручників і рекомендованої літератури, самостійно читаю додаткову літературу
	
	
	
	

	7. Вважаю, що важкі теоретичні питання з курсу «Природничі науки» можна було б не вивчати
	
	
	
	

	8. Якщо щось не виходить з курсу «Природничі науки», намагаюся розібратися і дійти до суті справи
	
	
	
	

	9. На уроках з курсу «Природничі науки» у мене буває такий стан, коли «зовсім не хочеться вчитися»
	
	
	
	

	10. Активно працюю і виконую завдання тільки під контролем вчителя
	
	
	
	

	11. Матеріал, що вивчається з курсу «Природничі науки», з цікавістю обговорюю у вільний час (на перерві, вдома) зі своїми однокласниками (друзями)
	
	
	
	

	12. Намагаюся самостійно виконувати завдання з курсу «Природничі науки», не люблю, коли мені підказують або допомагають
	
	
	
	

	13. По можливості намагаюся списати виконання завдань у товаришів або прошу когось виконати завдання за мене
	
	
	
	

	14. Вважаю, що все знання з курсу «Природничі науки» цінними і по можливості, потрібно знати з даного предмету якомога більше
	
	
	
	

	15. Оцінка з курсу «Природничі науки» для мене важливіше, ніж знання
	
	
	
	

	16. Якщо я погано підготовлений до уроку, то особливо не засмучуюсь і не переживаю
	
	
	
	

	17. Мої інтереси і захоплення у вільний час пов’язані з курсом «Природничі науки»
	
	
	
	

	18. Курс «Природничі науки» дається мені насилу і мені доводиться змушувати себе виконувати навчальні завдання
	
	
	
	

	19. Якщо через хворобу (або з інших причин) я пропускаю уроки з курсу «Природничі науки», то мене це засмучує
	
	
	
	

	20. Якби це було можливо, то я виключив б курс «Природничі науки» з розкладу
	
	
	
	


ДОДАТОК В

Анкета для учнів

Шановні учні просимо вас взяти участь в анкетуванні, що проводиться з метою визначення ефективності застосування деяких методів у навчанні курсу «Природничі науки».

1. Чи подобається Вам виконувати експерименти за уроках з курсу «Природничі науки»?

□ Так

□ Ні

□ Ваш варіант______________________________________

2. Чи подобається Вам розв’язувати задачі, що включають знання з різних галузей науки за уроках з курсу «Природничі науки»?

□ Так

□ Ні

□ Ваш варіант______________________________________

3. Чи подобається Вам виконувати і захищати проєкти за уроках з курсу «Природничі науки»?

□ Так

□ Ні

□ Ваш варіант______________________________________

4. Чи стали для Вас більш зрозумілими природнознавчі поняття після виконання проєктів, проведення експериментів і розв’язування задач міжпредметного змісту?

□ Так

□ Ні

□ Ваш варіант______________________________________
5. Чи зрозуміли Ви важливість вивчення курсу «Природничі науки»?

□ Так

□ Ні

□ Ваш варіант______________________________________

6. Найбільш цікавими для Вас на уроках за курсу «Природничі науки» були завдання, що передбачали:

□ розв’язування задач міжпредметного змісту
□ виконання експериментів на уроках і вдома

□ виконання проєктів

□ Ваш варіант______________________________________

7. Чи змінилося Ваше відношення до курсу «Природничі науки» після проведення уроків із виконання проєктів, проведення експериментів і розв’язування задач міжпредметного змісту?

□ Так

□ Ні

□ Ваш варіант______________________________________

Щиро вдячні за відверті відповіді !
ПРИРОДНИЧИЙ ШКІЛЬНИЙ ЕКСПЕРИМЕНТ
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