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РЕФЕРАТ
Робота складається з 55 сторінок і містить 5 рисунків та 8 таблиць. Перелік посилань включає 51 наукове джерело.
Одним із шляхів підвищення продуктивності рибогосподарських водойм є акліматизація цінних видів риб, яку прийнято вважати завершеною, коли сформувалася популяція, здатна підтримувати свою чисельність в нових умовах середовища, тобто здатна розмножуватися і давати плідне потомство.

Метою даної роботи є вивчення сучасного стану популяції інтродукованої кефалі — піленгаса в Азово-Чорноморському регіоні.
Збір даних здійснювався протягом 2019-2020років. Фактичний матеріал отримували під час експедицій, що проводилися кожного сезону. Робота здійснювалася на базі АзПівденНІРО.
Аналізуючи динаміку розмірно-масових характеристик піленгаса нерестової популяції протягом 2019-2020 років ми дійшли висновку, що в Азово-Чорноморському басейні спостерігається зменшення середньої маси та розмірів особин у порівнянні до даних попередніх років. Найбільш численними в нерестовій популяції піленгаса є особини довжиною 52-58 см. В різні сезони року також спостерігається переважання самців над самками. 
Наукова новизна. Ця робота є продовженням моніторингових робіт визначення запасів піленгаса Азово-Чорноморського басейну. Отримано нові дані стосовно стану популяції цього виду у період 2019-2020 років.
Теоретичне значення роботи. Отримані дані є внеском у розробку проблеми натуралізації інтродуцентів.
Практичне значення роботи. Отримані дані можуть бути використані для регулювання та прогнозування промислу піленгаса в Азово-Чорноморському басейні.

піленгас, розмірно-ваговий, статевий склад поуляції, динаміка вилову
ABSTRACT
The work consists of 55 pages and contains 5 figures and 8 tables. The list of references includes 51 scientific sources.

One of the ways to increase the productivity of fisheries is the acclimatization of valuable fish species, which is considered complete when the population is formed, able to maintain its numbers in the new environment.

The aim of this work is to study the current state of the population of introduced mullet - pilengas in the Azov-Black Sea region.

Data collection was carried out during 2019-2020. The actual material was obtained during expeditions conducted each season. The work was carried out on the basis of AzPivdenNIRO.

Analyzing the dynamics of size and mass characteristics of the spawning stock of the spawning population during 2019-2020, we concluded that in the Azov-Black Sea basin there is a decrease in the average weight and size of individuals compared to previous years. The most numerous in the spawning population of pilengas are individuals 52-58 cm long. 

Scientific novelty. This work is a continuation of the monitoring work to determine the pile-bearing stocks of the Azov-Black Sea basin. New data on the state of the population of this species in the period 2019-2020 have been obtained.

Theoretical significance of the work. The obtained data are a contribution to the development of the problem of naturalization of introducers.

The practical significance of the work. The obtained data can be used for regulation and forecasting of pilengas fishing in the Azov-Black Sea basin.

PILENGAS, DIMENSIONAL WEIGHT, SEXUAL COMPOSITION OF POPULATION, DYNAMICS OF CATCHING
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ВСТУП
Одним із шляхів підвищення продуктивності рибогосподарських водойм є акліматизація цінних видів риб, яку прийнято вважати завершеною, коли сформувалася популяція, здатна підтримувати свою чисельність в нових умовах середовища, тобто здатна розмножуватися і давати плідне потомство.
Акліматизований в Азово-Чорноморському басейні піленгас Базилевскього (Mugil soiuy Basilewsky) в останні роки активно освоюється промислом. Вважається, що його самовідтворювальна азовська популяція сформувалася до 1992 р. У результаті інтенсифікації промислу Україна збільшила вилов піленгасу в азовському морі за останні роки з 0,07 до 2,2 тис. т, щорічно. Хоча до цього часу запас піленгаса повністю не освоюється. Вважається, що успішний розвиток лову відкриває не тільки реальні можливості для повного освоєння піленгаса вже в найближчі роки, але й несе загрозу перелову у разі неефективного регулювання промислу.

Зараз піленгас став одним з численних промислових видів Азово-Чорноморського басейну. Можна вважати, що акліматизація і натуралізація піленгасу призвели до збільшення біологічної різноманітності в Азово-Чорноморському басейні і дали країнам Причорномор'я новий цінний промисловий вид. Тому дослідження стану його популяції є досить важливим моментом господарського використання водойм.
Метою даної роботи є вивчення сучасного стану популяції піленгаса в Азово-Чорноморському регіоні.

Ця мета потребує вирішення наступних задач:

1) визначення розмірно-вагових характеристик популяції піленгаса;
2) встановлення статевої структури популяції піленгаса.
3) оцінку стану запасів піленгаса в Азово-Чорноморському басейні. 
1 ОГЛЯД НАУКОВОЇ ЛІТЕРАТУРИ
1.1 Історія акліматизації піленгаса в Азово-Чорноморському басейні

Даний вид акліматизований в Азовському морі наприкінці 80-х років. Піленгас невибагливий до умов середовища, витримує широкий діапазон солоності та вмісту розчиненого у воді кисню. Він типовий детритофаг і не складає харчової конкуренції більшості риб, а, навпаки, сприяє утилізації органічної речовини. Крім того, вид витримує широкий діапазон температур і здатний, на відміну від аборигенних (місцевих) видів кефалей, зимувати в умовах наших суворих зим.

Далекосхідна кефаль піленгас відноситься до цінних видів риб Далекого Сходу. Вона широко поширена в Амурській затоці і Жовтому морі, живе біля берегів Примор'я, поблизу острова Хоккайдо й уздовж усіх берегів Японії.

На своїй батьківщині, в амурській затоці, зимує в нижніх течіях річок. Залягає в ями на глибині 6-10 м, утворюючі масові скупчення з жовтня до листопада. Після зимівлі, наприкінці березня - квітня, мігрує в амурську затоку, де нагулюється. Нереститься зазвичай з червня до середини липня. Після нересту піленгас нагулюється, роблячи незначні міграції затокою, віддаючи перевагу районам, багатим детритом. Основні місця нагулу цієї риби відзначаються в літню пору в північно-західній частині Амурської затоки, де в результаті стоку рік ґрунт найбільш багатий відмерлими органічними речовинами. У зимовий період не харчується [1].
Довжина тіла статевозрілого піленгаса в амурській затоці складає приблизно 29.8-54.6 см (середня 41.1 см), маса риб 280-1700 г (середня 680 г). В уловах, як правило, зустрічаються особини від 4 до 11 років, але переважають п'яти- і шестирічні особини. Інтенсивний ріст риби спостерігається в перші три роки життя, потім швидкість знижується. В умовах Примор'я самці піленгасу досягають статевої зрілості у віці 3-4 років, самки – 4-5 років при довжині близько 35 см і масі до 0.5 кг. Під час нересту самки за кількістю небагато переважають над самцями 58.0-59.5%. Кількість особин різних статей значно змінюється протягом одного сезону. У травні воно рівне, у червні й у липні кількість самців знижується. Величина абсолютної плодючості у піленгаса коливається від 449,2 тис. до 4136,3 тис. ікринок, в середньому 1671,9 тис. ікринок. У літню пору шлунки піленгасу переповнені одноманітною, темно-зеленою масою — детритом, органічними донними залишками. Крім цього в живленні можуть зустрічатися ракоподібні (Amрhіроdа), що випадково заковтуються разом із ґрунтом. 

Усі перераховані вище особливості біології піленгасу наштовхнули іхтіологів на можливість акліматизації його в південних морях. Перше обґрунтування таких робіт було написано к.б.н. Б. Н. Казанським для вселення піленгасу в Каспійське й Аральське моря. Так у 1966 році піленгасу в кількості 2250 особин завезли в Астраханську область. Частину посадили в ставки на зимівлю, а частину випустили в дельту Волги. Але їхня подальша доля залишилася невідомою, тому що в наступних уловах піленгас не зустрічався .

У 1968-1973 рр. роботи з акліматизації піленгасу були продовжені в ізольованих солонувато-водних коропових ставках Північного Присивашшя. Піленгас виявив високу інтенсивність росту, але дозрівання особин відзначено не було. Після невдачі рибу виловили та припинили експеримент [2].
Надалі роботи з акліматизації виду були перекинуті на Чорне море (Шаболацький лиман). У період з 1972 по 1978 рр. з Далекого Сходу в цей регіон було перевезено більш 40 тис. особин піленгасу. Морфологічні характеристики риб були такими: цьогорічки — довжина 2.8-9.1 см, маса 0.3-8.8 г; річні особини — довжина 6.5-10.5 см, маса 2.2-14.1 г. Роботи в цьому регіоні велися за трьома напрямками: створення природних популяцій у морі, формування різновікового стада в закритих лиманах, контрольоване вирощування виробників для штучного розведення. У результаті цих робіт піленгас зустрічався в Чорному морі від Дністровського лиману до Севастополя. Це свідчило про його виживання в нових умовах, а також про високі темпи росту. Але одночасно слід констатувати факт про те, що масового розселення виду в той час не відбулося. 

Усі перераховані вище напрямки робіт не привели до очікуваного успіху, але дали значний науковий і практичний досвід для удосконалення технології акліматизації і пошуку нових практичних шляхів для реалізації ідей [3].

Наступним районом акліматизації стало Північне Приазов'я, точніше Молочний лиман. З огляду на досвід попередніх розробок у Чорному морі, фахівці вирішили почати акліматизацію зі штучного вирощування піленгасу в садках, з метою одержання повноцінної молоді. Це стало можливо після впровадження нового методу гіпофізарних ін’єкцій, що стимулювали плідників до дозрівання статевих продуктів. При одній і тій же меті шляхи виконання акліматизаційних робіт істотно відрізнялись від попередників тим, що фахівці пішли по шляху формування ремонтно-маточного стада у неволі, розробки технології його вирощування, розробки заводського методу одержання нащадків з допомогою гормонального стимулювання завершення гаметогенезу, тобто методом не прямої, а поетапної акліматизації.
До виконання цих робіт приступили з 1978 року. Була організована щорічна доставка молоді піленгасу з Японського моря в кількості близько 2 тис. особин. Роботи з перевезення молоді з Далекого Сходу були зупинені лише після одержання першого покоління в заводських умовах (1984 р.). Усього за п'ять років до Молочного лиману було доставлено близько 7 тис. особин цьогорічок і одноліток, а також 50 пар плідників. Довжина молоді, що була доставлена в 1978 році, складала 5.5-7.0 см, а маса тіла – 1.6-6.0 г[4].

Перше вдале дозрівання самок, викликане примусово за допомогою ін'єкцій, одержали в 1984 році. Саме тоді вдалося в штучних умовах вивести перших личинок і мальків піленгасу. В цей період було отримано 1.5 тис. особин життєстійких мальків, частина з яких була випущена в Молочний лиман. В наступні роки кількість штучно вирощеної молоді зросла. І вже в 1986 році в лимані був відзначений природний нерест піленгасу зі значним збільшенням чисельності виду в регіоні. Щорічно популяція поповнювалася за рахунок природного нересту в лимані і до 1989 року склала близько 9 млн. особин життєстійкої молоді. Піленгас буквально заповнив усю водойму, що особливо яскраво проявилося в зимовий період, коли цьогорічки стали p,збиратися на зимівлю в устях річок, у поглибленнях і затоках.

В нових умовах піленгас збільшив темп росту в 1.5-2 рази (табл. 1.1). У лиманах 5-річки досягали довжини 60-70 см і маси тіла 4-6 кг. У засолених ставках при спільному вирощуванні з коропом до кінця другого літа риби досягали довжини 30-40 см і маси 400-1010 г [5]. 

Таблиця 1.1 — Показники довжини тіла і маси піленгаса в нативному ареалі та в місцях акліматизації [5].
	Район досліджень
	Показник
	Вік, роки

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Амурська затока
(за Мизюркіною, 1981 р.)
	Довжина, см
	8,9
	18,3
	29,6
	35,0
	38,6
	40,0

	Азовський басейн
(за Пряхіним, 1997 р.)
	Довжина, см
	-
	30,4
	35,7
	42,2
	51,9
	57,3

	
	Масса, г
	-
	415
	689
	1151
	3416
	3306


Найбільш важливою причиною збільшення темпу росту є більш теплі кліматичні умови, що відобразилися на збільшенні періоду нагулу риб, а також на більш високому забезпеченні риб кормовим детритом. Слід також зазначити, що у піленгасу в нових районах акліматизації в зв'язку зі збільшенням темпу росту збільшилася плодючість і терміни статевого дозрівання. У нативному ареалі робоча плодючість спостерігалася на рівні 300 тис. ікринок. При вирощуванні в садках вона збільшилася до 500-700 тис., а в природних умовах в Азовському басейні склала 1.5-2.0 млн. ікринок [6]. 

Залишаючись детритофагом, азовський піленгас розширив спектр харчування й у вмісті шлунків, крім основного компонента, зустрічаються молодь креветок, черви (переважно поліхети) і широко розповсюджений черевоногий молюск — Гідробія. 

Зараз піленгас став одним з численних промислових видів Азово-Чорноморського басейну. Тому можна вважати, що акліматизація і натуралізація піленгасу привели до збільшення біологічної розмаїтості в Азово-Чорноморському басейні і дали країнам Причорномор'я новий цінний промисловий вид. 

Ще в 1992 році умови нересту піленгасу в Східному сиваші і Молочному лимані (основні нерестовища) були сприятливі, що обумовило надзвичайно високий «врожай» молоді. Орієнтовна чисельність поповнення тоді оцінювалася в 20 млрд. одиниць. Гарні умови нагулу і висока ефективність нересту сприяли росту чисельності популяції і формуванню промислового стада. У 1992 році піленгас був включений до реєстру промислових риб басейну, а в 1993 році встановлені промислові розміри і дозволений промисел. 

Сьогодні піленгас є найбільш цінним і промисловим видом в Азовському морі. Тому дослідження стану його популяції є досить важливим моментом господарювання на водоймі [7].

1.2 Біологія Азово-Чорноморських кефалей у порівнянні з далекосхідним вселенцем піленгасом

У водах світового океану мешкають близько 80 видів кефалей. В Азовському та Чорному морях живе п’ять видів риб родини кефалей (Mugіlіdае). Найбільш поширеними є три види: лобань (Mugіl серhаlus L.), сингіль (Lіzа аurаtа) та гостроніс (Lіzа sаlіеns). Рідкісними є товстогуба кефаль (Chеlоn lаbrоsus) та кефаль рамада (Chelon rаmаdа). Всі ці види є теплолюбними. Основні їх місцезнаходження розташовані в субтропічній і тропічних кліматичних зонах.
Кефалі в Азово-Чорноморському басейні мешкають біля північної межі свого ареалу. Тому теплолюбні риби на холодний період року мігрують з лиманів Азовського та Північно-Західної частини Чорного моря до Кавказького узбережжя, південного берега Криму та до узбережжя Болгарії. Проте, навіть в районах зимівлі, кефалі у великій кількості гинуть, особливо у суворі зими [8].

Загибель усіх дорослих особин лобаня і сингіля, а також їхньої молоді, в Азовському басейні спостерігається у листопаді-грудні при охолодженні води до 1-2 °с, особливо тих, які затримались і не встигли мігрувати в Чорне Море. 

Усі кефалі у віці цьогорічок є типовими детритофагами, проте їхні личинки й молодь живляться зоопланктоном.

Весняна міграція сингіля й лобана на нагул проходить при температурі води 6-8°с. Тому у теплі роки з ранньою весною вона починається рано – на початку квітня, а в умовах холодної весни – в середині квітня, або навіть на початку травня.

Весняна міграція кефалей з Чорного в Азовське море проходить через Керченську протоку й є нагульною, пов'язаною з початком живлення кефалей після зимівлі. риба мігрує в Азовське море, оскільки у трофічному відношенні воно багатше за Чорне, а також швидше прогрівається. Розмноження лобана й сингіля в Азовському морі не зареєстроване. Мабуть, це пов'язано з його низькою солоністю, що дорівнює в середньому 11-12,5‰. При такій солоності пелагічна ікра кефалей тоне й гине [9].

З місцевих кефалей лише гостроніс може розмножуватись в Азовському басейні в лиманах, але чисельність його дуже незначна. В уловах попадає поодиноко. Мабуть, розмноження гостроноса більш тісно пов'язане не з морем, а з більш солоною водою лиманів, як наприклад, Східний сиваш та Молочний лиман.

На нерест кефаль мігрує з Азовського в Чорне море у різні строки. Наприклад, лобани-плідники – в кінці травня-липні, тоді як молодь залишається на нагул до самої осені. Сингіль, як риба з осіннім нерестом – в серпні-вересні, що також пов'язано з термічним режимом року та фізіологічним станом риби. Вона може мігрувати раніше, якщо має високу жирність. Молодь затримується на нагулі до вересня-жовтня.
З усіх промислових видів кефалей краще всього росте лобан, особини якого досягають 313-595 г маси, в окремих випадках трилітки мають масу 1715 г.

В зв’язку з еврібіонтністю та евригалінністю лобани як у період нагулу, так і в період зимівлі, заходять не лише до розпріснених ділянок моря у пригирлових ділянках рік, але й у акваторії з високою солоністю (до 40‰). Виживають вони в ділянках лиманів, заражених сірководнем. Головним визначальним фактором в період нагулу є не солоність, а розподіл кормових ресурсів та температури води, що тісно пов'язане зі ступенем переварювання й засвоєння поживних речовин та кисневим режимом водойм .

У період же розмноження солоність стає визначальним фактором, оскільки ці риби генеративно-морські, і солоність визначає положення пелагічної ікри в товщі води. Якщо врахувати, що для кефалей важливим є і радіаційне сонячне випромінювання, тепло і світло для розвитку ембріонів, то не важко передбачити, що чим більше ікра знаходиться до поверхні води, тим більше вона отримує тепла від сонця, тим швидше проходить її розвиток і вилуплення, тим швидше вона росте і за вегетаційний період набирає більшу вагу до зимівлі, і збільшує потенційно виживання в несприятливий для теплолюбивої риби час року [10].

При оптимальній солоності комплексне співвідношення сприятливих умов середовища зумовлює дружне вилуплення ембріонів. Однак, урожайність поколінь кефалей визначає ще і кількість адекватних кормових організмів в зоопланктоні, що знаходяться в районах нерестилищ, оскільки ембріони до 5-8 днів не можуть протидіяти течіям і пасивно рухаються у хвильовій поверхні.

Місцеві види кефалей, що знаходяться на краю свого ареалу, дуже рідко можуть мати сприятливе сполучення оптимального комплексу факторів зовнішнього середовища й кормового забезпечення, що визначає високу урожайність поколінь.

Скоріше за все, ці види в останні роки живуть лише в толерантних умовах, які визначають флуктуації на низькому рівні. Так, вже до кінця цього сторіччя ставились завдання щодо розробки методики відтворення молоді кефалей заводським методом. Молодь пропонувалось вирощувати в лиманах та ставкових господарствах, оскільки чисельність популяцій в Азово-Чорноморському басейні була низькою, а запит на молодь від рибної промисловості відбувається значний. Відомо, що вже більше 25 років популяція Азово-Чорноморських кефалей знаходиться в стані депресії навіть при слабкому розвитку промислу, а в окремих випадках відмічається його відсутність через нерентабельність. Херсонським відділенням ІРХ УААН в 1966 році проводились досліди по вирощуванню лобану, гостроноса та сингіля в солонуватих ставках на артезіанській воді зі свердловин солоність дорівнювала 2,8~9,4‰ і 4,5-13,3‰. Зоопланктон і бентос були низькими: 0,30-9,55 г/м і 0,2-20,5 г/м. Молодь кефалі відновлювали в береговій зоні Чорного і Азовського морів в період масових заходів в лимани і порти, котрі відбувались щорічно при зниженні температури води до 8–5°С. При цій температурі вилов молоді значно полегшено за рахунок зниження її рухомості. При зимових випусках у ставки, при температурі води 5-2°С молодь масово гинула. Автори вказують, що випуск молоді місцевих кефалей в ставки з солоністю води менш за 4 ‰, супроводжувався її захворюванням сапролегнією й масовою загибеллю.

Таким чином, завдання підвищення продуктивності ставів з допомогою зариблення їх молоддю місцевих кефалей, пов'язаного з її загибеллю через низькі зимові температури води, виявилось проблематичним й вимагало подальших наукових розробок [11].

Найбільш стійкою до зниження температури води у зимовий період виявилась далекосхідна кефаль-піленгас (Mugіl sо-іuу Bаsіlеwskу, 1955), що мешкає в помірних широтах Японського моря. Ця кефаль, маючи багато загальних особливостей з чорноморськими кефалями, відрізнялась від них більш широкою екологічною пластичністю. Вона не гинула в ставках з прісною водою, й дуже добре у них при годівлі росла. Вигідно відрізнялась більшою евригалінністю. Відрізнялась також більшою резистентністю до температури води. Їй притаманні якості кумулятивного ходу на зимівлю, що робить її більш доступною для практичного використання. Розмноження проходить не в відкритих морях, як у місцевих кефалей, а в естуаріях та лагунах, а також в прибережній смузі [12].

У нативному ареалі піленгас чутливий до зниження температури води, що служить основним сигналом до міграції на зимівлю, нерест чи нагул (весна, осінь).

Ця мирна риба, що живе у бореальному фауністичному комплексі, досить швидко росте. Нерестова популяція піленгасу звичайно представлена особинами від 4 до 11 років, проте переважають п'яти- та шестилітки.

Статевий склад в період нересту становить біля 1:1. Самці дозрівають в чотирьохрічному, а самки в п'ятирічному віці. У період нерестового ходу коефіцієнт зрілості змінюється від 0,3 до 22%. Це свідчить про різні строки дозрівання риб різних поколінь у період сумісного нагулу, а також про нещорічний нерест самок. Абсолютна плодючість у піленгасу коливається від 450 тис. до 4133 тис. ікринок, у середньому складає 1672 тис. Плодючість збільшується з віком та збільшенням маси тіла самок. Залежність між абсолютною плодючістю й довжиною тіла риби пряма: коефіцієнт кореляції 0,866 [13].

Тривалість нересту може змінюватися під впливом термічного режиму весни та початку літа й становить від 1 до 1,5 місяця. Найчастіше піленгас нереститься з кінця травня до початку липня.

У літературі є суперечливі дані про місця й умови нересту. Так, найбільш поширений погляд про нерест піленгасу в Японському морі над глибиною від 5 до 35 м, при температурі 16,6-20,7°С, солоності 29,9-32,7%о. За іншими даними, не виключена можливість нересту піленгасу в морі поблизу берегів. Наводяться дані про нерест цієї риби в озері Тальми на глибинах 0,5-1,5 м з солоністю 12-15%о, при температурі 19-24°С. Проте, переконливих матеріалів для підтвердження цієї думки ще немає.
Ікринки піленгасу пелагічні при солоності 29–33‰ та батіпелагичні при солоності 12—15‰. Ікринки мають сферичну форму, включають велику жирову краплю та мають відносно невеликий перивітеліновий простір. Діаметр ікринок коливається від 0,83 до 1,01 мм (у середньому 0,93 мм), а діаметр ЖК — від 0,34 до 0,54 мм (в середньому 0,42 мм). Це трохи крупніше, ніж у лобана, у якого діаметр ікри становить 0,6-0,7 мм. Жовток в ікринці гомогенний. Тривалість інкубаційного періоду чітко залежить від температури води навесні (48-60 годин). Ембріони піленгасу, що вилупилися, дуже ніжні й слабкі, мають довжину 1,86 мм. Личинки піленгасу ведуть пелагічний спосіб життя й не менше двох місяців після переходу до активного живлення живляться зоопланктоном. У період переходу личинок піленгасу на живлення організмами з оточуючого їх середовища, найважливішою екологічною умовою слід вважати не один, а цілий комплекс факторів, зокрема, не лише присутність, але й концентрація адекватних зоопланктонних кормів, де важливий видовий та розмірний склад кормових організмів та відповідний їх фізіологічний стан (білковий склад, жирність тощо), відповідність видовим вимогам, солоність, температура та інше. Цей період життя є критичним й разом з іншими екологічними умовами (температура, солоність, вміст кисню, освітленість, сонячне радіоактивне випромінювання), в яких розвивається личинка [14].

Першим стартовим кормом для личинок піленгасу, як й інших кефалевих риб, є інфузорії (рід Euрlоtеs). Головне значення у живленні личинок вони мають лише у першу та, частково, у другу добу, після переходу їх на екзогенне живлення. 
У кишечнику личинок вони становлять до 50-60%. На другу добу їх кількість понижується до 10% й менше, провідними об'єктами у живленні стають личинки молюсків (Mуtіlus, Mуtіlаstеr, Cеrаslоdеrmа, Pеrwісаrdіum), поряд з ними – наупліальні копеподи (Akаrtіа сlаusі, Dіарtоmus) та мілкі коловертки (Brасhіоnus рlісаlіlеs Sіnсhаіtа). 

Восени цьогорічки ведуть придонний спосіб життя й переходять на живлення детритом. У зв’язку з цим верхній ріт спочатку перетворюється у кінцевий, а потім, восени стає нижнім, а край нижньої губи набуває форму й значення ріжучого скребка (це має місце й у місцевих кефалей), за допомогою якого знімається шар мулу або фітомікробентоса (обростань) [15]. 
Восени цьогорічки збираються косяками перед міграціями або ж при достатку планктонного корму цілком можуть освоювати пелагіаль.

У цьогорічок й дворічок піленгасу в кишечнику міститься 72,2% детриту, 9,2% фунту й до 10% фітомікробентосу і фітопланктону (до маси риб). Індекс наповнення кишечників складав 137‰.

В Амурській затоці довжина цьогорічок варіювала у різні роки від 4 до 14 см, а вага тіла – від 0,7 до 45 г. Відомі випадки заходу цьогорічок довжиною 3,1-6,2 см у річки затоки Петра Великого у серпні на зимівлю.

Дорослі особини піленгасу – типові детритофаги: до 95% харчового раціону за масою може складати детрит, збагачений органікою. Інколи фунт або пісок може складати від 5 до 20%. 
До складу їжі входять організми, що живуть у фунті й мулі (черви, гамариди). В окремих випадках вони можуть складати до 6-10% від ваги. Середній індекс наповнення кишечників влітку досягає 176%о. У період зимівлі піленгас не живиться на протязі 100-120 діб [17].

Жирність м'язів у піленгасу влітку становить 4-5%, восени (в кінці жовтня) вона збільшується до 9-10% відносно до великих риб. У 4-5-річних риб вагою 490 г вміст жиру у м'язах становив 9,3%, в печінці – 2,1% та 21,7%, в гонадах — 11,2% та 8,6%.
Ворогами молоді піленгасу є хижі риби (судак, окунь), дорослі креветки, гамаруси, чайки й баклани.
Піленгас може складати конкуренцію лобану або іншим кефалевим лише в умовах дефіциту кормів – дефіту, що в останні роки не спостерігалось. На Далекому Сході ці види співіснують вже давно.

Необхідно також акцентувати увагу на тому, що піленгас у період нагулу більш еврибіонтний, ніж в період розмноження. Так, у період нагулу риби витримують високий інгредієнт солоності, тобто вони можуть добре живитися й рости як у прісній воді, так і при солоності 40‰.

Але ж у період розмноження для піленгасу необхідна солоність біля 20‰. У прісній воді у плідників піленгасу не завершується гаметогенез; личинки, що вийшли з ікри, стають нерухомими й гинуть, а також не відбувається запліднення та інше.

Відомо, що ці риби звичайно зимують у прісних водоймах — річках та в озерах на ямах. В Азово-Чорноморському басейні піленгас у експериментальних умовах зимував як у прісній воді (експериментальний кефалевий завод), так і при солоності 5-20‰ (експериментальна база "Сини моря" на Молочному лимані), а також в лиманах Бердянської та обіточної коси. Між тим, кращі наслідки зимівлі відмічені у аерованій воді з артезіанських свердловин, прісній та солоній (30‰), при температурі води 9-12 0С [18].

У періоди розмноження й на ранніх етапах онтогенезу солоність води повинна наближуватись до 20‰, а ембріональний та личинковий розвиток проходить у воді солоністю 23‰ і більше. Піленгас рано набуває якості еврібіонтності. Так, в умовах експерименту в Молочному й Шаболатському лиманах вже 10-денні личинки можуть витримати зниження солоності до 13-15‰, а в 40-денному віці — до 5‰, причому морфологічних відхилень у розвитку молоді не відмічалось. 
Для личинок, що вирощені при високій солоності, перехід у слабо солоні лимани обов'язково повинен супроводжуватись 2-3-добовою аклімацією до нових умов. Для пересадки молоді або цьогорічок акліматизація не потрібна навіть в прісній воді. Мабуть це пояснюється успадкованою властивістю виду зимувати у прісноводних водоймах.

Температурний оптимум у період розмноження й розвитку ембріонів може змінюватися в межах 2-2,5°С, а в період переходу на екзогенне живлення личинки краще переносять підвищення температури на 1-2°С, ніж її зниження. Разом з тим, риби різних вікових груп, починаючи з цьогорічок, стійкі до температури 27-32°С у тому випадку, коли збільшення температури не супроводжується дефіцитом кисню. Проте, вказані температури хоч і не призводять до загибелі риб, але вони для виду дискомфортні й уповільнюють фізіологічні процеси. В експерименті піленгас витримував короткострокове підвищення температури води до 36°С [19].

Піленгас стійкий до зниження вмісту розчиненого в воді кисню й може короткостроково (до 1 доби) жити при зниженні його до 1,8 мг/л (1,4 мг/л). Але для успішного завершення ембріогенезу й раннього личинкового розвитку потрібний збільшений вміст у воді кисню, не менше 5,6 мг/л. Летальна концентрація кисню для ремонту й маточного стада становить 0,84 мг/л. 
Наявність розчиненого у воді кисню менш 5,6 мг/л у період розмноження призводить до порушення гаметогенезу, резорбції статевих клітин, так само, як і при температурному стрибку до 24°С, а потім зниженню до 15°С. Такі температурні стрибки часто спостерігаються у природі навесні на півдні України. Знижений вміст кисню при нагулі призводить до гальмування фізіологічних процесів живлення й росту риб.

У зв'язку з еврибіонтністю й широкою екологічною пластичністю піленгасу, Б. Н. Казанський дав теоретичне біологічне обґрунтування акліматизації його у Південних морях СРСР [20]. 
Головною метою цієї акліматизації було підвищення рибопродуктивності морів шляхом створення самовідтворюючих популяцій. Припускалося, що при успішній натуралізації виду в басейні Азовського моря піленгас стане новим промисловим об'єктом високої товарної якості, яким повинен поповнити знижені запаси Азово-Чорноморських кефалей.
1.3 Фізико-географічна характеристика району досліджень
Азовське море є одним внутрішнім морем, що сполучене з Чорним морем, Керченською протокою, між Україною та Росією. Площа водного дзеркала складає 39 тисяч км², об'єм — 290 км3, середня глибина — 7,4 м, максимальна — 15 м, середня солоність — 13,8‰, найбільша у затоці сиваш — до 25 ‰, середня температура води +11°С. Азовське море одне із самих мілководних та найменших морів у світі. Рельєф дна рівний. У центральній частині більш половини площі займає глибина від 10 до 13 м. 43% площі охоплює зона глибин 5-10 м. Ізобата з глибиною 10 м проходить досить близько до Керченського півострова, а в північного і західного узбережжя вилучена від берега на 30-40 км. Найбільша довжина — від коси Арабатська стрілка до устя ріки Дон — 360 км, а максимальна ширина між вершинами Білосарайської і Темрюкської затоки — 180 км.

На берегах Азовського моря знаходиться багато солоних озер. Основні лимани і лагуни зосереджені в береговій зоні Азовського моря, в західній частині (Сиваш), на Таманському півострові (Ахтанизовський, Курчанський), на східному узбережжі (Приморсько-Ахтарська група лиманів) і в Північному Приазов'ї (Молочний лиман, Бердянська затока). Загальна площа водоймищ лиманного типу близько 4200 км2, що складає дев'яту частину площі акваторії Азовського моря. У західній частині моря вони мають лагунне походження через переміщення донних відкладень, які і сприяли відокремленню деяких заток з подальшим їх перетворенням у закриті водойми. 

Найбільшим таким утворенням можна вважати Сиваш або "Гниле море", який є західною частиною азовського моря. Це мілководна водойма лагунного типу з солоністю води від 11 до 200‰, яка взимку замерзає. Влітку температура води коливається від 20 до 32°С. Розміри його з Заходу на Схід — 160 км, а з Півночі на Південь — 117 км, загальна площа — 2540 км2, максимальна глибина — 3 метри. Із Азовським морем Сиваш поєднаний Генічеською (Тонкою) протокою, шириною 80-120 м, глибиною 2,0-3,5 м та довжиною біля 5 км. Чонгарський півострів розділяє Сиваш на західну та східну частини, поєднані між собою Чонгарською протокою. Ширина протоки змінюється від 200 до 300 м, довжина досягає 1 км, а глибина — 0,5-1 м. Західна частина Сиваша простягається на 30 км від Чонгарського півострова до Перекопського перешийка при його ширині від 7 до 23 км. Східна гілка тягнеться від Генічеська до селища рибацького уздовж коси Арабатська стрілка, яка відокремлює його від східної частини Азовського моря. Довжина Східного Сиваша — 117 км, ширина складає від 2 до 35 км [21].

Береги сиваша невисокі, розлогі, але берегова лінія надзвичайно порізана, особливо в тих місцях, де вони складені лесоподібними суглинками. Довжина берегової лінії Західного Сиваша складає 1195 км, Східного — 999 км. Така порізаність берегової лінії сприяє її руйнуванню, інтенсивному надходженню уламкового матеріалу в море, з якого формуються сучасні донні опади у Сиваші. Дно затоки вкрите 10-метровим шаром мулу сірого і сіро-зеленого кольору. Сиваська вода — джерело сировини для хімічної промисловості (отримують сполуки магнію, натрію, брому). В місті Красноперекопську працює хімічний комбінат з виробництва сполук титану, який використовує частину Сивашу як відстійник відходів. Для цього споруджені 2 дамби із шлюзами та насосною станцією, тому існує загроза прориву і забруднення всього Сивашу і східної частини моря отруйними сполуками. 

Велику небезпеку являють собою дренажні води з рисових полів, які насичені отруйними агрохімікатами, і потрапляють у сиваш. Щороку в нього потрапляє близько 700 млн.м2 отруйних стоків. Крім хімічного забруднення спостерігається і опріснення затоки, що сприяє руйнуванню аборигенних біоценозів. Сиваш отримує опріснені води з річки Салгир (найбільша ріка Кримського півострова), Булганівки, Сухої, Мокрого Індолу, Чуруксу. 

Між косою Бірючий острів на Сході, Арабатською стрілкою на заході, знаходиться Утлюкський лиман площею 700 км2 при довжині 60км та ширині до 15 км. Глибина сягає до 6-6,5 метрів, південно-західні береги підвищені, урвисті, а південно-східні — низькі, піщані, місцями заболочені та порослі очеретом. В нього впадають дві річки — Великий Утлюк та Малий Утлюк, які разом з морем підтримують водний баланс лиману, солоність води в якому від 12 до 15‰. Тут, як і в Сиваші, водяться бички, кефаль. Водна флора представлена діатомовими, червоними і зеленими водоростями. Його береги є місцем гніздування багатьох видів птахів та рекреаційною зоною [22]. 

Північніше від Утлюцького лиману розташоване солоне Генічеське озеро площею 9,2 км2 при довжині 4,5 км та ширині до 2,9 км, глибині 0,5-0,6 метра. Улоговина озера — це колишня затока Сиваша, з яким воно сполучене каналом і живиться його водою. Через незначні глибини та високі температури води влітку (+28-32 0С), її солоність сягає до 150 г/л. Дно озера вкрито шаром темно-сірого мулу, перемішаного з самосадною сіллю, яку тут добувають. У воді поширені червоні, зелені водорості та окремі безхребетні.

В західній частині Утлюцького лиману, відокремлене від нього греблею, розташований лиман Болградський Сивашик. Його довжина 24 км, ширина до 4 км, а площа 14 км2, глибина до 3 м. Живиться водами Утлюкського лиману і частково — за рахунок поверхневого стоку. Мінералізація води близько 30 г/л із значним вмістом сірководню, що виділяється з донного мулу чорного кольору, який використовують для грязелікування [23]. 
Акваторії та прибережні території Сивашу характеризуються значною різноманітністю ландшафтів, динамікою абіотичних показників, різностороннім впливом господарської діяльності, що сприяло формуванню в регіоні унікальної флори та фауни. Антропогенний тиск на гідроекосистеми регіону в другій половині ХХ ст. докорінно змінив історично сформовані гідроекосистеми. Найвпливовішим антропогенним чинником, що спричинив перерозподіл абіотичних і біотичних факторів в Сиваші, вважаються скиди прісної води з Північнокримського каналу. Значна кількість прісної води, що скидається безпосередньо у водойму, призвела до опріснення значних акваторій в центральній частині Східного Сивашу. 
Водний баланс Азовського моря складається з надходження материкового прісноводного стоку, припливу чорноморських і сиваських вод, атмосферних опадів, витрати води на випар з поверхні моря, стоку азовських вод у Сиваш і Чорне море. Загальний обсяг приходу і витрати води оцінюється в 82 км3 у рік. Таким чином, щорічно обновляється 25% обсягу азовських вод. Основну частку прибуткової частини складає материковий стік —43,8%. Потім чорноморські води — 39,2%, і атмосферні опади — 16,6%. У видатковій частині перше місце займає стік азовських вод у Чорне море (55,3%), друге місце — утрати на випар (43,0%), і стік у Сиваш усього лише 1,7%.

Прозорість вод дуже мала через достаток зважених у воді часток, планктону і мулу. Протягом року вона змінюється від 0,5 м (Таганрозька затока) до 8,5 м (Керченська протока). Колір морської води у відкритих районах звичайно блакитнувато-зелений, а в берегів переважно зелений і коричневий. улітку, при масовому розвитку фітопланктону переважає яскраво-зелений колір. При спокійній погоді, навесні і восени, море має жовтувато-зелений колір. Узимку колір морської води коричневий. При сильних штормах колір моря залежить від скаламучених ґрунтів і мулу, і здобуває колір від темно-сірого до рудого [24].

Внутріконтинентальне положення Азовського моря визначає його термічний і льодовий режим. Середня річна температура поверхні вод дорівнює 11,4-11,7°С. Найбільш низька температура води спостерігається в січні-лютому. У цей час велика частина моря звичайно вкрита льодом. Температура води на поверхні моря буває близько 0°С або трохи нижче, а біля дна зберігається плюсова температура — близько 1,7°С. Тільки в Арабатській затоці навіть узимку поверхнева температура води не нижче 1,0°С. З кінця березня та початку квітня морські води починають прогріватися. Помітне підвищення температури спостерігається наприкінці квітня-травня. У цей період море інтенсивно накопичує тепло. Навіть у північного узбережжя (Бердянськ) температура води в поверхневих шарах піднімається до високих оцінок. Якщо середня місячна температура води в березні дорівнює 1,3°С, а в квітні — 8,2°С, то в травні вона досягає 17°С. Влітку, у зв'язку з мілководістю моря, вода сильно прогрівається, особливо в берегів. У відкритих частинах моря температура води коливається від 23 до 27°С, а в прибережжя — від 26 до 31°С. Найбільш високі температури спостерігаються в Таганрозькій затоці й у Кубанського узбережжя. У літні місяці відзначається температурна стратифікація (розшарування) водної товщі. Різниця в температурі поверхневих і глибинних вод досягає 3-4°С, особливо це помітно в центральних районах і перед протокою. З другої половини серпня море починає віддавати тепло, але середня місячна температура води у вересні ще досить висока — 19,0°С. Значне охолодження спостерігається в жовтні і вже в середині-кінці листопаду, може відзначатися утворення льоду в Таганрозькій затоці, що замерзає першою. З грудня по березень море зазвичай вкрито льодом, товщина якого в окремі роки досягає 90 см [25].

Льодовий режим Азовського моря відрізняється значною мінливістю. Особливістю його є багаторазова (до 8-10 разів) поява і зникнення льоду, що обумовлено частими поверненнями тепла. Найбільшого розвитку льодовий покрив досягає в лютому. На заході моря біля кіс утворяться смуги торосистого льоду, висотою 5-10м. Розкриття й очищення моря від льоду, як правило, спостерігається наприкінці березня-квітня, спочатку в південних районах моря і в ділянках гирла рік. Останнім очищається від льоду Утлюзький лиман. Тривалість льодового періоду коливається в північному узбережжі від 100 до 140 днів, а в південному — від 5 до 90 днів. В останнє десятиліття відзначене помітне скорочення середньої тривалості льодового періоду і зм'якшення льодових умов, що зв'язують із загальним потепленням клімату [26].

Азовське море відноситься до солонуватих водойм, що мають солоність води 5-18‰. Співвідношення солей в Азовському морі трохи відрізняється від типової морської. Зміст іонів хлору, магнію і натрію з калієм менше, а карбонатів, сульфатів і кальцію більше, ніж у типовій морській воді. Середня річна солоність Азовського моря, до зарегулювання рік, дорівнювала 10,6‰, а Таганрозької затоки — 6,5‰.

Солоність морської води характеризується великою тимчасовою і просторовою мінливістю. Річні коливання солоності в окремі роки досягали 1‰ у морі, і 2-2,5‰ у Таганрозькій затоці. Багаторічні зміни солоності мають нерегулярний характер.

Розподіл солоності по акваторії моря характеризується великою мінливістю. Її величина зростає зі сходу на захід. Найбільш опріснена частина це устя Дону, сама солона — район Керченської протоки. Різко коливається солоність у Таганрозькій затоці. У його середній частині вона складає 4-5‰, а у виходу в море — 9-10‰. У морі спостерігаються і сезонні зміни солоності. Причому, у різних районах характер річного ходу солоності і його значень неоднозначні. Найбільші сезонні зміни характерні для Таганрозької затоки. У зимовий час підвищення солоності викликає скорочення прісноводного стоку і процес льодоутворення. У цілому, найбільш висока солоність моря відзначається у вересні-жовтні [27].

Вертикальний розподіл солоності на більшій частині акваторії моря досить однорідний. Мілководість моря приводить до повного вітро-хвильового перемішування всієї товщі води. Проте, відзначаються і досить великі вертикальні градієнти солоності. У центральній частині 3,5‰, а в Темрюцькій затоці, у зоні виносу кубанських вод — 9‰ [28].

Газовий режим Азовського моря відрізняється також великою нестійкістю. Поверхневі шари води звичайно мають достатню кількість розчиненого кисню, а придонні часто відчувають його дефіцит. Кількість розчиненого у воді кисню змінюється в зв'язку з особливостями температурного режиму, інтенсивністю фотосинтетичних процесів і інших факторів. Характерною рисою Азовського моря є замори, що у період осолонення моря спостерігалися практично щорічно. Зимові замори бувають досить рідко, лише в найбільш суворі зими, при суцільному крижаному покриві. Їхня причина — це поглинання розчиненого у воді кисню при мінералізації органічних речовин донних відкладень. Літні замори відзначаються при високих температурах води в штильні дні й охоплюють іноді до 65% акваторії моря. Основною причиною заморів є наявність у мулистих ґрунтах великої кількості легко окислюваних органічних речовин, мінералізація яких при високій температурі води протікає надзвичайно швидко, з інтенсивним споживанням кисню. Виникненню заморів сприяє також інтенсивний розвиток і відмирання фітопланктону, сольова стратифікація, що утрудняє перемішування вод і збагачення її киснем при недостатньо сильних вітрах [29].
Основним водоймищем для розміщення інтродуценту був вибраний Молочний лиман, площа якого становить біля 20000 га. Це є мілководне водоймище з середньою глибиною біля 1,5 м (від 0,5 до 2,8 м). У літній період температура води досягає 23-24°С. В окремі роки в мілководній зоні вода прогрівається до 30-32°С. У зимовий період температура води змінюється від 1,1 до 3,0 °С. Активна реакція середовища (рh) змінювалась від 7,57 до 8,5, а в окремих випадках до 8,7 й навіть 9,0. Кисневий режим у лимані за весь час спостережень з 1975 р. по 1995 р. був сприятливим й не знижувався нижче 3 мг/л. Проте, слід звернути увагу на те, що при прикритті каналу, що з'єднує лиман з морем, кисневий режим погіршується й може виникати його дефіцит, як це спостерігалося у окремі дні поточного року [30].
 Молочний лиман характеризується значним різноманіттям гідроекологічних умов, завдяки чому він відзначається багатством водної біоти, високими показниками біологічної продуктивності та біомаси організмів, які у сприятливі періоди значно переважають аналогічні показники річки Молочної та прилеглої зони Азовського моря. Молочний лиман має важливе значення для рибогосподарського освоєння всього Азовського басейну, оскільки є нерестилищем багатьох цінних промислових видів риб (піленгас, глоса та ін.), враховуючи, що деякі з них заходять сюди і для нагулу (піленгас, сингіль, лобан, бички та ін.). Прибережні ділянки, острови та плавні лиману є цінними біотопами для гніздування різноманітних птахів, життя яких безпосередньо чи побічно пов’язане із водою. Крім того, на узбережжі лиману розміщені установи для відпочинку та оздоровлення населення [31].
Цей лиман відноситься до солонувато-водних водойм, але його солоність дуже динамічна як у багаторічному аспекті, так й у сезонному. Фактично ріка Молочна, що впадає в нього, завдяки її маловодності, не справляє істотного впливу на солоність лиману. Розпріснення його йде не за рахунок стоків річки, а за рахунок вод, що привносяться з Азовського моря течією через штучно створений канал. Безумовно, що Азовська вода, змішуючись з лиманною, трансформується й визначає динаміку солоності в залежності від напряму й сили діючих вітрів і, відповідно, сили течій [32]. 

Маючи велику поверхню й малі глибини, вода в лимані, прогріваючись, випаровується, у зв'язку з чим у Молочному лимані вона більш солона, ніж у морі. У сезонному аспекті солоність води в лимані може істотно змінюватись. Так, на весні вона змінюється від 7,7 до 13,9‰ тільки у водяному розрізі. На других розрізах солоність в той-же час збільшується до 14,5‰. Улітку солоність може змінюватися від 10,8 до 15,2‰, а восени — від 11,5 до 16,0‰.

У багаторічному аспекті динаміка солоності виглядає ще наочніше. Так, у 1955 р. солоність змінювалася від 13,3 до 16,5‰ та була близька до показників 1979 р. — від 12,6 до 16,0‰, тоді як у 1976 р. вона складала 13,2-21,0‰ й була близька до 1992 р. — 12,0-18,7‰ [33].

Молочний лиман як і багато інших водойм, схильний до забруднень. Найбільш забрудненим є верхів'я лиману, куди впадає ріка Молочна (район північніше Алтагіра), де відносно високі показники БПК. У цьому ж районі спостерігається підвищений вміст азоту амонійного, який може попадати до лиману, скоріше всього, з сільськогосподарських угідь. Проте, азот не викликає явищ замору і скоріш за все, інтенсифікує кормову базу .

Покращення умов вирощування молоді залежить від розвитку і стану природної кормової бази у водоймах. Різновікові групи риб, використовуючи природній корм, відрізняються пришвидшеним темпом росту, більш високим виживанням й стійкістю до захворювань [34].

Сукупність тваринних і рослинних організмів та продуктивність їх розпаду створюють придатну кормову базу водойм. Провідними групами у складі фітопланктону лиману є діатомові й перідінієві водорості (до 95%), а також, частково, синьо-зелені, зелені та флагеляти [35].

Макрофіти у Молочному лимані утворюють наступні фітоценози: зостера з заніхелією, інколи одна зостера; на обмілинах зустрічається рупія, у опрісненій дельті — рдест гребінчастий. У останні роки відмічається велике заростання лиману й потрібне проведення меліоративних робіт.

Зоопланктон Молочного лиману включає біля 40 видів ракоподібних. В наших пробах і за літературними даними найбільш поширені форми в зоопланктоні — личинки вусоногих раків (Bаlаnus), а також веслоногі раки (Akаrtіа dаusі) і їх наупліі — тимчасові зоопланктери. В меншій мірі представлені личинки пластинчасто-зяберних й черевоногих м'якунів та багатощетинкових черв’яків. Також відмічені корененіжки, черепашкові раки, личинки комарів, бокоплави й круглі черви [36].

Зообентос Молочного лиману включає більш за 50 видів древніх безхребетних, з числа яких більше половини складають м'якуни й ракоподібні.

У всі сезони року переважають м'якуни (98,6%), що представлені переважно мідією (М. gаllорrоwіnсіаlіs) — 49%, церастодермою — 28%, мітілястером — 11%, аброю — 7%, іншими м'якунами — 5%.

Середня біомаса зообентосу складає 116,9 г/м2. Збільшення біомаси зообентосу відбувається з весни до осені, тобто, темп відтворення й нарощування продукції зообентосу переважає темп його поїдання рибами-бентофагами [37].

Детрит є головною їжею для кефалевих , зокрема, як це було показано раніше, для піленгасу [38].

Біомаса детрита у Молочному лимані висока й у середньому вона складає 8,5 кг/м2 (за даними обліків 1979 р.). Запас детриту надто великий і свідчить про його захоронення. У 3 мм шару запас детриту складає 170 г/м2, у 3 см шару він збільшується на порядок — 1,17 кг/м2. Доступність його для кефалевих залишається щорічно практично однаковою, оскільки захоронений детрит, розмиваючись течією води різних напрямів, знову виявляється на поверхні. Більше того, піленгас, поїдаючи верхній шар детриту, відкриває наступний шар і через кілька днів робить його доступним для живлення.

Розглянуті вище матеріали свідчать про те, що завдяки існуванню розбалансування екосистем й зниженню їх рибопродуктивності, кормова база водоймищ, недовикористана рибами, відкладається або ховається в детрит, та в ряді випадків, у мілководних водоймах призводить до явищ замору у літній період [39].

Крім того, гідрохімічні процеси, які проходять при дефіциті кисню, змінюють свою спрямованість в бік утворення сірководню, погіршуючи цим гідрохімічний режим й знижуючи біопотенціал продукування.

Тобто, для того, щоб повніше й раціональніше використати кормову базу екосистем солонувато-водних водойм, необхідно продовжити реконструкцію їх іхтіофауни за допомогою акліматизації у них риб, раціонально використовуючи корма кожної трофічної ланки. Це у рівній мірі вірно для природніх та штучних водойм .

Розглядаючи це питання з еколого-економічної точки зору, найбільш вигідним є вселення риб-детритофагів, що знаходяться на початкових ланках трофічного ланцюга. Хижі риби, що знаходяться в кінці трофічного ланцюга, мають високий кормовий коефіцієнт й вимагають великих витрат при вирощуванні [40].
2 Матеріали та методи досліджень
2.1. Матеріали та методи досліджень стану популяції піленгаса
Збір даних здійснювався протягом 2019-2020років. Фактичний матеріал отримували під час експедицій, що проводилися кожного сезону. робота здійснювалася на базі АзПівденНІРО, а саме:

- на стаціонарних морських контрольно-спостережливих пунктах АзПівденНІРО
- у ході планових морських експедицій;

- при веденні спеціалізованих прибережних науково-дослідних ловів;

- при веденні науково-промислових і промислових ловів.

 Під час роботи над оглядом наукової літератури використовувались фонди Запорізької обласної науково-технічної бібліотеки ім. Горького, бібліотеки АзПівденНІРО та ІргНААН.

Під час експедиційних робіт проводилися контрольні облови мальковою волокушою (на прибережних станціях), виставлялися зяброві сітки, виконувалися облови тралом. Улов частково аналізувався на місці збору, заповнювали іхтіологічний бланк та записували кількість кожного виду. Після цього улов чи його частину (вибірку) фіксували 4% розчином формаліну для подальшого опрацювання в лабораторії. Аналіз в лабораторії експедиційних проб не відрізнявся методами, що будуть описані нижче. 

За весь період досліджень було проведено 4 експедицій в Азовському морі та Керченській протоці.

Біологічний аналіз проводили таким чином, щоб вибірка була не менше 30 особин. Наприклад, 100 екземплярів 5 розмірних класів по 50, 40, 30, 20, 10 особин в кожному. Взявши п`яту частину з кожної розмірної групи, отримуємо 30 екземплярів для біологічного аналізу. Відібрані екземпляри риб досконало продивлялися, при цьому фіксувалися загальний стан риб, присутність різних деформацій і аномалій зовнішніх і внутрішніх органів.

Біологічний аналіз проводився в лабораторних умовах за загальноприйнятими методиками [41]. При цьому реєстрували такі показники (рис. 2.1): 

1) довжина всієї риби ab — з кінця рила до середини вертикалі кінця найдовшого променю хвостового плавця (довжина зоологічна);

2) довжину по Cміту ac — з кінця рила до краю середніх променів хвостового плавця (довжина до вирізу хвостового плавця); 

3) довжину тіла без хвостового плавця ad — з кінця рила до кінця лускового покриву або до коренів середніх променів хвостового плавця (довжина промислова);

4) довжину тулуба оd — з зябрової щілини до кінця лускового покриву (довжина тушки);

5) максимальна висота тіла H;

6) мінімальна висота тіла h;

7) маса риби M;

8) маса риби без внутрішніх органів m;

9) маса гонад mg;

10) маса харчового кому mk;

11) стать (♀ — самка, ♂ — самець, juvеn — нестатевозріла особина), 

12) стадія зрілості Z (за шестибальною шкалою).
При визначені розміру риби за допомогою вимірювальної дошки, риба кладеться рилом до упорної поперечки, що знаходиться у нульового розподілу дошки, а відлік довжини робиться від хвостового кінця риби. Виміри здійснюються з точністю до 1 мм. 
При описі структури популяцій масових видів риб використовували довжину тіла без хвостового плавця аd — з кінця рила до кінця лускового покриву.
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Рисунок 2.1 — Схема зняття деяких розмірних показників[42]
Стать визначали під час розтину. В період нересту на масовому матеріалі, коли величина вибірки збільшується до 100 екземплярів, визначення статі проводилося на основі аналізу проб гонад, які бралися за допомогою спеціальної лопатки або надавлюванням на черево в період повного дозрівання (V стадія). Визначення стадії зрілості особин виконували на основі стандартної методики [42]. 

Плодючість риб визначали шляхом підрахунку ікринок в наважці 500 мг. В подальшому отримані дані перераховували на загальну масу яєчників [43]. 

Вік риб визначали за спилами отолітів, лускою, у відповідності до класичних методик описаними Н. І. Чугуновою [44]. 

2.2.Статистична обробка даних

Статистична обробка виконувалась згідно загальноприйнятих методів. Також були використані комп’ютерні пакети прикладних програм MS OFFICE: Microsoft Excel, Microsoft Word.
Коефіцієнт вгодованості розраховували за формулами Фультона і Кларк, відповідно: Qf, = (М/L3)*100; Qк = (m/L3)*100, де М — маса тіла; m — маса тіла без внутрішніх органів; L — довжина тіла.

В даній роботі використано матеріали досліджень зібраних від більш ніж тисячі особин піленгаса.

Підготовлені до обробки дані (масових промірів та уловів) оброблялися на персональному комп’ютері.

Статистичну обробку інформації проводили за загальноприйнятими методиками [45].

Помилка репрезентативності середнього значення розраховувалась за формулою 2.1:
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де m – помилка репрезентативності;

δ – середньоквадратичне відхилення.

Середньоквадратичне відхилення визначали за формулою 2.2:

                                        
[image: image3.wmf]n

M

V

2

)

(

-

=

d

, 



 (2.2)

де V – абсолютне значення признаку (см);

М – середнє арифметичне значення ряду вибірки [45].

Верстання та редакція тексту здійснювалась у текстовому редакторі Mісrоsоft Wоrd 2007.
3 ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА ЧАСТИНА

3.1 Розмірно-ваговий та статевий склад популяції піленгаса 

Найбільшу кількість піленгаса було відловлено на малькову волокушу. Майже вдвічі менше особин виловлено зябровими сітками з вічком 40-80 мм, на обкидну сітку з вічком 50 мм улови вдвічі менші, ніж на зяброві сітки вищевказаних параметрів. Найменша кількість піленгасу виловлена на сітки з вічком 18 мм і дещо більше ятером. 

Найкрупніші особини ловились в зяброві сітки з вічком 40-80 мм, дещо дрібніші ловилися в ятір Дані наведені у таблиці 3.1
Таблиця 3.1 — Розмірно-вагові показники піленгасу з різних знарядь лову
	Знаряддя лову
	n
	Довжина, см
	Маса, г

	
	
	mіn
	mах
	M
	±m
	mіn
	mах
	M
	±m

	Малькова волокуша
	1072
	1.6
	47.0
	5.0
	0.1
	0.1
	1110.0
	10.1
	2.3

	Сітка 
18-36 мм
	52
	9.9
	45.4
	27.0
	1.0
	12.0
	1520.0
	345.9
	46.6

	Сітка

 40-80 мм
	583
	23.3
	69.5
	49.7
	0.4
	182.0
	5440.0
	2030.9
	41.4

	Ятір
	83
	7.0
	35.5
	14.9
	0.7
	5.0
	580.0
	75.2
	13.1

	Волокуша
	294
	18.0
	66.0
	46.3
	0.5
	105.0
	4500.0
	1601.4
	51.0


Аналізуючи динаміку розмірно-масових характеристик піленгасу нерестової популяції протягом 2019–2020 років, можна помітити, що у водоймі спостерігається зменшення середньої маси та розмірів особин у порівнянні до даних попередніх років (табл. 3.2). Середні розміри та маса самок більші, ніж самців (табл. 3.3). Стосовно середньої довжини особин відзначимо, що вона протягом року значно коливається від 4 до 48 см. Мінімальні розміри риб спостерігаються в липні. В березні середня довжина піленгасу значно зменшується і в квітні опускається до мінімуму. В кінці травня середня довжина піленгасу складає близько 47 см (рис. 3.1). В вересні цей показник зменшується і складає близько 17-18 см.

Таблиця 3.2 — Розмірно-вагові показники нерестової популяції піленгаса
	Рік
	n
	Довжина, см
	Маса, г

	
	
	mіn
	mах
	M
	±m
	mіn
	mах
	M
	±m

	2007
	130
	31.7
	68.0
	53.15
	0.67
	420
	5210
	2387.1
	86.01

	2008
	165
	22.2
	69.5
	50.42
	0.64
	147
	5440
	2179.5
	77.85

	2019
	170
	22.2
	66
	47.63
	0.98
	154
	5000
	1943.3
	76.70

	2020
	348
	18
	69
	44.22
	0.50
	105
	5260
	1389.3
	47.51

	заг.
	813
	18
	69.5
	47.62
	0.36
	105
	5440
	1825.1
	35.07


Таблиця 3.3 — Розмірно-вагові показники особин піленгаса різної статі
	Стать
	n
	Довжина, см
	Маса, г

	
	
	mіn
	mах
	M
	±m
	mіn
	mах
	M
	±m

	Самки
	304
	22.2
	69.5
	52.1
	0.56
	154
	5440
	2361.9
	57.35

	Самці
	509
	18
	67
	44.9
	0.42
	105
	4955
	1504.4
	39.45

	Ювенільні
	1158
	1.6
	31.7
	5.6
	0.12
	0.1
	520
	9
	0.92


Найбільш численними в нерестовій популяції піленгаса є особини довжиною 52-54, 56-58 та 42-44 см, найменш чисельна група з розмірами довжиною 18-20 см (рис. 3.1).

Серед самок домінують більш крупні особини, ніж серед самців. Найкрупніші самці домінували в 2019 році, вони належали до розмірних інтервалів 52-54, 58-60 см і складали більше третини всіх риб. Найбільша різниця між домінуючими інтервалами у самців і самок спостерігалась в 2019 році. В 2020 році мінімальні розміри самців знижуються до 18 см, проте роль їх незначна (табл. 3.4).
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Рисунок 3.1 — Зміни середньої довжини тіла пелінгаса протягом року
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Рисунок 3.2 — Варіація довжини тіла нерестового стада піленгаса
Таблиця 3.4 — Варіаційні ряди довжини нерестового стада піленгаса (%)
	Розмірний ряд
	2019
	2020

	
	Самки
	Самці
	Самки
	Самці

	1
	2
	3
	4
	6

	18
	-
	-
	-
	0,7

	20
	-
	-
	-
	-

	22
	3,7
	2,6
	-
	-

	24
	2,5
	2,6
	-
	0,7

	26
	-
	9,0
	-
	3.4

	28
	2,5
	7,7
	2,9
	1,4

	30
	3,7
	15,4
	5,7
	9,6

	32
	-
	6,4
	2,9
	13,7

	34
	-
	5,1
	1,4
	15,1

	36
	-
	-
	5,7
	12,3

	38
	1,2
	3,8
	5,7
	11,0

	40
	1,2
	2,6
	8,6
	23,3

	42
	1,2
	1,3
	14,3
	23,3

	44
	2,5
	3,8
	20,0
	13,0

	46
	1,2
	1,3
	14,3
	12,3

	48
	1,2
	2,6
	5,7
	10,3

	50
	86
	11,5
	7,1
	8,9

	52
	7,4
	17,9
	7,1
	8,2

	54
	11,1
	15,4
	7,1
	7,5

	56
	19,8
	12.8
	7,1
	6,2

	58
	11,1
	17,9
	2,9
	1,4

	60
	16,0
	5,1
	2,9
	2,7

	62
	9,9
	3,8
	1,4
	1,4

	64
	4,9
	2,6
	2,9
	3,4


Продовження таблиці 3.4
	1
	2
	3
	4
	5

	66
	4,9
	3,8
	5,7
	1,4

	68
	-
	-
	1,4
	-


Співвідношення різних вікових груп у нерестовому стаді піленгасу показано в таблиці 3.6. Вік зрілих особин коливається від 3 до 8 років. Найбільш чисельним є особини віком 6 років. Друге місце займають риби віком 7 років, найменш чисельна група є восьмирічні особини (табл. 3.5).

Таблиця 3.5 — Співвідношення вікових груп нерестової популяції піленгаса
	Вікова група
	2
	3.0
	4.0
	5.0
	6.0
	7.0
	8.0
	n

	%
	-
	3.3
	13.8
	13.8
	40.7
	26.8
	1.6
	123


Піленгас в Азово-Чорноморському басейні найбільшими темпами росту характеризується у віці з 2 до 4 років. В цей період середньорічний приріст довжини тіла складає в середньому біля 9 см. В період з 4 до 5 років темп росту зменшується в середньому до 7 см на рік. Після чого знову зростає до 8 см у п'яти-шестирічному віці. Після 6 років середньорічний приріст зменшується до 6 см. У віці старше 7 років спостерігається ще більш значне зменшення темпів росту. У восьмирічному віці вони складають не більше 3 см на рік (рис. 3.6).

Протягом періоду досліджень для статевої структури популяції піленгасу характерне переважання самців. Середнє співвідношення самців та самок по роках складає 1,7:1. В різні роки досліджень співвідношення самців і самок піддавались значним коливанням. В популяції піленгасу цього року самців було в 3 рази більше, ніж самок. В 2019 році спостерігається незначне зменшення долі самців (табл. 3.6).

В різні сезони року спостерігається переважання самців над самками, хоча співвідношення статей змінюються в широкому діапазоні (рис. 3.6). Для популяції піленгасу можна виділити 3 піки домінування самців над самками: весняний у березні , коли доля самців максимальна і складає близько 88 %; літній — у серпні (доля самців приблизно 77-78 %) та осінній у листопаді (самці складають біля 80,5 %). З березня по кінець травня спостерігається зменшення долі самців у популяції. На кінець травня доля самців та самок складає, відповідно, біля 53 та 47 %. В цей період різниця між часткою різних статей у популяції мінімальна. Такі показники спостерігаються майже до середини червня, після чого до середини серпня відбувається зростання долі самців. З другої половини серпня знову зростає доля самок і в середині вересня їх доля в популяції складає 38%, а самців, відповідно, 62%. 
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Рисунок 3.6 — Темпи росту піленгасу.
Вгодованість піленгасу за Фультоном у водоймі в період досліджень коливається в межах 0,89-3,12, в середньому 1,48. За Кларк вгодованість становить 0,83-2,85, в середньому 1,28. 
Таблиця 3.6 — Співвідношення статей піленгасу за роками дослідження
	Рік
	Самка, %
	Самець, %

	2019
	43.5
	56.5

	2020
	25
	75


Найвищі середні як за Фультоном, так і за Кларк, значення вгодованості мають самки. Найнижча вгодованість характерна для молоді. Для самців присутнє коливання вгодованості в дуже широкому діапазоні (табл. 3.7).
Таблиця 3.7 — Вгодованість особин піленгаса різної статі та нестатевозрілих особин
	Стать
	n
	За Фультоном
	За Кларк

	
	
	mіn
	mах
	M
	±m
	mіn
	mах
	M
	±m

	Самки
	187
	1.07
	2.59
	1.49
	0.02
	0.94
	2.16
	1.29
	0.01

	Самці
	241
	0.89
	3.12
	1.48
	0.02
	0.83
	2.85
	1.27
	0.01

	Нестатевозрілі особини
	16
	0.95
	2.03
	1.32
	0.06
	0.83
	1.74
	1.16
	0.06


Протягом року найнижча вгодованість піленгаса як за Фультоном так і за Кларк спостерігається у березні, максимальна – в середині серпня (рис. 3.8). Змінюється ці показники наступним чином — у березні вони мінімальні і складають 1,32 за Фультоном та 1,2 за Кларк. Вгодованість за Фультоном зростає до початку травня і досягає 1,52, за Кларк – лише до середини квітня і досягає значень 1,33. З другої половини квітня спостерігається зменшення коефіцієнта Кларк, а з другої половини травня і коефіцієнта Фультона. Зменшення триває до червня і в червні коефіцієнти складають 1,43 за Фультоном і 1,25 за Кларк. З другої половини червня зростають значення обох коефіцієнтів і в середині серпня вони досягають максимальних значень. Після чого знову спостерігається зниження вгодованості. В середині жовтня вгодованість за Фультоном складає 1,45, за Кларк 1,35. З другої половини жовтня спостерігається незначне зростання вгодованості піленгасу і в листопаді. Вона складає 1,5 за Фультоном та 1,34 за Кларк.

Відзначені особливості розмірно-вагової та статевої структури простежується вже протягом ряду років, тобто дану особливість можна вважати характерною для популяції піленгасу Азовського моря. 
3.2 Стан запасів піленгаса Азовського моря
В Азовському морі динаміка запасу промислової частини популяції піленгасу (рис. 3.8), за матеріалами весняних облікових тралових зйомок АзПівденНІРО описується річними коливаннями, пов'язаними із флуктуаціями поповнення й інтенсивністю промислу. Ріст запасу піленгасу в 2013-2019 рр. є наслідком як поліпшення його відтворення (деякою мірою завдяки меліоративним роботам з розчищення гирла Молочного лиману), так і правильної політики регулювання промислу.
За станом на 1 листопада 2019 року загальний вилов піленгасу в Азовському морі українськими рибодобувними організаціями склав 5852 т, що дещо вище показника минулого року (на 01.11.2008 р. — 4635 т) і становить 73% квоти України 2019 р. (7995 т).

Традиційно, основне вилучення піленгасу здійснювалося на промислі піленгасу кільцевими неводами в Азовському морі. У зимово-весняний період 2019 року на цьому виді промислу, за оперативним даними, було добуто 4947 т. піленгасу (86% промислового вилову). У промислі піленгасу кільцевими неводами брало участь до 28 українських судів. Пошук і облов косяків піленгасу здійснювався по всій акваторії моря. У середньому, улови за замет становили 2,5-3,0 т, рідко перевищуючи 10 т. Прилов риб, що не досягла промислової міри (38 див), коливався в межах 7-19 %, у середньому склав 14 %.
У ході проведення спеціалізованого сіткового лову в Утлюкському лимані виловлено 64 т піленгасу. Ятерями й волокушами вилучено 161 і 52 т піленгасу відповідно.

На інших видах промислового лову, як спеціалізованих (ставникові неводи), так і неспеціалізованих, де піленгас вилучався в якості прилову, загальний вилов склав 391 т.
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Рисунок. 3.8 — Динаміка запасу піленгаса Азовського моря в 1993-2006 роках (тис. тон)

Стан полових продуктів у промислових особин піленгаса навесні найбільше часто оцінювався ІІІ стадією зрілості, а в середньому по промисловій частині популяції склав 2,8.

Ступінь внутрішньо порожнинної жирності піленгаса навесні 2020 р. була помітно вище, ніж в аналогічний період попередніх двох років і, у середньому для обох статей, склала 0,8 (в 2019 і 2008 р. — 0,5), що можна вважати проявом більш сприятливих умов зимівлі 2006-2007 рр., у сполученні з добрими результатами нагулу риб в 2006 році.

Зараз популяція піленгасу в Азово-Чорноморському басейні пережила свій вибух, тобто максимальну чисельність і знаходиться у фазі стабілізації чисельності. Це збігається з загально визначеними акліматизаційними фазами, що вказують на нестабільність чисельності виду вселенця на початку існування виду в екосистемі.
4 ОХОРОНА ПРАЦІ
Тема моєї кваліфікаційної роботи «Сучасний стан популяції піленгаса Азово-Чорноморського басейну».

Для аналізу ми ознайомилися з технікою безпеки в польових умовах (на водоймі) з використанням хімічних реактивів. При роботі з хімічними реактивами на водоймі перед виїздом перевіряли герметичність їхнього упакування. Перед початком робіт з визначення кількості риби, яка попадала у водозабір, виготовили й установили надійні кріплення для пастки й обладнати безпечні підходи до неї .

Обстеження водозаборів і інших гідротехнічних об'єктів проводилися тільки в присутності представника даного об'єкта, призначеного керівником.

При обстеженні необхідно дотримуватись правил охорони праці даного об'єкта. Вимоги представника підприємства в частині їхнього дотримання є обов'язковими.

Огляд водозабірних колодязів, відкритих люків, водопідводячих каналів, повинний проводитись в місцях, де встановлені містки, сходи та у других зручних для огляду місцях.

При доборі проб риби у каналі для водовідведення за допомогою пастки місце встановлення узгоджували з керівником підприємства. Пастка перевірялася тільки за допомогою мотузки шляхом підтягування куща пастки до берега.

Отруйні й легкозаймисті речовини зберігалися у спеціальних місцях, де є вентиляція, чи в спеціально пристосованих для збереження приміщеннях у спеціальній тарі [47].

Під час роботи з хімічними препаратами розчини сірчаної, азотної, соляної й інших кислот і лугів ми зберігали в спеціальному скляному посуді з притертими пробками. На кожній ємності прикріпляли незмивні етикетки чи бірки з зазначенням хімічної формули і процентного вмісту.

Роботи з концентрованими кислотами чи лугами проводили тільки у витяжній шафі при наявності в приміщенні водопроводу.

Добір загиблої риби і мулу в місцях загибелі здійснювали в целофанові мішки, що зав'язували, чи в іншу тару, що закривається.

Проби води відбирали в герметичну тару, адже забороняється брати загиблу рибу голими руками.

Під час приймання зарибку на рибоводних підприємствах дотримувалися правил з охорони праці, що діють на даному підприємстві.

При влученні хімічних реактивів на відкриті частини тіла варто негайно ретельно промити їх проточною водою. По закінченню робіт з механічними препаратами ретельно прибрали робоче місце й вимивали руки з милом [48].
Під час виконанні робіт на комп'ютерах необхідно дотримувати вимоги вимог інструкцій з охороні праці [48].

При роботі на комп'ютерах, до складу яких входять відео-дисплейні термінали (ВДТ), на працівників можуть діяти наступні небезпечні і шкідливі виробничі чинники:
фізичні:
· підвищений рівень шуму на робочому місці (від вентиляторів процесорів і аудіоплат);
· підвищене значення напруги в електричному ланцюзі, замикання якої може відбутися через тіло людини;
· підвищений рівень статичної електрики:

· підвищений рівень електромагнітного випромінювання;

· підвищена напруженість електричного поля;
· пряме і відображене від екранів мерехтіння, несприятливий розподіл яскравості в полі зору;
психофізіологічні: фізичні перевантаження статичної і динамічної дії; нервово-психічні перевантаження (розумове перенапруження, перенапруження аналізаторів, монотонність праці, емоційні перевантаження).
Основним обладнанням робочого місця користувача комп'ютера є: ВДТ, клавіатура, робочий стіл, стілець (крісло); допоміжним — пюпітр, підставка для ніг, шафи, полиці.
Робочі місця з ВДТ повинні бути розташовані на відстані не менше 1,5 м від стіни з вікнами, від інших стін – на відстані 1 м, між собою – на відстані не менше 1,5 м. Щодо вікон робоче місце доцільно розміщувати так, щоб природне світло падало на нього збоку, переважно зліва [49].
Робочі місця, обладнані ВДТ, слід розташовувати так, щоб уникнути попадання в очі прямого світла. Джерела освітлення рекомендується розташовувати з обох сторін екрану паралельно напряму погляду.
Щоб уникнути світлових відблисків від екрану, клавіатури у напрямі очей користувача, від світильників загального освітлення або сонячних променів ми застосовували сітки, анти відблисків, спеціальні фільтри для екранів, захисні козирки, на вікнах – жалюзі.

Фільтри з металевої або нейлонової сітки використовувати не рекомендується, оскільки сітка спотворює зображення через інтерференції світла. Якнайкращу якість зображення забезпечують скляні поляризаційні фільтри, адже вони усувають практично всі відблиски, роблять зображення чітким і контрастним.

При роботі з текстовою інформацією (у режимі введення даних, редагування тексту і читання з екрану ВДТ) найбільш фізіологічним є зображення чорних знаків на світлому (білому) фоні.
Ми розміщували ВДТ на робочому місці так, щоб поверхня екрану знаходилася в центрі поля зору на відстані 400-700 мм від очей користувача. Рекомендується розміщувати елементи робочого місця так, щоб підтримувалася однакова відстань від очей користувача від екрану, клавіатури, пюпітра.

Робота комп'ютерів супроводжується електромагнітним випромінюванням низьких рівнів, інтенсивність якого зменшується пропорційно квадрату відстані від екрану. Оптимальним, для того, що працює, є відстань 500 мм від екрану ВДТ [50].
Зручна робоча поза при роботі на комп'ютері забезпечується регулюванням висоти робочого столу, крісла і підставки для ніг.
Раціональною робочою позою може вважатися таке положення тіла, при якому ступні працівника розташовані горизонтально на підлозі або на підставці для ніг, стегна зорієнтовані в горизонтальній площині верхні частини рук – вертикально, кут ліктьового суглоба коливається в межах 70-90о, зап'ястя зігнуті під кутом не більше 200, нахил голови – в межах 15-20 о.
Для нейтралізації зарядів статичної електрики в приміщенні, де виконуються роботи на комп'ютерах, зокрема на лазерних і світлодіодних принтерах, ми збільшували вологість повітря за допомогою кімнатних зволожувачів. Не рекомендується носити одяг з синтетичних матеріалів.
Під час роботи за комп’ютером клавіатуру розміщували стійко на робочому столі, не допускаючи її хитання. Разом з тим була передбачена можливість її поворотів і переміщень. Положення клавіатури і кут її нахилу відповідали побажанням користувача.

Якщо в конструкції клавіатури не передбачено простір для опори долонь, то її слід розміщувати на відстані не менше 100 мм від краю столу в оптимальній зоні моторного поля. При роботі на клавіатурі сиділи прямо, не напружуючись.

Тривалість безперервної роботи за ВДТ без регламентованої перерви не перевищувала 2 годин. 

Закінчуючи роботу ми записували файл в пам'ять комп'ютера. Виходили з програмної оболонки. Вимикали принтер, інші периферійні пристрої, ВДТ і процесор, стабілізатор, якщо комп'ютер підключений до мережі через нього. Штепсельні вилки виймали з розеток. Накривали клавіатуру кришкою для уникнення попадання на неї пилу. Приводили в порядок робоче місце. оригінали і інші документи клали в ящик столу. ретельно мили руки теплою водою з милом. Вимикали кондиціонер освітлення і загальне електроживлення підрозділу [51].
ВИсНоВКИ
1. Аналізуючи динаміку розмірно-масових характеристик піленгаса нерестової популяції протягом 2019–2020 років, ми дійшли висновку, що в Азово-Чорноморському басейні спостерігається зменшення середньої маси та розмірів особин у порівнянні до даних попередніх років. Середні розміри та маса самок більші, ніж самців. Найбільш численними в нерестовій популяції піленгаса є особини довжиною 52-54, 56-58 та 42-44 см, найменш чисельна група з розмірами довжиною 18-20 см.
2. Вік зрілих особин коливається від 3 до 8 років. Найбільш чисельним є особини віком 6 років. Друге місце займають риби віком 7 років, найменш чисельна група є восьмирічні особини.
3. Протягом періоду досліджень для статевої структури популяції піленгаса характерне переважання самців. Середнє співвідношення самців та самок по роках складає 1,7:1. В різні сезони року також спостерігається переважання самців над самками. Для популяції піленгасу можна виділити 3 піки домінування самців над самками: весняний — у березні, коли доля самців максимальна і складає близько 88 %; літній — у серпні (доля самців приблизно 77-78 %) та осінній — у листопаді (самці складають біля 80,5%). 
4. Динаміка запасу промислової частини популяції піленгаса характеризується річними коливаннями, пов'язаними із флуктуаціями поповнення й інтенсивністю промислу. Ріст запасу піленгаса в 2013-2019 рр. є наслідком як поліпшення його відтворення, так і правильної політики регулювання промислу.
5. Стан популяції піленгаса стабільний, є тенденція до збільшення промислових запасів. На даний час улови піленгаса стабільно зростають, він є однією з ресурсних видів риб Азовського моря, таким чином є всі підстави говорити про натуралізацію цього виду кефалевих риб.
ПРАКТИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ
На підставі досліджень можуть бути надані наступні рекомендації: вважаємо за необхідним виловлювати більш крупні особини піленгаса з метою збереження молодших розмірно-вікових груп риб та вирівнювання співвідношення статевого складу популяції. Цього можна досягти шляхом внесення змін в правила рибальства. Визнаємо недопустимим вилов риби меншої ніж 45 см. Для цього необхідно заборонити використання сіток з вічком  18-30 мм.
Дані, що були отримані під час виконання роботи, можуть використовуватися у якості прикладу для пояснення певних розділів біології, а також для регулювання та прогнозування промислу піленгаса в Азово-Чорноморському басейні
ПЕРЕЛІК ПОСИЛАНЬ
1. Яновський Є. Г., Ізергін Л. В. Про формування промислової популяції піленгаса в басейні Азовського моря. Проблеми іхтіології. Київ, 2017. №8. С. 17-21.

2. Стан біологічних ресурсів Чорного  та Азовського морів. Керч : ЮГНИРО, 1995. 64 С.
3. Щербуха А. Я. Іхтіофауна України та сучасні проблеми її зберігання та різноманіття. Вісник зоології. Київ, 2013.№38.С. 3-18.
4. Казанский Б. И., Королева В. Н. Биология угая и пиленгаса. Ученые записки ДВГУ. 1968. №. 11. 71 с.
5. Пряхин Ю. В., Воловик С. П. Основні проблеми рибного господарства та охорони рибогосподарських водойм Азово-Чорноморського басейну. Харків : Молот, 1997. С. 204 –210.
6. Мизюркина А. В. Нерест пиленгаса в Амурском заливе. Рыбное хозяйство. 1984. №6. С. 31.
7. Мизюркина А. В., Мизюркин М. А. Пиленгас Амурского залива. Рыбное хозяйство. 1983. №8. С.32-33.

8. Казанский Б. Н. Биологическое обоснование акклиматизации пиленгаса из залива Петра Великого (Южное Приморье) в Каспийское и Аральское моря. Проблемы рыбного хозяйства : материалы Х регион. науч.-практ. конф., г. Владивосток, 18 декабря 1966 г. Владивосток. С. 308-313.

9. Яновський Є. Г. Риби Азовського моря. Бердянськ : Добре серце, 2018. 91 с.
10. Орлов Ю. Г., Свирский В. О. Из Тихого океана в Каспийское море. Рыбное хозяйство. Москва, 1991.№. 2. С. 8–10.
11. Фaнько В. А., Сверба В. А. Вирощування кефалі в карпових солонувато-водних ставках. Технологія виробництва риби. Москва, 2005. №9.С.  138–145.
12. Старушенко Л. О. Популяция пиленгаса в Шаболатском лимане. Рыбное хозяйство. Москва, 1989. № 2. С. 33-34.
13. Семененко Л. І. Акліматизація та рибогосподарське освоєння піленгасу. Освіта : Одеса, 1991. С.18.
14. Сабодаш В. М., Смирнов А. І. Видова різноманітність, екологічні особливості та можливості збагачення рибного населення Молочного лиману. Іхтіологія світу. Київ, 2019. №9. 71 с.
15. Hаrrіsоn І. J. Thе frеshwаtеr fіshеs оf Еurоре. Аulа-Vеrlаg : Wіеbеlshеіm, 2007. P.1–4.
16. Павлов П. Й. Фауна України. Наукова думка : Київ, 1980. С. 8
17. Казанский Б. И., Старушеико Л. И. Результаты процесса акклиматизации кефали-пиленгаса в бассейне Черного моря. Проблемы рыбного хозяйства : материалы ІІІ регион. науч.-практ. конф., г. Владивосток, 12 марта 1972 г. Владивосток. С. 116-120.
18. Сабодаш В. М., Савченко А. Л. Перспективність розведення далекосхідної кефалі-піленгасу як виду широкої екологічної пластичності : матеріали V регіон. наук.-практ. конф., м. Київ, 15 травня 1994 р. м. Київ. С. 199.
19. Павлов П. Й. Рибогосподарське обстеження Молочного лиману. Питання іхтіології. Київ, 2012. № 3. С. 422-433.

20. Павлов П. Й. Біологічні особливості кефалі Молочного лиману. Питання іхтіології. Київ, 2010. № 5. С. 114-118.
21. Житнєв Л. Д. Стан гонад лобану та гостроносу, що виходять з лиманів на нерест та їхня реакція на гіпофізарну ін'єкцію. Питання іхтіології. Київ, 2008. №. 2. С. 264–272.
22. Пергат Н. З. Состояние гонад кефали сингиля Mugіl аurаtus Rіssо в весенне-летний период. Биологические основы реконструкции, рационального использования и охраны фауны южной зоны европейской части СССР : материалы ІІ науч.-практ. конф., г. Кишинев, 12 апреля 1965 г. Кишинев. С. 17.
23. Апекин В. С, Тронина Т. М. Опыты по стимулированию созревания и нереста кефали. Гидробиологический журнал. Владивосток, 1991. №8. С. 199.
24. Сабодаш В. М., Семененко Л. І. Екологія та інтродукція кефалі-піленгасу (Mugіl sо-іuу Bаsіеwskу) у водоймах України. Іхтіологія у світі. Київ, 1995. № 5. С. 38–45.
25. Ключарева О. А. Фауна озер Южного Сахалина. Ихтиофауна : Южно-Сахалинск,1964. С. 223-266.
26. Сайфулина Е. Ю. Питание личинок кефали-пелингаса при выращивании в искусственных условиях. Аквакультура. Москва, 1987. №12. С. 18.
27. Баденко Л. В. Физиолого-биохимическая характеристика кефали-пиленгаса при формировании и рыбоводном освоении маточного стада в условиях Молочного лимана (северное Приазовье). Современное состояние и перспективы рационального использования и охраны рыбного хозяйства в бассейне Азовского моря : материалы ІV регион. науч.-практ. конф., г. Ростов-на-Дону, 8 ноября 1962 г. Ростов-на-Дону. С. 8.
28. Бадейко Л. В. Эколого-физиологические исследования обмена веществ дальневосточного пиленгаса. Экологическая физиология рыб: материалы ІV междунар. науч.-практ. конф., г. Вильнюс, 26 сентября 1985 г. Вильнюс. С. 13.
29. Семененко Л. І., Проскурина Є. С. Перспективи розвитку аквакультури світового океану. ЭКСМО : Москва, 1977. С. 95–98.
30. Дехник Т. В. Икра пиленгаса и ее развитие. Океан. Ленинград, 1951. № 34. С. 45-46.
31. Семененко Л. И., Кудлана Е. А. Вселение пиленгаса в Молочный лиман. Рыбное хозяйство. 1982. – № 8. с. 33–34.
32. Маринич О. М. Акваторія України. Освіта : Київ, 2017. С. 416.
33. Павлов П. Й. Комплексне вивчення Східного сивашу і Молочного лиману в 1955 році. Біологічне обґрунтування розвитку кефального господарства Східного сивашу і Молочного лиману. матеріали VІ міжнар. наук.-практ. конф., м. Київ, 22 квітня 1960 р. м. Київ. С. 3-8.
34. Алмазов С. М. Краткая гидрохимическая характеристика Молочного лимана. Акватория. Киев, 1960. №35. С. 118-122.
35. Іванова В. М. Особливості динаміки гідрологічних, гідрохімічних та гідроекологічних показників Молочного лиману на сучасному етапі. Наукові дослідження. Харків, 2006. № 255. С. 185-192.
36. Алексеев Н. А., Турбина Л. Н. Солевой режим Молочного лимана и возможные пути его изменения. Диагональ : Москва, 1965. С. 119-125.
37. Демченко В. О. Іхтіофауна та показники якості води Молочного лиману в зв’язку з рибогосподарським використанням водойми : зб. тез доп. міжнар. наук.-практ. конф., м. Бердянськ, 17-18 бер. 2016 р. Запоріжжя, 2016. С. 166-167.
38. Митяй И. С., Демченко В. А., Бровченко Н Т. Динамика ихтиофауны Молочного лимана во второй половине ХХ ст. Экология моря. 2001. № 55. С. 33-37.
39. Коваль Л. Г. Зоопланктон Молочного лимана. Рыбное хозяйство, 1960. № 35. С. 138–142.

40.  Виноградова З. А., Виноградов К. О. Зообентос Молочного лимана. Проблемы ихтиологии, 1999. №. 35. С. 143–155.
41. Правдин И. Ф. Руководство по изучению рыб. ЛГУ : Ленинград, 1952. 245 с.

42. Правдин И. Ф. Руководство по изучению рыб. Пищева промышленность : Ленинград, 1966. 375 с.
43. Костоусов В. Г., Оношко И. И. Сбор и обработка рыбного хозяйства. Основа : Минск, 2005. 56 с.
44. Чугунова Н. И. Руководство по изучению возраста и роста рыб. АНСССР : Москва, 1959. 164 с.

45. Лакин Г. Ф. Биометрия. Москва : Высшая школа, 1990. 352 с.

46. Кобзарь А. И. Прикладная математическая статистика. Для инженеров и научных работников. Москва : ФИЗМаТЛИТ, 2006. 816 с.

47. Збірник інструкцій з охорони праці для працівників Запорізької регіональної держрибінспекції. Запоріжжя : Запорізька регіональна держрибіспекція, 2007. 154 с.
48. Кузнєцов В. А. Пожежна безпека. Львів : Основа, 2007. 412 с.
49. Пиріг Л. Г. Здоров’я населення України та його охорона. Київ : Друкар, 2006. 410 с.
50. Правила безпеки при проведенні учбово-виховного процесу в кабінетах (лабораторіях) хімії загальноосвітніх учбових закладів, затверджені наказом Держнаглядадміністрації України від 16.11.98. № 222.
51. Москальова В. М. Основи охорони праці. Київ : Освіта, 2015. 356 с. 

_1700505620.unknown

_1700505667.unknown

_1700419013.xls
Диаграмма1

		1993

		1994

		1995

		1996

		1997

		1998

		1999

		2000

		2001

		2002

		2003

		2004

		2005

		2006

		2007

		2008

		2009



Рік

Запаси, тис.тон

9.4

11

19.7

28

27.5

24.4

20.6

31

17

17.7

15.5

26

29

32

41

45.5

51



Лист1

		

				1993		9.40

				1994		11.00

				1995		19.70

				1996		28.00

				1997		27.50

				1998		24.40

				1999		20.60

				2000		31.00

				2001		17.00

				2002		17.70

				2003		15.50

				2004		26.00

				2005		29.00

				2006		32.00

				2007		41.00

				2008		45.50

				2009		51.00





Лист2

		





Лист3

		






