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ПЕРЕЛІК УМОВНИХ ПОЗНАЧЕНЬ, СИМВОЛІВ, ОДИНИЦЬ, СКОРОЧЕНЬ І ТЕРМІНІВ 

ЗЗСО – заклад загальної середньої освіти

ПФС – психофізіологічний стан
ВСТУП

Проєкт Державного стандарту загальної середньої освіти другого покоління для отримання учнями якісної освіти висуває доволі високі вимоги до предметних результатів засвоєння випускниками програми з природничих наук. Випускники старшої школи повинні опанувати складові дослідницької та проєктної діяльності, у тому числі й вміння бачити проблему, ставити питання, висувати гіпотези, пояснювати, доводити, захищати свої ідеї [1]. 
Громадянин сучасної України не має володіти самими тільки теоретичними знаннями – наука розвивається настільки бурхливо, що вони стають застарілими кожної секунди. Від активності людини, гнучкості мислення, здатності до вдосконалення знань та вмінь залежить його конкурентоспроможність на ринку праці. Основним завданням старшої школи повинна стати можливість навчити адаптуватися до постійно мінливого світу, що в свою чергу є основою соціальної успішності. У сучасному інформаційному суспільстві знову стає актуальним метод проєктів, розроблений ще на початку ХХ століття [2, c. 83].
Для учнів основним видом діяльності є навчання, тому постає необхідність у використанні методів, що залучатимуть їх до активної участі у самостійному пошуку відповідей на поставлені питання. Саме такий підхід сприяє покращенню якості загальної підготовки учнів з предмету. На даному етапі розвитку освіти, проблема формування пізнавального інтересу вирішується застосуванням різних методик, які дозволяють поєднувати практичну діяльність із теоретичною підготовкою. Яким саме способом втілювати цей задум залежить виключно від вчителя. Ефективних засобів активації навчання досить багато. Своє дослідження ми присвячуємо проєктній технології, а саме застосування методу проєктів на уроках циклу природничих наук.
У своєму дослідженні ми виходимо з позиції спільності розуміння вченими [3] суті понять «проєктна технологія», «проєктне навчання», «проєктна діяльність» і «метод проєктів», тож використовуємо їх як синонімічні та рівнозначні.
Чинні навчальні програми для 10-11 класів ЗЗСО з біології [4], хімії [5], фізики [6] до кожної теми визначають орієнтовні теми навчальних проєктів як засіб формування ключових і предметних компетентностей здобувачів освіти. Учням надається можливість за власними інтересами і вподобаннями обирати тематику та типи проєктів. Саме бажання учнів виконувати проекти під час навчання хімії спонукало нас до вибору теми дослідження.
Об’єкт дослідження – освітній процес з вивчення предметів природничого циклу у закладах загальної середньої освіти.

Предмет дослідження – методика організації проєктної діяльності на уроках циклу природничих наук у 10 класі.

Мета дослідження – науково обґрунтувати, розробити та експериментально перевірити ефективність методики проєктної технології на уроках природничих наук у 10 класі.
Реалізація мети потребує таких завдань:

· вивчити та проаналізувати дослідження науковців щодо проєктної технології у методичній та психолого-педагогічній літературі;

· визначити особливості застосування методу проєктів при вивченні циклу природничих наук;

· розробити методичну систему впровадження проєктної діяльності учнів на уроках циклу природничих наук у 10 класі;
· експериментально перевірити ефективність методики в навчанні природничих наук.

· провести порівняльний аналіз рівня пізнавальної активності, рівня психофізіологічного стану та успішності учнів 10 класу до та після використання проєктної технології.

Методи дослідження. Досягненню мети й вирішенню поставлених завдань сприяло використання комплексу методів дослідження:
Теоретичні:  аналіз та узагальнення наукової психолого-педагогічної та методичної літератури, інформаційних ресурсів мережі Інтернет для з’ясування рівня опрацювання проблеми, визначення понятійно-категоріального апарату; узагальнення та систематизація матеріалів експериментального дослідження.

Емпіричні: анкетування, спостереження за навчальною діяльністю учнів 10 класу ЗЗСО у процесі навчання хімії, біології та фізики; педагогічний експеримент для підтвердження ефективності розробленої методики реалізації проєктної технології; тестування учнів з виявлення рівня пізнавальної активності учнів та діагностики самооцінки ПФС, з метою визначення дієвості визначених реалізації проєктної технології.
Наукова новизна одержаних результатів полягає в розроблені методичної системи реалізації проєктної технології у викладанні навчальних предметів природничого циклу – хімії, біології та фізики.
Практичне значення одержаних результатів дослідження полягає в розроблені та впроваджені у процес навчання хімії, біології та фізики 10 класу методичної системи реалізації проєктної технології.

Матеріали дослідження можуть бути використані вчителями у процесі навчання біології ,фізики, хімії та  інтегрованого курсу «Природничі науки» у 10 класі ЗЗСО.

Апробація результатів дослідження. Основні результати й теоретичні положення дослідження доповідалися та обговорювалися на: Х Регіональній науково-практичної конференції студентів, аспірантів та молодих вчених «Актуальні проблеми та перспективи розвитку природничих, медичних та фармацевтичних наук» (03 грудня 2022 р., м. Запоріжжя), VІІІ Міжнародній науково-практичній конференції «Неперервна освіта нового сторіччя: виклики та пріоритети» (07-14 листопада 2022 року м. Запоріжжя) та опубліковано 2 тез.
1. ОГЛЯД НАУКОВОЇ ЛІТЕРАТУРИ
1.1 Історія формування проєктної технології
На сучасному етапі розвитку освіти проєктна технологія – невід’ємна частина освітнього процесу. Її важливість полягає у здатності мотивувати в учнів дослідницьку діяльність, розвивати творчі здібності, самостійність, відточувати майстерність у пошуку інформації та отримання кінцевого продукту[7]. Починаючи з V століття до нашої ери, вже простежується виникнення методу проєктів.
У педагогічній практиці метод проєктів не є принципово новим, хоча на сьогодні він і вважається надбанням сучасної науки та педагогічним надбанням ХХІ століття, здатним набувати вміння адаптуватися у стрімко змінюваному світі. У точному перекладі слово «проєкт» означає «кинутий уперед» [8, с. 30].

В Європі метод проєктів був поширений ще у XVIII ст. у вищих технічних та промислових школах Німеччини, Швейцарії, Франції та Австрії. А вже у середині ХІХ ст. у США студенти-інженери технічних вузів почали розглядати проєкт як метод здобуття знань та навичок у практичній діяльності.

У США метод проектів ґрунтувався на теоретичних концепціях прагматичної педагогіки. «Все з життя, все для життя» принцип, на якому побудована навчальна діяльність дитини, ідея наукової школи. Навчання буде приносити дитині задоволення лише тоді, коли воно буде тісно пов’язане із її життям і результати його можна буде використати.
Ідея інструментальної педагогіки була висунута американським філософом та педагогом Дж. Дьюї, відповідно до якої навчання полягає в ігровій та трудовій діяльності, а саме – дії дитини є інструментом до пізнання і способом осягнення істини. Як результат дитина мала отримати здатність до самонавчання, або виробити навички мислення [9, с.56].

Відповідно до цієї ідеї, правильним та цінним є те, що приносить користь людям, дає результат та сприяє благополуччю всього суспільства. Сам процес виховання, у своїй основі є нічим іншим як накопиченням досвіду із подальшим поглибленням змісту.

 У процесі такого навчання дитина накопичує досвід, що веде до формування особистості. Тож, виходячи з цього, Дж. Дьюї було висунуто ідею створення «інструментальної педагогіки», яка ґрунтується на інтересах та досвіді дитини. Навчання має бути побудованим в ігровій формі та на засадах трудової діяльності, в яких кожна дія призводить до певного результату, стає інструментом пізнання, засобом відкриття. Саме такий спосіб навчання є більш природним для дитини, ніж стандартні методи передачі інформації від, так би мовити, «більшого» розуму до «меншого». Результатом цього мало стати сформованість мислення та здатність до самонавчання. Такий процес навчання дозволяє дитині оволодіти вмінням вирішувати життєві питання, оволодівати навичками творчості, прививати їй жагу до самоосвіти та самонавчання.
Американські педагоги В. Кілпатрік, Е. Коллінгс та Е. Пархерст успішно використовували ідеї Дж. Дьюї в різних навчальних закладах [10, с. 175].

За В. Кілпатріком «проєктом» вважалася будь-яка діяльність виконана від щирого серця, самостійно групою дітей, об’єднаних спільним інтересом [11].
Він виділяв чотири типи проєктів:

1) втілення думки під зовнішню форму;

2) отримання естетичної насолоди;

3) рішення завдання, вирішення розумового утруднення, проблеми;

4) отримання нових даних, посилення ступеня пізнання, таланту.

Отже, саме навчання проходить у проекції інтересів учня на процес отримання знань. Та такий принцип виконання проєктів не завжди дає можливість отримати знання, а також принижує провідну роль вчителя у процесі отримання знань. Цінність принципу «діяння заради навчання» знижується [12, с. 189-200]. 
Сьогодні дослідники стоять на позиції, що навчальний процес неможливий без структурування навчального матеріалу, врахування вікових особливостей учнів, програм предметів. Керуючись тільки інтересами школярів педагоги не можуть побудувати ефективний освітній процес. Проте, ідеї В. Кілпатрика все ж отримали своє місце у сучасній педагогіці, а саме, підвищення ефективності навчання за допомогою самостійно спланованої та цікавої діяльності. 
Е. Коллингс, професор університету в штаті Міссурі, зробив великий внесок у реалізацію проєктної діяльності. Саме він створив одну з перших класифікацій навчальних проєктів. Він виділяв такі типи проєктів:
· проектні ігри – дитячі заняття, мета яких участь у груповій діяльності;

· екскурсійні проєкти – заняття, що передбачають доцільне вивчення проблем, пов’язаних з навколишньою природою та суспільним життям;

· розповідні проєкти – спрямовані на отримання задоволення від розповіді у різних формах;

· конструктивні проєкти – націлені на створення конкретного, корисного продукту [13, с.235].
У 20-ті роки ХХ ст. в Радянському Союзі набув популярності бригадно-лабораторний метод. Він будувався на поєднанні індивідуальної та колективної роботи всього класу. Бригадою називалася група учнів одного класу. На загальних заняттях, при використанні цього методу, відбувалося обговорення завдань, розробка плану роботи, визначалися термін роботи та обов’язковий мінімум до виконання. Далі кожна бригада окремо приступала до роботи, а відповідальність за її виконання ніс лідер групи – бригадир. У 1931 році метод проєктів був заборонений постановою ЦК  ВКП (б) , що призвело до забування даного методу.

Хоча на законодавчому рівні метод проєктів і був заборонений, але деякі його елементи все ж були використані для побудови радянської школи. Серед елементів методу, які використовувала радянська школа були: трудова школа (введення дитини в трудову діяльність), метод навчального дослідження (робота з вже відомими фактами), студійна робота (робота індивідуально групами без плану, в присутності вчителя), комплексний метод, ланковий метод, літня школа. 
У той час як метод проєктів постійно вдосконалювався, активно та ефективно розвивався у навчанні школярів і студентів Бельгії, Бразилії, Великобританії, Ізраїлі, Італії, Німеччини, США, Фінляндії та інших країнах. 

Л. Д. Довгополова узагальнюючи історичні дані, виділяє наступні етапи розвитку методу проектів у зарубіжній педагогічній теорії та практиці:
1) «Проект як засіб мотивації до навчальної діяльності» (ХVI століття),
2) «Проект як засіб масового навчання дітей різних верств населення» (XVII – перша половина XIX ст.),
3) «Проект як новітній підхід до вирішення теоретичних та практичних проблем освіти та виховання» (кінець XIX – початок XX ),
4) «Період широкого використання методу проектів в експериментальних школах Європи у 20-30-х роках минулого століття» (20-30-х роки ХХ століття);
5) «Згасання інтересу до методу проектів у педагогічній науці»(з кінця 30-х до кінця 50-х років ХХ ст.);
6) « Метод проектів як один із методів індивідуального навчання в США у 60-70-х роках ХХ століття » (60-і початок 70-х років ХХ ст.);
7) «Проект як спроба альтернативного навчання у США». (60-80-і роки ХХ століття);
8) «Період поширення та активного застосування методу проектів у у навчальному процесі країн Європи та Америки» (80-90-і роки ХХ століття);
9) «Метод проектів як одна із сучасних світових педагогічних технологій» (початок ХХI століття) [14].
В українську школу метод проєктів повернувся в 90-ті роки ХХ ст.  Серед науковців, що вивчали особливості проєктної технології можна виділити: О. Анісімов, О.В. Беспалько, Б. Мельниченко, О.І. Огієнко, Л.Д. Довгопалова, І. Бухтіярова, Ю. Громико, Г. Ільїн, Н. Матяш, О. Прикот, В. Симоненко, В. Слободчиков, С. Ящук та інші. 

Отже, проєктна діяльність має довгий історичний шлях та велике значення для розвитку педагогічної діяльності. Метод проєктів грає визначну роль у розвитку педагогіки та педагогічної діяльності у загальноосвітніх навчальних закладах. В першу чергу, як інструмент розвитку в учнів самостійності, індивідуальності, критичного мислення, ініціативи, творчих здібностей. 
1.2 Проєктна технологія як вимога сьогодення 
Аналіз сучасної психолого-педагогічної літератури [1-14] показав, що метод проєктів має широке розповсюдження в педагогічній практиці. Це сучасна педагогічна технологія, яка покращує ефективність освітнього процесу та здійснюється через виконання навчальних проєктів.
У наш час проєктна діяльність набуває особливого значення, адже вона дозволяє учням застосовувати свій творчій потенціал, стимулює їх до навчання за рахунок нестандартного підходу, мотивує до активної участі в процесі отримання знань тощо. 
У науковій педагогічній літературі різних країн метод проєктів, як багатозначне і багатоаспектне поняття, трактують по-різному. Тож ми оберемо ті з них, які найкраще розкривають основну ідею проєктної технології. Проектне навчання є однією з модифікацій продуктивного навчання, під яким розуміють організацію навчально-виховного процесу, спрямовану на розв’язання учнями навчально-пізнавальних завдань на основі самостійного збору за заданими ознаками й  відповідної інтерпретації інформації, обов’язкового обґрунтування і наступного коректування подальшої продуктивної навчально-пізнавальної діяльності, її самооцінки й репрезентації результату [15].
 Метод проєктів – це один з особистісно орієнтованих способів організації самостійної діяльності учнів, спрямований на вирішення завдань навчального проєкту, що інтегрує проблемний підхід, групові форми організації процесу, рефлексивні, презентативні, дослідні, пошукові та інші методики. Оскільки метод проєктів є творчою самостійною діяльністю учнів, він ґрунтується на таких засадах:

· пошук інформації, яка буде використана під час проєктної роботи;

· вироблення гіпотези свого дослідження, отримання та аналіз експериментальних даних, висування ідей та їх теоретичне обґрунтування;

· соціально значима практична діяльність за результатами проведених досліджень, що відображують особисту позицію [16].
Навчальний проєкт несе в собі одночасно навчальну та пізнавальну компоненту, яка має на меті узгодити методи та задачі для вирішення проблеми [17].

Перевагами проєктної технології є поєднання практичної та теоретичної частин, можливість здобувачами освіти самостійно обирати методи роботи, розвиток їхнього інтелекту, мотивації. Він заснований на креативності учнів, їх самостійності, вмінні вирішувати поставлені задачі, орієнтуватися в інформаційному просторі. Реалізовувати навчальний проєкт можна як на уроках, так і в позакласній роботі. Унікальність роботи полягає в специфічних цілях учнів. 

Описана науковцями практика організації проєктної технології в навчанні циклу природничих наук виявила такі труднощі як: 
· недостатня теоретична та практична підготовка у вчителя-предметника;
· брак спеціальної та методичної літератури;
· недостатня матеріально-технічна база.
На основі аналізу літератури Т.Вороненко пропонує класифікувати проєкти наступним чином (табл. 1.1)[18 ]. 
Виходячи з контексту нашого дослідження розглянемо ті види проєктів, що реалізовуються в навчанні природничих наук в старшій школі.

Дослідницькі проєкти доцільно пропонувати учням старшої ланки, оскільки даний вид роботи передбачає складної різнорівневої підготовки, роботи з різними джерелами інформації, визначення гіпотези, методів, структурування матеріалу. Учні повинні вміти використовувати отриманий багаж теоретичних знань, виконувати роботу в реальному часі. Як результат проведеної роботи може бути підготовлена газета, журнал, створений стенд.

Таблиця 1.1 – Класифікація навчальних проєктів 
	Ознака класифікації
	Види проєктів

	Вид діяльності
	дослідницькі, пошукові, творчі, рольові, прикладні, інформаційні

	Галузь виконання
	предметні та інтегровані

	Зміст
	інтелектуальні, матеріальні, сервісні та комплексні проєкти

	Склад учасників
	клас, класи, потоки, школи, міжшкільні об’єднання, різні вікові групи

	Кількістьучасників
	індивідуальні, парні, групові

	Термін виконання
	міні-проєкти, короткострокові, середньо- та довгострокові


Для отримання чіткого результату виконуються практико-орієнтовані проєкти. Тому в цьому виді проєктів зацікавленість та вмотивованість учнів має важливе значення. Роль вчителя в цій роботі полягає в наданні порад та вказівок, адже кожен наступний етап повинен базуватися на завершеному попередньому. Результатом практико-орієнтованих проєктів може бути облаштування пришкільної ділянки, сортування сміття, організований збір та здача використаних батарейок, оформлення інформаційних стендів, плакатів, буклетів тощо. Оскільки такі проєкти є витратними, школі необхідно оцінити можливість їх фінансування. 

Творчі проєкти несуть в собі можливість проявити учнями творчій потенціал. Така робота є складною для індивідуального виконання, адже присутня необхідність у розподілі роботи. Тому важливе залучення дітей із творчими збірностями. Як результат творчого проєкту може бути творчий вечір, концерт тощо.

Предметні проєкти вимагають від учнів чіткого орієнтування в одному предметі. Інтегровані проєкти потребують чіткого побудування міждисциплінарних зв’язків та їх реалізації [19].
Сервісні проєкти передбачають надання виконавцями певних послуг. Наприклад, допомога у навчанні іншим учням, організація інформаційних заходів тощо.

Особливістю комплексних проєктів є поєднання різних напрямів: дослідницьких та інформаційних, рольових та творчих тощо.

В індивідуальному проєкті вся робота з постановки мети, створення плану, розробки етапів, опрацювання джерел, організації роботи та представлення результатів лягає на одного учня. Результат індивідуального проєкту повинен мати такий самий обсяг, як і груповий проєкт.

У навчанні природничих наук добре зарекомендували себе міні-проєкти (один урок), короткострокові (виконання протягом декількох уроків), середньої тривалості (протягом місяця або чверті) та довготривалі (виконання впродовж семестру або року). 

Важливою частиною всіх типів проєктів є їх організація, що відрізняється  своєю структурною деталізацією роботи над завданням. Ми графічно зобразили   на рис. 1.1 основні етапи роботи над проектом:
1. Підготовка: визначається тема, мета, тривалість проєкту тощо.

2. Планування: розробляється план роботи над проектом, обговорюються всі основні кроки в роботі над ним.

3. Виконання: проводиться конкретна робота над проектом, збір та аналіз інформації, оформлення результатів тощо.

4. Презентація: представлення результатів проєкту на широкий загал.

5. Підбиття підсумків.
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Рисунок 1.1 – Етапи роботи над проектом
На етапі постановки мети відбувається усвідомлення предмету роботи, постановка мети та завдань. Для цього етапу важливим є рівень асоціативного мислення і пам’ять, адже учням необхідно все продумати та запам’ятати деталі плану. На другому етапі йде створення середовища роботи, розподіл ролей, прогнозування результатів. Учні вчаться розподіляти обов’язки та слідувати наміченим цілям. На третьому етапі відбувається активна робота над завданнями проєкту: збір та обробка інформації, її систематизація, обробка результатів. На наступних етапах відбувається презентація та оцінка результатів роботи виконавців, їх важливості, значущості [20].

Роль вчителя на кожному етапі повинна визначатися чітко та правильно. Він визначає вид проєкту, його тему, стратегію роботи, формулює проблеми. Вміння передбачити результати роботи, її перебіг, отримані учнями компетентності – переважна частина роботи. Без правильного стимулу в учнів неможливо розпалити «багаття» зацікавленості. І вчитель в цьому моменті має поступати максимально професійно: стимулювати дітей, зацікавити, скерувати на шляхи вирішення, допомогти правильно все організувати. Проте, в цей момент важливо своєчасно передати ініціативу в руки учнів, щоб педагог не залишився керуючою та виконавчою ланкою до кінця роботи. Також максимально важливим є вміння стримати свої пориви та не нав’язувати своє бачення виконання проєкту. Адже виконавцями є учні. Вони ж є і основною рушійною силою. Навіть якщо результати роботи не відповідають очікуванням педагога, не потрібно своїм авторитетом тиснути на учнів, сварити їх, применшувати їх старання. Варто завжди пам’ятати, що проєкт – це все ж самостійна робота учнів, а вчитель – консультант та помічник. 

Робота із різного роду інформаційними джерелами під час виконання проєкту допомагає учням отримати вміння працювати з інформацією, систематизувати її, відрізняти достовірні факти від неправдивих. На цьому етапі вчитель виступає тимчасовим помічником, який підкаже, як правильно працювати з інформацією. 

У фіналі роботи учні представляють отримані результати, пропонують методи вирішення виявленої проблеми, а вчитель – оцінює, підказує, вчить формулювати висновки. Проте, і на цьому етапі не потрібно забувати про те, що робота дітей є самостійною та не давити вчительським авторитаризмом.

Важливим є обговорення проєкту вже після його завершення. Учні зможуть проаналізувати свою роботу, зробити висновки та помітити недоліки. В такому разі теоретичний матеріал заснований на практичній діяльності, допоможе учням підготувати себе до більш усвідомленої та ретельної роботи над майбутніми проектами. 

Робота над проектами є значущою частиною освітнього процесу в ЗЗСО, яка вдало поєднує теоретичну підготовку із практичними навичками. Такий вид роботи є важливими як для учнів, так і для вчителя. Адже першим це дає можливість проявити свої таланти, знання та вміння, а другим – пов’язати академічні знання із практичними навичками.

1.3. Місце проєктної технології у формуванні компетентностей учнів старшої школи з природничих наук
На сьогоднішній день система освіти починає орієнтуватися на особистісно-розвиваючий бік освіти, що формує компетентності, а не на прагнення передати учням певні знання і набір усталених навичок. Теорія компетентності стверджує, що важливою потребою є прагнення майстерності. Чим більше завдання дає дитині можливості проявити свою компетентність, тим вищою буде її вмотивованість та прагнення до результату.

У постанові Кабінету Міністрів України «Про Національну рамку кваліфікацій» вказано, що компетентність - динамічна комбінація знань, умінь, навичок, способів мислення, поглядів, цінностей, інших особистих якостей, що визначає здатність особи успішно соціалізуватися, провадити професійну та/або подальшу навчальну діяльність [21].
Отже, вчителю природничих наук потрібно використовувати такі методи і форми навчання, які будуть враховувати власний досвід учнів у даній сфері, створювати зацікавленість учня як в особистій роботі, так і в роботі всього учнівського колективу; також методи стимулювання до роботи повинні бути такими, щоб учні не боялися негативної реакції на неправильну відповідь. 
Ми розділяємо позицію М.Б. Романовської, що у профільному навчанні проектування варто розглядати як основний вид пізнавальної діяльності школярів. Використовуючи проектування як метод пізнання, учні приходять до переосмислення ролі знань у соціальній практиці. Реальність роботи над проектом, а головне рефлексивна оцінка планованих і досягнутих результатів допомагають їм усвідомити, що знання – це не стільки самоціль, скільки необхідні засоби, що забезпечують здатність людини грамотно вибудовувати свої розумові й життєві стратегії, приймати рішення, адаптуватися в соціумі й самореалізуватися як особистість. Уміння, напрацьовані школярем у процесі проектування, на відміну від «накопичувально-знаннєвого» навчання формують осмислене виконання життєво-важливих розумових і практичних дій. Інакше кажучи, формуються складові пізнавальної, інформаційної, соціальної, комунікативної й інших компетенцій [22].
Пропонуючи завдання до проєкту вчителю варто враховувати їх оптимальну складність, адже занадто легке завдання не викличе в учнів достатнього рівня зацікавленості, а занадто складне не дасть впевненості в своїх здібностях. 

Працюючи  над проєктом учень пропускає його крізь себе, свій суб’єктивний досвід. Тільки той матеріал буде засвоєний, який розцінюватиметься як важливий у повсякденному житті. 

Таким чином, ефективність навчання більше не спирається лише на результативність контрольних заходів, а й на ставлення учнів до навчальної діяльності.
Цілеспрямованість навчання природничих наук ґрунтується на засадах особистісно-орієнтованого навчання, формування стилю мислення з метою розвитку творчого потенціалу особистості, урахуванням пізнавальних інтересів особистості. Очевидним стає те, що для подальшого розвитку особистості необхідне правильне самовизначення учня, формування у нього наукових, соціальних та психолого-педагогічних основ майбутнього професійного розвитку [23].
Особливу важливість такий підхід грає з учнями старшої шкільної ланки. Це вже не просто діти, яких потрібно заохотити та зацікавити – це майже дорослі люди здатні до критичного мислення, які вже мають певний особистий досвід у житті. 
В умовах сьогодення освітній процес повинен бути докорінно переосмислений. Сучасний учень виступає проєктувальником життя. Його завданням є спроможність стати людиною конкурентоспроможною, самостійною, здатною до самовдосконалення компетентною особистістю. Саме така людина зараз є затребуваною на ринку праці. Вона являється будівником свого майбутнього та майбутнього своєї держави. 
Вчителю природничих наук у своїй роботі важливо орієнтуватися на формування ключової компетентності у природничих науках і технологіях, яка визначає наукове розуміння природи і сучасних технологій, а також здатність застосовувати його в практичній діяльності, уміння застосовувати науковий метод, формулювати гіпотези, збирати дані, спостерігати, проводити прості експерименти, аналізувати, формулювати висновки [24].
Предметна хімічна компетентність учнів є складником ключової компетентності у природничих науках і технологіях. Володіння хімічною компетентністю на рівні стандарту означає здатність учнів мислити і діяти з позицій світоглядних орієнтацій і ціннісних установок, сформованих у процесі навчання хімії.  [25].
Специфіка навчального предмета «Біологія і екологія» зумовлює формування дослідницької компетентності учнів через виконання дослідницьких проєктів[26]. 
Предметна компетентність з фізики – це сукупність знань умінь і навичок у межах предмета, що дозволяє особистості розв’язувати певні проблеми через власне ставлення. Предметна компетентність старшокласника з фізики є основою високої якості його навчальних умінь, можливості установлювати зв’язки між набутими фізичними знаннями та реальною ситуацією, здатності знаходити методи розв’язування, що відповідає проблемі та успішно використовувати свої уміння, сформовані протягом вивчення фізики як навчальної дисципліни в старшій школі [27].
Проєктна технологія дозволяє розкрити учням-старшокласникам свій творчий потенціал, надає можливість навчатися через дію. Проєкт є ідеальним інструментом, який відповідає Державному стандарту середньої освіти та дозволяє сформувати в учнів ключові та предметні компетентності.
1.4 Шлях реалізації проєктної технології в навчанні природничих наук у старшій школі
1.4.1 Проєктна технологія в навчанні хімії
Хімія одна із фундаментальних наук, на якій вибудовується все життя людини. Розуміння необхідності хімічної освіти для вирішення проблем в повсякденному житті та виховання моральної поведінки в навколишньому середовищі повинні стійко вкорінюватися у свідомість сучасного учня [28].
Зменшення годин, відведених на викладання хімії в 10-11 класах на рівні стандарту та збереження об’єму викладеної інформації знижують зацікавленість учнів цією наукою. Тому організація процесу навчання має бути побудована таким чином, щоб учні сприймали хімію, як потрібну та цікаву науку. Науку, котра є складовою світової культури та є необхідним атрибутом кожної освіченої людини, здатним остаточно сформувати загальну картину світу.
Традиційних методів навчання хімії недостатньо, щоб навчити дітей розв’язувати задачі, максимально застосовувати теоретичні знання та формувати хімічну грамотність. 
Вчитель повинен враховувати будь-які зміни освітніх програм та підлаштовувати під нього роботу класу [29]. У вирішенні цих проблем доцільно спиратися на інноваційні технології. 
Потенціал шкільного курсу хімії в повній мірі допомагає реалізувати проєктна технологія. 
Використання проєктної технології у вивченні хімії можливо в кількох напрямках, зокрема виконання інформаційних проєктів допомагає педагогам занурити учнів в історію хімії, її становлення як науки, історію розвитку речовини як частини природи. Це дозволяє розширити кругозір учнів, встановити міжпредметні зв’язки, показати роль наукового передбачення. 

При виконанні дослідницьких проєктів учні мають змогу поставити себе на місце вчених та зробити «відкриття», яке коли-небудь було зроблене відомим вченим-хіміків. 

Якщо говорити про мистецьку складову проєктів з хімії, то в цьому випадку учні мають змогу поринути в історію мистецтва, становлення хімії в ньому як складової. При використанні проєктної технології в розрізі мистецтва, учні знайомляться з прийомами обробки матеріалів, створення сплавів, ліків, фарб, обробкою металів. І це дозволяє дітям побачити, що їх оточуюче середовище, природне та штучне, є продуктом хімічних наук. Дозволяє впевнитися у практичній значущості хімії у житті людини.

Також проєктна технологія дає змогу учням розкрити екологічний аспект житті. А саме: розібратися зі впливом діяльності людини на екологічну ситуацію та здоров’я живих істот; розкрити особливу роль хімічних наук на вирішення екологічних проблем сучасності; виховати в собі відчуття власної відповідальності у збереженні навколишнього середовища.
Виконання учнями проєктів з хімії дозволяє їм розширити свій кругозір, сприяє розширенню та становленню світогляду, навчає жити в світі не тільки за моделлю «споживача», надає практичні навички та вміння.
У курсі хімії на рівні стандарту проєктна технологія може бути використана у двох варіантах: на уроках з прив’язкою до тем програми та в межах позаурочній діяльності.
Оскільки години викладання хімії в шкільній програмі обмежені – проєктну технологію краще використовувати наступним чином: 

Використання окремих уроків, що прописані в програмі. У цьому випадку цілий урок виділяється на виконання проєкту, який є короткотривалим і розв’язує проблемне питання впродовж одного уроку. Оскільки через обмеженість часу проводити такі уроки часто доволі складно, роботу такого формату потрібно проводити 1-2 рази на рік. В цьому випадку «якість» буде домінувати над «кількістю».

Другий варіант, коли впродовж року під час проведення поточних уроків  представляється завершений проєкт, який стосується теми уроку. У цьому варіанті проєкт виконується в позаурочний час індивідуально або групою, а на уроці представляються результати роботи у вигляді презентації із захистом. Такі проєкти будуть виконуватися в більших об’ємах, не будуть забирати багато часу для захисту.
Крім того, у позаурочній діяльності проєктна технологія можлива в рамках факультативів, гуртків, масової позакласній роботі з хімії.  В такому разі розширюються пізнавальні можливості, збільшується тривалість проєкту, об’єм роботи, варіюється кількість та вік учасників. При цьому загальні вимоги до виконання проєктів залишаються незмінними.

За нашим розумінням/переконанням найбільш підходящими до використання на уроках хімії такі типи проєктів:

· Дослідницькі проєкти. Цей тип проєктів вимагає чіткої аргументації, добре продуманої структури, актуальної теми дослідження, якісно виконаних експериментальних та дослідницьких робіт. Дослідницькі проєкти найбільш близько підходять до справжніх досліджень і передбачають формулювання мети дослідження, висування гіпотези, опрацювання різних джерел інформації, обговорення отриманих результатів та їх оформлення.

· Рольові, або ігрові проєкти. Мають окреслену та відкриту структуру. Учасники виконують певні ролі відповідно до змісту та структури проєкту: науковці, інженери, технологи і т.д. В проектах такого типу спостерігається великий рівень творчості, а результати остаточно розкриваються після завершення.
· Інформаційні проєкти. Робота спрямована на збір та обробку інформації про явище або об’єкт, аналіз та узагальнення фактів. 
· Прикладні проєкти. Спрямовані на соціальні інтереси самих учнів, мають чітко сплановану структуру [30, с.152-153]. 

Під час вивчення хімії доцільно використовувати короткострокові міждисциплінарні проєкти тривалістю 1-3 уроки. 
Навчання хімії на профільному рівні має на меті профільну та допрофесійну підготовку учнів згідно з їх освітніми потребами, нахилами, здібностями [31]. 

Відповідно програми профільного рівня, проєктне навчання хімії виконує роль підготовки майбутніх спеціалістів в галузі хімії до самостійного навчання впродовж життя, самореалізації, професійного зростання тощо. Хімічні проєкти такого рівня підготовки повинні вибудовуватися на принципах науковості. А тому їх виконання потребує високого рівня знань та усвідомлення наукової значущості. 
1.4.2 Проєктна технологія в навчанні біології
Будучи, так само як і хімія, фундаментальною  наукою, біологія потребує вивчення її з різних сторін, не обмежуючись лише сухою теорією. Проте складно підходити до вивчення біології, коли кількість годин є критично малою (по 2 години для 10 та 11 класів). В такій ситуації проєктна технологія стає ключем до особистісно-орієнтованого навчання та набуття учнями ключових та предметних компетентностей з біології. 

Проєктна технологія з біології та екології, на нашу думку, передбачає реалізацію проєктів таких видів:
· Дослідницький проєкт, який наближений до справжнього дослідження; передбачає експериментальну  роботу з чітко окресленою метою, гіпотезою, завданням, об’єктом та предметом дослідження;

· Інформаційний проєкт, що передбачає збір, обробку, аналіз інформаційних джерел;

· Практико-орієнтований проєкт, за результатами якого створюється суспільно-корисний продукт, він може бути продовженням дослідницького проєкту.

У межах цього дослідження ми виконали інформаційний інтегрований груповий проєкт, методика і результати якого описані в Розділі 2.
Групова робота дає учням змогу долати труднощі які виникають на їхньому шляху. Вони відчувають істотну емоційну и інтелектуальну підтримку з боку однокласників, яка надає їм можли​вість вийти далеко за межі їх теперішніх знань та вмінь. Спільні  дії в малих групах, обговорення матеріалу, навчання один одного дають можливість краще зрозуміти та засвоїти навчальний матеріал. [32, с.476].
Також учителю біології та екології не слід оминати увагою роботу над індивідуальними проектами. Вони, як правило, будуть мати менший обсяг роботи. У своїй роботі, найчастіше ми обираємо індивідуальні міні-проєкти на одну із запропонованих у програмі тем. Теми є певним узагальненням до уроку або навпаки його початком, вступною частиною. Такий тип роботи дає змогу учням отримати навички індивідуальної, самостійної роботи. Як правило, результати індивідуальних проєктів оформлюються у вигляді презентації, яку учні оприлюднюють перед класом. 
Особливу увагу слід приділити тому факту, що тематика та поглиблення навчальних проєктів змінюється у програмі для профільного рівня [33], оскільки профільна освіта має на меті підготовку випускників, котрі в подальшому планують продовжити навчання в спеціалізованих навчальних закладах. 
Деякі дослідники (Ю. В Момот, Г. О. Руських, Є. С. Полат та ін.) рекомендують використовувати проєктні технології виключно в урочний час, адже така діяльність дозволяє проводити роботу одночасно з усіма учнями, надавати рекомендації, контролювати хід роботи. За подібного підходу виникає потреба у використанні декількох уроків або навіть проведення тижня проєктів регламентованих навчальним планом [34].
Проте, провівши аналіз програми профільного рівня, ми дійшли думки, що використання проєктної технології лише в урочний час не є доцільним. Проєктна технологія ставить на меті індивідуальність учня, його творчий потенціал, а розкрити ці характеристики доволі складно виконуючи проєкт в групі з 20-30 людей. До того ж, застосовуючи власний досвід навчання в закладі вищої освіти, можна дійти висновку, що випускнику, котрий планує пов’язати своє життя із наукою, вкрай необхідно навчитися покладатися на себе та опанувати всі прийоми наукової роботи. Оскільки основна частина завдань виконується в ході самостійної та індивідуальної роботи.
1.4.3. Проєктна технологія в навчанні фізики

Зміст курсу фізики для 10-11 класів [35] передбачає використання проєктної технології як засобу необхідного для формування в учнів ключових та предметних компетентностей. Включення учнів у різного виду проєктну активність спонукає їх до пізнавальної діяльності, розвиток критичного мислення, розширення кругозору. Навчальні проєкти орієнтуються на прикладний характер фізичного знання і можуть мати міжпредметну тематику. 
Навчальний проєкт з фізики є формою організації навчання через активні дії: планування, аналіз, інформаційний пошук, дослідження, організація, оцінювання,  презентація тощо, що дозволяє розкрити потенціал учнів [36].
Метою проєктної технології на уроках фізики є створення умов самостійного навчання, використання знань для навчання, освоєння способів навчальної діяльності, набуття комунікативних навичок, розвиток практичного мислення, формування дослідницької компетентності [37].
Також навчальні проєкти є одною із форм реалізації навчально-пізнавальних задач шляхом виконання шкільного фізичного експерименту. В якості проєктів є можливість використовувати окремі лабораторні роботи передбачені програмою. За результатами таких проєктів з’являється можливість оцінювання набуття учнями навичок експериментальної діяльності. 
Ми вважаємо, що для навчання фізики найбільш ефективними будуть наступні ті самі типи проєктів: дослідницькі; інформаційні; практико-орієнтовані; рольові чи ігрові.

Образна пам’ять дозволяє зберегти досвід отриманий шляхом сприйняття і відтворення певних дій пов’язаних із виконанням [38, ст.113]. Проєктна технологія на уроках фізики діє змогу учням навчатися через дію. Такий підхід дозволяє сформувати, отримати та засвоїти нові знання значно краще ніж при виключно теоретичному вивченні. Поєднання навчання з активною діяльністю покращує вивчення фізики. 

Тривалість проєктів з фізики повинна визначатися навчальним матеріалом та поставленою метою. Зазвичай це короткострокові проєкти, тривалістю 1-3 уроки. Хоча використання довготривалих проєктів здатне навчити учнів витримки, сформувати навички послідовної, кропіткої роботи. За нашим розумінням, чим довший термін виконання проєкту, тим вищий рівень знань має бути в учнів, котрі його виконують. Оскільки такий об’єм роботи складно виконувати лише на ентузіазмі, без розуміння важливості проведеної діяльності. 

Кількість учнів, які виконують проєкт, має важливе значення, оскільки це впливає на тривалість роботи, її об’єм та результат. Проте варто зауважити, що індивідуальні проєкти також можуть бути тривалими та об’ємними. 

Навчання фізики на профільному рівні передбачає поглиблене вивчення фізичних явищ із заглибленням в математичну складову та встановленням стійких міжпредметних зв’язків з іншими природничими науками та предметами інших спрямувань. Саме тому, проєктне навчання в профільних класах має розширену структуру наближену до реального наукового дослідження. 

Таким чином, виконання проєктів учнями з непрофільних класів, спрямовано, головним чином, на формування ключових компетентностей і задоволення їх цікавості до тих чи інших проблем природничих наук. Випускники профільних класів повинні мати відповідний рівень підготовки з предметів курсу природничих наук, а тому проєктна технологія відіграє важливу роль у їх навчанні, покликана виховати майбутнього спеціаліста в галузі, спроможного до критичного мислення, побудови причинно-наслідкових зв’язків, бачення проблеми з різних точок зору.
2. МАТЕРІАЛИ ТА МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 

2.1 Методика організації індивідуальних проєктів у навчанні хімії
Проєктна технологія надає різноманіття напрямків вирішення проблеми розвитку особистості. Одним із таких напрямків є індивідуальна проєктна робота. При роботі над індивідуальним проектом учні розвивають свої пізнавальні навички, творче мислення, уміння самостійно контролювати процес роботи та конструювати свої знання тощо. В проектах такого формату учні розкривають свої нахили в професійній сфері, розкривають здібності. 
Індивідуальний проєкт повністю розкриває поняття «освіта», адже враховує всі його аспекти: має особистісну цінність для учня, несе соціальну важливість; є системою знань; є процесом орієнтованим на результат. Під час виконання індивідуального проєкту, учень набуває навичок освітньої діяльності та здатності вчитися впродовж життя.

Кожен етап роботи над проектом розпочинається разом із вчителем, що забезпечує правильний хід дослідження, але основна частина роботи повинна виконуватися учнями самостійно. 
Робота над індивідуальним проектом починається із вибору теми, мети, типу. Тематика може стосуватися як теоретичного аспекту задля поглиблення знань з курсу «Хімія», так і для практичної частини. Наступний етап – формулювання проблеми. Це робить сам учень виходячи із пізнавальних інтересів. Наступним кроком є розподіл завдань відповідно до етапів проєкту, вибір методів дослідження, пошук інформації.
Під час всіх етапів виконання навчального проєкту вчитель виконує роль наставника та помічника. При виникненні проблем під час виконання роботи, наставник має дочекатися прямого питання від учня і тільки після цього допомогти із вирішенням. 
Індивідуальні проєкти доцільно використовувати як короткострокову роботу над певною темою. В такому випадку ці проєкти можна захищати наприкінці уроку з відповідною тематикою, під час якого учень представляє результати роботи і проводить узагальнення цього уроку доповіддю. Проте захист індивідуальних міні-проєктів можна включати в календарний план окремим уроком, на якому учні будуть по черзі представляти свої роботи.

У програмі курсу хімії для 10 класу рівня стандарту є теми проєктів покликані навчити дітей розумному використанню та рециклінгу. У межах нашого педагогічного експерименту учень 10 класу виконував індивідуальний проєкт на тему «Виготовлення виробів із пластикових пляшок». Під керівництвом вчителя було розроблено план дій, визначено мету та терміни виконання. Метою проєкту було вивчення можливостей правильної утилізації пластикових пляшок. Термін виконання – 2 уроки. Форма представлення результатів проєкту – мультимедійна презентація. Захист відбувався перед учнями свого класу. В результаті виконання цієї роботи були представлені можливості сучасних хімічних технологій з утилізації пластикових пляшок, висунуті пропозиції із можливими варіантами їх утилізації в своєму населеному пункті.

На підставі зазначеного вище та власного досвіду варто назвати основні переваги індивідуальної проєктної технології: короткотривалість; розвиток самостійності учнів; можливість почути кожного учня окремо.

Серед основних недоліків індивідуальної проєктної технології можна зазначити: відсутність колективного вирішення проблеми;  зменшення кількості альтернативних думок стосовно результатів;

Таким чином, можемо відзначити, що у разі регулярного використання індивідуальних проєктів на уроках хімії учні набувають самостійності та автономності, опановують різні види роботи над проектом, набувають здатності відстоювати свою думку, покладатися на себе.
2.2 Прийоми організації групових проєктів з біології
Групові проєкти є найбільш оптимальною у плані формування компетентної особистості в результаті активної співпраці та комунікації між учасниками проєкту. Завдяки їм учні набувають здатності працювати в колективі, проявити себе як особистість, використовувати одне одно як джерело нової інформації. 
Взагалі, проєкти в навчанні біології є можливістю для учнів засвоїти матеріал курсу через призму власних уявлень та вмінь. Задача проєктної технології полягає в організації освітнього процесу таким чином, щоб результатом діяльності став індивідуальний досвід отриманий під час роботи над проектом.

Мета групових проєктів з біології – організація самостійної навчальної та дослідницької діяльності. Адже саме така форма роботи найкраще здійснює особистісний та діяльнісний підходи навчання.

Груповий проєкт, який виконували учні 10 класу в межах педагогічного експерименту відбувався під час вивчення теми «Обмін речовин та перетворення енергії». Він надав їм можливості отримати навики роботи в колективі, навчитися співпрацювати та вирішувати питання разом. Завдяки груповій формі учні мали змогу опрацьовувати більші об’єми інформації, що в свою чергу надало змоги виконати проєкт більш ґрунтовно. 

Обраним нами проєкт мав ознаки поєднання інформаційного та практико-орієнтованого. Учні провели кропітку роботу з інформаційними ресурсами, проаналізували та випустили суспільно-корисний продукт – буклет (Додаток Б). В проєкті, який виконували учні, була інтеграція двох предметів – біології та хімії. Тому даний проєкт також можна назвати інтегрованим. 
Досвід організації та керівництва дозволяє нам стверджувати, що робота над проектом повинна базуватися на особистій зацікавленості учнів саме з цієї теми. Проблема проєкту береться з реального життя, саме така, яка є цікавою та знайомою. Для вирішення якої учні повинні застосувати раніше отримані знання та набути нових у процесі виконання проєкту. 

Групова робота спрямована на формування такої якості особистості, як колективізм, котрий неможливо засвоїти вербально. Робота в групі також формує наступні якості: вміння працювати в колективі, брати відповідальність за рішення, аналізувати результати діяльності. Важливим аспектом групової роботи є здатність працювати в команді, підлаштовуватися під колектив, підпорядковувати темперамент під колектив. 

На нашу думку, для групового проєкту варто формувати групи з учнів різних рівнів навчальних можливостей, поєднувати сильних із слабкими. Для перших такий досвід дасть змогу допомогти друзям і водночас навчитися самим за принципом «Навчаючи вчимося», для других – це можливість отримати знання виконуючи певні дії разом із однокласниками. Також для учнів із середнім та низьким рівнем знань така форма підходить краще, оскільки в силу недостатньої теоретичної бази, їм складно виконувати всі етапи роботи над проєктом особисто. Перевірка отриманих знань також повинна розроблятися відповідно до рівня знань учнів, навіть якщо вони працювали в одній групі. 
Групові проєкти потребують складання чіткого плану роботи групи, в якому буде узгоджено всі види діяльності та закріплено функції кожного з учасників. Координація учасників у вигляді поетапного обговорення – важлива складова при груповій формі роботи над проектом.

Робота над проєктом відбувалася за такими етапами:

1. Підготовка. На цьому етапі наша діяльність стосувалася обговорення разом з учнями теми і мети проєкту, визначення його тривалості. Результат: тема проєкту – «Дослідження відповідності шкільного меню енергетичним потребам дітей різного віку», мета – визначенні відповідності енергетичної цінності шкільного харчування віковим особливостям школярів різного віку та розробці рекомендацій щодо основ здорового харчування, термін – 4 тижні.
2. Планування. На цьому етапі учні займалися розробкою плану проєкту (спільно із вчителем), займалися пошуком стартової інформації  для початку роботи. Вчитель відповідав за розробку плану, його коригування, наданням консультацій з пошуку інформації.
3. Виконання. На цьому етапі учні відповідають за: збір, аналіз та систематизацію, обговорення інформації, висувають гіпотезу дослідження; вчитель ознайомлює із правилами оформлення проєктів, стимулює розумову активність учнів, відстежує діяльність, проводить оцінку проміжних результатів та моніторинг спільної роботи. 
Робота над груповими проектами потребує активної комунікації між групами та вчителем. Важливо проводити регулярні консультації на яких учні зможуть поділитися вже напрацьованим матеріалом та отримати підказки стосовно подальших кроків. Проте вчителю не варто забувати, що виконавцями проєкту є учні і їх думки та ідеї є ключовими. Особливо важливо давати підказки тоді, коли про них попросили. Учні повинні самі усвідомити, що щось йде не так і звернутися по допомогу. Результатом проведеної роботи були підготовка доповідей про біохімічні процеси обміну речовин в організмі людини та перетворення енергії, відповідність енергетичної цінності шкільного харчування особливостям обміну речовин у школярів різного віку, аналіз шкільного меню за складом жирів, білків та вуглеводів, а також розробка, друк та розповсюдження буклету-пам’ятки для учнів школи, в якій були зазначені основні правила здорового харчування та харчової поведінки
4. Презентація. Представлення результатів роботи над проєктом відбувалася під час уроку, де учні виступали з повідомленнями та продемонстрували буклет-пам’ятку.
5. Підбиття підсумків. Після оцінювання результатів роботи над проєктом учителем була проведена групова рефлексія. Результатом якої є визначення сильних і слабких сторін групової роботи.
Узагальнюючи теоретичні положення і набутий досвіт організації виконання групового проєкту, можна назвати його основні переваги: співпраця учнів різних рівнів підготовки; отримання досвіду колективної роботи; можливість почути альтернативну думку; збільшення обсягу та тривалості проєкту. Разом з тим, основний недолік – це можливість деяким учням не приймати активну участь в роботі  і отримати оцінку не виконуючи роботу.

Отже, колективна робота над проектом дала змогу створити атмосферу здорової дискусії, що призводить до вибору найкращого рішення серед запропонованих альтернатив. Таким чином,  робота над груповими проектами є важливою складовою підготовки учнів до подальшого дорослого життя та комунікації в соціумі.
2.3 Методика проведення дослідницьких проєктів з фізики
Дослідницькі проєкти потребують чіткої, добре обміркованої структури, підпорядковуватися логіці дослідження. 
Вони максимально наближеними до справжнього дослідження, а тому їх виконання здебільшого під силу тим учням, котрі мають задатки до дослідницької діяльності. Тоді як під час виконання таких проєктів ці задатки можуть перетворюватися у відповідні здібності. 
Виконання дослідницьких проєктів відбувається як в урочний, так і в позаурочний час. Тривалість може коливатися від 1 місяця до 1 семестру. 
Під час роботи над дослідницьким проектом учні навчаються працювати із великим обсягом інформації. Це дає змогу сформувати в них критичний підхід до фільтрування та використання цієї інформації. Вони вчаться спиратися на науково підтверджені дані, обирати їх серед засилля неправдивої інформації та використовувати для виконання завдань [39, с. 201].
Важливим пунктом у виконанні проєктного дослідження є представлення його результатів. Необхідно обговорити з учнями цю складову ще на початку роботи над проектом, щоб їм було легше орієнтуватися в процесі роботи. Використання мультимедійної презентації для представлення результатів дослідницького проєкту є більш підходящим варіантом, оскільки дозволяє представити велику кількість різноманітних складових, а саме: схем, таблиць, діаграм, фотографій, тексту [40].
Оцінка проєктів такого масштабу повинна мати комплексний характер і включати такі пункти як: актуальність та значущість теми, використання різноманітних методів дослідження, аргументація висновків, оформлення презентації, її повнота, відповідне оформлення цитувань та бібліографії, якість та повнота доповіді, глибина знань з предмету [41, с. 14] .
Для проведення педагогічного експерименту ми запропонували учням виконати дослідницький проєкт на тему «Аеродинамічні властивості паперових літачків». Метою проєкту було експериментально дослідити спираючись на знання про підіймальну силу крила. В роботі над проєктом прийняли участь 3 учнів, які досліджували властивості паперових літачків різних моделей[42]. 
Роботи над дослідницьким проєктом з фізики відбувається за описаними раніше етапами. Експериментальні результати презентувалися на уроці.
У зв’язку з цим, можна відзначити основні переваги дослідницької проєктної технології – це підвищення зацікавленості матеріалом курсу; отримання учнями великої кількості якісної інформації, котра ґрунтується на конкретній особистій діяльності та отриманому досвіді; активний розвиток логічного, альтернативного та критичного мислення. Серед недоліків можна назвати: тривалість виконання деяких проєктів; складність налаштування учнів на активну взаємодію між собою.
3. ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА ЧАСТИНА

3.1 Організація і результати педагогічного експерименту з реалізації технології проєктного навчання 

Педагогічний експеримент проходив на базі Комунального закладу «Микільський ЗЗСО» Вугледарської міської ради Донецької області під час виробничої педагогічної практики у листопаді чи грудні 2021 році. 

Об’єктами дослідження були 15 учнів 10 класу. 

Педагогічний експеримент складався з трьох етапів. Перший етап – констатуючий експеримент першого порядку, спрямований на встановлення існуючих на момент експерименту характеристик та властивостей досліджуваного явища. Другий етап – формуючий експеримент. Він передбачав виконання учнями 10 класу навчальних проєктів: індивідуального проєкту з хімії, інтегрованого групового проєкту з біології та екології, дослідницького проєкту з фізики. Третій етап – констатуючий експеримент другого порядку. На цьому етапі було організовано фінальне оцінювання за об’єктивними та суб’єктивними показниками. Суб’єктивними були результати анкетування, об’єктивними – фактичні дані успішності учнів 10 класу різних років навчання без виконання проєкту та з ним.

Матеріалами дослідження є: результати спостереження за освітнім процесом, проведені бесіди та анкетування, інтерпретації результатів анкетувань, аналіз успішності учнів після виконання навчальних проєктів.

3.2 Вивчення рівня пізнавальної активності учнів (Б. Пашнєв)
На початку експерименту нами було проведено діагностику рівня пізнавальної активності за опитувальником Б. Пашнєва (Додаток В) [43]. 
Суть діагностики полягає у визначенні, за допомогою опитувальника, рівня пізнавальної активності, а саме – пізнавального інтересу, психічної активності, вольового зусилля. Даний метод використовується для дітей віком від 9 до 17 років. 
За допомогою опитувальника можна виявити три рівні пізнавальної активності: 
· високий – відповідає межам нормативного діапазону, вищого за вікову норму (26-42 бали);
· середній – відповідає межам нормативного діапазону вікової норми (13-25 балів);
· низький – відповідає межам нормативного діапазону, нижчого за вікову норму (0-12 балів).
Опитувальник складається з 52 запитань, серед яких:

· 42 запитання, що спрямовані на вивчення пізнавальної активності;

· 10 запитань, за допомогою яких досліджують показник нещирості або соціальної бажаності відповіді.

Нами було продіагностовано 15 учнів 10 класу Микільського ЗЗСО на початку експерименту (9 листопада 2021 року) та наприкінці (7 грудня 2021 року). Результати анкетування було порівняно із ключем до опитувальника (Додаток В), що дало змогу оцінити рівень пізнавальної активності учнів перед початком виконання проєкту. Перед початком опитування учням було повідомлено про «шкалу нещирості», проте не указано які саме питання відносяться до цієї шкали. Натомість було повідомлено, що в опитувальнику немає правильних чи не правильних відповідей. Учні були попереджені, що відповіді повинні базуватися на власних відчуттях та думках. Результати діагностування наведені у діаграмі 3.2.1 (перше діагностування).
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Рисунок 3.2.1 – Результати дослідження пізнавальної активності учнів на початку експерименту

Діагностика рівня пізнавальної активності на початку експерименту показала наступне:

· Високий рівень - 2 учні;

· Середній рівень – 6 учнів;

· Низький рівень – 7 учнів.

Отримані результати вказують на те, що переважна кількість учнів класу виявляють середній та низький рівень пізнавальної активності у вивченні природничих наук.
Наступне діагностування рівня пізнавальної активності проводилося наприкінці експерименту (7 грудня 2021 року). Дане дослідження було покликане виявити зміни у рівні пізнавальної активності. Результати наведені у діаграмі 3.2.2.
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Рисунок 3.2.2 – Результати дослідження рівня пізнавальної активності учнів наприкінці експерименту

Діагностика рівня пізнавальної активності наприкінці експерименту показала наступне:

· Високий рівень – 7 учнів;

· Середній рівень – 5 учнів;

· Низький рівень – 3 учні.

Порівняльний аналіз даних двох діагностувань показує, що кількість учнів, що виявляють високий рівень пізнавальної активності змінилася з 2 до 7 учнів; середній рівень знизився з 6 до 5 учнів; низький рівень знизився з 7 до 3. Порівняльна діаграма наведена на рисунку 3.2.3.
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Рисунок 3.2.3 – Порівняльна діаграма зміни рівня пізнавальної активності учнів в ході експерименту

Зростання показників рівня пізнавальної активності вказує на те, що проєктна технологія виступає дієвою методикою у формуванні пізнавальної активності учнів. Наприкінці експерименту переважна кількість учнів виявляла стійку зацікавленість у вивченні природничих наук. 
Слід зазначити, що учні, котрі на кінець експерименту не показали підвищення рівня пізнавальної активності, не проявляли активності у виконанні навчального проєкту, не мали значної зацікавленості та мають низький рівень знань в загальному з усіх предметів.

3.3Діагностика самооцінки ПФС (психофізіологічного стану) О.М.Кокуна

Важливою складовою успішного навчання є самооцінка психофізіологічного стану, яку слід проводити регулярно впродовж навчання. Це необхідно для відстеження динаміки стану учнів та попередження його погіршення.

Перевагами цієї методики є її універсальність, зручність, інформативність, надійність, експрес-характер, можливість класифікації та зіставлення отриманих показників [44, с. 12]. Методика проведення діагностики представлена в Додатку В.
Діагностика самооцінки ПФС проводилася на початку експерименту (9 листопада 2021 року) та наприкінці експерименту (7 грудня 2021 року). За результатами дослідження була встановлено, що використання проєктної технології позитивно вплинуло на всі характеристики. Результати дослідження наведено у таблиці 3.3.1
Таблиця 3.3.1 - Середні показники шкалованої самооцінки психологічного стану
	Характеристики
	Середнє значення показників, мм

	
	Початок експерименту
	Кінець експерименту

	Самопочуття 
	65
	68

	Активність 
	70
	95

	Настрій 
	60
	67

	Зацікавленість у навчанні
	73
	94

	Задоволеність від навчання
	62
	78


Провівши аналіз отриманих даних можемо зазначити, що впровадження проєктної технології в навчанні природничих наук значно підвищило активність учнів, їх настрій, зацікавленість та задоволеність у навчанні.
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Рисунок 3.3.1 – Результати початкового та заключного етапів визначення психологічного стану учнів

Підвищення показника активності говорить про те, що зміна підходу до проведення уроків природничих наук змінила ставлення учнів до уроків та надала їм можливість проявити себе, свої таланти, творчі здібності. Показник зацікавленості показав, що можливість обрати тему та вивчати її нестандартним методом має позитивний вплив на захоплення роботою над завданнями. Також позитивний вплив роботи над навчальним проєктом показує шкала задоволеності від навчання. Результати дослідження зображено на рисунку 3.3.1

3.4 Аналіз анкет учнів 10 класу щодо застосування проєктної технології в навчанні природничих наук

В середині та наприкінці експерименту було проведено анкетування учнів 10 класу за власною анкетою (Додаток Д). На перше питання «На Вашу думку, чи доцільно використовувати проєктну технологію у навчанні природничих наук?» 8 учасників педагогічного експерименту відповіли, що не вважають доцільним використання даної технології у навчанні й 7 учнів відповіли, що вважають за доцільне використання проєктної технології.
На питання «Чи маєте Ви досвід використання проєктної технології?»  - «так» - відповіли 13 учнів, «ні» - відповіли два учні, котрі майже не приймали участі у виконанні навчального проєкту.

На третє питання «Чи хотіли б Ви використовувати проєктну технологію надалі?» 5 учасників відповіли «так», 7 – «важко визначитися», 3 – «ні».

У відповідях на четверте запитання, 5 учасників відповіли, що оберуть проєктні технології, 7 зазначили, що їм важко визначитися і 3 учні обрали традиційні методи (лекція, пояснення, бесіда тощо).

На п’яте запитання «Як, на вашу думку, змінилося Ваше ставлення до навчання після виконання навчального проєкту?»  учасники відповіли наступним чином: 5 – «покращилося», 10 – «важко визначитися». Кількість відповідей занесена до таблиці 3.4.1.
Таблиця 3.4.1 – Показники рівня зацікавленості учнів на середину експерименту

	№             запитання
	Так
	Ні
	Важко визначитися

	
	Кількість відповідей

	1
	7
	8
	0

	2
	13
	2
	0

	3
	5
	3
	7

	4
	5
	3
	7

	5
	5
	0
	10


Використовуючи проєктну технологію надалі, у другій половині експерименту ми помітили значне підвищення рівня зацікавленості в учнів. Після порівнянь результаті опитування дійшли висновку, що проєктна технологія має позитивний вплив на якість навчання учнів та їх ставлення до інноваційних технологій. Результати опитування наведені у таблиці 3.4.2.

Таблиця 3.4.2 – Показники рівня зацікавленості учнів на кінець експерименту

	№

Запитання
	Так 
	Ні 
	Важко визначитися

	
	Кількість відповідей

	1
	10
	2
	3

	2
	13
	2
	0

	3
	12
	0
	3

	4
	3
	9
	3

	5
	10
	2
	3


Відповідаючи на 4 запитання наприкінці експерименту варіант «проєктні технології» обрали вже 9 учнів. Троє учасників обрали традиційні методи, ще троє – не визначилися зі своїм ставленням до методу проєктів.

На п’яте питання 10 респондентів зазначили, що вважають проєктну технологію причиною покращення рівня своїх знань, 2 – вважають, що впливу на результативність не зазначили, 3 – не змогли визначитися з відповіддю.
Отже, провівши аналіз анкет учасників експерименту в середині та наприкінці експерименту, ми можемо стверджувати, що проєктна технологія допомогла учням підвищити рівень зацікавленості предметом, покращили їх пізнавальну активність, створили позитивне ставлення до навчання природничих наук. Отримані результати вказують на те, що наближення теоретичних знань до практичного вжитку вплинули позитивно на сприйняття учнями навчального предмету (рис. 3.4.1).
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Рисунок 3.4.1 – Показники рівня зацікавленості учнів наприкінці експерименту

Результати проведеного педагогічного експерименту довели можливість використання проєктного навчання в ЗЗСО та показали необхідність розробки методики реалізації в навчанні циклу природничих наук.

ВИСНОВКИ
1. Вивчено та проаналізовано дослідження науковців щодо проєктної технології у методичній та психолого-педагогічній літературі. Виходячи з опрацьованої вище літератури, можна сказати, що метод проєктів не є новим у світовій педагогіці. Його розвиток був циклічним: з певною періодичністю необхідність у його використанні то збільшувалася, то зменшувалася, але ніколи не зникала зовсім. Дана проблема є актуальною як у всьому світі, так і в Україні. 
2. Визначено особливості застосування проєктної технології при вивченні циклу природничих наук. Опрацьовано та зазначено особливості використання проєктної технології за окремими напрямками в хімії, біології та фізиці.
3. Розроблено методику організації проєктної діяльності учнів на уроках циклу природничих наук. В ході експерименту застосовано розроблену методику в умовах школи під час навчання хімії, біології та фізики.
4. Експериментально перевірено ефективність методики в навчанні природничих наук. Зроблено порівняльний аналіз успішності учнів після використання проєктної технології.
5. Проведено порівняльний аналіз шкільної мотивації та успішності до та після використання проєктної технології. За допомогою опитувальника Б.Пашнєва, О.М.Кокуна та анкети власного написання, зроблено висновки щодо ефективності застосування проєктної технології та її вплив на мотивацію та успішність.
ПРАКТИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ

Виходячи з вище опрацьованого матеріалу, можна надати наступні рекомендації:

1. Впроваджувати освітні курси для вчителів для підвищення рівня їх обізнаності в технології використання проєктної технології. Це сприятиме покращенню їх майстерності і, як наслідок, більш якісному виконанню шкільних проєктів учнями.

2. Створювати, видавати та розповсюджувати спеціальну літературу присвячену методиці використання проєктної технології.

3. Популяризувати науково-дослідну діяльність серед учнів закладів загальної середньої освіти. 

Всебічно заохочувати учнів до участі у виконанні шкільних проєктів з предметів курсу природничих наук. 
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ДОДАТКИ
ДОДАТОК А
Паспорт проєкту, виконаного учнями 10 класу під час педагогічного експерименту

Тема:Дослідження відповідності шкільного меню енергетичним потребам дітей різного віку.

Автори:Кобилевський Олександр, Крючкова Анастасія, Перебайло Єлизавета, Зубенко Руслан та ін.

Мета проєкту: визначити відповідність енергетичної цінності шкільного харчування віковим особливостям школярів різного віку та розробці рекомендацій щодо основ здорового харчування.

Методи проєкту: робота з Інтернет джерелами, технологічними картами, збір та обробка інформації.

Предмет дослідження: відповідність енергетичної цінності шкільного харчування віковим особливостям школярів різного віку.

Об’єкт дослідження: шкільне меню.

Практичне значення проєкту: отримання біологічних та хімічних знань, формування екологічної компетентності та усвідомлення важливості здорового харчування. 

Форма презентації: мультимедійна презентація, буклет.

Процеси обміну речовин нерозривно пов’язані з перетворенням енергії. Організми поглинають енергію із навколишнього середовища в різних формах (світла, хімічних зв’язків сполук у складі їжі тощо), використовуючи частину цієї енергії на забезпечення процесів життєдіяльності організму, а частину повертаючи у навколишнє середовище у вигляді тепла.

В живих організмах одночасно відбуваються процеси синтезу і розпаду речовин. Поглинання, засвоєння і накопичення речовин, що використовуються для синтезу необхідних для організму сполук – це процеси асиміляції, або анаболізму. Сукупність процесів синтезу, що забезпечують розвиток клітин та тканин, ще називають пластичним обміном. Для здійснення цих процесів в організмі витрачається певна кількість енергії. До таких процесів відносять синтез амінокислот, полісахаридів, білків, нуклеїнових кислот, АТФ тощо.

Процеси протилежні до процесів синтезу, називають розпадом, або дисиміляцією, катаболізмом. Сукупність таких реакцій в організмі, що супроводжуються виділенням енергії називають енергетичним обміном. В процесі таких реакцій сполуки можуть розщеплюватися без участі кисню або ж окислюватись. Енергія, що виділяється під час цих реакцій може набувати різних форм: теплової, рухової тощо. Інша частина вивільненої енергії запасається у вигляді АТФ. Процеси катаболізму можуть відбуватися без доступу кисню (гліколіз), або за його участі (цикл Кребса). єдність процесів катаболізму та анаболізму показана в нижченаведених формулах:

6СО2+6Н2О      С6Н12О6 – Пластичний обмін

С6Н12О6 + 6О2 + 38АДФ + 38Н3РО4      6СО2 + 44Н2О + 38АТФ – Енергетичний обмін

Ці два процеси показують нам тісний зв’язок між автотрофними та гетеротрофними організмами. Оскільки гетеротрофні організми не здатні до синтезу глюкози, цей етап для них виконують автотрофні організми, котрі в свою чергу потім поглинаються гетеротрофними. 

Енергетичний обмін відбувається в три етапи: підготовчий, безкисневий та кисневий.

Підготовчий етап в організмі людини відбувається в порожнині органів травної системи. Під час цього етапу складні сполуки під дією ферментів розщеплюються до простих: білки – до амінокислот, полісахариди – до моносахаридів, жири – до жирних кислот і гліцеролу. Всі ці процеси супроводжуються вивільненням енергії. Проте кількість її незначна, а організми використовують її для підтримання, наприклад, температури тіла. 

Безкисневий (анаеробний етап) відбувається в клітинах. Його суть полягає у подальшому розщепленні отриманих речовин без доступу кисню. Анаеробне розщеплення – шлях накопичення енергії хімічних зв’язків у вигляді АТФ. Основним процесом безкисневого етапу – є гліколіз (ферментативний процес послідовного розщеплення глюкози). В результаті гліколізу утворюється дві молекули піровиноградної кислоти С3Н4О3, які дисоціюють і зберігаються в організмі у вигляді пірувату – С3Н3О3.

С6Н12О6 + 2Н3РО4 + 2АДФ      2С3Н4О3 + 2Н2О + 2АТФ

В анаеробних умовах результатом гліколізу є утворення двох молекул молочної кислоти (втома м’язів, молочнокисле бродіння):

С6Н12О6 + + 2Н3РО4 + 2АТФ       2С3Н6О3 + 2Н2О + 2АТФ

Гліколіз є основним шляхом катаболізму глюкози. В організмі тварин під час гліколізу утворюється 200 кДж енергії, з яких 84 кДж йдуть на утворення АТФ, а решта – розсіюється у вигляді тепла. 

Кисневий (аеробний) етап є низкою окисно-відновних реакцій. 

В організмі тварин і людини в подальшому з моносахаридів під дією ряду ферментів утворюються оліго- та полісахариди [45, с.63-67].

Етапи проєкту:

1. Підготовка: учні – визначення мети і завдань проєкту; вчитель – мотивація учасників, формування групи, допомога у визначенні мети і завдань проєкту, оцінка діяльності учнів на всіх етапах проєкту.
2. Планування: учні - розробка плану роботи, пошук стартової інформації; вчитель - розробка плану.
3. Пошук інформації: учні – збір, аналіз і систематизація інформації, обговорення в групі; вчитель – консультування за змістом проєкту, допомога в систематизації, узагальненні матеріалів.
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Рисунок А.1 – Енергетичні потреби в залежності від віку
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Рисунок А.2 – Статистика покупок школярів у крамницях і супермаркетах
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Рисунок А.3 – Статистика покупок школярів у шкільному буфеті
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Рисунок А.4 – Що п’ють школярі щодня
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Рисунок А.5 – Статистика вибору продуктів у шкільній їдальні

4. Виконання: учні – обробка отриманих результатів, обговорення, висування і перевірка гіпотези; вчитель - ознайомлення учнів із правилами оформлення проєкту, стимулювання розумової активності учнів, відстеження діяльності та оцінка проміжних результатів, проведення моніторингу спільної діяльності.
5. Оформлення: учні – оформлення пакета документів, інформаційного стенду за результатами роботи, підготовка презентації результатів роботи; вчитель – допомога в розробці звіту про роботу, підготовка виступаючих до усного захисту, відповідей на запитання слухачів, виступ у ролі експерта на захисті проєкту, участь в аналізі виконаної роботи, оцінка внеску кожного з виконавців.
Зразок створеної учнями презентації
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Рисунок А.6 – Слайди презентації
6. Рефлексія: підбиття підсумків роботи. Вчитель та учні визначили недоліки своєї роботи та окреслили подальший план дій.
7. Презентація: учні – усвідомлення отриманих результатів, захист змісту проєкту; вчитель – оцінка результатів роботи.
ДОДАТОК Б
Буклет – результат роботи над проектом «Дослідження відповідності шкільного меню енергетичним потребам дітей різного віку»
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Рисунок Б.1 – Титульна сторона буклету
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Рисунок Б.2 –Заключна сторона буклету
ДОДАТОК В
Текст опитувальника діагностування пізнавальної активності учнів
Школа______________

Клас________________

Прізвище____________

Інструкція 

Прочитайте наведені нижче запитання. На аркуші для відповідей запишіть номер запитання і літеру варіанта відповіді, що вам найбільше підходить. Будьте уважні, не пропустіть жодного запитання.

1. Тобі подобається виконувати:

а) легкі навчальні завдання;

б) складні навчальні завдання.

2. Ти заперечуєш, коли хтось підказує тобі спосіб виконання складаного завдання?

а) так;

б) ні.

3. Чи повинні зміни у школі бути тривалими?

а) так;

б) ні.

4. Ти колись запізнювався/лася на заняття?

а) так;

б) ні.

5. Тобі хотілося б, щоб після пояснення нового матеріалу учитель одразу викликав тебе до дошки для виконання вправи?

а) так;

б) ні.

6. Як тобі більше подобається виконувати навчальне завдання?

а) одним способом;

б) шукати різні способи розв’язання.

7. Чи хочеться тобі зазвичай після хвороби навчатися?

а) так;

б) ні.

8. Тобі подобаються складні контрольні роботи?

а) так;

б) ні.

9. Ти завжди поводишся так, що вчителі не мають причин зробити тобі зауваження?

а) так;

б) ні.

10. Що тобі більше подобається робити на уроці?

а) самостійно виконувати завдання;

б) слухати пояснення вчителя.

11. Чого б ти більше хотів/ла?

а) виконувати кілька невеликих завдань;

б) зробити одне велике і складне завдання на весь урок.

12. Чи виникають у тебе запитання до вчителя під час його пояснення навчального матеріалу?

а) так;

б) ні.

13. Якби взагалі не ставили оцінок, як ти вважаєш, чи діти у вашому класі вчилися б гірше, ніж тепер?

а) так;

б) ні.

14. Чи було так, що ти прийшов/ла до школи, не вивчивши всіх уроків?

а) так;

б) ні.

15. Чи хотів/ла би ти, щоб у школі було менше уроків з основних предметів?

а) так;

б) ні.

16. Як тобі подобається виконувати одне завдання:

а) з усім класом;

б) самостійно.

17. Чи згадуєш ти вдома під час заняття іншою справою про те нове, що дізнався/лася на уроках?

а) так;

б) ні.

18. Ти вважаєш, що підручники занадто товсті і їх краще зробити тоншими?

а) так;

б) ні.

19. Ти завжди виконуєш те, про що тебе просить вчитель?

а) так;

б) ні.

20. Чи зазираєш ти іноді в тлумачні словники (фразеологічний, етимологічний або словник іншомовних слів), щоб з’ясувати щось для себе?

а) так;

б) ні.

21. Ти часто розповідаєш батькам або знайомим про те нове, цікаве, що дізнаєшся на уроках?

а) так;

б) ні.

22. Деякі учні вважають, що потрібно ставити тільки найкращі оцінки, а інших оцінок не слід ставити. Ти теж так вважаєш?

а) так;

б) ні.

23. Ти часто доповнюєш відповіді інших учнів на уроках?

а) так;

б) ні.

24. Якщо ти почав/ла читати якусь книжку, то обов’язково дочитаєш її до кінця?

 а) так;

б) ні.

25. Чи хотів/ла би ти, щоб не задавали домашніх завдань?

а) так;

б) ні.

26. Чи тобі іноді здається, що набридає дізнаватися все нове і нове на уроках?

а) так;

б) ні.

27. Тобі нелегко було б висидіти кілька уроків поспіль з одного основного предмета (наприклад, з мови, математики)?

а) так;

б) ні.

28. У які ігри ти хотів/ла би грати?

а) у нескладні, розважальні;

б) у складні, де потрібно багато думати.

29. Ти колись користувався/лася підказкою?

а) так;

б) ні.

30. Якщо ти одразу не розв’язуєш задачі, то:

а) постійно думаєш про неї у пошуках відповіді;

б) не витрачаєш багато зусиль на її розв’язання і починаєш займатися чимось іншим.

31.  Як ти вважаєш, які домашні завдання потрібно задавати?

а) прості;

б) складні.

32. Тобі набридло б виконувати одне велике складне завдання два уроки поспіль?

а) так;

б) ні.

33. Чи хотів/ла би ти ходити на якийсь навчальний гурток?

а) так;

б) ні.

34. Ти заздриш іноді тим, хто навчається краще за тебе?

а) так;

б) ні.

35. Чи здається тобі, що вчителі іноді помиляються, пояснюючи навчальний матеріал на уроці?

а) так;

б) ні.

36. Чи хотів/ла би ти замість навчання займатися спортом або іграми?

а) так;

б) ні.

37. Чи здається тобі іноді, що ти міг/могла би щось винайти?

а) так;

б) ні.

38. Чи ти переглядаєш у шкільних підручниках матеріал, який у школі ще не проходили?

а) так;

б) ні.

39. Чи тішишся ти своїм успіхам у школі?

а) так;

б) ні.

40. Чи шукаєш ти відповіді на запитання, що виникають на уроках, не тільки в підручниках, а й в інших книжках (наприклад, науково-популярних)?

а) так;

б) ні.

41. Чи подобається тобі під час літніх канікул читати або переглядати підручники наступного класу?

а) так;

б) ні.

42. Якби ти сам/а ставив/ла оцінки за свої відповіді, які б у тебе були оцінки?

а) кращими;

б) гіршими. 

43. Що тобі більше подобається:

а) коли ти отримуєш правильну відповідь після розв’язання задачі;

б) сам процес розв’язання задачі.

44. Ти завжди уважно слухаєш всі пояснення вчителя на уроці?

а) так;

б) ні.

45. Як ти вважаєш, чи потрібно сперечатися з учителем, якщо ти маєш свою думку з приводу певної проблеми?

а) так;

б) ні.

46. Чи хотів/ла би ти іноді, щоб незакінчений матеріал з мови або математики вчитель продовжував пояснювати на наступному уроці замість фізкультури або якоїсь розваги?

а) так;

б) ні.

47. Чого б ти хотів/ла більше?

а) краще виконати легку контрольну роботу й отримати хорошу оцінку;

б) почути пояснення нового матеріалу.

48. Тобі подобається, якщо тебе рідко викликають відповідати на уроках?

а) так;

б) ні.

49. Ти завжди готовий/ва до початку занять?

а) так;

б) ні.

50. Чи хотів/ла би ти, щоб подовжилися канікули?

а) так;

б) ні.

51. Коли т и на уроці виконуєш цікаве навчальне завдання, чи складно відвернути твою увагу якоюсь іншою цікавою, але сторонньою справою?

а) так;

б) ні.

51. Чи міркуєш ти іноді на перерві про те нове, що дізнався/лася на уроці?

а) так;

б) ні.

Обробка результатів тестування

Опитувальник складається з двох груп запитань:

· 42 запитання, що спрямовані на вивчення пізнавальної активності;

· 10 запитань, за допомогою яких досліджують показник нещирості або соціальної бажаності відповіді.

Варіанти індивідуальних відповідей порівнюють з ключем. За кожен збіг відповіді з ключем нараховують 1 бал. Загальну суму отриманих балів порівнюють з наявними нормами для відповідних вікових груп. 

Якщо результати індивідуального тестування вийшли за межі нормативного діапазону, показники рівня пізнавальної активності вважаються вираженими. Віковий діапазон опитувальника починається з 9 років.

КЛЮЧ

Пізнавальна активність: 1б, 2а, 3б, 5а, 6б, 7а, 8а, 10а, 11б, 12б, 13б, 15б, 16б, 17а, 18б, 20а, 21а, 22б, 23а, 25б, 26б, 27б, 28б, 30а, 31б, 32б, 33а, 35а, 36б, 37а, 38а, 40а, 41а, 42б, 43б, 45а, 46а, 47б, 48б, 50б, 51а, 52а.

Шкала нещирості: 4б, 9а, 14б, 19а, 24а, 29б, 34б, 39б, 44а, 49б.

За умови збігу 7 і більше відповідей з ключем «шкали нещирості» результати дослідження вважають недійсними для вікового діапазону учнів 13-17 років.

За умови збігу 8 і більше відповідей з ключем «шкали нещирості» результати дослідження вважаються недійсними для вікового діапазону учнів 11-12 років.

За умови збігу 9 і більше відповідей з ключем «шкали нещирості» результати дослідження вважаються недійсними для вікового діапазону учнів 9-10 років.

ДОДАТОК Г
Методика шкалованої самооцінки (за Кокуном О.М.)
Методика шкалованої самооцінки (з використанням зорово-аналогових шкал), розроблена О.М.Кокуном […], дає можливість швидко і досить точно одержувати оцінку досліджуваними найрізноманітніших складових їх ПФС: самопочуття, активності, настрою та інших показників, які характеризують специфічний ПФС людини відповідно до певної діяльності, в тому числі емоційний, мотиваційний та інші компоненти.

Діагностична процедура за цією методикою полягає в тому, що досліджуваному пропонується оцінити різні характеристики свого стану на даний момент, відмітивши відповідне місце на неградуйованій шкалі вертикальною рискою (яка являє собою пряму лінію довжиною 100 мм), з урахуванням того, що лівий край шкали означає мінімальне, а правий – максимально можливе для досліджуваного виявлення певної характеристики.
Кожен учень отримує бланк для діагностики, що має вигляд рисунка 2.1. 

	найгірше
	_____________________________________
	найкраще

	
	САМОПОЧУТТЯ
	

	найнижча
	_____________________________________
	найвища

	
	АКТИВНІСТЬ
	

	найгірший
	_____________________________________
	найкращий

	
	НАСТРІЙ
	

	найнижча
	_____________________________________
	найвища

	
	ЗАЦІКАВЛЕНІСТЬ У НАВЧАННІ
	

	найнижча
	_____________________________________
	найвища

	
	ЗАДОВОЛЕНІСТЬ ВІД НАВЧАННЯ
	


Рисунок Г.1 – Бланк для шкалованої самооцінки ПФС

Кількісні показники (від 1 до 100 отримуються за допомогою накладення на неградуйовану шкалу лінійки і визначення відстані (у міліметрах) від лівого краю шкали до позначеного досліджуваним місця

Інтерпретація показників: від 1 до 20 – низький показник; від 21 до 40 – нижчий за середній; від 41 до 60 – середній; від 61 до 80 – вищий за середній; від 81 до 100 – високий.

ДОДАТОК Д
Анкета для учнів

Шановні учні, просимо вас взяти участь в анкетуванні, що проводиться з метою визначення ефективності застосування методу проектів у навчанні природничих наук в нашій школі.
1. На Вашу думку, чи доцільно використовувати проєктну технологію у навчанні природничих наук?

1) Так;

2) Ні;

3) Важко визначитися.

2. Чи маєте Ви досвід використання проєктної технології?

1) Так;

2) Ні;

3. Чи хотіли б Ви використовувати проєктну технологію надалі?

1) Так;

2) Ні;

3) Важко визначитися.

4. Зазначте, будь ласка, форму занять, яка подобається Вам найбільше.

1) Традиційні методи (лекція, пояснення, бесіда тощо);

2) Проєктні технології;

3) Важко визначитися.

5. Як, на Вашу думку, змінилося Ваше ставлення до навчання після виконання навчального проєкту?

1) Покращилося;

2) Погіршилося;

3) Не змінилося.

