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В роботi приведено теоретичнi дослiдження архiтектурно-

конструктивнихта органiзацiйно-технологiчних рiшень реконструкцiї будинкiв 

по визначенню необхiдностi та можливостi реконструкцiї будiвель з 

використанням сучасних будiвельних технологiй та архiтектурно-

конструктивних рiшень. 

За результатами проведеного аналiзу, переважна кiлькiсть житлових 

будинкiв мiст i сiл України на сьогоднiшнiй день не вiдповiдає вимогам 

енергоощадностi з причин недосконалостi архiтектурних рiшень, використання 

в будiвництвi неефективних конструктивних матерiалiв та застарiлих типiв 

iнженерних систем. 

Ключовi слова: АНАЛIЗ, ТЕРМОМОДЕРНIЗАЦIЯ, ТЕПЛОIЗОЛЯЦIЯ, 

АЛЬТЕРНАТИВНI ДЖЕРЕЛА. 

 

 



 

5 

 

SUMMARY 

Tupa A. O. Modern technologies and structural solutions of buildings during 

their reconstruction. 
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The paper presents theoretical studies of architectural and structural and 

organizational and technological solutions for the reconstruction of buildings to 

determine the need and possibility of reconstruction of buildings using modern 

construction technologies and architectural and design solutions. 

According to the analysis, the overwhelming number of residential buildings in 

cities and villages in Ukraine today do not meet the requirements of energy efficiency 

due to imperfect architectural solutions, the use of inefficient structural materials in 

construction and outdated types of engineering systems. 
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использованием современных строительных технологий и архитектурно-

конструктивных решений. 

По результатам проведенного анализа, подавляющее количество жилых 

домов городов и сел Украины на сегодняшний день не соответствует 

требованиям энергосбережения из причин несовершенства архитектурных 

решений, использование в строительстве неэффективных конструктивных 

материалов и устаревших типов инженерных систем. 
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ВСТУП 

Проблема реконструкцiї будiвель на сучасному етапi постає особливо 

гострою. Об’єми нового будiвництва, за останнiй перiод значно зменшились. 

Багато примiщень, у зв'язку з вимогами часу, потребують змiни призначення, 

пiдвищенню комфортностi, зменшенню затрат на енергозабезпечення пiсля 

реконструкцiї та капiтального ремонту. Вартiсть 1м нової будiвлi набагато 

вище, нiж добудованої до iснуючiй споруди додаткової площi, тому що деякi 

конструкцiї, iнженернi мережi не потребують перебудови взагалi. 

Аналiз показує, що будинок, чи його частина, не досягають свого 

фiзичного зносу через 30-40 рокiв, але морально застарiвають. Такiй спорудi 

можливо дати «нове життя» за допомогою реконструкцiї та модернiзацiї. Це 

дешевше нового будiвництва, але теж є достатньо коштовним. Тому завжди 

необхiдно пам’ятати, що грошi, якi вкладенi в будiвлю при реконструкцiї, 

повиннi приносити моральну i матерiальну користь для замовника. До 

реконструкцiї треба пiдходити дуже обережно, з великою уважнiстю, адже 

основнi елементи прийняли своє мiсцеположення, а якiсь перевлаштування 

призведуть до змiни навантажень та впливу. 

Архiтектурнi рiшення, якi приймаються при реконструкцiї в першу чергу 

повиннi йти не тiльки «в ногу» з часом, але й намагатися загадувати наперед, в 

майбутнє. Так, варто пам’ятати, що енергоносiї, так необхiднi в умовах 

помiрного клiмату для пiдтримки комфортних умов перебування у примiщеннi, 

як в холодний, так i в жаркий перiоди року, постiйно дорожчають, тому 

потрiбно бiльшу увагу придiляти питанням енергозбереження, 

вiдновлювальних джерел енергiї. Рiшення цього питання потребує системного 

пiдходу при виборi конструктивних рiшень та технологiй. 

Соцiальнi перетворення, погiршення умов перебування у мiстах 

впливають на бажання все бiльшої кiлькостi людей жити в окремих будинках за 

межами великого мiста, так, щоб бiля селища було гарне природне оточення, 

якась природна водойма. Зараз у селах, селищах, невеликих мiстах залишилось 

ще багато одно - та двохповерхових будинкiв пiслявоєнної забудови, якi 
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експлуатуються протягом 30-60 рокiв. Але їх ресурс є невиснаженим. їх 

споруджували в умовах браку будiвельних матерiалiв, коштiв, квалiфiкованих 

робiтникiв. Тому, перш нiж в них проектувати реконструкцiю (а вона 

проводиться разом з повним або частковим капiтальним ремонтом), треба 

проводити ретельне обстеження будинку, яке надасть можливiсть виявити 

ступiнь зносу основних конструктивних елементiв. 

Нормативна база проектування, будiвництва та експлуатацiї показує, що 

будь-який будинок вiком понад тридцять рокiв, особливо, в якому вчасно не 

проводили поточного ремонту, має вигляд застарiлого. Це i є другий ступiнь 

морального зносу. Перша ж ступiнь починає проявлятися одразу пiсля 

закiнчення будь-яких будiвельних робiт, незалежно вiд того, чи це нове 

будiвництво, чи це поточний ремонт, виходячи з формули «немає межi 

довершеностi». Рiзноманiтнiсть остаточних причин перед прийняттям рiшення 

про реконструкцiю дуже велика, i вона завжди залежить вiд бажаного кiнцевого 

результату та рiвня фiнансування. Вартiсть же добудованої площi при 

реконструкцiї, в порiвняннi з такою ж площиною нового будiвництва, набагато 

нижча. А також вартiсть будiвлi пiсля якiсної реконструкцiї перевищує суму 

вартостi будiвлi до реконструкцiї та кiлькостi грошей витрачених на 

реконструкцiю. Часто, ця рiзниця буває вражаючою. 

Вагомою причиною того, що питаннями реконструкцiї будiвель i споруд 

потрiбно займатися, також є вартiсть земельних дiлянок. Ми вважаємо, що 

згодом, буде великий дефiцит землi, бажаної для зведення нових будинкiв або 

цiна для забудовника буде непомiрно високою. За допомогою таких методiв, як 

прибудова, добудова, влаштування пiдземних поверхiв, надбудова при 

реконструкцiї, площа будiвлi збiльшується, а площа занятої дiлянки пiд цi 

додатковi «квадратнi метри» набагато менша, нiж при новому будiвництвi. 

Застосування двох останнiх методiв одночасно дозволяє взагалi не займати новi 

територiї. Цим ущiльнюється забудова та заощаджується поверхня земельної 

дiлянки для iнших цiлей. 



 

12 

 

Основну увагу наших дослiджень хотiлось придiлити одноповерховим 

будiвлям iндивiдуальної забудови, якi експлуатуються тривалий час та 

потребують реконструкцiї. Це є об’єкти дослiджень. 

У противагу малоповерховим будинкам типової забудови, яким конче 

потрiбна реконструкцiя, деяким навiть негайно. Але цi питання не потребують 

негайного вирiшення тому що: 

1. Помешкання в таких будинках займають люди рiзного вiку, 

рiзних потреб, рiвня доходу, рiзного погляду на рiвень комфорту, а для 

проведення реконструкцiї будинку треба домовитися с кожним з них. Це є 

надто складним завданням. Тобто нема зацiкавленого замовника. 

2. Обсяг дозвiльної документацiї на проведення таких будiвельних 

робiт дуже великий. Здобування ii ускладнюється рiзноманiтними 

бюрократичними процедурами. їх необхiдно спрощувати, але це питання 

держави та часу. 

3. Потрiбно змiнювати iнженернi мережi всерединi житлового 

будинку, помешкання якого експлуатуються мешканцями щосекунди, а на 

замiну потрiбен час. Це пов’язано iз створенням дискомфортних умов 

знаходження в цих примiщеннях. Також, при виконаннi цих робiт iснує 

вiрогiднiсть пошкодження внутрiшнього iнтер’єру кожної квартири, що не 

тiшить мешканцiв. 

 

Загальна характеристика роботи 

Для проведення робiт з реконструкцiї й модернiзацiї та одержання 

якiсних результатiв, як для замовника, так i для виконавця бажанi незаселенi 

будинки, власником яких є окрiм люди чи органiзацiя, зацiкавлена в збiльшеннi 

тривалостi служби забудови та покращенню її якiсних показникiв. 

Актуальнiсть нашої роботи, крiм всього вищезазначеного, зумовлює 

багатий житловий фонд, що складається з iндивiдуальних будинкiв, 

розташованих у бiльш, нiж 20 км вiд мiської територiї. Будинки в цих 

поселеннях продаються часто за безцiнь, у зв’язку з вiдсутнiстю 
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газопостачання, ризикованою електрифiкацiєю. Через що iснують ускладнення 

з опаленням примiщень в осiнньо-зимовий перiод та отриманням гарячого 

водопостачання, перебої з електропостачанням. Уникнути складнощiв у цих 

питаннях ми пропонуємо за рахунок рiзноманiтних сучасних архiтектурних 

рiшень при проведеннi робiт з реконструкцiї, кошти на якi можуть бути 

отриманi за рахунок рiзницi, мiж високою вартiстю житла у мiстi та низькою в 

цих селищах. Доречи, часом, вартiсть будинкiв така низька, що затрати на 

купiвлю будинку, його нотарiальному переоформленню, розбиранню на 

складовi частини (цегла, плити перекриттiв, азбестоцементнi листи покриття, 

металевi конструкцiї та комунiкацiї, столярнi вироби та iнше), якi були 

тривалий час у експлуатацiї, транспортуваннi їх в мiста, утримання таких 

складiв, зарплату персоналу з продажу цих будiвельних матерiалiв є значно 

меншою, нiж кiлькiсть грошей, отриманих пiсля продажу цих матерiалiв, 

незважаючи на те, що та частина матерiалiв пiсля демонтажних робiт, яка ще 

має товарну цiннiсть продається лише за 10-30% вiд вартостi нового матерiалу. 

Таким чином, реконструкцiя будiвель i споруд це комплекс ремонтно- 

будiвельних робiт, якi пов’язанi з перевлаштуванням будiвлi, спорудження, або 

всього об’єкту в цiлому з метою пiдвищити його мiстксть, ефективностi та 

комфортностi. 

Генеральним напрямом в областi реконструкцiї будiвель України є 

енерго- ресурсозбереження, одним з шляхiв реалiзацiї якого є утеплення 

конструкцiй iз застосуванням теплоiзоляцiйних матерiалiв. Близько 68% 

тепловтрат будiвель вiдбувається через огороджувальнi конструкцiї. З них до 

67% через стiни, горища i пiдлоги i 33% через вiкна i дверi. Пiдвищення 

теплозахисних якостей конструкцiй полягає в збiльшеннi їх опору 

теплопередачi до нормативних значень, що дiють в даний час. 

Суттєвою проблемою при реконструкцiї також є збiльшення загальної та 

корисної площi житлового будинку без збiльшення площi його горизонтальної 

проекцiї. 
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Мета дослiдження: розробка нових принципiв реконструкцiї будiвель i 

споруд при поєднаннi провiдних технологiй та сучасних матерiалiв з вимогами 

новiтнiх умов iснування населення України. 

Для досягнення цiєї мети в роботi поставленi наступнi завдання: 

- аналiз методiв вибору органiзацiйно-технологiчних рiшень по 

ефективнiй реновацiї цивiльних будинкiв, а також вiтчизняного i закордонного 

досвiду здiйснення таких заходiв; 

- визначення зв’язку заходiв енергозбереження та поновлювальних 

джерел енергiї i iнтенсифiкацiєю використання площини пiд архiтектурно-

будiвельним об’єктом, виявлення цiльових характеристик та семантичних ознак 

енергоефективних житлових будинкiв; 

- розробка рекомендацiй з використання енерго-ресурсозбереження при 

реконструкцiї малоповерхової садибної забудови. 

Основнi результати i їхня наукова новизна: 

- розробленi новi конструктивнi рiшення внутрiшнього та зовнiшнього 

утеплення огороджувальних конструкцiй i виявленi рацiональнi iснуючi 

варiанти утеплення з урахуванням нових утеплювачiв i захисних мембран; 

та iнше. Реконструкцiя також передбачає розiбрання окремих частин 

споруджень та будiвництво нових. Iснують такi методи реконструкцiї : 

- Прибудова до iснуючих будiвель; 

- Добудова у комплексi до iснуючої забудови; 

- використання або влаштування простору нижче рiвня землi; 

- Надбудова з змiною та без змiни конструктивної схеми будинку; 

оптимiзацiя простору пiд дахом. 

Питанням, що ставляться до реконструкцiї житлової забудови й будинкiв 

присвяченi роботи: М. Д. Бойко [1,2], Е. П. Матвєєва, В. В. Мешечека [16], А. 

Л. Шагина [8], В. В. Савйовского, О. Н. Болотских [1,2], Г. У. Козачуна [3], Т. 

Д. Товстенко [9], В. М. Рутштейна [1,2], М. М. Дьомiна [1,2], П. В. 

Монастирьова [14], Н .В. Прядко[20], i iнш. 
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Мета дослiдження магiстерської роботи: розробка нових своєчасних 

принципiв реконструкцiї малоповерхових будiвель i споруд при поєднаннi 

провiдних технологiй та сучасних матерiалiв з вимогами новiтнiх умов 

iснування населення України . 

Для досягнення цiєї мети у роботi поставленi наступнi завдання: 

- аналiз методiв вибору органiзацiйно-технологiчних рiшень по 

ефективнiй реновацiї цивiльних будинкiв, а також вiтчизняного i закордонного 

досвiду здiйснення таких заходiв; 

- визначення зв’язку заходiв енергозбереження та поновлювальних 

джерел енергiї з iнтенсифiкацiєю використання площини пiд архiтектурно- 

будiвельним об'єктом, виявлення цiльових характеристик та семантичних ознак 

енергоефективних житлових будинкiв; 

- розробка рекомендацiй з використання енерго-ресурсозбереження при 

реконструкцiї малоповерхової садибної забудови. 

Основнi результати i їхня наукова новизна: 

- запропонованi схемнi рiшення i принципи iнженерного оформлення 

систем енерго - , електро - та теплопостачання, включаючи комбiнованi 

системи використання енергiї сонця у рiзноманiтних її проявах; 

- системне ранжирування заходiв з змiни архiтектурно-оцiночної 

характеристики будинку при реконструкцiї; 

- запропоновано влаштування пiдземного простору пiд iснуючою 

будiвлею з метою оптимiзацiї площi забудови та енергозбереженню. 

Результати впроваджень або застосування: 

- окремi аспекти роздiлiв, i графiчний матерiал можуть бути 

використанi спецiалiзованими органiзацiями, якi займаються обстеженням, 

реконструкцiєю i модернiзацiєю будiвель i споруд; 

- матерiали магiстерської роботи можуть бути використанi для 

написання навчального посiбника з реконструкцiї та модернiзацiї при вивчаннi 

вузькоспецiалiзованих дисциплiн. 



 

16 

 

Прогнознi пропозицiї щодо можливих напрямкiв розвитку або 

продовження дослiдження: 

- дана магiстерська робота може служити першим ступенем для 

подальших поглиблених дисертацiйних дослiджень на тему: «Реконструкцiя 

будiвель з використанням сучасних технологiй i архитектурно-конструктивних 

рiшень»; 

- окремi напрями та новi принципи можуть бути включенi в документи 

з проектування, обстеження, технiчної експлуатацiї будiвель i споруд. 

- розробленi новi конструктивнi рiшення внутрiшнього та зовнiшнього 

утеплення огороджувальних конструкцiй i виявленi рацiональнi iснуючi 

варiанти утеплення з урахуванням нових утеплювачiв i захисних мембран; 

- запропонованi схемнi рiшення i принципи iнженерного оформлення 

систем енерго - , електро - та теплопостачання, включаючи комбiнованi 

системи використання енергiї сонця у рiзноманiтних її проявах; 

- системне ранжирування заходiв з змiни архiтектурно-оцiночної 

характеристики будинку при реконструкцiї; 

- запропоновано влаштування пiдземного простору пiд iснуючою 

будiвлею з метою оптимiзацiї площi забудови та енергозбереженню. 
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РОЗДIЛ 1. АНАЛIЗ ПИТАНЬ, ЯКI ПЕРЕДУЮТЬ РОБОТАМ З 

РЕКОНСТРУКЦIЇ БУДИНКIВ. 

1.1 Питання технiчного обстеження та оцiнки конструкцiй, якi 

експлуатуються тривалий час. 

Обстеження будiвель є важливою частиною комплексу робiт з оцiнки їх 

технiчного стану. При обстеженнi повиннi бути встановленнi реальна несуча 

здатнiсть та експлуатацiйна придатнiсть будiвельних конструкцiй та основ, з 

метою використання цих даних при розробцi проекту реконструкцiї. Також 

необхiдно провести пошук оптимального варiанту конструктивно-

планувального рiшення, засобу можливого посилення несучих конструкцiй з 

погляду його технологiчностi, забезпечення мiнiмуму затрат трудових, 

матерiальних ресурсiв та часу на виконання робiт з реконструкцiї. 

При прийняттi рiшень пiд час проектування реконструкцiї потрiбно брати 

до уваги усi аспекти iснуючого будинку з урахуванням навколишнього 

природного середовища, ландшафтного планування та якiсних характеристик 

майбутньої забудови. До того ж, матерiальнi затрати, вкладенi у модернизацiю 

та комфорт, повиннi бути оптимальними для отримання значного полегшення 

при майбутнiй експлуатацiї, незалежностi вiд впливу зовнiшнiх факторiв на 

проживання людини в цьому помешканнi (рис. 1). 

Кожна будiвля характеризується як фiзичним, так i моральним 

зношенням. Про визначення, розрахунки морального та фiзичного зносу багато 

написано такими вченими, як М.Д.Бойко [1;2], В.В.Савйовский, О.Н.Болоских 

[12], Г.А.Поривай [17], А.Л.Шагiн [8]. У нашому дослiдженнi ми не зачiпаємо 

цих питань, але не можемо обiйти стороною можливiсть реконструкцiї, 

рацiональнiсть методiв її виконання, обстеження конструкцiй, iнженернi заходи 

з посилення елементiв у разi необхiдностi. 

Забудова, яку доцiльно реконструювати в першу чергу, повинна мати 

запас термiну експлуатацiї не менш, як 60%. Це мають бути капiтальнi споруди, 

бажано, якi не знаходяться в аварiйному станi, з перспективною архiтектурно-
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просторовою основою. Основнi архiтектурно-виразнi риси, технiчнi показники, 

бажанi об’єми потрiбно запланувати заздалегiдь. 

При реконструкцiї будiвлi бажаний результат повинен мати значнi 

вiдмiнностi вiд попереднiх показникiв. А саме, будинок пiсля модернiзацiї 

повинен належати до групи будiвель з вищими показниками капiтальностi 

згiдно класифiкацiї цивiльних будiвель iз збiльшеним строком служби (таблиця 

1). 

Основою до проведення обстеження повинна служити будiвля, у якiй 

вказана мета реконструкцiї та вiдповiднi основнi вимоги, пред'явленi до 

конструкцiй, орiєнтувальнi планувальнi технологiчнi навантаження та вплив, 

планувальнi рiшення та загальнi умови експлуатацiї пiсля реконструкцiї. 

Роботи з обстеження виконуються в два етапи: 1) попереднє або загальне 

обстеження; 2) детальне обстеження. При цьому не виключається проведення 

обстеження у один етап. 

У цiлому обстеження конструкцiй складається з наступних видiв робiт: 

попереднiй огляд конструкцiй; вивчення технiчної документацiї; ознайомлення 

з особливостями iснуючого та майбутнього технологiчного процесу та режимiв 

експлуатацiї; iнженерно-геодезичнi, iнженерно- геологiчнi та iнженерно - 

гiдрометеогiдрологiчнi вишукування; детальний натурний огляд, замiри 

конструкцiй та виявлення дефектiв; вiдбiр та лабораторний аналiз зразкiв 

(проб) матерiалiв конструкцiй; визначення планувальних навантажень та 

впливу; встановлення розрахункової схеми та виконання перевiрочних 

розрахункiв. 

При необхiдностi можуть бути проведенi випробування конструкцiй у 

натурних умовах. 

Попереднє або загальне обстеження починається з огляду спорудження та 

його конструкцiй, ознайомлення з технiчною документацiєю та iншими 

матерiалами, якi допомагають дати уявлення про дослiджений об’єкт. 
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На цьому етапi перед усiм необхiдно виявити дiлянки та окремi 

конструкцiї, якi мають аварiйний стан та прийняти заходiв по їх тимчасовому 

посиленню. 

При вiдсутностi технiчної документацiї необхiдно виконати попереднi 

замiри конструкцiй та основнi креслення будiвель i споруд. 

У процесi обмiрювальних робiт необхiдно фiксувати: деформацiї 

конструкцiй та їх перевищення над припустимими; розмiри перерiзiв та 

положення конструкцiй у просторi ( прив’язка до координатних осей та 

вiдмiток); умови впирання, конструкцiю та якiсть сполучення та стикiв 

елементiв; мiцнiсть матерiалiв конструкцiй (орiєнтувальна); порушення 

цiльностi (отвори, вiдколи, дутловини та iншi), розшарування, зволожування та 

заморожування матерiалiв конструкцiй; збiльшену тепло - та 

повiтряпроникнiсь захисних конструкцiй та iншi дефекти та 

пошкодження специфiчного характеру (рис.2). 

За результатами попереднiх або загальних обстежень виробляється 

орiєнтувальна оцiнка технiчного стану будiвельних конструкцiй будiвель та 

споруд та зазначається програма детального обстеження. 

Детальне обстеження - одна з ланок дiагностики, проводиться з метою 

збору кiнцевих, максимально достовiрних даних для оцiнки технiчного стану 

будiвельних конструкцiй, яке є основою для вибору конструктивного рiшення 

при реконструкцiї будiвель та споруд. 

У результатi детального дослiдження будiвельних конструкцiй 

рекомендується отримати: данi уточнюючої проектно - технiчної 

документацiї; обмiрювальнi креслення, якi фiксують положення 

будiвельних конструкцiй у планi та по висотi з показанням несучих елементiв, 

осадок, перемiщень, змiщень та iнших вiдхилень вiд проекту та нормативних 

вимог. У подальшому необхiдно виконати комплекс робiт з установки 

фактичних значень фiзико - механiчних характеристик матерiалiв, для чого 

повинно бути максимально використанi не руйнуючi лабораторнi методи 

Детальне обстеження конструкцiй та їх частин буває вибiрковим або суцiльним. 
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Суцiльне обстеження передбачає перевiрку усiх конструкцiй, а вибiркове - 

окремих елементiв. 

Суцiльне обстеження повинно проводитися, передусiм, на тих об’єктах, 

для яких встановлений коефiцiєнт надiйностi за призначенням, рiвний одиницi, 

та в усiх випадках, коли вiдсутня проектна документацiя, або знайденi дефекти 

будiвельних конструкцiй знижують їх несучу здiбнiсть, неоднаковi властивостi 

матерiалiв у однотипних конструкцiях, умови навантаження, при дiї агресивних 

по вiдношенню до матерiалiв середовища та iнших несприятливих умов 

експлуатацiї. 

Якщо у процесi суцiльного обстеження виявляється, що не менше 20% 

однотипних конструкцiй при їх загальнiй кiлькостi бiльш 20 шт. знаходяться у 

задовiльному технiчному станi, тодi допускається вибiркове обстеження решти 

неперевiрених конструкцiй. Об’єм вибiрково обстежених елементiв повинен 

визначатися, виходячи з конкретних умов (не менш 10% кiлькостi однотипних 

конструкцiй, але не менше трьох) [8,31]. 

Неруйнiвнi методи є найбiльш прийнятними для визначення 

характеристик мiцностi, деформацiї та iнших фiзико — механiчних 

характеристик будiвельних матерiалiв в умовах, коли цi властивостi 

встановлюються для конструкцiй зведених та введених в експлуатацiю будiвель 

та споруд. Мiсця вiдбору зразкiв для лабораторних випробувань та мiсця для 

проведення випробувань неруйнiвними методами необхiдно встановлювати на 

характерних дiлянках конструкцiй з урахуванням дiючого навантаження та 

впливу, напружено —деформованого стану обстежених елементiв, 

конструктивних рiшень. Цi мiсця можуть бути визначенi також по групах 

однотипних конструктивних елементiв, з метою отримання сукупностi даних 

для статичної обробки. 

Для бiльш достовiрного результату бажано сполучати як механiчнi так i 

фiзичнi методи визначення мiцностi бетону. Для встановлення деформативних 

характеристик бетону може бути використаний метод випробування бетону 

шляхом сколювання [8,53]. 
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Будiвельнi конструкцiї будiвель та споруд, що пiдлягають обстеженню, 

можуть мати рiзноманiтнi за виглядом, ступенем впливу на несучу здатнiсть та 

експлуатацiйну придатнiсть дефектiв та пошкоджень. Для оцiнки цих факторiв 

доцiльно класифiкувати обстеженi конструкцiї шляхом систематизацiї їх за 

виявленими характерними ознаками деформацiй та дефектiв. 

Систематизуючи детальнi ознаки пошкоджень будiвельних елементiв та 

iншi вiдхилення вiд норм, встановлюють категорiю технiчного стану 

конструкцiй та визначають першочерговi заходи з посилення [8 , 60]. Для 

залiзобетонних та кам’яних можна орiєнтуватися на данi таблиць 4,5 додатку. 

При обстеженнi будiвель i споруд, що пiдлягають реконструкцiї, 

обов’язково повинна бути встановлена несуча здатнiсть основ та фундаментiв. 

Обстеження виконуються згiдно з вимогами нормативної документацiї. 

Iнженерно-геологiчним вишукуванням передує збiр i детальне вивчення 

наявних архiвних даних про мiсцевi умови дiлянок, на яких знаходяться 

житловi будинки, що пiдлягають реконструкцiї або капiтальному ремонту: про 

ґрунти з особливими властивостями ( просiдаючи, набухаючи, засоленi, 

пливуннi, заторфованi, намивнi, насипнi тощо), про територiї з особливими 

умовами (пiдроблюваннi, сейсмiчнi, зсувонебезпечнi, карстовi, пiдтоплювальнi 

тощо) [19 , 6]. Пiсля визначення цiєї несучої здатностi можна визначити запас 

мiцностi основи будинку для проведення реконструктивних заходiв. 

Наступним шагом при обстеженнi будинкiв iндивiдуальної забудови має 

бути обстеження капiтальних конструкцiй, якi небажано руйнувати. Це 

огороджувальнi конструкцiї стiн та бетоннi перекриття. 

На бетонних стiнах та бетонному перекриттi можлива наявнiсть трiщин. 

Вони можуть бути рiзного часу походження, а саме: поява до перiоду 

експлуатацiї, або у процесi експлуатацiї конструкцiї. Для подальшого 

використання елементу з трiщинами треба оцiнити характер дефекту, 

можливiсть подальшої експлуатацiї, рацiональнiсть та методи посилення. 

При розкриттi трiщини у межах допустимої норми (до 0,3 мм) та якщо цi 

трiщини поодинокi у конструктивних елементах малоповерхової будiвлi якi 
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експлуатувалися тривалий час, то можна зробити висновок про подальший 

тривалий перiод експлуатацiї без необхiдностi посилюючих заходiв. В iнших 

випадках необхiдно проаналiзувати причини появи цього недолiку, характер 

роботи елемента, мiсця знаходження арматури, ii технiчний стан, надiйнiсть 

конструктивного елемента при подальшому багаторiчному використаннi, 

методах ремонту та посилення. При необхiдностi треба удаватися до 

використання спецiальних дiагностичних приладiв. Серед можливих причин 

виникнення дефектiв можна видiлити механiчнi, динамiчнi, корозiйнi, 

температурнi, впливи вологи, а також дефекти обумовленi нерiвномiрнiстю 

деформацiй основ. Доцiльно у процесi обстеження з’ясувати динамiку трiщин. 

На них з цiєю метою встановлюють маяки. Важливим етапом обстеження 

кам’яних конструкцiй є встановлення деформативно - мiцносних характеристик 

кладки. При проведеннi обстеження стальних конструкцiй необхiдно звернути 

увагу на вузли та деталi з високими мiсцевими напруженнями вiд зосереджених 

навантажень. 

Особливо старанно необхiдно оглянути зварнi, заклепочнi та болтовi 

з’єднання. На нашу думку, конструкцiї з деревини, а саме дерев’янi перекриття, 

дах будинку при якiснiй реконструкцiї повиннi демонтуватися для отримання 

будинку з перекриттям тривалiшої служби та органiзацiї додаткової житлової 

площi та отримання житлової площi, яка вже iснує з бiльш високими 

показниками комфорту при надбудовi мансардного поверху. Кардинально 

потрiбно вирiшувати питання з заповненням вiконних та дверних прорiзiв, 

тобто замiнювати їх на новi, сучаснi, енергозберiгаючi. 

Технiчний висновок про можливiсть реконструкцiї i капiтального 

ремонту житлового будинку повинен включати: 

- данi про iснуючi на перiод обстеження навантаження на 

фундаменти будинку; 

- вiдомостi про виявленi деформацiї будинку i данi нiвелювання 

вiдмiток цоколя, вiкон першого поверху або iнших характерних 

конструктивних елементiв; 



 

23 

 

- опис iснуючого стану будiвельних конструкцiй та будинку в 

цiлому; 

- данi про технiчний стан iснуючих iнженерних мереж; 

- данi про додатковi навантаження на будинок i їх розподiл на 

фундаменти (дiлянки) пiсля реконструкцiї або капiтального ремонту; 

- перевiрнi розрахунки наявних i очiкуваних пiсля реконструкцiї i 

капiтального ремонту тискiв на ґрунтову основу; 

- данi iнженерно-геологiчних i гiдрогеологiчних вишукувань 

(узагальнення архiвних матерiалiв, опис i замальовки шурфiв i свердловин, 

геологiчнi розрiзи по основних напрямках розташування несучих конструкцiй, 

фiзико-механiчнi характеристики ґрунтiв основи, необхiднi для розрахунку 

основи фундаментiв будинку. 

 

1.2 Iнженерна пiдготовка ремонту та реконструкцiї будiвлi. 

Iнженерна пiдготовка ремонту та реконструкцiї будiвлi полягає у 

проектуваннi майбутньої будiвлi, а саме: об’ємно - планувальних рiшень 

забудови, методiв посилення конструкцiй при необхiдностi, методiв рiшення 

енергозбереження будинку. 

Головною задачею є забезпечення створення необхiдних сприятливих 

умов для планомiрного розгортання основних будiвельно-монтажних робiт з 

ремонту та реконструкцiї будiвлi iндустрiальними методами з високими технiко 

- економiчними показниками ефективностi. 

Пiдготовчi заходи органiзацiйного, технiчного, технологiчного та 

планово-економiчного характеру, якi передують початку виконання основних 

робiт - гарантують своєчасне проектування та здiйснення ремонту та 

реконструкцiї об’єкта у встановленнi строки, зберiгають час та кошти, 

покращують одержанi результати. 

При плануваннi робiт з реконструкцiї необхiдно укладати проект 

виробництва робiт та проект органiзацiї робiт для того, щоб була ясна мета, 

задачi, засоби виконання усiх завдань. У цих проектах повиннi бути 
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вiдображенi такi положення як: вiдомостi об’ємiв робiт, вiдомостi потреби у 

будiвельних конструкцiях, виробах, матерiалах, обладнаннi, графiк потреби у 

основних будiвельних машинах, механiзмах та транспортних засобах, 

органiзацiйно - технологiчнi рiшення реконструкцiї, якi конкретизують 

технологiчну послiдовнiсть робiт, календарний графiк виконання робiт. 

У перiод iнженерної пiдготовки також проектують посилення 

конструкцiй. Вибiр того чи iншого методу посилення будiвельних конструкцiй 

залежить вiд технiчного завдання на реконструкцiю будiвлi, яке включає у себе 

можливi змiни об’ємно - планувальних рiшень, навантажень та умов 

експлуатацiї. При цьому необхiдно намагатися максимально зберегти iснуючi 

будiвлi та конструкцiї, що забезпечує мiнiмальнi затрати у вiдновлювальних 

роботах. 

При виборi оптимального засобу посилення важливо встановити дiйсний 

характер їх роботи, фактично дiюче навантаження. При цьому необхiдно 

враховувати сучаснi досягнення в оцiнцi впливу фактичних вузлiв сполучення 

на зусилля у конструкцiях та вiдповiднiсть вибраних розрахункових схем 

реальним умовам їх роботи. 

При визначеннi навантаження на iснуючi конструкцiї необхiдно 

використовувати фактичнi данi про власну вагу технологiчного обладнання та 

будiвельних матерiалiв, тому що прийняття нормованих значень звiдних 

споруджень, призводить до iстотного завищення фактично дiючого 

навантаження, та як слiдство, до невиправданого та коштовного посилення 

конструкцiй. 

Визначеним резервом зниження матерiалоємностi та трудовитрат при 

реконструкцiї є обчислення мiцносних характеристик бетону та сталi при 

виконаннi вивiряльних розрахункiв. Проте, використання реальних мiцносних 

характеристик матерiалiв повинно здiйснюватися без шкоди для 

експлуатацiйної надiйностi окремих конструкцiй та будiвлi в цiлому. 

При посиленнi належить вiддавати перевагу iндустрiальним методам, якi 

не потребують розвантаження конструкцiй, заходам, якi пов’язанi з змiною 
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статичної схеми конструкцiй, використання попереднього навантаження, 

високомiцносних сталей, полiмер - та фiбро бетонiв, напружувальним 

цементом, та iншим ефективним матерiалам . 

Посилення конструкцiй попереднiм напруженням потрiбно вироблять, 

використовуючи такi конструктивнi рiшення та методи виробництва робiт, при 

яких виконується повiльне включення елементiв посилення у роботу з 

iснуючими конструкцiями. Для цiєї мети належить виконати тимчасову 

розгрузку пiдсилених конструкцiй або використовувати штучне регулювання 

зусиль. 

Посилення будiвельних, зокрема, залiзобетонних конструкцiй є 

трудомiстким та коштовним процесом, тому прийняттю рiшень з посилення 

повинен передувати ретельний аналiз можливостi використання iснуючих 

конструкцiй у нових умовах експлуатацiї. Цього можна домогтися за рахунок 

бiльш рацiонального розмiщення технологiчного навантаження, використання 

тимчасових приладiв для демонтажу та монтажу важкого обладнання, 

прийняття обґрунтованих обмежень, шляхом зниження ефектiв динамiчного 

впливу за рахунок ефективної вiброiзоляцiї тощо. 

При виборi варiанту посилення належить вiддавати перевагу рiшенням з 

чiткою розрахунковою схемою, забезпечити сумiсну роботу посиленої 

конструкцiї з елементами посилення та дозволяє достовiрно визначити 

додаткове навантаження. При цьому рекомендацiї щодо посилення повиннi 

ураховувати не тiльки перспективу збiльшення навантаження, але й лiквiдувати 

знайденi на стадiї обстеження дефекти виготовлення, монтажу та експлуатацiї. 

До останнiх вiдносяться: вiдхилення вiд проекту на величину захисного шару, 

помилки в армуваннi по дiаметрах, класах та кiлькостi арматури, зниження 

проектного класу бетону, зверх допустиме вiдхилення колон по вертикалi, 

наявнiсть трiщин, вiдколiв у бетонi. 

Проект посилення розробляється з урахуванням багатьох вихiдних даних: 

робочих креслень будiвельних конструкцiй та виконавчих схем, вiдхилення 

фактичних розмiрiв перерiзiв та вузлiв вiд проектних рiшень, iнженерно - та 
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гiдрологiчних умов площадки, геодезичної зйомки будiвлi для визначення 

осадки, прогину, крену, змiщень, строкiв експлуатацiї конструкцiй, а також 

величини та характеру технологiчного навантаження, фiзико—

механiчниххарактеристик бетону та арматури кожного конструктивного 

елемента, характеру технологiчних процесiв у примiщеннях об’єкта, який 

реконструюється, iнтенсивностi та розподiляння навантаження, прогнозiв змiн 

гiдрологiчного режиму у процесi реконструкцiї та послiдуючий експлуатацiї, 

iнформацiї про наявнi дефекти будiвельних конструкцiй та заходах по їх 

усуненню. До останнiх вiдносяться пiдвищеннi прогини та перемiщення, 

недопустиме розкриття трiщин, роздроблення у стиснутiй зонi, вiдшарування 

захисного шару бетону, корозiя арматури та бетону, обрив робочої арматури, 

вiдхилення у геометрiї та армуваннi та iнше. 

Посилення конструкцiй може здiйснюватися за двома схемами: зведення 

нових розвантажуючих або замiнюючих конструкцiй, якi повнiстю або 

частково приймають додаткове навантаження, збiльшення несучої здатностi 

iснуючих конструкцiй. У свою чергу, збiльшення несучої здатностi конструкцiй 

може здiйснюватися: без змiни та з змiною розрахункової схеми та 

напруженого стану; з використанням спецiальних методiв посилення. 

Для елементiв посилення без попереднього напруження рекомендується 

приймати робочу арматуру класiв А-1, А-2, А-3; для попередньо напружених 

конструкцiй посилення (шпренгелiв, затяжок) - А- Зв, А-4, А-5, А-6; арматурнi 

канати К-7, К-19. У конструкцiях, якi експлуатуються у агресивному 

середовищi рекомендується сталi Ат- 4К, Ат- 5СК, Ат-бК. 

При довжинi конструкцiї, що посилюється, до 12м рекомендуються усi 

види арматури, бiльше 12м-канати з проволоки дiаметром 2,5мм. Стрижньова 

арматура, яка зварюється може застосовуватися з стиковою по довжинi при 

посиленнi конструкцiй любих прольотiв. При великих прольотах арматура 

класу Ат-4, Ат-5, Ат-6, Ат-бК, яка погано зварюється, стикується за допомогою 

обтискних гiльз. 
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Конструкцiї посилення з канатiв та пучкiв високомiцної проволоки, 

розташованих вiдкрито або у пазах, належить тiльки у неагресивних та слабо 

агресивних середовищах. 

Розрахунок залiзобетонних конструкцiй посилення виконується з 

урахуванням фактичних характеристик мiцностi та армування матерiалiв. Ветон 

посилення приймається на один клас вище, нiж умовний клас мiцностi, tine не 

нижче В15 - для надземних конструкцiй та В 12,5 - для фундаментiв. Крiм того, 

при агресивних умовах експлуатацiї клас бетону повинен вiдповiдати потрiбнiй 

густини та стiйкостi, вiдповiдним вимогам експлуатацiйного середовища. 

Розчин для вправляння отворiв, захисної середи, штукатурки приймається 

не нижче марки 150. 

При посиленнi бетонних та залiзобетонних конструкцiй нарощуванням, 

«рубашками» та обiймами належить використовувати портландцемент марки не 

нижче 400. Для прискорення твердження бетону рекомендується використання 

швидко стверджуючого цементу та добавок прискорювачiв. 

Ефективнiсть посилення залiзобетонних конструкцiй в багатьох випадках 

визначається якiстю бетонної сумiшi, видом та крупнiстю заповнювача. При 

виброущильненнi бетону крупнiсть заповнювача ( за виключенням масивних 

конструкцiй ) приймається не бiльше 20мм, а при посиленнi обоймами 

товщиною 70... 120мм - не бiльше 10мм. У густо армованих елементах 

посилення крупнiсть заповнювача не повинно перебiльшувати 
3
Л вiдстанi у 

свiту промiж арматурними стержнями. Припускається також застосування 

дрiбнозернистого та цементно- пiщаного бетону мiцнiстю не нижче вiд 

проектної. 

Пiсок рекомендується застосовувати з модулем крупностi не нижче 

2.2...2.5 та з кiлькiстю пустот не бiльше 40%. 

Склад бетону повинен забезпечувати проектну мiцнiсть елементiв 

посилення та якiсне ущiльнення бетонної сумiшi. При товщинi посилення до 

120 мм осадка конусу приймається 6-8 см, вiд 120 до 200 мм - 6...2 см, бiльше 

200мм - 1..3см. Для покращення якостi ущiльнення та зниження витрати 
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цементу рекомендується використовувати литi суперпластифiкованi бетонi 

сумiшi з осадкою конуса не менше 18 см. При виконаннi робiт у зимовий час 

конструкцiї, якi посилюються та бетон посилення повиннi мати температури не 

менше + 15°С. 

Мiнiмальна товщина захисного слою бетону попередньо напруженої 

арматури посилення приймається 20мм. Найбiльш вiдповiдальнi вузли 

посилення рекомендується розташовувати поза зоною постiйного зволоження. 

Розрахунок конструкцiй посилення вiдбувається по першiй та другiй 

групi граничного стану. Для конструкцiй, якi знаходяться у звичайних умовах 

експлуатацiї, посилення яких викликано дефектами та зниженням несучої 

здатностi, розрахунок проводять тiльки по першiй групi граничного стану. 

Розрахунок посилених конструкцiй повинен враховувати змiну їх 

статичної схеми та напруженого стану. При цьому у посилених статично 

невизначених конструкцiях необхiдно враховувати можливiсть перерозподiлу 

зусиль, обмежуючи величину перерозподiлу моментiв до 30%. На окремих 

дiлянках конструкцiї ця величина може бути перевищена, проте цi дiлянки 

повиннi бути перевiренi на розкриття трiщин, по мiцностi стиснутої зони, а у 

деяких випадках — по деформацiях. 

 

РОЗДIЛ 2. АРХIТЕКТУРНО-КОНСТРУКТИВНI ТА ТЕХНIЧНI 

ЗАХОДИ ДЛЯ ОТРИМАННЯ ЯКIСНОГО ЕФЕКТИВНОГО БУДИНКУ 

2.1 Види утеплення стiнового огородження. 

При проектуваннi реконструкцiї житлових будинкiв допускається змiна їх 

фасадiв, яка повинна носити системний характер, єдиний для всього будинку, а 

також улаштування вхiдних груп до вбудованих (прибудованих) примiщень 

тiльки за архiтектурно-планувальними завданнями. 

Збiльшення собiвартостi енергоносiїв, якi використовуються для 

обiгрiвання будiвель, призводить до економiчної доцiльностi проектування 

зовнiшнiх огороджувальних конструкцiй iз суттєво бiльшими опорами 

теплопередачi. Досвiд експлуатацiї енергоефективних будiвель в усьому свiтi 
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довiв, що додатковi капiтальнi вкладення для влаштування енергоефективних 

стiн, перекриттiв, покриттiв, вiкон i дверей в короткi термiни окупаються 

економiєю теплової енергiї та первинних енергоносiїв (Рисунок. 3). 

Рисунок 3 – Шари утеплювача 

 

За конструктивно-технологiчними особливостями варiантнi рiшення 

утеплення зовнiшнiх стiн з боку фасадiв подiляються на два види: 

- Невентильованi конструкцiї утеплення зовнiшнiх стiн, якi влаштовують 

нанесенням штукатурки по шару теплоiзоляцiї та мають назву “термошуба”. 

Цей спосiб включає новiтнi системи зовнiшнього утеплення; 

- вентильованi системи конструкцiй утеплення зовнiшнiх стiн, якi 

передбачають влаштування теплоiзоляцiїз вентильованим шаром мiж 

личкуванням та утеплювачем. 

В обох випадках для утеплення використовуються плитнi ефективнi 

утеплювачi з мiнеральних волокон або виготовленi на основi полiмерiв. Щiльне 

крiплення плит до стiни виконується декiлькома способами: iпурупами з 

шайбами, спецiальними анкерами з пружними прижимами або приклеюванням. 

Процес облицювання зовнiшньої поверхнi стiни утеплювачем починають 

iз закрiплення в нижнiй частинi установки плит утеплювача металевих кутикiв, 

якi їх пiдтримують. 

Невентильованi конструктивнi рiшення утеплення зовнiшнiх стiн 

являються фактично двошаровими конструкцiями. 
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Вони складаються iз жорсткого утеплювача, закрiпленого до стiн, на який 

зверху наносять тонкий шар будiвельного розчину, армованого сталевою або 

пластифiкованою сiткою iз скловолокна i захищеного декоративною 

штукатуркою вiд атмосферних впливiв. Основним в’яжучим в клеїльних та 

оздоблювальних шарах системи “термошуба” є цемент, якiсть якого 

покращується полiмерними добавками. Матерiалом утеплювачiв у таких стiнах 

є кам’яна вата, скловата або пiнополiстирол. Для опорядження контурних 

кромок прорiзiв, цоколя, карнизiв, кутiв та iнших виступаючих елементiв 

фасадiв додатково використовують арматурну сiтку. 

При утепленнi фасадних стiн горючими пiнополiстирольними плитами 

використовується змiшаний варiант теплоiзоляцiї зовнiшнiх стiн, який 

передбачає обрамлення вiконних та дверних прорiзiв та мiжповерхових 

протипожежних зон - “розсiчок”, мiнераловатними плитами на основi 

базальтового волокна, якi вiдносяться до групи негорючих матерiалiв. 

Вентильованi системи утеплення зовнiшнiх стiн або “вентильованi 

фасади”, з точки зору будiвельної фiзики, є найбiльш ефективним варiантом 

вирiшення теплозберiгаючих огороджу вальних конструкцiй. Цi рiшення 

надають можливiсть: швидко вiдводити надлишкову вологу з конструкцiї стiни; 

забезпечувати надiйний та довговiчний захист її вiд температурних впливiв; 

запобiгати лiтньому перегрiву та сприяти швидкому звiльненню стiни вiд 

акумульованого тепла. (рис. 4). 

Основою конструктивного рiшення вентильованих фасадiв являється 

додатковий металевий каркас, що складається iз вертикальних та 

горизонтальних елементiв (стрингерiв), закрiплений анкерами до зовнiшнiх стiн 

або несучих елементiв основного каркаса будiвлi, на який навiшується 

рiзноманiтний личкувальний матерiал: плитний - iз керамiки, каменю, 

етернiтових i цементно-пiщаних дисперсноармованих плит товщиною вiд 2 до 

50 мм, або листовий — iз сталi, алюмiнiю, мiдi чи пластмас. 

При проектуваннi стiн iз “вентильованим фасадом” необхiдно керуватись 

такими рекомендацiями: 
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-  вентильований прошарок мiж утеплювачем i личкувальним матерiалом 

повинен бути не менше 60 мм i не бiльше 150 мм; 

- поверхню волокнистого утеплювача для захисту вiд вивiтрювання з 

боку вентиляцiйного прошарку необхiдно закривати вiтрозахисним та 

паропровiдним покриттям iз склохолсту, склотканини або щiльної склосiтки; 

- зовнiшнiй личкувальний шар стiни повинен мати вентиляцiйнi 

отвори, якi закриваються захисною металевою оцинкованою сiткою. Площа 

отворiв визначається iз розрахунку 75 см2 на 20 м2 площi стiни, включаючи 

площi вiкон; 

- нижнi вентиляцiйнi отвори, як правило, слiд утворювати в личкуваннi 

на рiвнi цоколя, а верхнi - на рiвнi карнизiв. Для нижнiх отворiв доцiльним є 

сумiщення функцiй вентиляцiї з водовiдведенням; 

- елементи сайдiнгового крiплення личкувального покриття 

вентильованої стiни повиннi мати достатню мiцнiсть i стiйкiсть до корозiї, тому 

виготовляються вони iз нержавiючої чи оцинкованої листової сталi, 

- алюмiнiєвих або мiдних листiв, покритих декiлькома шарами 

пасиваторiв, ґрунтовок та кольоровим пластиком (полiестером, пуралом або 

пластизолом). Основна вiдмiннiсть останнiх - рiзна стiйкiсть до перепадiв 

температур i агресивних середовищ та рiзна фактура поверхонь (матова або 

блискуча). Вага квадратного метра сталевого профiлю складає, в середньому, 

4...5 кг, алюмiнiєвого — 2 кг, а довговiчнiсть вiд 20 до 40 рокiв; 

- прийняте у проектi личкувальне покриття повинно поставлятися у 

комплектi з елементами сайдiнгового крiплення, необхiдною фурнiтурою та 

монтажними аксесуарами. До них вiдносять декоративнi планки, елементи 

личкування вiконних та дверних прорiзiв, вертикальнi та горизонтальнi профiлi 

крiплення (стрингери), шурупи-дюбелi для крiплення стрингерiв до капiтальної 

стiни, шурупи-саморiзи з шайбами i гумовими пiдкладками- ущiльнювачами 

для крiплення личкувальних листiв до стрингерiв та iншi засоби крiплення 

(заклепки, скоби для мiнеральної вати тощо); 

- при використаннi для захисного личкування кам’яних або керамiчних 
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плиток горизонтальнi шви мiж ними повиннi бути вiдкритими i не 

заповнюватися ущiльнюючим матерiалом; 

- фахверковий каркас iз вертикальних та горизонтальних стрингерiв, на 

якi навiшується важкий личкувальний матерiал (кам’янi або керамiчнi плитки), 

повинен мати пiдвищену мiцнiсть i надiйне анкерування з несучими 

конструкцiями будiвель. 

Незважаючи на значнi переваги “вентильованих фасадiв” перед iншими 

варiантами утеплення та оздоблення зовнiшнiх стiн, вони не є широко 

розповсюдженими у сучасному будiвництвi житлових багатоповерхових 

будинкiв. Це пояснюється ускладненням технологiї їх зведення; вiдсутнiстю 

необхiдної вiтчизняної бази з комплексного виготовлення рiзноманiтного та 

якiсного личкувального покриття; високою собiвартiстю влаштування 

вентильованих фасадiв ” у порiвняннi з iншими варiантами утеплення стiн 

. 

2.2 Термомодернiзацiя вiкон. 

В усi часи архiтектори при проектуваннi будiвель надавали велике 

значення вiкнам та придiляли створюванню цього конструктивного елемента. 

особливу увагу. Розмiщення вiкон на поверхнi стiн, розмiри прорiзiв, 

утворення перемичок та членування вiкон завжди залишались головними 

задачами архiтектора у процесi проектування. Так створюються фасади, якi 

завдяки загальному гармонiчному враженню вiдображали смак часу та 

подавали визначений стиль. Щоб вiдтворити вiкно, яке буде вiдповiдати 

визначеному стилю необхiдно мати знання про будiвельнi стилi вiкон та 

застосовувати вiдповiдно добi та стилю будiвлi. Звичайно, що кожен 

архiтектурний стиль є продуктом свого часу, але ж будiвельне мистецтво, як 

нiяке iнше зв’язане з конструкцiями та призначенням будiвлi. Саме тому всякий 

розвиток зв’язаний минулим — у ньому втiлюються дотеперiшнi уявлення про 

форми та сучаснi уявлення про змiст. 

Роль склопакетiв у створеннi сучасних свiтлопрозорих фасадних систем 

важко переоцiнити. Вони сполучають в собi властивостi кiлькох рiзних за своїм 
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призначенням будiвельних матерiалiв. Поряд з утворенням природного 

освiтлення великих внутрiшнiх просторiв, сучаснi склопакети здатнi 

забезпечити також високi тепло - та звукоiзоляцiйнi характеристики примiщень, 

що не поступаються показникам примiщень в будiвлях з цегли, каменя тощо. 

До того ж вони чудово виконують функцiю опорядження фасадiв, яке 

зарекомендувало себе з кращого боку протягом багатьох рокiв експлуатацiї в 

рiзних природно-клiматичних районах будiвництва. 

Постiйне зростання обсягу використання фасадних засклених систем, 

розширення номенклатури i асортименту склопакетiв, а також новiтнi розробки 

в цiй галузi потребують науково - обґрунтованого пiдходу щодо їх вибору i 

рацiонального застосування. Рiзноманiтнiсть свiтлотехнiчних i теплотехнiчних 

характеристик склопакетiв обумовлює необхiднiсть при їх виборi враховувати 

не тiльки призначення тiєї чи iншої будiвлi, але й орiєнтацiю їх примiщень 

Сучаснi склопакети являють собою досить складну конструкцiю. По 

периметру склопакета розмiщуються спецiальнi дистанцiйнi рамки, якi 

задають необхiдну вiдстань мiж листами скла, а також полiмернi 

матерiали, якi забезпечують герметизацiю внутрiшнього простору i 

компенсацiю температурних та iнших деформацiй. Щiльне прилягання скла до 

дистанцiйних рамок i ефективнi iзоляцiйнi матерiали створюють надiйний 

бар’єр для утримання в порожнинi газу i проникнення вологи. До того ж 

склопакети мiстять у собi матерiал, що обезводнює будь-яку вологу, яка може 

залишитися в повiтряному прошарку пiд час виготовлення склопакету. 

Але головними змiнами у виробництвi склопакетiв слiд вважати 

застосування спецiальних видiв скла, якi характеризуються пiдвищеною 

енергетичною ефективнiстю i комфортнiстю. Таке скло отримало назву 

«архiтектурне скло». За своїм призначенням його можна подiлити на чотири 

основних види: тоноване, сонцезахисне, низькоемiсiйне i 

багатофункцiональне. 

На вiтчизняному ринку iноземнi виробники такого скла представленi 

концерном «Оiауегвеї» (Бельгiя), компанiєю «виагбап» (США), корпорацiєю 
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«Баiпї-Соваiп» (Францiя), ООО «Стеклотон» i «Завод архитектурного стекла» 

(Росiя) тощо. Подiбну продукцiю виготовляє Лисичанський склозавод 

«Пролетарий», Київський склозавод та iншi. 

Тонування скла змiнює колiр заповнення вiконного прорiзу i знижує його 

прозорiсть. Головними задачами, якi вирiшує тонування скла, є зниження 

яскравостi зовнiшнього свiтла i зменшення кiлькостi сонячної енергiї, що 

надходить через скло. З внутрiшнього боку тоноване скло зберiгає свою 

прозорiсть i не перешкоджає зовнiшньому огляду. 

Найбiльш розповсюдженi вiдтiнки тонованого скла - сiрий, бронзовий i 

синьо-зелений. 

Склад тонованого скла забезпечує можливiсть поглинання сонячного 

випромiнювання, тому його називають також «теплопоглинальним». Вся 

сонячна енергiя, що потрапляє через скло, перетворюється на тепло i тим самим 

пiдвищує його температуру. Згодом це тепло шляхом випромiнювання i 

конвекцiї передається в примiщення. 

Iснують два види тонованого скла: традицiйне i спектрально- селективне. 

Останнiй вид скла не перешкоджає проходженню сонячного свiтла, але 

поглинає iнфрачервонi променi. Таке скло має свiтло-синiй або зелений 

вiдтiнок. Склопакети саме з таким склом найбiльш ефективнi для використання 

як в офiсних, так i в житлових будiвлях. Найбiльший ефект досягається в тих 

примiщеннях, якi орiєнтованi на пiвденну сторону горизонту в теплих 

клiматичних районах забудови. 

Для того, щоб досягти ще бiльшого зниження надходження сонячної 

енергiї, використовують вiдбивнi покриття або плiвки. Найчастiше це найтоншi 

прошарки металу. Iснують вiдбивнi покриття рiзних кольорiв i вiдтiнкiв: 

золотистих, бронзових, срiблястих тощо. їх можна наносити як на звичайне, так 

i на тоноване скло. Вiдбивнi покриття найчастiше використовують в 

примiщеннях нежитлових будiвель з великими за розмiром вiкнами в теплих 

клiматичних районах. 

Низькоемiсiйне скло має ще й iншу назву: теплозберiгаюче. 
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Склопакети, в яких застосоване таке скло, не тiльки не перешкоджають 

проходженню сонячного тепла i свiтла в примiщення, але й вiдбивають назад 

внутрiшнє теплове випромiнювання, що надходить вiд елементiв обладнання та 

iнших предметiв iнтер’єра. Такi склопакети використовують в холодних 

клiматичних районах для максимального збереження теплової енергiї. 

Склопакети, якi призначенi для зниження нагрiву в районах з жарким 

клiматом, не перешкоджають проходженню видимого свiтла, але блокують 

решту складових сонячного спектру. 

Покриття, за допомогою якого можна отримати склопакети iз заздалегiдь 

заданими властивостями, називають також Ьо\у-Е покриттями. Гак, наприклад, 

в клiматичних районах з тривалим опалювальним сезоном покриття Ьо\у-Е 

наносять на зовнiшню поверхню внутрiшнього скла склопакета. В жарких 

клiматичних районах з метою зниження сонячного теплонадходження таке 

покриття наносять на внутрiшню поверхню зовнiшнього скла. 

Ще одним удосконаленням, що здатне покращити термiчнi властивостi 

герметичних склопакетiв, є зниження теплопровiдностi i конвекцiї зазору мiж 

склом. Звичайно цей простiр заповнювався повiтрям або перед самою 

герметизацiєю оброблювалось сухим азотом. В звичайних склопакетах повiтря, 

що перемiщується мiж двома листами скла, переносить тепло в верхню частину 

i, охолоджуючись, опускається до нижньої його частини. Такий перенос тепла 

називають конвекцiєю. Заповнення простору газом, що має менший коефiцiєнт 

теплопровiдностi, бiльшу щiльнiсть i густину, знижує кiлькiсть конвекцiйних 

потокiв мiж листами скла, зменшуючи тим самим теплопровiднiсть i загальну 

теплопередачу мiж примiщенням i зовнiшнiм середовищем [24] . 

Найчастiше для такої цiлi використовують такi гази як аргон або криптон. 

Перший з них нетоксичний, iнертний i прозорий газ, що не має запаху. Для 

заповнення аргоном використовують зазор мiж склом, що дорiвнює 12 мм. 

Термiчнi властивостi криптону трохи вище, але вiн бiльш коштовний, нiж 

аргон. Його використання ефективне в тих випадках, коли необхiдно скоротити 
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ширину зазору до 6 мм. В багатьох випадках застосовують сумiш аргону i 

криптону. 

Покращення теплоiзоляцiйних властивостей склопакетiв досягається 

також шляхом натягування пластмасової плiвки у просторi мiж двома листами 

скла. Плiвка цiлком замiнює скло, утворюючи таким чином двокамерний 

склопакет. Зовнiшнi шари засклення склопакету захищають плiвку вiд 

механiчних i атмосферних ушкоджень, а спецiальна її обробка - руйнуючiй дiї 

ультрафiолетового випромiнювання. 

Свiтлопрозорi огороджуючи конструкцiї, якi сполучають у собi усi 

iснуючi засоби покращання iзоляцiйних властивостей, називають 

«супервiкнами». Бiльшiсть iснуючих «супервiкон» мають трьох або 

чотирьохшарову конструкцiю з двома Ьо\у-Е покриттями, криптоновим або 

аргоновим заповненням, рамками з покращеними термiчними показниками. 

«Супервiкна», якi мають пластмасову плiвку у внутрiшньому просторi 

склопакета, характеризуються незначною втратою тепла, яка набагато нижча 

багатьох конструкцiй стiн на основi натуральних або штучних кам’яних 

матерiалiв. 

Покращання, якi надають «супервiкна», виявляються ще й в iнших 

показниках. Температура внутрiшньої поверхнi «супервiкон» взимку набагато 

вища, нiж у звичайного скла. Це набагато пiдвищує комфорт примiщень, 

особливо в будiвлях з великою площею засклення. 

Таким чином, на базi проведеного аналiзу можна заключити, що при 

заскленнi будiвель сучасними склопакетами вирiшується проблема економiї 

енергоресурсiв не тiльки в опалювальний перiод, але i в цiлому - за рахунок 

зниження витрат електроенергiї на кондицiювання повiтря. Симбiоз теплих 

алюмiнiєвих профiлiв i зверх теплих склопакетiв дають змогу вже сьогоднi 

створювати скло алюмiнiєвi конструкцiї, що можна вiднести до конструкцiй 

майбутнього. Вони дозволяють майже в два рази пiдвищити економiю 

енерговитрат у порiвняннi iз звичайними склопакетами. 
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У наш час, якщо варiювати рiзноманiтними видами скла, плiвками 

«теплове дзеркало», вiдстанню мiж листами скла i складом газового 

наповнення склопакетiв, можливо виготовити скло алюмiнiєвi конструкцiї з 

будь-якими заданими властивостями. Установлення скло алюмiнiєвих 

конструкцiй, орiєнтованих по сторонах свiту з урахуванням властивостей скла, 

дозволяє значно знизити витрати на встановлення систем опалення i 

кондицiювання повiтря. 

З метою найбiльш повного використання можливостей склопакетiв багато 

хто iз закордонних фiрм наводять характеристики склопакетiв з урахуванням їх 

орiєнтування за сторонами горизонту. 

Необхiдно на стадiї розробки проекту вирiшувати питання вибору типiв 

склопакетiв з урахуванням їх орiєнтування, а також розраховувати не тiльки 

прямi витрати на склопакети, але й ефективнiсть їх впровадження з 

урахуванням зниження витрат на систему опалення i кондицiювання повiтря. 

Вартiсть склопакетiв з свiтло теплофiзичними характеристиками, що 

вiдповiдають рiвню передових фiрм свiтового значення, буде набагато вища 

вартостi вiтчизняних склопакетiв. Проте, аналiз витрат пiд час впровадження в 

будiвельну практику склопакетiв з високими свiтло теплофiзичними 

характеристиками дозволяє зробити висновок, що сумiснi витрати на стадiї їх 

окупностi не перевищують витрати пiд час експлуатацiї склопакетiв iз 

звичайним склом. 

 

2.3 Теплоiзоляцiя конструкцiй пола, перекриття та даху 

Згiдно з сучасними умовами постачання енергоносiїв при реконструкцiї 

будiвлi необхiдно велику увагу придiлити енергозбереженню. Через 

конструкцiї пола, перекриття iдуть великi тепловтрати. Сучаснi системи 

утеплення передбачають створення комплексної “теплозахисної оболонки” 

навколо будiвлi. Така оболонка включає в себе утеплення контактуючих з 

ґрунтом конструкцiй фундаменту в сполученнi з утепленням покриттiв 
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Тепловi 

втратичерез 

пiдлогу по 

ґрунту [23] 

Встановлено, що втрати тепла через огороджуючи конструкцiї складають 

66 %, а на пiдiгрiв зовнiшнього повiтря, що надходить у будинок через 

вентиляцiю - 34 %. Тепловi втрати через огороджуючи конструкцiї 

вiдбуваються наступним чином: конструкцiї, що межують з ґрунтом (27 %), 

зовнiшнi стiни (18 %), вiкна (12 %) i покриття (9 %). 

 

Вiдповiдно до цього аналiзу тепловi втрати через пiдлогу є значними та 

потрiбно працювати над тим, як зменшити витрати теплової енергiї через 

пiдлогу. При новому будiвництвi - це утеплення стiни фундаменту. Критерiєм 

розмiру утеплення є наявнiсть пiдвалу. Як показали розрахунки, у будинках без 

пiдвалу фундамент потрiбно утеплювати на глибину 0,5 м нижче рiвня ґрунту, а 

для будинку з пiдвалом - утеплення стiни пiдвалу на глибину 1,0 м нижче рiвня 

ґрунту. 

Заходи утеплення пола при реконструкцiї будинку полягають у 

виготовленнi багатошарової конструкцiї. Наша пропозицiя полягає у 

використаннi двох шарiв теплоiзоляцiї рiзнопланової дiї. 
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Рисунок 4. Шари конструкцiї 

1 .Оздоблювальний матерiал 2-16мм 

2. Роздiлювальний шар 2-15мм 

3. Цементно-пiщана заливка 40-50мм 

4. Труби опалення 0 1/2" 

5. Цементний стягель 30-40мм 6.Захисна плiвка 150 мкр 

7. Вiдбивна iзоляцiя 4-6мм 

8 .Ефективна теплоiзоляцiя 20- 30мм  

 На ущiльнений грунт, а якщо у будiвлi є пiдземний поверх, це буде 

натурально ущiльнений шар глини або пiску, виливається залiзобетонна плита 

розрахункової товщини з армуванням у розтягнутiй зонi. Пiсля тужавлення на 

тонкий шар 2-3мм клейкої сумiшi на цементному в’яжучому укладається шар 

жорсткої теплоiзоляцiї, яка може бути виконана з екструзiйного 

пiнополiстиролу або плит пiноскла. Товщина цього шару може варiюватися у 

межах 20-30 мм. Якщо утепленi поли влаштовуються для будинку без пiдвалу, 

товщина утеплювача бiля зовнiшнiх стiн може бути товщею через бiльшi 

тепловi втрати. При чому на вiдстанi вiд стiни до одного метра - найтовща 

частина, наприклад 40 мм, вiд одного метра до двох метрiв-трохи тонша, 

наприклад ЗО мм, а на рештi площини - найтонша, наприклад, 20 мм. 

При порiвняльнiй характеристицi екструзiйного пiнополiстиролу та 

пiноскла останньому потрiбно дати перевагу по всiм якостям, окрiм цiни. 

На шар жорсткої теплоiзоляцiї настилаємо вiдбивну iзоляцiю, 

вiдбиваючим шаром на сторону чистого пола та накриваємо його шаром 
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полiетиленової плiвки завтовшки 150мкр. Таким чином ми досягаємо три шари 

гiдроiзоляцiї, завдяки якiй є вiдсутнiм осмотичний пiдсос вологи та втрат тепла 

при пiдняттi рiвня ґрунтових вод або збiльшеному зволоженi ґрунту. 

Полiетиленова плiвка слугує iзолюючою прокладкою мiж вiдбивною 

алюмiнiєвою фольгою та агресивним середовищем цементного каменя стяжки 

зверху неї. 

Товщина вiдбивної iзоляцiї не повинна бути велика, достатньо 4-6 мм. 

Основна п робота - вiдбивання iнфрачервоного випромiнювання, яке є 

головним у складi теплової енергiї. Решту тепловтрат затримає жорстка 

ефективна теплоiзоляцiя. 

За цiєю технологiєю поверху плiвки потрiбно зробити цементну стяжку 

товщиною 30-50 мм, яка надасть можливiсть виконувати наступнi етапи 

роботи. А саме, укладання та закрiплення системи опалення - тепла пiдлога. 

Цей iнженерний захiд потрiбно теж заховати у цементну стяжку так, щоб 

товщина її над елементами складала не менш 25-30 мм. Зверху ж усiєї 

конструкцiї укладається вибраний оздоблювальний матерiал. 

При застосуваннi запропонованої технологiї ми отримаємо довговiчну 

конструкцiю, у якiй технологiчно розташованi iнженернi мережi, яка не дає 

вуличному холоду проникнути у примiщення через пiдлогу, а теплу вийти з 

нього. Бiльше того, вона є тепловим акумулятором, який накопичує та вiддає 

тепло у примiщення усiм своїм масивом 0,1м
3
/м

2
. 

Щодо утеплення перекриття та даху, то треба визначитися у необхiдностi 

утеплення тiєї чи iншої конструкцiї. Утеплення обох елементiв вважаємо 

недоречним. (Рис. 5). 

Якщо мова iде про утеплення перекриття, то можна використовувати 

рiзноманiтнi засоби, такi як використання насипної теплоiзоляцiї, такої як 

видутий перлiт, вермiкулiт, модифiкована целюлоза. Але простiр для 

виготовляння такої iзоляцiї повинен бути закритий. Можна покривати 

прикриття розчинами, механiчним заповнювачем у яких повинен бути дрiбний 

ефективний утеплювач - гранули полiстиролу, той же видутий пелiт, 
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вермiкулiт, вiдходи виробництва пiноскла. Не зайвим буде виконати 

пароiзоляцiю, використавши одну з якостей вiдбивної теплоiзоляцiї на основi 

хiмiчно зшитого полiетилену, та одержати додатковi вiдбивнi функцiї. 

При утепленi даху найефективнiшим заходом є напилювання 

пiнополiуретану на зворотну сторону покрiвельного матерiалу, або 

пiдкладочного шару, наприклад 08В плит. Вiн напилюється вже пiсля того, як 

змонтоване покриття даху з горищного простору. Частки рiдкого полiуретану 

потрапляють до дрiбнiших щiлин, просвiтiв, мiсць нещiльного прилягання 

покрiвельних матерiалiв, пiсля чого спiнюваються та заповнюють усi пустоти. 

Цим виключається потрапляння всередину вологого повiтря, задування снiгу. 

По причинi складу полiуретану, вiн не поглинає вологу. 

Рисунок 5 

 





 

Дiєвий засiб рiшення цiєї проблеми - рекуперацiя повiтря - процес  

нагрiвання холодного припливного повiтря вiддаленим теплим витяжним 

повiтрям. Тепле повiтря у рекуперацiйному теплообмiннику вiддає бiльшу 

частину свого тепла припливному повiтрю, таким чином тепле повiтря не 

виходить назовнi без користi через вiдкрите вiкно 

Такi системи широко впроваджуються в пострадянських країнах i давно 

вже стали стандартом на заходi. Повiтря в каналах рухається пiд дiєю 

вентиляторiв, а за допомогою рекуператора вiдбувається теплообмiн мiж 

зужитим та свiжим повiтрям. В результатi свiже повiтря пiдiгрiвається взимку 

та може охолоджуватись влiтку економлячи, таким чином, бiльшу частину 

енергiї, яка б витрачалася на нагрiв чи охолодження. Такi новочаснi системи 

можуть бути двох видiв: централiзованi та iндивiдуальнi (окремi 

теплообмiнники спецiального типу для кожної з кiмнат, що потребує 



 

вентиляцiї). Обидва види таких систем мають свої переваги, отож пiдказати 

правильне рiшення може лише iнженер-проектант для кожного конкретного  

Рисунок 7 – Розподiл вентиляцiйних мереж у будинку 

випадку. Використання такої вентиляцiї може усунути вживання таких 

енергозатратних i шкiдливих систем як кондицiонування повiтря. Потрiбно 

знати, що кондицiонери можуть застосовуватися лише як додаткове обладнання 

до вентиляцiйної системи, оскiльки не мають можливостi самостiйно 

допровадити до примiщення свiже зовнiшнє та видалити зужите внутрiшнє 

повiтря. 

 

Рисунок 8 – Робота рекуператорiв 

Для iндивiдуального сектору будiвництва дуже корисними також є 

рiшення, що набули великої популярностi в свiтi — системи пiдземних 

повiтряних трубопроводiв попереднього пiдiгрiву. Довгi труби, закопанi в 

 



 

землi, поглинають тепло землi i пiдiгрiвають свiже повiтря, що поступає в 

будiвлю (або ж охолоджує його влiтку). 

Велику кiлькiсть енергiї, що втрачається при гравiтацiйнiй вентиляцiї 

можна зекономити, застосовуючи описанi, новi для нас, технологiї, та 

одночасно запевнити належнi гiгiєнiчнi стандарти для людини [26]. 

Норма ЕС приписує, в громадських примiщеннях, не менше нiж 60 метрiв 

кубiчних свiжого повiтря протягом години на одну особу( допускається лише 

двохгодинне перебування в примiщеннi з рiвнем вентиляцiї не менш нiж 20 

м.куб/год/особу). Обмеження вентиляцiї значно негативно впливає на 

мешканцiв, i є також недоцiльним з огляду зменшення тепловтрат, оскiльки 

призводить до протилежних результатiв. 

Типи рекуператорiв: 

1. Пластинчатi рекуператори (касета, потоки всерединi якої роздiленi 

стальними або iншими теплопровiднимими листами) є найбiльш 

розповсюдженими завдяки вартостi та компактностi. Недолiк - можливе 

замерзання конденсату у трубi повiтроводу витяжки. Є оптимальним рiшенням 

для конструкцiй маленьких та середнiх розмiрiв. 

2. Роторний рекуператор (цилiндр, начинений продовж розташованими 

пластинами). Бiльш ефективний, нiж пластинчатий рекуператор. Недолiки - 

великий розмiр. Використання такої системи оправдано тiльки при великих 

об’ємах повiтряного обмiну. 

3. Рекуператор з промiжним теплоносiєм. Переваги - висока 

ефективнiсть. Недолiк - iстотне ускладнення та подорожчання конструкцiї. 

Чудовим доповненням вентиляцiйної системи будь-якого iндивiдуального 

будинку стане ґрунтовий теплообмiнник (ГТО) - труба, шар щебеню або без 

мембранний обмiнник, де панує температура, притаманна ґрунту на глибинi 

1,5-1,8 м, тобто 4-8°С. 

Зовнiшнє повiтря, що надходить у теплообмiнник взимку нагрiвається, а 

влiтку охолоджується. Так (за результатами вимiрювання пiд час сильних 

морозiв), зовнiшнє повiтря температурою -22°С нагрiвалося у ГТО i на входi до 



 

вентиляцiйного каналу в будинок досягало +2°С. Зрозумiло, що такої 

температури недостатньо для обiгрiву примiщень, проте енергетичний ефект 

цiлком вiдчутний (майже 20°С - задарма): це тепло захищає вентиляцiйну 

систему вiд замерзання. 

Влiтку ГТО перетворюється на ефективну систему охолодження будинку, 

завдяки чому вiдпадає необхiднiсть у високовартiсних кондицiонерах (клiма- 

тизаторах). Якiсно виконаний ГТО охолодить повiтря з 32°С навiть до 15°С. 

Нижче вiд глибини промерзання ґрунту (приблизно 1,5 м) практично 

завжди зберiгається стала температура - 4-8°С. Власне ця накопичена в ґрунтi 

енергiя i йде на роботу ГТО, де повiтря контактує (посередньо або 

безпосередньо) з ґрунтом. Залежно вiд температури зовнiшнього повiтря, що 

надходить у ГТО, його температура або пiдвищується (взимку), або знижується 

(влiтку). 

• Лiто: рекуператор всмоктує через ГТО пiдготовлене зовнiшнє повiтря, 

яке вже охолодилося (навiть до 16°С) пiд час проходження через ГТО. Щоб 

уникнути вторинного нагрiвання повiтря, що подається до примiщення, 

рекуператор необхiдно устаткувати байпасом. 

• Зима: рекуператор всмоктує через ГТО пiдготовлене зовнiшнє повiтря, 

що нагрiлося (зазвичай до 0-4°С). Байпас рекуператора має бути закритим, 

щоби повiтря пiсля ГТО проходило ще й через теплообмiнник рекуператора. 

Тут ГТО виконує функцiю попереднього пiдiгрiвана, безкоштовно нагрiваючи 

вхiдне повiтря i захищаючи рекуператор вiд замерзання. Взаємодiя 

рекуператора з ГТО забезпечить подачу до примiщень свiжого повiтря, 

температура якого наближеною до температури у примiщеннi. 

• Весна та осiнь: температура повiтря iдентична температурi ґрунту або 

дещо вища, проте є нижчою вiд бажаної для комфортного мiкроклiмату в 

примiщеннях. Повiтря до рекуператора находить через пристрой для забору 

повiтря (змонтований на стiнi), оскiльки ГТО не змiнить температуру вхiдного 

повiтря, хиба що спричинить додаткове, небажане охолодження. Рекуператор 

працює на своєму внутрiшньому теплообмiннику, нагрiваючи повiтря, що 



 

надходить у примiщення, до температури, наближеної до внутрiшньої. 

В рекуператорах останнього поколiння передбачена функцiя про-

грамування граничних температур роботи ГТО зимою i лiтом. Автоматична 

дросельна заслiнка з серводвигуном регулює рух свiжого повiтря мiж стiновим 

пристроєм для забору повiтря i ґрунтовим (ГТО) 

Теплообмiнник можна виконати як одну трубу довжиною 45-60м, 

прокладену по прямiй лiнiї або у формi лiтер и чи 8. По можливостi 

рекомендується використовувати колiн 45°, вони забезпечують меншi опори, 

нiж колiна 90°. 

Мiнiмальний дiаметр повiтряного каналу для трубного обмiнника: 

• 160 мм - для рекуператорiв продуктивнiстю до 250 мЗ/год; 

• 200 мм - для рекуператорiв продуктивнiстю до 350 мЗ/год; 

• 250 мм - для рекуператорiв продуктивнiстю до 500-600 мЗ/год. 

Труба обмiнника заломлюється в одному або двох мiсцях у формi лiтер 

и або 8, завдяки чому навiть на невеликiй дiлянцi можна розташувати довгий 

обмiнник. Рекомендовано застосовувати колiна з кутом 33° або 45°. Опори цих 

колi н набагато меншi вiд опорiв колi н 90° (останнi можна застосовувати лише 

в окремих випадках, наприклад, за вiдсутностi мiсця на дiлянцi). 

Переваги: 

- низька вартiсть обмiнника; 

- вiдносно низькi власнi опори обмiнника за умови застосування колiн 

-можливiсть влаштування обмiнника на невеликiй дiлянцi; -безпроблемна 

можливiсть чищення обмiнника у випадку забруднення або заливання 

Недолiки: 

- вища вартiсть (за рахунок вартостi колiн); 

- дещо вищi власнi опори обмiнника; 

- в разi використання колiн 90° - ризик збiльшення опорiв потоку 

повiтря. 

 



 

2.5 Використання альтернативних джерел електрифiкацiї при 

реконструкцiї будiвель 

2.5.1 Використання сонячної енергiї 

При реконструкцiї iндивiдуальної забудови потрiбно використовувати 

енергозберiгаючi технологiї та вiдновлювальнi джерела енергiї для опалення та 

гарячого водопостачання. Один з напрямкiв цього - сонячна енергетика. 

Використання сонячної енергiї в наш час - рiзноманiтне. Це опалення та 

охолодження будинкiв, приготування гарячої води й отримання електрики та 

багато iнших дрiбних побутових функцiй. 

Перспективним джерелом тепла в Українi, передусiм для потреб гарячого 

водопостачання, є енергiя сонця. Рiвень iнсоляцiї по рiзних регiонах країни 

становить вiд 3,8 ГДж/м
2
 на заходi до 4,99 ГДж/м

2
 - на пiвднi. Iнтенсивнiсть 

сонячного випромiнювання в Українi складає: приблизно 3,48 МВт*год на рiК. 

Тому сонячну енергiю можна ефективно використовувати в сонячних 

(соларних) установках для нагрiву води на побутовi потреби або для опалення, 

якщо вони спiвпрацюватимуть з додатковим джерелом надходження теплоти. 

Сонячнi установки для нагрiву води є "екологiчно вигiдною альтернативою 

традицiйним системам, вони надiйнi й зручнi в обслуговуваннi, а головне - 

дають можливiсть заощаджувати традицiйнi енергоресурси i, вiдповiдно, 

кошти. Так, на нагрiвi води можна зекономити до 50-60% за рiк, а в лiтнi мiсяцi 

економiя може сягати до 85-90%. 

Основою сонячної установки є сонячнi колектори (батареї). Одна з 

перспективних розробок , що користується попитом серед прогресивних 

користувачiв, - вакуумний трубчастий сонячний колектор. Вiн має вигляд 

панелi, на котрiй розмiщенi трубки Девара. Це двостiннi склянi трубки (одна в 

однiй), у просторi мiж якими - вакуум. Внутрiшня скляна трубка має 

селективну оболонку-поглинач. Тут акумулюється теплова енергiя. Теплоносiй 

- незамерзаюча рiдина на основi глiколю (витримує до -40°С). Ним заповнений 

перший контур соларноi" установки, який з'єднує сонячну батарею з водяним 



 

теплообмiнником у випадку, коли температура води в ємкостi стає нижчою вiд 

температури елемента живлення. 

Основнi технiчнi характеристики колектора: 

• загальна площа поверхнi батареї" - 1,951 м
2
; 

• активна площа поверхнi батареї" - 1,723 м
2
; 

• розмiри -1640x1190x120 мм; 

• об'єм теплоносiя - 2,3 л; 

• Вакуумнii труби Девара (борно-силiкатне скло) - 14 шт.; 

• рама батареї" - з нержавiючої сталi; 

• дзеркало вiдбивача - з нержавiючоi" дзеркальної" сталi; 

• потужнiсть - 0,7 кВт; 

•  

• Рисунок 8 – Перерiз трубопроводу колектора 

Такий тип колектора забезпечу приблизно 60% потреб iндивiдуального 

будинку в теплiй водi, що складає в середньому 150 л води температурою вiд 45 

до 50°С за добу. 

Сонячнi колектори можна встановлювати на даху будинку, на стiнi, а 

також на поверхнi землi, - бажано в пiвденному напрямку з кутом нахилу 45°. 

До складу соларноi" установки входять також: теплообмiнник необхiдного 

об'єму, помпова група, пульт управлiння, регулятор температури й елементи 

з'єднання. 

Аналiз показує, що найдоцiльнiше використовувати утилiзовану енергiю 

в першу чергу для потреб гарячого водопостачання. На рисунку вiдображена 

типова теплотехнiчна схема технологiчної прив'язки енергоактивної покрiвлi з 



 

тепловою помпою та без неї. Утилiзована енергiя використовується для 

попереднього пiдiгрiву холодної води. 

Схема з тепловою помпою дає змогу додатково утилiзувати енергiю 

зовнiшнього повiтря, а також тепло, яке втрачається через покрiвлю, i енергiю 

витяжного повiтря екодому й водночас реалiзувати схему "центрального 

холоду". Енергоактивна покрiвля вiдiграє в цьому випадку роль низько 

потенцiйного джерела тепла або скидного конвектора надлишкiв тепла. 

Перевага такого джерела передусiм у тому, що його температурний потенцiал є 

досить значним i реальний коефiцiєнт перетворення теплової помпи дорiвнює 

близько 4, а в разi безпосереднього надходження прямого сонячного 

випромiнювання досягатиме 8. У теплий перiод року теплову помпу можна не 

вмикати або використовувати для потреб охолодження або центрального 

кондицiювання [30]. 

Одним з перспективних способiв перетворення енергiї Сонця в енергiю є 

пряме фотоелектричне перетворення з використанням напiвпровiдникових 

фотоелектричних перетворювачiв. 

 

Найпростiшим пристроєм, який збирає велику кiлькiсть сонячної енергiї, 

є плоска батарея з багатьох сонячних елементiв, з’єднаних у послiдовнi та 

паралельнi групи для здобуття потрiбної вихiдної електричної потужностi. 

Елементи батареї встановлюються нерухомо i можуть збирати енергiю з усiєї 

пiвсфери, що знаходиться перед нею. Потужнiсть сонячних батарей, що серiйно 

випускаються промисловiстю, становить 50 -200 Вт [10]. 

 



 

Монокристалiчнi кремнiєвi фотоелементи найбiльш ефективнi i 

популярнi серед споживачiв. їх отримують литтям кристалiв кремнiю високої 

чистоти, при якому розплав твердне при контактi з запалом кристала. У процесi 

охолодження кремнiй поступово застигає у формi цилiндричної виливки 

монокристала дiаметром 1 3 - 2 0  см, довжина якого досягає 200 см. 

Одержуваний таким чином злиток нарiзається листочками товщиною 250 - 300 

мкм. 

Такi елементи мають бiльш високу ефективнiсть у порiвняннi з 

елементами, виробленими iншими способами, ККД досягає 19%, завдяки 

особливiй орiєнтацiї атомiв монокристалу, яка сприяє зростанню рухливостi 

електронiв. 

Кремнiй пронизує сiтка з металевих електродiв. Традицiйно 

монокристалiчнi модулi вставленi в алюмiнiєву рамку i закритi протиударним 

склом. Колiр монокристалiчних фотоелементiв - темно-синiй або чорний. 

Сонячнi батареї надiйнi, довговiчнi i простi в установцi, оскiльки не 

мiстять рухомих частин. Сонячнi батареї можна використовувати там, де 

погано працює звичайне енергопостачання i велика кiлькiсть сонячних днiв. 

Приклади застосування сонячних батарей: на дахах будинкiв для одержання 

електрики, на вуличних i садових лiхтарях для освiтлення, пiдзарядка 

акумуляторiв, забезпечення електрикою обладнання на суднах, рацiй, насосiв, 

сигналiзацiї та iн. 

Основною перешкодою на шляху розвитку фотоенергетiки є велика 

вартiсть встановленої потужностi та вiдповiдно, генерованої енергiї. Але за 

умовами прокладання нових електромереж, придбання понижуючого 

трансформатора, часу та грошей на проектування та проходження усiх 

дозвiльних процедур —це може бути ненабагато дорожче, а з часом вигiднiшим 

капiталовкладенням при реконструкцiї та новому будiвництвi. 

  



 

 

2.5.2 Використання енергiї вiтру 

Сила вiтру - це одне з найстародавнiших використовуваних людством 

джерел енергiї, яке, безперечно, є одним з найбiльш економiчних. Першi 

вiтряки старiшi за новий заповiт. У стародавнi часи активно використовувалися 

для потреб людства, доки не почали використовувати паровi двигуни з дешевим 

та надiйним викопним паливом. А бурхливий розвиток промисловостi призвiв 

до винайдення вiтроелектростанцiї, яка перетворює механiчну енергiю вiтру на 

електричну за допомогою турбiни. 

У старих вiтрякiв лопатi були дерев’яними i могли використовувати 

близько 7% енергiї вiтру. Завдяки новаторськiй працi Томаса Перi, який провiв 

близько 5000 експериментiв з рiзними видами «колеса», дерев’янi лопати 

поступилися мiсцем лопатням з вигнутого металу, що збiльшило ефективнiсть 

установок вдвiчi - до 15%. Пiдраховано, що за нинiшнього рiвня розвитку 

вiтроенергетики спорудження у «вiтряних» регiонах України вiтрових 

електростанцiй (ВЕС) дозволило б покрити ледве не третину потреби 

електроенергiї, яку ми споживаємо. Iз технiчної точки зору вiтрова 

електроенергетика на сьогоднi вже впритул наблизилася до традицiйної: на 

сучасних вiтрових турбiнах коефiцiєнт використання встановленої потужностi 

сягає 42 вiдсоткiв. Енергiя вiтру постiйно поновлювальна й невичерпна, поки 

грiє Сонце. Вiтер утворюється на землi в результатi нерiвномiрного нагрiвання 

її поверхнi Сонцем. 

Кiлькiсть електроенергiї, яку можна отримати вiд вiтрогенератора 

залежить вiд таких факторiв як потужнiсть самого вiтрогенератора, яка в свою 

чергу залежить вiд розташування вiсi вiтрогенератора - горизонтальна чи 

вертикальна площi, яку перетинає вiтровий потiк площi захвату, м
2
 , чим бiльша 

площа, тим бiльша потужнiсть Швидкiсть вiтру, вiдповiдно, чим бiльша 

швидкiсть вiтру, тим бiльша потужнiсть. Швидкiсть вiтру збiльшується з 

висотою. 

Таблиця 2.1 - Вiтровий потенцiал мiсцевостi 





 

Поставивши на своїй дiлянцi хоча б невеликий вiтрогенератор, ви зробите 

свiй внесок у справу збереження природи, скорочення викидiв шкiдливих 

тапарникових газiв в атмосферу. 

Встановлення вiтрової установки у замiському будинку. Альтернативнi 

способи отримання енергiї зазвичай застосовують у промислових сферах, однак 

деякi установки можна використовувати у приватних будинках. 

Вже нинi за цiлком помiрну суму можна придбати ВЕУ та забезпечити 

енергетичну незалежнiсть свого будинку або дачi. 

Головна умова ефективної роботи вiтроенергетичної установки — вiтер. 

Встановлювати вiтровi генератори доцiльно, якщо вiтер бiльш-менш постiйний, 

а його середньорiчна швидкiсть не менша 4 м/с. При повнiй вiдсутностi iнших 

джерел енергiї вiтрова електрична установка, навiть невеликої потужностi, 

здатна забезпечити електроенергiєю побутовi потреби мешканцiв. Однак 

використання вiтроенергiї як основного джерела, як правило, не достатньо. 

Потужнi опалювальнi та iншi електроприлади швидко «з'їдають» накопичену в 

акумуляторах енергiю. 

Принцип дiї ВЕУ 

Принцип дiї вiтрової установки для замiського будинку простий. Пiд 

тиском вiтру колесо з лопатнями обертається i передає обертальний момент 

валу до генератора, який виробляє електроенергiю. Для цього колесо 

розкручується до певної швидкостi. Чим бiльший дiаметр колеса, тим бiльше 

повiтряного потоку вiн захоплює i бiльше енергiї виробляє. Пристрiй 

перетворює електроенергiю на постiйний струм, придатний для заряду 

акумуляторiв. 

За потреби можна використовувати накопичену акумуляторами 

електроенергiю за допомогою iнвертора, який переробляє постiйний струм на 

змiнний, придатний для роботи побутових приладiв. Вiтряк зазвичай монтують 

на пiдготовленому бетонному фундаментi, на вiдстанi 30-40 м вiд житлових 

примiщень, щоб не витрачати багато коштiв на проводку i не потерпати вiд 



 

шуму лопатiв генератора. Висота щогли повинна бути такою, щоб вiсь 

вiтроколеса була на 3-4 м вищою за споруди та дерева навколо. 

Сталеву щоглу, на якiй розташовано колесо та генератор, закрiплюють за 

допомогою тросових розтяжок. Для прикладу, енергiя вiтру на висотi 10 м у два 

рази вища, нiж на висотi 2 м. Разом з тим, сильне збiльшення висоти щогли 

може не забезпечити вiдчутного результату, натомiсть збiльшити вартiсть 

встановлення устаткування. 

Встановлювати великий вiтрогенератор потужнiстю бiльше 10 кВт для 

побутових потреб - дорого й невигiдно. Практика показує, що при потребi 

вигiднiше скомплектувати вiтрокомплекс iз 2-3 вiтрових установок, якi 

працюють на загальну акумуляторну батарею, 1-2 iнвенторiв потужнiстю 3-4 

кВт для отримання «побутової» мережi 220 Вт змiнного струму, нiж купувати 

одну велику вiтроелектростанцiю. 

Якщо мiсцевiсть не дуже вiтрова, генератор можна доповнити 

фотоелектричним елементами або дизельним генераторам. Така ВЕУ може 

працювати автономно, без пiдключення до загальної електромережi. 

Енергозабезпечення та опалення. 

Увагу до вiтроенергетичних установок у власникiв замiських будинкiв 

зумовлює постiйне зростання тарифiв на електроенергiю та опалення. 

Найвигiднiше використовувати вiтрогенератор для отримання постiйного або 

змiнного струму з подальшим перетворенням його у тепло, для обiгрiвання 

житла й отримання гарячої води. У зимовий перiод енергiю вiд вiтрогенератора 

використовують для опалення, влiтку - для резервного або для основного 

електропостачання, залежно вiд потужностi вiтроенергетичної установки. 

Використовуючи енергiю вiтру, можна пiдтримувати температуру повiтря у 

примiщеннi на рiвнi +19-25
о
С, у бойлерах гарячого водопостачання - +40-95

о
С. 

  



 

2.5.3 Використання iнфрачервоного випромiнювання як додаткового 

джерела находження тепла. 

Принцип дiї iнфрачервоного електричного опалення полягає в тому, що 

джерело iнфрачервоного випромiнювання генерує, формує в просторi i 

направляє теплове випромiнювання в зону обiгрiву. Iнфрачервоне 

випромiнювання потрапляє на огороджувальнi конструкцiї (пiдлога, стiни), 

технологiчне устаткування, тiло людини, що знаходяться в зонi iнфрачервоного 

випромiнювання, i нагрiває їх. Потiк iнфрачервоного випромiнювання, 

поглинаючись одягом i шкiрою людини, створює тепловий комфорт без 

пiдвищення температури навколишнього повiтря. Повiтря в примiщеннях, що 

обiгрiваються електричним iнфрачервоним опаленням, залишаючись практично 

прозорим для iнфрачервоного випромiнювання, нагрiвається за рахунок 

"вторинного тепла", тобто конвекцiї вiд конструкцiй i предметiв, нагрiтих 

iнфрачервоним випромiнюванням. 

Науцi невiдомi будь-якi негативнi впливи iнфрачервоного 

випромiнювання на органiзм людини. Iнфрачервоне випромiнювання, або 

теплове випромiнювання - це вид поширення тепла. Це те ж саме тепло, яке Ви 

вiдчуваєте вiд гарячої печi, сонця або вiд батареї центрального опалення. Воно 

не має нiчого загального нi з ультрафiолетовим випромiнюванням, нi з 

рентгенiвським. Абсолютно безпечно для людини. Бiльш того, зараз 

iнфрачервоне випромiнювання знайшло дуже широке поширення в медицинi 

(хiрургiя, стоматологiя, iнфрачервонi лазнi), що говорить не лише про його 

нешкiдливiсть, але i про корисний вплив на органiзм. 

У iнфрачервоному спектрi є область з довжинами хвиль приблизно вiд 7 

до 14 мкм (так звана середньохвильова частина iнфрачервоного дiапазону), що 

дає на органiзм людини по-справжньому унiкально-корисну дiю. Ця частина 

iнфрачервоного випромiнювання вiдповiдає випромiнюванню самого 

людського тiла з максимумом на довжинi хвилi близько 10 мкм. Тому будь-яке 

зовнiшнє випромiнювання з такими довжинами хвиль наш органiзм сприймає 

як «своє», поглинає його i оздоровлюється.  



 

Iснує також поняття далекого, або довгохвильового iнфрачервоного 

випромiнювання. Який же вплив має воно на тiло людини? Цей вплив дiлять на 

двi складових. Перша з них - загальнозмiцнююча дiя, яка допомагає органiзму 

боротися з багатьма вiдомими хворобами, пiдсилює iмунiтет, пiдвищує 

природну опiрнiсть органiзму, допомагає боротися iз старiстю. Друга — пряме 

лiкування загальних нездужань, з якими ми зустрiчаємося повсякденно. 

Переваги iнфрачервоного 

опалення 

- економнiше газового i центрального опалення в декiлька разiв; 

- економнiше до 30% у порiвняннi з традицiйними системами 

електричного опалення; додаткова економiя до 40% при використаннi режиму 

терморегуляцiї (наприклад - за опалення будинку площею 100 м кв. Ви будете 

платити всього 100-150 гривень в мiсяць); 

- економiя в 3 рази при використаннi iнфрачервоного опалення як 

додаткового; 

- можливiсть накопичення тепла вночi при використаннi пiльгового 

тарифу (20% вiд денного); 

- незалежнiсть вiд постiйного дорожчання газу; 

- простота i швидкiсть монтажу; 

- простота демонтажу - при переїздi в нове житло Ви забираєте опалення 

з собою; 

- прогрiває примiщення швидко i рiвномiрно; 

- бiльш високий комфорт при меншiй температурi повiтря; 

- зменшення висихання повiтря; 

- вiдсутнiсть руху часток пилу, що робить цей тип опалення незамiнним 

для людей з захворюваннями дихальних шляхiв (астма, iнше), захворюваннями 

суглобiв; 

- не потребує гарантiйного i поточного обслуговування; 

-можливiсть гнучкого програмування мiкроклiмату окремо для кожного 

примiщення. 



 

В той час, як при конвекцiйному опалюваннi нагрiвальним елементом в 

першу чергу нагрiвається повiтря, яке потiм вiддає тепло при циркуляцiї по 

поверхнi предмету (стiни, меблi), що нагрiвається, то при iнфрачервоному 

опалюваннi теплопередача вiдбувається в основному випромiнюванням. 

Випромiнюване тепло, потрапляючи на предмети (стiни, пiдлога, меблi), 

вiдбивається частково (приблизно на 15%). Його бiльша частина (близько 85%) 

предметами поглинається. Тут вiдбувається перетворення випромiнювання в 

теплову енергiю (нагрiваються предмети), внаслiдок чого вiдбувається 

теплопередача конвекцiєю, тобто повiтря нагрiвається вiд предметiв. 

 

2.5.4 Використання теплової енергiї навколишнього середовища та 

теплових насосiв. 

При реконструкцiї малоповерхових будiвель iндивiдуальної забудови 

потрiбно звертати особливу увагу на проектування сучасних систем опалення. 

Обрана система впливає на архiтектурний вигляд як окремої будiвлi, так i на 

прилеглу садибну дiлянку. 

Ми вважаємо, що у недалекому майбутньому опалювальнi котли 

можливо буде побачити тiльки у музеях опалювальної технiки. Замiсть них 

нашi будинки будуть обiгрiвати тепловi насоси. Але сьогоднi не всi професiйнi 

будiвельники знайомi з даною новiтньою технологiєю. 

Тепловий насос (ТН) - це холодильна машина, у якiй тепло вiд 

середовища з низькою температурою передається теплоносiю з високою 

температурою, за рахунок затрати енергiї на перетворення робочого тепла 

машини. 

ТН дає нам можливiсть здiйснити процес опалення без забруднення 

навколишнього середовища отруйними викидами та надмiрного споживання 

природних ресурсiв, одночасно вiдчутно зменшуючи грошовi витрати. 

ТН здобуває накопичену енергiю з рiзних джерел - ґрунтових, 

артезiанських та термальних вод — вод рiчок, озер, морiв; очищених 

промислових та побутових стокiв; вентиляцiйних викидiв та димових газiв; 



 

ґрунту та земних надр - переносить та перетворює у енергiю бiльш 

високих температур. 

ТН йдуть на змiну опалювальним котлам, тому що використовується 

невичерпне джерело тепла — енергiю сонця, увiбраною землею, водою та 

повiтрям. Вони компактнi, простi у обв’язцi, та при експлуатацiї потребується 

лише перiодична перевiрка показань та огляд. Потребують лише декiлька 

кiловат електроенергiї. За прогнозами Свiтового Енергетичного комiтету 

(СИРЕК), до 2020 р. у розвинених країнах свiту теплопостачання буде 

здiйснюватися за допомогою теплових насосiв (ТН). Цi пристрої вже бiльш 

чвертi столiття успiшно працюють у побутi та промисловостi як у Америцi, так 

i у Європi, їх кiлькiсть обчислюється десятками мiльйонiв. Крiм того 

закордоном ТН використовують, щоб опалювати будинки, готувати гарячу 

воду, охолоджувати та сушити повiтря у кiмнатах, вентилювати примiщення. 

Тепловий насос використовує тепло, розсiювань у навколишньому середовищу: 

у землi, водi, повiтрi. (Його фахiвцi називають низько потенцiйним теплом). 

Недарма у США, Японiї, I ерманiї, Швецiї, Австрiї, Фiнляндiї такi пристрої 

упроваджуються просто швидкiсними темпами. Але ж мешканцi цих небiдних 

країн добре вмiють рахувати грошi та марно їх не витрачають. 

Затративши 1 кВт електроенергiї у приводi насоса можна отримати вiд З 

до 6 кВт теплової енергiї. 

По сутi, ТН - це трохи перетворений холодильник. Навiть за розмiрами та 

формою ТН дуже схожий на свого родича. Тiльки у холодильнику майже не 

вiдчуте тепло продуктiв у кiнцевому пiдсумку видiляється у виглядi гарячого 

потоку повiтря, яке вiдходить вiд трубчатої панелi конденсатора («радiатор» на 

заднiй стiнi). Тому, якщо з нашого кухонного помiчника витягнути 

виварювальну камеру (з трубами) та закопати у землю, то ми отримаємо 

тепловий насос, який буде обiгрiвати кiмнату теплим повiтрям. А якщо 

конденсатор холодильника омивати водою, то її, нагрiту, можна 

використовувати у радiаторах опалення або у ваннiй. 



 

Тепловий насос - це унiверсальний прилад, який сполучує у собi 

опалювальний котел, джерело гарячого водопостачання та кондицiонер. 

Основна вiдмiннiсть вiд усiх iнших джерел тепла полягає у виключнiй 

можливостi використовувати вiдновлювальну низькотемпературну енергiю 

навколишнього середовища на потреби опалення та пiдiгрiву води. Цi пристрої 

називають«тепловими насосами», оскiльки вони дозволяють «перекачувати» 

тепло з низькотемпературного джерела у високотемпературний. 

На перший погляд така передача тепла неможлива, через те що ми звикли 

до того, що у навколишнiй природi тепло розповсюджується тiльки вiд бiльш 

нагрiтого тiла до менш нагрiтого. Здавалося б, що тепловий насос — це 

технiчна диковинка. Але ж з тепловими насосами знайома навiть кожна дитина, 

тому що звичайний холодильник — це теж тепловий насос. Вiн викачує тепло з 

морозильної камери та вiддає його трубчатiй решiтцi — радiатору за задньої 

стiнцi холодильника, яка вiд цього стає теплою та навiть гарячою. 

Охолоджуючи морозильну камеру, холодильник зiгрiває кiмнату, тому при 

холоднiй погодi холодильник слугує додатковим джерелом тепла для кiмнати. 

А якщо морозильну камеру холодильника занурити у рiку, то холодильник 

почне охолоджувати воду у рiчцi, що омиває морозильну камеру. Та тут 

вiдбувається «чудо» - у радiаторi холодильника починає видiлятися теплової 

енергiї бiльше, нiж споживає електричний мотор холодильника вiд розетки. На 

перший погляд ККД пристрою стає бiльше, нiж 100%! Але ж нiякого 

порушення закону збереження енергiї не було. До енергiї, укладаємо двигуном 

компресора у систему (а, у кiнцевому рахунку, у радiатор), додається теплова 

енергiя, яка вiдбирається морозильною камерою вiд води рiки, яка зiгрiває 

морозильну камеру, не дозволяє їй замерзнути. Система холодильника починає 

«перекачувати» тепло з рiки у радiатор. Тобто, переносить енергiю вiд низько 

потенцiйного джерела до високо потенцiйного. Так, наш холодильник, 

призначений для охолодження продуктiв у морозильнiй камерi, перетворюється 

у тепловий насос, зiiрiваючий кiмнату теплом рiки навiть взимку, коли рiка 

вкрита льодом. У якостi «рiки» можуть виступати ґрунтовi води, або енергiю 



 

можна «викачувати» з навколишнього середовища, або повiтря, яке видiляється 

з примiщення. Можна використовувати також тепло грунта, якщо 

«розташувати» холодильну камеру у землi примiщення. Можна 

використовувати також тепло грунта, якщо «розташувати» холодильну камеру 

у землi. 

Ефективнiсть роботи цiєї схеми можна схарактеризувати коефiцiєнтом 

перетворювання тепла, який з’являється вiдношенням кiлькостi енергiї 

виробленої теплонасосом до кiлькостi енергiї спожитої для переносу тепла. При 

виробництвi тепла теплонасос 80% енергiї отримує з навколишнього 

середовища. Таким чином, при використаннi теплового насоса ми платимо 

тiльки за тi 20% енергiї, якi необхiднi для роботи компресора. 

Робочим тiлом у холодильнику служить фреон, який при роботi в одному 

його вузлi (компресорi) стискається, а у iншому (охолоджуючий оболонцi 

морозильнiй камерi - випарнику) випарюється. При випарюваннi утворюється 

холод, тому що на випаровування скрапленого газу iде тепло, яке забирається з 

морозильної камери. А при стисканнi та скрапленнi газу у компресорi, 

видiляється тепло, яке вiддається решiтцi радiатора на заднiй стiнцi 

холодильника. У випадку примусової циркуляцiї робочого тiла вiд випарника 

до компресора вiдбувається перенесення тепла вiд морозильної камери до 

гарячого радiатора. У такiй схемi робоче тiло (хладагент) повинно мати 

температуру кипiння нижче тiєї температури повiтря, яку потрiбно створити у 

морозильнiй камерi. Вiдтак, у якостi хладагента використовують фреон, який 

має низькi температури кипiння. 

У тепловому насосi «морозильна камера» (випарник) охолоджує робочу 

рiдину (вода або 70% вода + 30% етанол) або повiтря, поступаючи з 

навколишнього середовища. Пiсля видiлення та переносу тепла к «решiтцi» 

(конденсатору), тепло передається на воду у системi опалювального контуру. 

 

  



 

Тепло може переноситься також на повiтря, яке подається для обiгрiву у 

примiщеннi. 

Успiх використання ТН у першу чергу залежить вiд джерела низького 

температурного тепла, а у другу - вiд засобу обiгрiву оселi (водою або 

повiтрям). Рiч у тому, що агрегат працює як промiжна ланка мiж двома 

тепловими контурами: одним, який грiє, на входi (на сторонi випарника) та 

другим, опалювальним, на виходi (конденсатор). Вiдповiдно до типу теплоносiя 

у вхiдному та вихiдному контурах насоси подiляють на шiсть типiв: «грунт-

вода», «вода-вода», «повiтря-вода», «грунт- повiтря», «вода- повiтря», «повiтря-

повiтря». 

I аким чином, ми маємо декiлька основних систем використання теплових 

насосiв: 

1. «Повiтря-повiтря» - використання енергiї атмосферного та вiдвiдного 

з примiщення повiтря з наступною передачею тепла повiтрю, яке подається для 

обiгрiву примiщення. 

2. «Повiтря-вода» - використання енергiї атмосферного та вiдвiдного з 

примiщення повiтря з наступною передачею тепла на воду у системi 

опалювального контуру 

3. Вода-вода» - використання енергiї ґрунтових, артезiанських, 

термальних вод; ґрунтове тепло, яке переноситься робочою рiдиною до 

теплового насоса з наступною передачею тепла на воду у системi 

опалювального контуру. 

4. «Повiтря-повiтря» - використання енергiї ґрунтових, артезiанських, 

термальних вод, грунтовое тепло, яке переноситься робочою рiдиною до 

теплового насоса з наступною передачею тепла повiтрю, яке подається для 

обiгрiву примiщення. 

Грунт - це, найбiльш унiверсальне джерело розсiяного тепла. Вiн 

акумулює сонячну енергiю та круглий рiк пiдiгрiвається вiд земного ядра. 

При цьому вiн завжди «пiд ногами» та здатен вiддавати тепло не залежно 

вiд погоди. Адже на глибинi вже 5-7 м температура практично незмiнна 



 

протягом всього року. Вона складає 5-8°С, що є сприятливою умовою для 

роботи ТН. 

Бiльш того, у верхнiх шарах землi мiнiмум температури досягається на 

пару мiсяцiв пiзнiше пiку морозiв - потреба у iнтенсивному обiгрiву до того 

часу зменшується. У цiлому ж грунт доволi надiйно поставляє калорiї. 

Необхiдна енергiя збирається у носiю, який потiм насосом подається у 

випарник ТН та повертається назад за новою порцiєю тепла. У якостi такого 

переносника енергiї використовують незамерзаючу екологiчно нешкiдливу 

рiдину (її називають також «розсолом» або антифризом). Це може бути 

тридцяти вiдсотковий водний розчин этиленгликоля або пропиленгликоля. 

Ґрунтовий колектор (горизонтальний) представляє собою довгу трубу, 

укладену горизонтально пiд шаром грунта. Головна якiсть - унiверсальнiсть та 

простота монтажу. Знайшов вiльну дiлянку - рий канавки та укладай. Недолiк - 

необхiдна бiльша площина пiд колектор - 20-25м2 на 1 кВт потужностi (але ж 

площадку можна використовувати тiльки пiд газон або однолiтнi квiти). Є рiзнi 

схеми розкладки труби: петля, змiйка, зигзаг. Плоскi та вiйтовi спирали рiзних 

форм та т.п. Вибiр визначається теплопровiднiстю грунта та геометрiєю 

дiлянки. 

Продуктивнiсть теплозбору бiльше на зволожених суглинках та менше на 

сухих пiщаних дiлянках. У середнiм 1м2 поверхнi грунта може забезпечити 

«поставку» 10-35 Вт потужностi. Довжину труби у однiєї петлi, ще й цiльної, 

без роз'ємiв, намагаються обмежити (не бiльш 600 м), iнакше помiтно 

збiльшується витрата енергiї на циркуляцiйному насосi. Якщо потрiбна бiльша 

потужнiсть, петель роблять декiлька. 

Переваги при використаннi теплових насосiв у системi опалення та 

гарячого водопостачання: 

1. Економiчнiсть. Дозволяє отримати на 1 кВт фактично затраченої 

енергiї 3-6 кВт тепловий енергiї або до 2,5 кВт потужностi по охолодженню на 

виходi. 

2. Енергозбереження. Застосування теплових насосiв — це збереження 



 

не вiдновлювальних енергоресурсiв. Теплонасос виробляє тепло, черпає 

вiдновлювальну низько потенцiйну енергiю з навколишньої середи, не 

використовує традицiйнi енергоносiї. 

3. Екологiчнiсть. Екологiчно чистий метод опалення и кондицiювання, як 

для навколишньої середи, так i для людей, якi знаходяться у примiщеннi. 

4. Безпека. Немає вiдкритого вогню, немає вихлопу, немає сажi, немає 

запаху солярки, виключена утеча газу, розлив мазуту. Немає 

пожежонебезпечних сховищ для вугiлля, дров, мазуту, або солярки. 

5. Надiйнiсть. Мiнiмум рухомих частин з високим ресурсом роботи. 

Незалежнiсть вiд поставки поточного матерiалу та його якостi. Захист вiд 

перебоїв з електроенергiєю. Практично не потребує обслуговування. Строк 

служби - 15-25 рокiв. 

6. Комфорт. Тепловий насос працює безшумно, а погоднозалежна 

автоматика та мультизональний контроль створюють бажаний мiкроклiмат у 

примiщеннях. Використання у лiтнiй перiод у якостi кондицiонера 

7. Унiверсальнiсть. Використовує розсiяне тепло натурального (теплова 

енергiя води, повiтряна, ґрунту) або техногенного походження (тепло 

промислових та стiчних вод, вентиляцiйних труб та димових газiв, 

технологiчних процесiв та iн.). Сумiсний з любою циркуляцiйною системою 

опалення та вентиляцiї. Сучасний дизайн дозволяє встановлювати у будь- яких 

примiщеннях. Широкий дiапазон потужностей. У вiтчизняних умовах поки що 

використовують тiльки першi три. 

Для усiх типiв характерним є ряд особливостей, про якi варто пам ятати 

при виборi моделi. По-перше, тепловий насос виправдовує себе тiльки у добре 

утепленiй будовi, там де тепловтрати не бiльше 60 Вт/м2. Чим теплiше 

будинок, тим бiльша вигода. По-друге, чим бiльша рiзниця температур 

теплоносiїв у вхiдному та вихiдному контурах, тим менша економiя 

електроенергiї. Так працюють цi пристрої, незалежно вiд їх типу. 

Тому вигiднiше пiдключати агрегат до низькотемпературних систем 

опалення. Перед усiм, мається на увазi обiгрiв вiд водяних полiв або теплим 



 

повiтрям, тому що в цих випадках теплоносiй за медичними вимогами не 

повинен бути гарячiше 35 °С, а ось чим бiльш гарячу воду машина готує для 

вихiдного контуру (для радiаторiв або душа), тим меншу потужнiсть (до 15%) 

вона розвиває та тим бiльше використовує електроенергiї (до 12%). По- третє, 

для досягнення бiльшої вигоди практикується експлуатацiя ТН разом з 

додатковим генератором тепла (у таких випадках говорять о використаннi 

бiвалентної схеми опалення). 

У будинку з великими тепловтратами встановлювати насоси бiльшої 

потужностi (бiльш ЗО кВт) невигiдно. Вiн громiздкий, а буде працювати у 

повну силу всього лише близько мiсяця. Адже кiлькiсть дiйсно холодних днiв 

не перевищує 10-15% вiд тривалостi опалювального сезону. I тому часто 

потужнiсть ТН назначають 70-80% вiд розрахункової. Вона буде покривати усi 

потреби будинку у теплi до того часу, поки вулична температура не знизиться 

нижче визначеного розрахункового рiвня (температури бiвалентностi), н-д, 

мiнус 5-10°С. З цього моменту у роботу включається другий генератор тепла. 

Частiше всього таким помiчником служить невеликий електронагрiвач, але 

можна поставити рiдкопаливний котел. 

Сонце нагрiває воду у морях, озерах та iнших водних джерелах. Навiть 

ґрунтовi води можуть використовуватися для обiгрiву будiвель. Для цього 

потрiбен пробурений колодязь, звiдки вода закачується у теплонасос. При 

використаннi ґрунтової води до її якостi пред’являються високi вимоги. Пiсля 

проходження теплонасоса вода може транспортуватися у вiдвiдний канал або 

колодязь. Таке рiшення може привести до небажаного зниження рiвня 

ґрунтових вод, а також знизити експлуатацiйну надiйнiсть установки та оказати 

негативний вплив на близько розташованi колодязi. Зараз цей метод 

використовується менше. Ґрунтова вода також може бути повернута у землю 

частковою або повною iнфiльтрацiєю. 

Окрiм вищезазначених джерел тепло насосна установка може 

використовувати тепловi скидання самого житла для опалення та гарячого 

водопостачання: скинуту воду, а також витяжне вентиляцiйне повiтря та димовi 



 

гази. У останньому випадку витяжна система повинна бути облаштована 

дiючим вентиляцiйним агрегатом. Ця комбiнацiя покращує вентиляцiйне 

обладнання будинку та зменшує проблеми з цвiллю, вогкiстю, радоновою 

загазованiстю. 

Область використання теплових насосiв безгранична. З їх допомогою 

легко вирiшувати питання теплопостачання та гарячого водопостачання 

мiського комплексу, та об’єктiв, розташованих далеко вiд комунiкацiй. 

Використання теплових насосiв особливо ефективно у випадку 

встановлення пiдлогових систем водяного опалення, для яких температура 

конденсатора не перевищує 35-40°С. Все бiльш широке застосування в останнiй 

час знаходять системи опалення з використанням сучасних теплообмiнникiв 

типа фанкойлiв, якi характеризуються високими коефицiентами теплопередачi 

та вiдповiдно допускаючи використання теплоносiя з пониженими 

температурами. 

Аналiз закордонного досвiду опалення та гарячого водопостачання 

показує, що там вже дуже давно та у теперiшнiй час широко використовується 

тепло насосна технiка. Сьогоднi у свiтi працює бiльше 10 млн. теплових насосiв 

рiзної потужностi вiд декiлькох кiловат до сотен мегават. 

  



 

РОЗДIЛ 3. СУЧАСНI АРХIТЕКТУРНО-КОНСТРУКТИВНI I 

ОРГАНIЗАЦIЙНО-ТЕХНОЛОГIЧНI РIШЕННЯ ПОКРАЩЕННЯ 

ЕНЕРГОЕФЕКТИВНОСТI I КОМФОРТНОСТI БУДIВЕЛЬ 

3.1 Планування i оптимiзацiя площi забудови i внутрiшнього 

простору будинку. 

Вирiшення архiтектурно-просторових питань будинку при реконструкцiї, 

збiльшення загальної площi iндивiдуальної забудови рацiонально вирiшувати за 

рахунок iнтенсифiкацiї площi, яку займає будiвля Будiвництво мансардних 

поверхiв має потенцiйну привабливiсть. У першу чергу, це економiчна вигода 

такого будiвельного рiшення. Для зведення мансардного поверху не потрiбен 

фундамент, значно скорочуються витрати на iнженернi мережi, а як база 

використовуються вже наявнi в будинку комунiкацiї. За розрахунками фахiвцiв, 

у пiдсумку надбудова мансардного поверху в пiвтора, а то й два рази дешевше, 

нiж зведення нового будинку. Ще один плюс - «зайвий» поверх заощаджує 

землю, i при нинiшньому дефiцитi земельних дiлянок у першу чергу в 

центральному районi мiста, зведення мансардних поверхiв може частково 

вирiшити цю проблему. 

Мансардний поверх має досить iстотнi експлуатацiйнi плюси. Вiн значно 

заощаджує тепло й знижує енергоспоживання в зимовий перiод (у звичайних 

будинках бiльша частина тепловтрат доводиться саме на горище), пiдвищується 

й шумоiзоляцiя. Саме тому й при будiвництвi нових будинкiв замiсть технiчних 

поверхiв волiють зводити мансарднi: i тепло зберiгається, i пiд дахом - не 

горище, а повноцiнне житлове (або iншого призначення, але облагороджений i 

функцiональний) простiр 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

3.2 Особливостi улаштування пiдземної частини будинку 

 

 

 

  



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 



 

 

 



 

 



 

 



 

3.3 Узагальнення виробничих та технiчних питань при проектуваннi 

надземної частини будинку. 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 Використання корисної площi у мансардних примiщеннях: 

1 – обмеження корисної площi при прямому даху; 2 – збiльшення корисної 

площi при ламаному даху; 3 – використання площi; А – спiввiдношення 

використаної площi при ламаному даху; Б – збiльшення використаної площi 

при чотирьохщипцовiй коснтрукцiї даху. 



 

Найбiльш оптимальним з погляду збiльшення обсягу й зменшення площi 

поверхнi є куб або квадрат. Сучаснi покрiвельнi матерiали для iндивiдуального 

будiвництва вимагають наявностi деякого мiнiмального кута нахилу даху, 

заданого технiчними характеристиками виробника конкретного покрiвельного 

матерiалу. I цi мiнiмальнi вимоги потрiбно строго дотримуват 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

     Зробимо розрахунок для чотирьохскатного даху з околокритичними кутами 

нахилу даху 12
о
 i 80

о
, висотою 3 метри, шириною половини даху 3 метри й 

загальна довжина прямокутного будинку L=10 метрiв. 

    АВ=ВС=3 метри 

    Ширина не зафарбованої «мертвої зони» складе всього: 

    АМ=КМ/tg80
o
=КМ/5,67=0,9/5,67=0,16 метра 

    Цей показник значно менше ширини «мертвої зони» розглянутої ранiше 

двосхилого даху з кутом нахилу 45
о
. Завдяки бiльше складнiй конструкцiї даху 

корисна площа мансарди iстотно збiльшується. Половинна ширина корисного 

житлового простору складе 



 

  

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

 



 

 

 



 

3.4 Сучаснi технологiї i матерiали для штукатурних теплоiзоляцiйних 

та облицювальних робiт. 

 Штукатурка забезпечує вирiвнювання поверхнi конструкцiй перед 

остаточним обробленням. Крiм естетичних властивостей, вона може 

виконувати захисну функцiю i мати спецiальне призначення. 

 На практицi використовують монолiтну штукатурку (мокра штукатурка) 

або покриття конструкцiй листами заводського виготовлення (сухою 

штукатуркою). Суху штукатурку частiше вiдносять до облицювальних робiт, 

або облицювання конструкцiй листами з гiпсокартону. 

 Монолiтна звичайна штукатурка наноситься на поверхню 2-ма або 3-ма 

шарами. Вона може бути простою, полiпшеною або високоякiсною вiд бiльш 

точного вирiвнювання поверхнi штукатурки, чого досягають завдяки бiльшому 

числу шарiв i операцiй по нанесенню i рiвнянню поверхнi штукатурки. 

Товщина простої штукатурки не повинна перевищувати – 12 мм, полiпшеної – 

15 мм, високоякiсної – 20 мм. Вiдхилення вiд лiнiйки довжиною 2 м вiдповiдно 

становлять до 5 мм, до 3 мм i менше 2 мм. 

 Основнi елементи комплексного процесу штукатурки – це набризк рiдким 

розчином для забезпечення зчеплення штукатурки з поверхнею конструкцiї, 

нанесення основного порiвнювального шару – грунту i нанесення покривного 

шару для остаточного рiвняння поверхнi. 

 Для зменшення трудовитрат i пiдвищення продуктивностi працi першi 

два шари мають наноситися механiзованим методом, а при улаштуваннi 

накривного шару трудомiсткою є операцiя по затиранню поверхнi, її треба 

виконувати з використанням електро – або пневмозатиральних машин.  

 Крiм звичайної, може улаштовуватися декоративна штукатурка. Вона 

може мати вигляд каменю, графiту. Теразиту, або бути виготовленою з 

кольорового цементно-колоїдного клею. Перед нанесенням декоротивного 

шару, як правило, спочатку виконують звичайну штукатурку, а потiм наносять 

декоративний шар.  



 

 До спецiальних видiв штукатурки вiдносять: гiдроiзоляцiйну, 

теплоiзоляцiйну, рентгено-захисну, звукоiзоляцiйну, кислостiйку. 

Характеристики спецiальних i декоративних штукатурок наведено  в табл. 

 Штукатурка виконується механiзованими бригадами з використанням 

штукатурних агрегатiв (табл. 2) для подачi розчину, соплування або 

механiзованого нанесення грунту, з використанням електрозатирних машин. 

 

Види спецiальних i декоративних штукатурок. 

Табл. 1. 

Вид штукатурки Примiтки 

Водостiйка Виконується на церезитi, рiдкому склi, алюмiнатi 

натрiю; зволожується <=3 дiб. 

Нетеплопровiдна Склад розчину, ч: цемент – 1, вапняне тiсто – 1, 

пiсок – 2, азбозурит – 5. 

Рентгенозахисна 

(баритова) 

Склад розчину, ч: цемент – 1, вапняне тiсто – ¼, 

барит 4. Загальна товщина штукатурки 30, а при 

дранцi – 40 мм. Нанесення штукатурок 

неприпустиме, виконувати за один прийом. 

Температура в примiщеннi >=15
o 
C 

Акустична 

(звукопоглинальна) 

Розчин на зв`язуючих: цемент, гiпс, каустичний 

магнезит. Заповнювач – пiсок iз шлакiв, пемзи, 

керамзиту, перлiту. Обов’язково по грунту 

товщиною 10 мм. Склад, ч: цемент – 1, вапняне 

тiсто – ¼, пiсок – 4. Останнiй шар не затирається, 

затягується полотном або закривається решiткою. 

Кислотостiйка Розчин на кислостiйкому кварцовому пiску, 

кремнефтористому натрiю i рiдкому склi, а також 

кварцит, гранiт, бештаунiт. Склад – за проектом i за 

даними лабораторiї. Температура в примiщеннi 



 

>=15
o
 C з малою вологiстю. 

Штукатурка для 

цегляних печей 

Поверхнi, що штукатурять, мають бути теплими 

(пiч протопити). Склад розчину, ч.: глина – 1, 

вапняне тiсто – 1, пiсок – 2, азбест – 7-го сорту 0,1 

тощо. Товщина штукатурки 10-15 мм. 

Зграфiто-

зшкрябувана 

(вирiзна) по 

трафарету 

Багатокольоровi штукатурки послiдовним 

нанесенням однiєї на iншу тонким шаром 

кольорових розчинiв з наступним зшкрябуванням 

(вирiзанням) малюнкiв. 

Зграфiто- по 

шаблону 

(iмiтування) 

Багатокольоровi штукатурки послiдовно наносять 

через шаблони. Малюнки можуть бути вдавеними i 

випуклими. 

 

Вид штукатурки Примiтки 

Декоративна 

штукатурка 

Замiсть накривання i затирання. 

Вапняно-пiсчана 

кольорова 

штукатурка 

Застосовується для оздоблення матерiалiв марок 

<50 (цегла, легкий бетон, туф, ракушечник, 

пористы керамычны блоки). Колыр забезпечуэться 

застосуванням выдповыдного пыгменту. 

Церезитова 

кольорова 

штукатурка 

Колiр i фактура забезпечується вiдповiдним 

пiдбором розчину i подальшою обробкою. 

Кам’яна штукатурка Iмiтування гранiту, мармуру, вапка, туфу 

забезпечується вiдповiдним пiдбором розчину i 

наступною обробкою його. Застосовується для 

обробки матерiалiв марок > 100. Можливе 

травлення кислотою для очистки заповнювача. 



 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

Контактний метод утеплення  стiн

 

 

 

 



 

 

 

Утеплення стiн «Легким мокрим» методом 

 

 



 

 

 

 



 

 

Мiнеральнi теплоiзоляцiйнi матерiали 

 

 

 



 

 

 як теплоiзоляцiйної засипки пустотiлих стiн i перекриттiв. 

 

Облицювання поверхонь плитами з керамiчного гранiту 

 

 

 

  



 

 

 



 

3.5 Рекомендацiї по варiантному проектуванню теплозахисту 

житлових будинкiв. 

 Через велике розмаїття житлових будiвель, що пiддаються 

теплозахисним заходам, вiдсутнiсть розвиненої нормативної бази, а також чiтко 

вираженої технiчної полiтики в цiй галузi в масштабах країни, кардинальне 

полiпшення проектування може бути досягнуто тiльки шляхом широкого 

впроваджння варiантного проектування з розробкою науково обгрунтованих 

принципiв комплексної системної оцiнки технiчних i органiзацiйно-

технологiчних рiшень на всiх етапах проектування,  пiдготовки i здiйснення 

теплозахисту.  

 Найважливiшим принципом оцiнки проектних рiшень є комплексний 

пiдхiд до аналiзу оцiночних показникiв i системний пiдхiд до вибору 

рацiональних рiшень. Комплексний пiдхiд передбачає врахування в процесi 

оцiнки всiєї сукупностi оцiночних показникiв, якi значно впливають на 

ефективнiсть прийнятих рiшень. Системний пiдхiд до вибору  рацiональних 

рiшень дає можливiсть на всiх стадiях ремонтно-будiвельного виробництвоа 

приймати рiшення, найбiльш повно вiдповiднi цiлям, якi стоять перед 

створюваними системами.  

 Для вибору рацiональних рiшень необхiдне створення системи 

альтернатив, кожна з яких характеризується бузлiччю оцiночних показникiв, якi 

достатньо повно описують властивостi порiвнюваних альтернатив. Вибiр 

найкращої альтернативи в цiй ситуацiї може здiйснюватися двома методами:  

- з урахуванням значень всiх оцiночних показникiв, що характеризують 

порiвнюванi альтернативи; 

- за спецiальною ознакою критерiєм, сформованим на основi сукупностi 

значень оцiночних показникiв.  

У кожнiй конкретнiй ситуацiї правомiрнiсть прийнятого методу вибору 

найкращих альтернатив повинна бути строго обгрунтована. 

 Iснуючий математичний апарат, рекомендований для вiдшукування 

оптимальних рiшень, базуєтся на оцiнцi якостi прийнятого рiшення на основi 



 

одного скалярного критерiю. Iншими словами альтернатива оцiнюється 

скалярним критерiєм х (а), причому рiшення а0, оптимальне i безлiч можливих 

рiшень, вибирають з умовою [x(a0)>x(f)] для всiх (а*А). Такий принцип оцiнки 

та вибору оптимальних рiшень отримав назву скалярного 

абооднокрiтерiального. 

 При оцiнцi наприклад проектiв реконструкцiї житлових будинкiв 

застсування скалярного принципу правомiрно в тому випадку, коли для 

ситуацiї, в якiй здiйснюється прийняття рiшення, може бути обгрунтований 

очевидний прiоретет одного з ознак, що характеризують оцiнювану систему 

(наприклад, трудомiсткiсть ремонтно-будiвельних робiт). У цьому випадку 

може бути обраний найкращий варiант за критерiєм трудомiсткостi здiйснення 

проекту теплозахисту. При цьому iнших оцiночних показникiв можеть бути 

вельми далекi вiд оптимальних.  

 Найбiльш об’єктивним є метод вибору найкращої альтернативи з 

урахуванням значень багатьох оцiнних показникiв, що 

характеризуютьпорiвнюваннi альтернативи. В основi цього методу лежить 

вибiр варiанта вирiшення (альтернативи) по векторному критерiю  

x = (x1, x2, …, xn) де x1, x2, …, xn  - оцiночнi показники. 

 Реалiзацiя основних етапiв багатофакторного моделювання повинна 

базуватися на дотриманнi певних вимог до послiдовностi вирiшення локальних 

завдань, якi є складовими частинами завдання комплексної оцiнки проектно-

кошторисної документацiї. 

 Модель, що вiповiдає лакальнiй задачi вибору рацiональних 

конструктивних рiшень з урахуванням архiтектурних вимог, може бути 

представлена у виглядi функцiї 

kki=fi(ka1, ka2, …, kaj, …, kan,), i = 1, …, m; j=1, …, n, 

де kki, kaj, - показники, що характеризують те чи iнше архiтектурне або 

конструктивне рiшення.  



 

 Оскiльки нїе тiльки архiтектурне рiшення визначає вибiр вiдповiдних 

конструктивних рiшень, а й можливiсть практичної реалiзацiї конструктивних 

рiшень обмежує прийняття архiтектурних рiшень, правомiрно використання  

 

 

 

 Вищенаведенi моделi є основою для формування кiнцевих 

багатофакторних варiантiв проектних рiшень, з яких потiм виконують вибiр 

найбiльш рiцiонального рiшення (найкращої альтернативи) в послiдовностi, 

зображеної в нижче приведених таблацях. 

 Завдання вибору найкращої альтерантиви за кiнцевими оцiненими 

показниками, багато з яких бувають часто важкоспiвставленi, значно складнiша 

i трудомiстка задача. Для її вирiшення оцiнюванi альтернативи {ai} є А1 (i=1,…, 

m), а також результат їх реалiзацiї {xij} (i=1, …, m; j= 1, …, n) доцiльно 

представити в матричнiй формi. Якщо “m” оцiнюють по “п” показникыв, то 

матриця результатыв буде мати такий вигляд: 

 

 

 



 

Альтернатива Номер оцiночних показникiв 

1 2 …… n 

a1 x11 x12 …… x1n 

. . . …… . 

. . . …… . 

. . . …… . 

am xm1 xm2 …… xmn 

  

 

буває вкрай рiдко. Зазвичай доводиться мати справу не тiльки з рiзними, але i  з 

рiзноякiсними рещультатами, яким необхiдно дати єдину оцiнку, i на пiдставi 

цiєї оцiнки проводити вибiр найкращого варiанта (альтернативи). Для цього 

застосовують вектор оцiнок [ai], одержуваний шляхом зiставлення кожного 

результату з безрозмiрною оцiнкою 

 

 Для срощення процедури порiвнянння багатофакторних альтернатив 

оцiночних показникiв представляють у виглядi трьох факторiв. До першого 

фактора вiдносять показники, при вiдповiдностi яких вльтернатива 

вiдхиляється. До другого фактора вiдносять показники, за якими зiставляють 

альтернативи. Третiм фактор формується з оцiночних показникiв, якi 



 

враховують умови. Для факторiв шляхом прiорiтетного ранжирування входять 

до оцiночних показникiв, що визначають коефiцiєнт значущостi показникiв qi. 

Для врахування умов, що становлять пiдмножину, визначають їх ранги. Тодi 

матриця оцiнок прийме наступний вигляд: 



 

  



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

РОЗДIЛ 4.  ОХОРОНА ПРАЦI НАВКОЛИШНЬОГО СЕРЕДОВИЩА 

I ТЕХНIКА БЕЗПЕКИ ПРИ РЕКОНСТРУКЦIЇ БУДIВЕЛЬ. 

 

4.1 Загальнi вимоги до будiвельних майданчикiв. 

1.1 Будiвельнi майданчики з об’єктами будiвництва що знаходяться на 

них,  виробничими i санiтарно-побутовими примiщеннями i спорудами, 

дiльницi робiт i робочi мiсця мають бути пiдготовленi для безпечного 

виконання робiт. 

1.2 Пiд час виконання робiт на будiвельному майданчику роботодавець 

повинен забезпечити працiвникiв санiтарно-побутовими примiщеннями 

(гардеробними, душовими, умивальними, сушильними для одягу i взуття, 

примiщеннями для обiгрiвання, для вживання їжi та вiдпочинку, для особистої 

гiгiєни жiнок, туалетами тощо), питною водою i медичним обслуговуванням 

згiдно з чинними нормативами i колективним договором (угодою). 

1.3 Санiтарно-побутовi примiщення i обладнання мають бути введенi в 

експлуатацiю до початку виконання робiт. 

 Пiд час реконструкцiї санiтарно-побутовi примiщення необхiдно 

улаштовувати з урахуванням вимог, додержання яких обов’язкове пiд час 

виробничих процесiв на об’єктах, якi реконструюються. У санiтарно-побутових 

примiщеннях необхiдно мати достатню кiлькiсть шаф, столiв та стiльцiв. 

1.4 Площа санiтарно-побутових примiщень визначається вiдповiдно до 

кiлькiсного складу робiтникiв у найбiльш багаточисельну змiну на об’єктi за 

укрупненими нормативними показниками згiдно з нормативiв. 

1.5 На будiвельних об’єктах необхiдно мати аптечки з медикаментами, 

ношi, фiксуючi шини та iншi засоби надання першої долiкарської допомоги. 

1.6 Примiщення для вживання питної води мають бути облаштованi на 

вiдстанi не бiльше нiж 75 м по горизонталi i не бiльше нiж 10 м по вертикалi вiд 

робочих мiсць. 



 

1.7 Виробничi та санiтарно-побутовi примiщення, мiсця вiдпочинку, 

проходи для людей, робочi мiсця на будiвельних майданчиках слiд 

розташовувати за межами небезпечних зон. 

1.8 На будiвництвi об’єктiв iз застосуванням вантажопiдiймальних кранiв, 

якщо до небезпечних зон перемiщення вантажiв кранами (межi яких 

визначаються за додатком Е) потрапляють транспортнi або пiшохiднi шляхи, 

санiтарно-побутовi чи виробничi будiвлi та споруди, iншi мiсця постiйного чи 

тимчасового перебування людей пiд час виконання будiвельно-монтажних 

робiт, необхiдно виконувати вимоги цих норм, ПОБ i ПВР щодо забезпечення 

безпеки працюючих, зокрме: 

 - застосовувати засоби штучного обмеження зони роботи баштових 

кранiв; 

 - застосовувати захиснi пристрої, захиснi екрани тощо. 

1.9 Проїзди, проходи на будiвельних майданчиках, а також проходи до 

робочих мiсць i на робочих мiсцях не повиннi мати вибоїн i утримуватись у 

чистотi та порядку, очищуватися вiд смiття, снiгу, не захаращуватися 

матерiалами та виробами, а також бути не ковзкими. 

1.10 Територiально вiдокремленi примiщення, площадки, дiлянки робiт 

слiд забезпечити телефонним чи радiозв’язком. 

 

4.2 Вимоги безпеки до облаштування i утримання будiвельних 

майданчикiв, виробничих дiльниць i робочих мiсць. 

  4.2.1 Будiвельнi майданчики та виробничi дiльницi повиннi бути 

огородженi згiдно з норм. 

Конструкцiя захисних огорож повинна задовольняти таким вимогам: 

- огорожi, що прилягають до мiсць проходу людей за межами 

будiвельного майданчика, повиннi мати висоту не менше нiж 2,0 м i бути 

обладнанi суцiльним захисним козирком iз несучою здатнiстю витримувати 

снiгове навантаження, а також навантаження вiд падiння дрiбних предметiв; цi 



 

огорожi повиннi бути без прорiзiв, крiм ворiт i хвiрток, якi охороняються 

протягом робочого часу i замикаються пiсля закiнчення робiт. 

4.2.2 Робочi мiсця i проходи до них, розташованi на висотi бiльше нiж 1,3 

м i на вiдстанi менше нiж 2,0 м вiд межi перепаду по висотi, повиннi бути 

огородженi захисними огорожами, конструкцiї яких визначаються в ПВР. 

Огорожi слiд доставити на об’єкт будiвництва до початку виконання 

робiт та негайно установити пiсля утворення зазначеного перепаду по висотi, а 

демонтувати безпосередньо перед улаштуванням проектних огороджувальних 

конструкцiй. 

Якщо неможливо установити огорожу, у випадках, визначених у ПВР, 

для виконання певних видiв робiт (наприклад, верхолазнi, монтаж конструкцiй, 

обладнання, опалубки; мурування стiн тощо) вiдповiдно до ПВР їх необхiдно 

виконувати iз застосуванням запобiжних поясiв, страхувальних канатiв. Мiсця 

крiплення запобiжних канатiв повиннi бути визначенi у ПВР. Вiдповiдальнiсть 

за наявнiсть i своєчаснiсть установлення огорож у мiсцях загального 

користування несе генпiдрядник, за його вiдсутнiсть – субпiдрядник 

(пiдрядник). Генпiдрядник разом iз субпiдрядником (пiдрядником) несуть 

вiдповiдальнiсть за наявнiсть огорож на дiльницi субпiдрядника (пiдрядника), 

якщо iнше не визначено договором мiж ними. Виконання робiт без додержання 

вимог цього пункту не допускається. 

4.2.3 Проходи на робочих мiсцях i до робочих мiсць повиннi вiдповiдати 

таким вимогам: - ширина одиночних проходiв до робочих мiсць i на робочих 

мiсцях повинна бути не менше нiж 0,6 м, а висота таких проходiв у просвiтi – 

не менше нiж 1,8 м; 

- драбини або скоби, що передбаченi для пiднiмання чи спускання 

працiвникiв на робочi мiсця, якi розташованi на висотi (глибинi) бiльше нiж 5 м, 

необхiдно обладнувати пристроями для закрiплення фала запобiжного пояса 

(канатами з уловлювачами тощо), а також обладнанi  дуговою огорожею.  



 

 4.2.4 Прорiзи у стiнах за однобiчного прилягання до них настилу 

(перекриття) повиннi бути огородженi, якщо вiдстань вiд рiвня настилу до низу 

прорiзу менше нiж 0,7 м. 

4.2.5 Входи до будiвель (споруд), що споруджуються, на перiод 

будiвництва слiд захистити зверху суцiльним козирком шириною не менше 

ширини входу до будинку (споруди) i довжиною  

- вiдповiдно до розмiру небезпечної зони, що визначається згiдно з 

додатком Е. 

Козирки необхiдно зберiгати до вводу будинку в експлуатацiю. Кут, що 

виникає мiж козирком та розташованою вище стiною, повинен бути 70
о
 – 75

о
. 

За довжини козирка понад 2 м допускається встановлювати пiд зазначеним 

кутом тiльки частину козирка безпосередньо над входом пiд козирок. 

У разi,  коли розрахункова довжина козирка (додаток Е) перевищує межi 

будмайданчика, необхiдно використовувати суцiльнi або сiтчастi захиснi 

системи огородження робочих горизонтiв, якi запобiгають падiнню елементiв 

конструкцiї та iнших предметiв з висоти в небезпечну зону. Конструкцiї цих 

систем необхiдно визначати в ПВР. 6.2.6 Бiля в’їзду на будiвельний майданчик 

необхiдно встановити схему руху автотранспорту. 

4.2.6 Транспортнi засоби та пiшоходи повиннi потрапляти на об’єкт 

будiвництва i покидати його через рiзнi проходи i проїзди, що призначенi для 

транспортних засобiв i пiшоходiв. Для доступу в основнi робочi зони тимчасовi 

автомобiльнi шляхи повиннi бути обладнанi пiшохiдними переходами з 

вiдповiдними знаками. 

4.2.7 Внутрiшнi автомобiльнi шляхи на будiвельних майданчиках повиннi 

вiдповiдати вимогам ДБН А.3.1-5, бути обладнанi вiдповiдними дорожнiми 

знаками, що регламентують порядок руху транспортних засобiв i будiвельних 

машин вiдповiдно до Правил дорожнього руху України. 

Швидкiсть руху автотранспорту поблизу мiсць виконання робiт не може 

перевищувати 10 км/год на прямих дiлянках i 5 км/год – на поворотах. 



 

Для змiни на перiод будiвництва iснуючої схеми дорожнього руху на 

пiд’їзних шляхах до будiвельного майданчика або для вжиття спецiальних 

заходiв iз забезпечення безпеки руху у складi ПОБ розробляється схема 

дорожнього руху, яка узгоджується з Державтоiнспекцiєю МВС України, 

мiсцевими органами влади та органiзацiєю, що обслуговує цi шляхи. У разi 

зведення тимчасових споруд, огорож, складiв i риштовань необхiдно брати до 

уваги вiдстанi до засобiв транспорту, що рухаються. 

У мiсцях перехрещення на будiвельному майданчику автомобiльних дорiг 

iз рейковими шляхами повиннi бути улаштованi суцiльнi настили (переїзди) з 

контррейками, що укладенi врiвень з головками рейок. Переїзди необхiдно 

облаштовувати свiтовою сигналiзацiсю та вiдповiдними знаками. 

4.2.8 Пiд час виконання земляних робiт на територiї населених пунктiв 

або на виробничих територiях котловани, траншеї тощо (виїмки) в мiсцях, де 

вiдбувається рух людей i транспорту, повиннi бути огородженi вiдповiдно до 

вимог 6.2.1 цих Норм. 

У мiсцях переходу через виїмки повиннi бути встановленi перехiднi 

мiстки шириною не менше нiж 1,0 м, огородженi по обидва боки перилами 

висотою не менше нiж 1,1 м iз суцiльною обшивкою понизу на висоту 0,15 м i з 

додатковою огороджувальною планкою на висотi 0,5 м вiд настилу. 

4.2.9 Будiвельнi майданчики, дiлянки робiт i робочi мiсця, проїзди та 

пiдходи до них у темний час доби, а також закритi примiщення повиннi бути 

освiтленi вiдповiдно до вимог ДБН В.2.5-28, ГОСТ 12.1.046 для запобiгання 

заслiплювальнiй дiї освiтлювальних приладiв на працюючих. Обладнання 

систем освiтлення конструктивно не повинно створювати ризик ураження 

електрострумом. Виконання робiт у мiсцях, рiвень освiтленостi яких не 

вiдповiдає вимогам ГОСТ 12.1.046, не допускається. 

4.2.10 Для працюючих на вiдкритому повiтрi повиннi бути облаштованi 

iнвентарнi примiщення для захисту вiд атмосферних опадiв та для обiгрiвання, 

максимальна вiдстань до яких не повинна перевищувати 50 м. 



 

4.2.11 Колодязi, шурфи та ншi виїмки необхiдно закрити кришками, 

щитами, конструкцiї яких зазначаються у ПВР, або огородити. Зазначенi 

огорожi повиннi бути обладнанi сигнальним електричним освiтленням 

напругою не вище нiж 25 В. 

4.2.12 У разi виконання робiт у закритих примiщеннях, на висотi, пiд 

землею у ПВР повиннi бути зазначенi шляхи евакуацiї людей у безпечнi зони у 

випадку небезпечних або аварiйних ситуацiй. 

Всi замкненi простори, в яких виконуються будъ-якi роботи, повиннi бути 

обладнанi вентиляцiєю та освiтленням. 

4.2.13 Пiд час виконання робiт на водi або над водою повинна бути 

облаштована рятувальна станцiя (рятувальний пост). Всi учасники робiт на водi 

повиннi вмiти плавати i бути забезпеченi рятувальними засобами. 

4.2.14 Для пiднiмання та опускання працiвникiв на робочi мiсця пiд час 

зведення будiвель i споруд висотою або глибгiною 25 м i бiльше необхiдно 

використовувати пасажирськi або вантажопасажирськi пiдйомники (лiфти), якi 

експлуатуються вiдповiдно до вимог НПАОП 0.00-1.02, НПАОП 0.00-1.36. 

4.2.15 У разi розташування робочих мiсць згiдно з ПВР на перекриттях 

навантаження на перекриття вiд розмiщених матерiалiв, устаткування, 

оснащення i людей не повиннi перевищувати розрахунковi навантаження, 

передбаченi проектом, з урахуванням фактичного технiчного стану несучих 

будiвельних конструкцiй. 

4.2.16 Для забезпечення безпеки робiт матерали, будiвельнi конструкцiї та 

вузли обладнання необхiдно подавати на робочi мiсця в технологiчнiй 

послiдовностi, щоб попередня операцiя не була джерелом виробничої 

небезпеки пiд час виконання наступної. 

4.2.17 Опалубка перекриттiв повинна бути огороджена вздовж всього 

периметра. Всi отвори в робочiй пiдлозi опалубки повчннi бути закритi щитами. 

4.2.18 Пiд час виконання робiт на висотi знизу пiд мiсцем вiконання робiт 

необхiдно визначити та огородити небезпечнi зони. У разi сумiщення робiт по 

однiй вертикалi всi робочi мiсця повиннi бути обладнанi захисними пристроями 



 

(настилами, сiтками, козирками), встановленими на вiдстанi не бiльше нiж 6,0 м 

по вертикалi вiд розмiщеного нижче робочого мiсця. 

4.2.19 Технологiчнi, лiфтовi та iншi отвори в перекриттях та покриттях 

для запобiгання доступу до них працюючих необхiдно закрити суцiльними 

настилами або огородити вздовж периметра згiдно з ГОСТ 23407, ГОСТ 

12.4.059. На кожному поверсi в лiфтовiй шахтi повиннi бути змонтованi захиснi 

настили. Конструкцiй елементiв настилiв закриття отворiв, методи їх монтажу 

повиннi бути зазначенi в ПВР. 

4.2.20 Пiд час опрацювання заходiв з органiзацii та технологiї зведення 

каркасно-монолiтних, монолiтних будiвель i споруд вiдставання монтажу 

сходових маршiв необхiдно передбачати не бiльше нiж на один поверх. 

4.2.21 Робочi мiсця, на яких застосовуеться устаткування, пуск якого 

здiйснюється ззовнi, повиннi бути обладнакi сигналiзацiєю, що попереджує про 

пуск цього обладнання за необхiдностi треба забезпечити двостороннiй звязок з 

оператором. 

4.2.22 Будiвельне смiття зi споруди, що будується, або риштовань 

необхiдно опускати по закритих жолобах, у закритих ящиках або контейнерах. 

Нижнiй кiнець жолоба повинен знаходитись не вище нiж 1,0 м над землею або 

входити в бункер. Скидати смiття без жолобiв або iнших пристосувань 

дозволяється з висоти не бiльше нiж 3,0 м. Мiсця, на якi скидається смiття, 

необхiдно огородити або забезпечити нагляд за ними для запобiгання нещасним 

випадкам. 

 

4.3. Вимоги безпеки пiд час склдування будiвелних матерiалiв i 

конструкцiй 

4.3.1 Складування матерiалiв, прокладння транспортних шляхiв, 

установлення опор повiтряних лiнiй електропередачi та зв’язку повиннi 

виконуватись за межами призми обвалення грунту незакрiплених виїмок 

(котлованiв, траншей), а їх розмищення у межах призми обвалення грунту бiля 

виїмок iз крiпленням допускається за умови попередньої перевiрки стiйкостi 



 

закрiпленого укосу вiдповiдно до паспорта крiплення або розрахунку стiйкостi 

цього укосу урахуванням динамiчного навантаження вiд транспортних засобiв, 

що пересуваються поблизу укосу. 

4.3.2 Матерiали (констркцiї) необхiдно розмiщувати на вирiвняних 

майданчиках та вживати заходiв, що запобигають самовiльному зсуву, 

осiданню, опаданню i розкочуванню. Майданчики для складування повиннi 

мати стоки поверхневих вод. Забороняється здiйснювати складування 

матерiалiв, виробiв на  насипних неущiльнених грунтах. 

4.3.3 Пiд час транспортування i складування виробiв, матерiалiв, 

комплектувальних елементiв необхiдно дотримуватись загальних правил 

безпеки згiдно з ГОСТ 12.3.020. Способи складування матерiалiв, конструкцiй 

та виробiв визначаються в технологiчних картах ПВР на виконання цих робiт. 

Одночасно необхiдно забезпечити безпечне стропування та пiднiмання 

(спускання) вантажiв на штабелi, стелажi, касети тощо. 

3.3.4 Складування матерiалiв та виробiв вiдповiдно до ПВР повинен 

забезпечувати керiвник робiт. У разi виявлення порушення вимог чинних 

правил складування вин повинен термiново вжити заходiв для усунення 

порушення. Застосування матерiалiв та виробiв, що були заскладованi з 

порушенням правил, керiвником робiт повинно бути тимчасово зупинено до 

впрiшення питання про можливiсть їх подальшого використання. Це рiшення 

повинно бути задокументовано. 

Складувати матерiали, вироби, конструкцiї, устаткування на 

будiвельному майданчику i робочих мiсцях необхiдно так: 

- цеглу у пакетах на пiддонах - не бiльше нiж у два яруси, у контейнерах - в 

один ярус, без контейнерiв - висотою не бiльше нiж 1,7 м; 

- фундаментнi блоки та блоки стiн пiдвалiв - у штабелi висотою не бiльше 

нiж 2,6 м на пiдкладках з прокладками;  

- стiновi панелi - у касети чи пiрамiди (панелi перегородок - у касети 

вертикально);  

- стiновi блоки - у штабелi у два яруси на пiдкладках iз прокладками;  



 

- плити перекриттiв - у штабелi висотою не бiльше нiж 2,5 м на пiдкладках 

iз прокладками;  

- ригелi та колони - у штабелi висотою до 2,0 м на пiдкладках iз 

прокладками;  

- круглий лiс - у штабелi висотою не бiльше нiж 1,5 м iз прокладками мiж 

рядами та встановленням упорiв для запобiгання розкочуванню, ширина 

штабеля повинна бути менше нiж його висота;  

- пиломатерiали - у штабелi висотою при рядовому укладаннi не бiльше 

половини ширини штабеля, при укладаннi у клiтки - не бiльше ширини 

штабеля;  

- дрiбносортний метал - у стелаж висотою не бiльше нiж 1,5 м;  

- санiтарно-технiчнi та вентиляцiйнi блоки - у штабелi висотою не бiльше 

нiж 2,0 м на пiдкладках з прокладками;  

- великогабаритне i великовагове устаткування та його частини - в один 

ярус на пiдкладках; - скло в ящиках i рулоннi матерiали - вертикально в один 

ряд на пiдкладках;  

- чорнi прокатнi метали (листова сталь, швелери, двотавровi балки, сортова 

сталь) - у штабель висотою до 1,5 м на пiдкладках iз прокладками;  

- труби дiаметром бiльше нiж 300 мм - у штабель висотою до 3 м у сiдло без 

прокладок iз кiнцевими упорами;  

- труби дiаметром менше нiж 300 мм - у штабель висотою до 3 м на 

пiдкладках iз прокладками i кiнцевими упорами.  

Складування iнших матерiалiв, конструкцiй i виробiв необхiдно 

здiйснювати вiдповiдно до вимог стандартiв на цi матерiали. Методи та способи 

складування нестандартних матерiалiв i конструкцiй необхiдно зазначати в 

ПВР. Складувати матерiали та обладнання на робочих мiсцях необхiдно так, 

щоб не створювалась небезпека пiд час виконання робiт i не звужувались 

проходи.  

4.3.5 Пiдкладки та прокладки в штабелях матерiалiв та конструкцiй 

необхiдно розмiщувати в однiй вертикальнiй площинi; їх товщина пiд час 



 

штабелювання панелей, блокiв тощо має перевищувати висоту монтажних 

петель, що виступають, не менше нiж на 20 мм.  

4.3.6 Пилоподiбнi матерiали необхiдно зберiгати у закритих ємностях, 

вживаючи заходiв, що запобiгають розпорошенню у процесi завантаження та 

розвантаження. Завантажувальнi отвори ємностей повиннi закриватися 

захисними ґратами, а люки - затворами.  

4.3.7 Бункери та iншi ємностi глибиною бiльше нiж 2 м для зберiгання 

сипких та пилоподiбних матерiалiв повиннi бути обладнанi засобами для 

запобiгання утворенню склепiнь та зависань матерiалiв або для примусового їх 

обвалення.  

4.3.8 Матерiали, якi мiстять шкiдливi або вибухонебезпечнi речовини, 

необхiдно зберiгати у герметично закритiй тарi.  

4.3.9 Мiж штабелями (стелажами) на складах слiд передбачити проходи 

шириною не менше нiж 1,0 м i проїзди, ширина яких залежить вiд габаритiв 

транспортних засобiв i вантажно-розвантажувальних механiзмiв, що 

обслуговують склад.  

4.3.10 Притуляти (спирати) матерiали i конструкцiї до огорож, елементiв 

тимчасових i капiтальних споруд тощо не допускається.  

 

4.4 Вимоги електробезпеки на будiвельних майданчиках  

4.4.1 Улаштування та експлуатацiя електроустановок повиннi 

здiйснюватися вiдповiдно до Правил технiчної експлуатацiї електроустановок 

споживачiв (наказ вiд 25.07.2006 № 258 Мiнпаливенерго України), Правил 

улаштування електроустановок (наказ вiд 28.08.2006 № 305 Мiнпаливенерго 

України), НПАОП 0.00-1.29, НПАОП 40.1-1.01, НПАОП 40.1-1.07, НПАОП 

40.1-1.21, НПАОП 40.1-1.32. Електробезпека на будiвельному майданчику 

повинна забезпечуватися вiдповiдно до вимог ГОСТ 12.1.013.  

4.4.2 Улаштування i технiчне обслуговування тимчасових i постiйних 

електричних мереж на виробничiй територiї повинен здiйснювати персонал, що 

має вiдповiдну квалiфiкацiйну групу з електробезпеки.  



 

4.4.3 Розведення тимчасових електромереж напругою до 1000 В, що 

використовуються для електрозабезпечення об'єктiв будiвництва, необхiдно 

виконати iзольованими проводами чи кабелями на опорах або конструкцiях, 

розрахованих на вiдповiдну механiчну мiцнiсть пiд час прокладання по них 

проводiв i кабелiв на висотi над рiвнем землi та настилу не менше нiж, м:  

2.5 - над робочими мiсцями;  

3,5 - над проходами;  

6,0 - над проїздами.  

4.4.4 Свiтильники загального освiтлення напругою 127 В i 220 В необхiдно 

встановлювати на висотi не менше нiж 2,5 м вiд рiвня землi, пiдлоги, настилу.  

За висоти пiдвiшування менше нiж 2,5 м необхiдно згiдно з ПУЕ (наказ 

Мiнпаливенерго України вiд 28.08.06 № 305) використовувати напругу не вище 

нiж 25 В. Живлення свiтильникiв напругою до 25 В повинно здiйснюватися вiд 

знижувальних трансформаторiв, машинних перетворювачiв, акумуляторних 

батарей. Застосовувати для зазначених цiлей автотрансформатори, дроселi та 

реостати забороняється. Корпуси знижувальних трансформаторiв i їх вториннi 

обмотки слiд заземлити. Переноснi свiтильники мають бути тiльки 

промислового виготовлення. Iншi свiтильники застосовувати в якостi 

переносних забороняється.  

4.4.5 Вимикачi, рубильники та iншi комутацiйнi електричнi апарати, що 

застосовуються на вiдкритому повiтрi або у вологих цехах, повиннi бути у 

пожежо- вибухозахищеному виконаннi.  

4.4.6 Усi електропусковi пристрої слiд розмiщувати так, щоб 

унеможливлювався пуск машин, механiзмiв i устаткування стороннiми 

особами. Забороняється вмикання декiлькох струмоприймачiв одним пусковим 

пристроєм. Розподiльнi щити i рубильники необхiдно закривати на замок.  

4.4.7 Штепсельнi розетки на номiнальнi струми до 20 А, призначенi для 

живлення переносного електроустаткування i ручного електроiнструменту, що 

застосовуються поза примiщеннями, повиннi бути обладнанi пристроями 

захисного вiдключення (ПЗВ) зi струмом спрацьовування не бiльше нiж 30 мА 



 

або кожна розетка повинна живитися вiд iндивiдуального розподiльного 

трансформатора з напругою не бiльше нiж 25 В.  

4.4.8 Металевi будiвельнi риштовання, металевi огорожi мiсць, де 

виконуються роботи, полицi та лотки для прокладання кабелiв i проводiв, 

рейковi колiї вантажопiдiймальних кранiв i транспортних засобiв з електричним 

приводом, корпуси устаткування, машин i механiзмiв з електроприводом 

необхiдно заземлювати вiдповiдно до Правил улаштування електроустановок 

одразу пiсля їх встановлення на мiсце до початку виконання будь-яких робiт.  

4.4.9 Штепсельнi розетки й вилки, що застосовуються у мережах напругою 

до 25 В, повиннi мати таку конструкцiю, що унеможливлює вмикання у розетки 

вилки напругою бiльше нiж 25 В.  

4.4.10 Струмовiднi частини електроустановок повиннi бути iзольованi, 

огородженi чи розмiщенi в мiсцях, недоступних для випадкового дотику до них.  

4.4.11 Захист електричних мереж i електроустановок вiд несанкцiонованого 

втручання на виробничiй територiї необхiдно забезпечити за допомогою 

запобiжникiв з калiброваними плавкими вставками або автоматичних 

вимикачiв вiдповiдно до НПАОП 40.1-1.32.  

4.4.12 Допуск персоналу будiвельно-монтажних органiзацiй до робiт у 

дiючих установках i охороннiй зонi лiнiй електропередачi повинен 

здiйснюватися вiдповiдно до вимог НПАОП 0.00-1.29, НПАОП 40.1-1.01, 

НПАОП 40.1-1.07, НПАОП 40.1-1.21, НПАОП 40.1-1.32 а також наказiв 

Мiнпаливенерго України вiд 25.07.2006 № 258 та вiд 28.08.2006 № 305.  

4.4.13 Пiдготовка робочого мiсця i допуск до роботи персоналу, який 

працює за вiдрядженням, здiйснюються завжди персоналом органiзацiї, що 

експлуатує електротехнiчне устаткування.  

 

4.5. Забезпечення пожежної безпеки на будiвельних майданчиках  

4.5.1 Пожежна безпека на будiвельному майданчику забезпечується 

вiдповiдно до вимог Закону України «Про пожежну безпеку», НАПБ А.01.001, 

НАПБ Б.03.002, ДБН В.1.1-7, ДБН В.1.2-7.  



 

4.5.2 На кожному об'єктi роботодавець створює i несе вiдповiдальнiсть за 

функцiонування системи пожежної безпеки.  

4.5.3 Роботодавець зобов'язаний призначити особу, вiдповiдальну за 

виконання працiвниками правил пожежної безпеки на будiвельному 

майданчику.  

4.5.4 На кожному об'єктi необхiдно мати iнструкцiї з пожежної безпеки та 

iнструкцiї для всiх вибухопожежонебезпечних i пожежонебезпечних примiщень 

(дiльниць, цехiв, складiв тощо). Показники пожежовибухонебезпеки 

технологiчних речовин i матерiалiв (розчинiв, порошкiв, гранул тощо), що 

застосовуються на будiвельному майданчику, повиннi вiдповiдати ГОСТ 

12.1.044.  

4.5.5 Працiвники допускаються до роботи тiльки пiсля iнструктажу з 

пожежної безпеки вiдповiдно до НАПБ Б.02.005, а у разi змiни специфiки 

роботи - пiсля позачергового iнструктажу. 

4.5.6 Залежно вiд особливостей будiвельного майданчика, розмiрiв та умов 

експлуатацiї примiщень, наявного обладнання i кiлькостi робочих мiсць, а 

також максимально можливої чисельностi присутнiх працiвникiв повинна бути 

забезпечена належна кiлькiсть первинних засобiв пожежогасiння.  

4.5.7 На будiвельному генеральному планi повинна бути зазначена схема 

транспортних шляхiв, мiсце знаходження вододжерел, засобiв пожежогасiння 

та зв'язку.  

4.5.8 До всiх будiвель i споруд будiвельного майданчика, у тому числi 

об'єктiв прилеглої забудови, майданчикiв складування матерiалiв тощо повинен 

бути вiльний доступ, а проти-пожежнi вiдстанi мiж ними повиннi вiдповiдати 

вимогам ДБН 360, ДБН В.2.2-15, СНиП 2.09.02.  

4.5.9 За ширини будiвель бiльше нiж 18,0 м проїзди мають бути забезпеченi 

з обох поздовжнiх сторiн, а за довжини бiльше нiж 100 м - з усiх сторiн будiвлi. 

Максимальна вiдстань вiд узбiччя дороги до стiн будiвель i споруд повинна 

бути не бiльше нiж 25,0 м.  



 

4.5.10 У мiсцях, де розмiщено горючi чи легкозаймистi матерiали, курiння 

заборонено, а користування вiдкритим вогнем допускається тiльки на вiдстанi 

понад 50 м вiд зазначених матерiалiв.  

4.5.11 Не дозволяється накопичувати на площадках горючi матерiали 

(промасленi ганчiрки, тирсу чи стружки, вiдходи пластмас тощо), їх необхiдно 

зберiгати в закритих металевих контейнерах у безпечному мiсцi.  

4.5.12 Проходи до технiчних засобiв пожежогасiння повиннi бути вiльними 

i позначеними вiдповiдними знаками.  

4.5.13 На робочих мiсцях, де застосовуються, виготовлюються клеї, 

мастики, фарби та iншi матерiали, що видiляють вибухонебезпечнi чи шкiдливi 

речовини, не дозволяється використовувати вiдкритий вогонь та виконувати 

роботи, що супроводжуються iскроутворенням. Цi робочi мiсця необхiдно 

постiйно провiтрювати. Електроустановки в таких примiщеннях (зонах) 

повиннi бути у вибухобезпечному виконаннi. Крiм того, необхiдно вжити 

заходiв, що запобiгають виникненню та накопиченню зарядiв статичної 

електрики.  

Забороняється використання полiмерних матерiалiв, у тому числi 

iмпортних, з невизначеними показниками пожежної небезпеки. Показники 

пожежовибухонебезпеки визначаються згiдно з ГОСТ 12.1.004, ГОСТ 12.1.044, 

ДБН В.1.1-7, ДБН В.1.2-7, НАПБ Б.03.002.  

4.5.14 Усi об'єкти (будiвлi, що споруджуються, тимчасовi споруди, пiдсобнi 

примiщення, будiвельнi майданчики тощо) повиннi бути забезпеченi 

первинними засобами пожежогасiння згiдно з вимогами НАПБ А.01.001, НАПБ 

Б.03.001, ДБН В.1.1-7, ДБН В.1.2-7, засобами контролю та оперативного 

оповiщення у разi виникнення надзвичайної ситуацiї.  

4.5.15 Евакуацiю людей необхiдно здiйснювати згiдно з ДБН В.1.1-7, ДБН 

В.1.2-7.  

4.5.16 Кiлькiсть, розташування, розмiри шляхiв евакуацiї i виходiв 

визначаються залежно вiд характеру робiт, розмiрiв i облаштування 



 

будiвельного майданчика i примiщень, а також вiд максимально можливої 

кiлькостi осiб, якi там можуть перебувати.  

4.5.17 Шляхи евакуацiї повиннi бути вiльними вiд стороннiх предметiв i 

якнайкоротшими до евакуацiйних виходiв.  

4.5.18 Евакуацiйнi виходи, шляхи евакуацiї повиннi бути позначенi знаками 

пожежної безпеки вiдповiдно до вимог ДСТУ ISO 6309.  

4.5.19 На перiод перебування людей на будiвельних об'єктах забороняється 

закривати на замки дверi евакуацiйних виходiв.  

4.5.20 Шляхи евакуацiї, повиннi бути обладнанi автоматичними аварiйними 

джерелами свiтла.  

 

4.6. Забезпечення захисту працiвникiв вiд дiї шкiдливих виробничих 

факторiв  

4.6.1 Гранично-допустимi концентрацiї шкiдливих речовин у повiтрi 

робочої зони, а також рiвнi шуму та вiбрацiї на робочих мiсцях не повиннi 

перевищувати зазначених у ГОСТ 12.1.003, ГОСТ 12.1.005, ДСТУ ГОСТ 

12.1.012, ДБН В.2.5-28, ДСН 3.3.6.037, ДСН 3.3.6.039, ДСН 3.3.6.042.  

Пiд час будiвельних робiт рiвень електромагнiтних полiв не повинен 

перевищувати рiвнiв, зазначених у ДСанПiН 3.3.6-096. Вимiрювання рiвня 

електромагнiтних полiв на робочих мiсцях здiйснюється згiдно з ГОСТ 

12.1.006.  

4.6.2 Пiд час будiвельно-монтажних робiт на територiї або в цехах дiючих 

промислових пiдприємств контроль за додержанням санiтарно-гiгiєнiчних норм 

повинен здiйснюватись вiдповiдно до порядку, визначеному на даному 

пiдприємствi.  

Робiтники повиннi бути забезпеченi засобами iндивiдуального захисту 

згiдно з ГОСТ 12.4.010, ДСТУ 7239, ГОСТ 12.4.034, ГОСТ 12.4.087, ГОСТ 

12.4.103, ГОСТ 12.4.013.  

6.3 Перед початком робiт у мiсцях, де можливе видiлення шкiдливих 

газоподiбних речовин (шкiдливих газiв), у тому числi в закритих ємностях, 



 

колодязях, траншеях, шурфах, необхiдно проводити аналiз повiтряного 

середовища вiдповiдно до вимог 6.6.1.  

4.6.4 У разi появи шкiдливих газiв роботи необхiдно тимчасово припинити i 

продовжити тiльки пiсля провiтрювання робочих мiсць та забезпечення 

вентиляцiєю i/або забезпечення працюючих необхiдними засобами 

iндивiдуального захисту.  

4.6.5 Роботи в колодязях, шурфах чи закритих ємностях повиннi виконувати 

працiвники, якi пройшли навчання та перевiрку знань вiдповiдно до вимог 

НПАОП 0.00-1.20, застосовуючи шланговi протигази; разом з тим (одночасно) 

двоє робiтникiв, що перебувають ззовнi колодязя, шурфа або ємностi, повиннi 

страхувати безпосереднiх виконавцiв робiт за допомогою канатiв, прикрiплених 

до їх запобiжних поясiв.  

4.6.6 Пiд час виконання робiт у колекторах водопостачання, 

водовiдведення, теплопостачання повиннi бути вiдкритi два найближчих люки 

або дверi з таким розрахунком, щоб працiвники перебували мiж ними.  

4.6.7 Устаткування, пiд час експлуатацiї якого можливе надходження у 

повiтря шкiдливих газiв, парiв, пилу, повинно поставлятися у комплектi з усiма 

необхiдними укриттями i пристроями, що забезпечують надiйну герметизацiю 

джерел видiлення шкiдливих речовин. Укриття повиннi бути забезпеченi 

пристроями для пiдключення до аспiрацiйних систем (фланцi, патрубки тощо).  

4.6.8 Пiд час використання полiмерних матерiалiв i виробiв, у тому числi 

iмпортних, необхiдно керуватися паспортами на них, знаками i написами на 

тарi, в якiй вони знаходилися, санiтарно- епiдемiологiчним висновком про 

вiдповiднiсть санiтарним нормам i правилам України, а також iнструкцiями 

щодо їх застосування, затвердженими у визначеному порядку.  

4.6.9 Забороняється використання вибухонебезпечних i токсичних 

матерiалiв i виробiв без ознайомлення персоналу з iнструкцiями щодо їх 

застосування.  



 

4.6.10 Лакофарбовi, iзоляцiйнi, опоряджувальнi та iншi матерiали, що 

видiляють вибухонебезпечнi або шкiдливi речовини, дозволяється зберiгати на 

робочих мiсцях у кiлькостях, що не перевищують змiнної потреби.  

4.6.11 Матерiали, що мiстять шкiдливi чи вибухонебезпечнi, 

вибухопожежонебезпечнi розчинники, необхiдно зберiгати в герметично 

закритiй тарi.  

4.6.12 Машини й агрегати, що створюють шум пiд час роботи, необхiдно 

експлуатувати так, щоб рiвнi звукового тиску на постiйних робочих мiсцях у 

примiщеннях i на територiї органiзацiї не перевищували допустимих величин, 

зазначених у ГОСТ 12.1.003, ДСН 3.3.6.037.  

4.6.13 Для усунення шкiдливого впливу на працюючих пiдвищеного рiвня 

шуму необхiдно застосовувати:  

- технiчнi засоби (зменшення шуму у джерелi його утворення;  

- удосконалення технологiчних процесiв, щоб рiвнi звукового тиску на 

робочих мiсцях не перевищували допустимих);  

- дистанцiйне керування машинами, що створюють пiдвищений шум;  

- засоби iндивiдуального захисту;  

- будiвельно-акустичнi заходи;  

- органiзацiйнi заходи (вибiр рацiонального режиму працi та вiдпочинку, 

скорочення часу перебування в умовах шуму, лiкувально-профiлактичнi заходи 

тощо).  

4.6.14 Виробничi зони, в яких рiвень шуму може перевищувати гранично-

допустимий рiвень, повиннi бути забезпеченi пристроями, що автоматично 

контролюють рiвень шуму та сигналiзують про його перевищення.  

Зони з рiвнем звукового тиску понад 80 дБА необхiдно позначити знаками 

небезпеки вiдповiдно до ГОСТ 12.4.026. Робота в цих зонах без використання 

засобiв iндивiдуального захисту (ЗIЗ) забороняється.  

4.6.15 Забороняється навiть короткочасне перебування працюючих у зонах 

звукового тиску, що перевищує 130 дБА у будь-якiй октавнiй смузi без 

використання ЗIЗ.  



 

4.6.16 Виробниче устаткування, що генерує вiбрацiю, повинно вiдповiдати 

вимогам ДСТУ ГОСТ 12.1.012, ДСН 3.3.6.039.  

4.6.17 Для усунення шкiдливого впливу вiбрацiї на працюючих необхiдно 

вживати такi заходи:  

- знижувати рiвнi вiбрацiї в джерелi її утворення конструктивними або 

технологiчними заходами;  

- зменшувати рiвнi вiбрацiї на шляху її поширення засобами вiброiзоляцiї i 

вiбропоглинання;  

- забезпечувати дистанцiйне керування, що виключає передачу вiбрацiї на 

робочi мiсця;  

- застосовувати засоби iндивiдуального захисту.  

4.6.18 Параметри мiкроклiмату у виробничих примiщеннях повиннi 

вiдповiдати вимогам ГОСТ 12.1.005, ДСН 3.3.6.042.  

4.6.19 Виробничi примiщення, в яких вiдбувається видiлення пилу, повиннi 

мати гладку поверхню стiн, стель, пiдлог i регулярно очищатися вiд пилу.  

Збирання пилу у виробничих примiщеннях i на робочих мiсцях необхiдно 

виконувати у строки, визначенi наказом по органiзацiї, з використанням систем 

централiзованого пилоприбирання або пересувних пилоприбиральних машин, а 

також iншими способами, що унеможливлюють повторне пилоутворення.  

4.6.20 Примiщення, в яких виконуються роботи з пилоподiбними 

матерiалами, а також робочi мiсця бiля машин для дроблення, розмелювання i 

просiювання цих матерiалiв повиннi бути обладнанi аспiрацiйними або 

вентиляцiйними системами (провiтрюванням), а працiвники повиннi бути 

забезпеченi засобами iндивiдуального захисту органiв дихання вiдповiдно до 

НПАОП 0.00-1.04, ДСТУ ГОСТ 12.4.041.  

Керування затворами, живильниками i механiзмами на установках для 

переробки вапна, цементу та iнших пилоутворювальних матерiалiв необхiдно 

здiйснювати з виносних пультiв. 

4.6.21 Пiдлога у примiщеннях повинна бути стiйкою до дiї механiчних, 

теплових, хiмiчних впливiв, що виникають у процесi виконання робiт.  



 

4.6.22 У примiщеннях у разi перiодичного чи постiйного розтiкання рiдин 

по пiдлозi (води, органiчних розчинникiв, мiнеральних масел, емульсiй, 

нейтральних, лужних або кислотних розчинiв тощо) пiдлога повинна бути 

непроникною для цих рiдин i мати ухил для стоку рiдин до лоткiв, трапiв або 

каналiв.  

Ухил пiдлоги, стiчних лоткiв чи каналiв повинен бути, %:  

2-4 - у разi покриття з брукiвки, цегли, бетонiв усiх видiв;  

1-2 - у разi покриття з плит;  

3- 5 - у разi змивання твердих вiдходiв виробництва струменем води пiд 

напором.  

Трапи та канали для стоку рiдин на рiвнi поверхнi пiдлоги необхiдно 

закрити кришками чи ґратами. Стiчнi лотки повиннi бути розташованi осторонь 

вiд проходiв i проїздiв i не перетинати їх. Пристрої для стоку поверхневих вод 

(лотки, кювети, канали, трапи та їх ґрати) необхiдно вчасно очищати та 

ремонтувати. Примiтка. Вимоги даного пункту поширюються також на 

примiщення, в яких прибирання виконується з поливанням пiдлоги водою.  

 

  



 

Загальнi висновки. 

- запропонованi схемнi рiшення i принципи iнженерного оформлення 

систем енерго - , електро – та теплопостачання, включаючи комбiнованi 

системи використання енергiї сонця у рiзноманiтних її проявах; 

- системне ранжирування заходiв з змiни архiтектурно-оцiночної 

характеристики будинку при реконструкцiї; 

- запропоновано влаштування пiдземного простору пiд iснуючою 

будiвлею з метою оптимiзацiї площi забудови та енергозбереженню. 

- окремi аспекти роздiлiв, i графiчний матерiал можуть бути використанi 

спецiалiзованими органiзацiями, якi займаються обстеженням, реконструкцiєю i 

модернiзацiєю будiвель i споруд; 

- матерiали магiстерської роботи можуть бути використанi для написання 

навчального посiбника з реконструкцiї та модернiзацiї при вивчаннi 

вузькоспецiалiзованих дисциплiн. 

 - окремi напрями та новi принципи можуть бути включенi в 

документи з проектування, обстеження, технiчної експлуатацiї будiвель i 

споруд.  

- розробленi новi конструктивнi рiшення внутрiшнього та зовнiшнього 

утеплення огороджувальних конструкцiй i виявленi рацiональнi iснуючi 

варiанти утеплення з урахуванням нових утеплювачiв i захисних мембран; 

- запропонованi схемнi рiшення i принципи iнженерного оформлення 

систем енерго - , електро -  та теплопостачання, вулючаючи комбiнованi 

системи використання енергiї сонця у рiзноманiтних її проявах; 

- системне ранжирування заходiв з змiни архiтектурно-оцiночно 

характеристики будинку при реконструкцiї; 

- запропоновано влаштування пiдземного простору пiд iснуючою 

будiвлею з метою оптимiзацiї площii.  
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