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BCTYII

Taki MOHATTA SIK KyJbTypa Ta MOBa TICHO TOB’si3aHI MK c000r0. BuBueHHs
KyJIbTYpPHOT 1IGHTUYHOCTI BIIOYBAETHCS Yepe3 MOBHY KapTHUHY CBITY, SIKa B CBOIO
qyepry MopoJ/DKeHa caMe KOHIeNTaMd. ToX MOXHa CKa3aTH, IO MU XHUBEMO HE
CKUIBKH B CBIT1 MPEMETIB YU PEYEH, a CKIJIbKH B CBIT1 KOHIIENTIB, K1 3reéHEPOBaH1
HAIIIMM CBITOTJISJIOM Y 3B’SI3KY 3 IHTEJIEKTYaIbHUMH, TYXOBHHUMH Ta COIIaIbHUMH
YUHHUKAMH.

[Tporiec MucneHHs BiTOyBa€ThCSA HAa OCHOBI MOHSTH — SIK BXK€ BIIOMHX, TaK 1
HOBMX, SKi BUHUKAIOTh y XOJi MipKyBaHb. TakuM YWHOM, KOHIICNT SIBJISIETHCS
IPOYKTOM PO3YMOBOI JisTTBHOCTI JIFOJIUHH, IO CIYXKUTh €JIEMEHTOM C(hOpMOBaHUX
TIOHSITh.

B ictopii MIHTBICTUYHUX AOCHIKEHb O TAYMAdyeHHS TEPMIHY «KOHIICIT»

3BepTasiucss  Taki BueHi sk A.Il ba6ymkin, O.€. Kubpuk, B.I. Kapacuk,
10.C. Crenanos, A.H. IIpuxoasko, O.C. KyopsikoBa, C.I'. Bopkados,
M.®. Anedipenxo, JI.B. degopenko, I'.I'. Cnumikin, A.Jl. [lImenpoB Ta iHmi. Ta
HE3BaXKaIOUM Ha 3HAYHUU 1HTEpec 10 mpobiieMu Kiacudikailii JaHOTO MOHSATTS, 10
CHOTOJIHIIITHBOTO JHS HE Ma€ OCTATOYHOI 3aTBeppkeHo1 AediHilii, kiacudikalii Ta
KOHKPETHO OKPECIIEHUX CITIOCO01B HOTO BUPAKCHHS.

AKTyaJIbHicTh Ppo000TH TIONSTaE B HEOOXIMHOCTI (QopMymroBaHHA Ta
BUPAXCHHS KOHIIENTY K CKJIQJHOTO JIHTBOKYJIBTYPHOTO KBAaHTY, CIIUPAIOYUCH HA
Marepiajid JOCTIKCHHS JBOX KYJIbTYP.

HaykoBa HOBH3HA TOJiiTae y CHpoOl BIACHOTO JOCIHIIHKCHHS JIEKCHUKO-
CTHJIICTUYHOTO KOJIOPUTY KOHIENTY GESUNDE ERNAHRUNG/ 3/IOPOBE XAPUYBAHHS
B KyJbTypax HiMeuunnu ta Ykpainu.

O06’€KTOM TOCITIDKEHHS € JISKCUYH] OJIMHUII HIMEIIBKOT Ta YKPaiHCHKOI MOB,

a TAKOX iX KPEOoJI130BaH1 TEKCTH.
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IIpeameToM JOCHIIKEHHST € JIGKCUYHI Ta CTHJIICTUYHI OCOOJIMBOCTI
BUPaXEHHS KOHLEMNTY GESUNDE ERNAHRUNG/ 3[IOPOBE XAPUYBAHHS B
aHaJII30BaHUX MOBaX.

MeTo0 [OCHIIKEHHS € PO3KPUTTS JIEKCUKO-CTUJIICTUYHUX CBOEPIAHOCTEN
BiZIOOpaXCHHST ~ KOHIENTY  GESUNDE ERNAHRUNG/ 3JJOPOBE XAPUYBAHHS B
YKpaiHCBhKIM Ta HIMELbKI MOBaXx.

JUist  nociiKeHHsT TMOCTaBJIEHOI METH HEOOXIIHO BUPIMIHUTH HACTYIHI

3aBJAHHA:

1) YTOYHUTH BU3HAUYEHHS TEPMIHY KOHIENT;

2) 3’sICYyBaTH BIIMIHHOCT1 3HAUYEHHS JIEKCEM «IOHSTTS» Ta «KOHLENTY;

3) BUJUIUTH MIAXOAM TIYMA4YeHHS TEPMIHY «KOHIENT» Yy Cy4acHIN
JHTBOKYJIBTYPOJIOTi;

4) JOCTIIUTH peaizalfilo KOHIeNnTy GESUNDE ERNAHRUNG/ 3JIOPOBE

XAPUYBAHHS y Jep>KaBHO-TIOJIITHYHOMY pycimi Ykpaiau Ta Himeuunnu;

5) JaTH XapaKTEPUCTUKY CTHJIICTUYHUM 3ac00aM BUPA3HOCTI MOBH;

6) IIPOBECTH JICKCUKOJIOTTYHUIN aHali3 MOBHUX OJIMHUIIb, 00’ €THAHUX
KOHIIENTOM GESUNDE ERNAHRUNG/ 3JIOPOBE XAPUYYBAHHSI;

7) TOCIIIUTH CTHJIICTUYHI OCOOJIMBOCTI KPEOITI30BaHUX TEKCTIB, SKi
TPAHCIIOIOTh KOHIENT GESUNDE ERNAHRUNG/ 3JIOPOBE XAPUYBAHHS B HIMEI[bKIi
Ta YKpPaiHCHhKIA KYJIBTYypax.

MarepiajioMm IOCTITKEHHS CIYTyBajdd TEKCTH MYOJIIMUCTHYHUX CTaTeH,
PENEeNnTiB Ta TIyMayHUX CIIOBHUKIB.

Metoau gociixxeHns. JlocaimKeHHS 3I1HCHIOBAJIOCH Ha OCHOBI
BUKOPUCTAHHS TaKWX METOJIB Ta MPUHOMIB: JIHTBICTUYHOTO Ta CTHJIICTHYHOTO
aHaii3iB, 3ICTABHHM METOJ, CTAaTUCTUYHUNA METOJ OOYMCICHHS KIIbKICHHX
PE3yNbTATIB.

IIpakTuyHa 3HAYYINICTH TIOJIATA€E Yy MOXJIMBOCTI BHUKOPUCTAHHS
pPE3yNbTATIB JAOCHIHKEHHS i 9ac KypciB MOBO3HABCTBa, CTHIIICTHUKH, TeOpii Ta
MPaKTUKUA MEpeKiIagy, a TaKoX Yy MpausX, sSKI MPUCBSYEHI COLIOJIHIBICTHIL,

KOTHITUBHI1M JIHIBICTHUIIl Ta CEMIOTHILI.



Ctpykrypa po00oTH: TOCTIIKEHHSI CKIIAJA€ThCS 31 BCTYIY, TPhOX PO3ALIIB,
BHUCHOBKIB, JOJIaTKIB Ta CIIHUCKY BUKOPUCTAHOT JIITEPATypH.

VY BCTyIl NOJAHO 3arajbHl BIAOMOCTI PO JaHy HAyKOBY Mpallto, MOYMHAIOYU
BiJl yMOTUBYBaHHSI TEMH, METH, 3aB/IaHb, aKTyaJIbHOCT1 JOCII1JI’)KEHHsI, BU3HAYCHHSI
00’ €KTy, IPEMETY Ta CTPYKTYpyBaHHS POOOTH.

VY nepuiomy po3auli pO3TJISSHYTO TMUTAaHHS BTUICHHS KOHIENTY GESUNDE
ERNAHRUNG/ 3JTOPOBE XAPUYBAHHSI Ha Jiep>KaBHOMY PiBHI 000X KpaiH, MOAar0ThCs
OCHOBHI BIJIOMOCTI TpPO CTHJICTUYHI 3acoOM BHPa3HOCTI, OCOOJIMBa YyBara
OpUILISETBCA TpoOsemi kiacudikalii TOHATTS KOHLENT Ta NIAXOAIB HOro
Bi1OOpaXKeHHS.

Jpyruit po3aia MICTUTh BIACHUHN aHaJI3 JISKCUYHUX OJWHUIlb, IHTETPOBAHUX
KOHIIENITOM GESUNDE ERNAHRUNG/ 3/IOPOBE XAPUYBAHHS.

Tperiii po3ain TPUCBSIYCHUN TOCTIKCHHIO HIMEIBKHX Ta YKPalHCBKUX
KPEOJII30BaHUX TEKCTIB, sIKI 00’ €1HaHI KOHIIENTOM GESUNDE ERNAHRUNG/ 37JOPOBE
XAPYYBAHHAL.

VY BHCHOBKax MOAAHO y3arajbHEH1 pe3yJbTaTH MpoBeeHoi podotu. JogaTku
MICTATh UTFOCTPATUBHUIN MaTepiaj JOCIIIKCHHS.

3arajgpHa KUIBKICTh CTOPIHOK 61, KITBKICTh BUKOpUCTAHUX JKepen 60.



PO3JILI 1

MOHATTS KOHIIEIITY TA MOT'O BIJOBPAKEHHSA KPI3b ITPU3MY
3JIOPOBOI'O XAPUYBAHHS B YKPAITHCBHKIN TA HIMEIIBKHAX
KYJbTYPAX

1.1 TlonepeiHE BU3HAYCHHS TTOHATTS KOHIICTIT

[TounHarO4M 3 MEPIIUX XBUJIMH JKUTTS KOXHA JIFOJMHA TOYWHAE Ti3HABATH
HABKOJIMIIIHIN CcBIT. Best iHpopMariis, sika HAaKOMAYYEThCS B i JOCBiAl CTBOPIOE
NIEBHY MOHATIHHY CUCTEMY CIIPUWMAHHUX JaHUX.

Ocranni 150 pokiB TpuBae po6oTa Ha/l METOIaMH TI3HAHHS COIIOKYJIBTYPHOT
peanbHOCTI. BUXoasuu 3 1Oro akIEHTYEThCS yBara Ha MOBHIM, CHUMBOJIIYHIH,
KyJIbTYpHIH peanbHOCTI, A€, BJIACHE Kaxyud, iCHye mroauHa. OJHUM 13 TaKux
METO/IB, SIKUM B CHITY CBOiX OCOOJMBOCTEH CXUIISETHCS A0 MDKIUCIHUILUIIHAPHOCTI,
€ METO/] 3aCTOCYBaHHS KOHIIENTY.

Cam TepMiH «KOHIICTT, IMOHATTS» IMOYaB pO3BUBATHCSA B AHTIII 3 60-X pOKiB
XX ct1. Crnepury 1ie OyJio MOMYJISIPHUM TEPMIHOM Ta BUKOPHCTOBYBABCS B MOBI SIK
aHaJor HiMenbkomy cioBy «das Begriffy, Ta min BmiiMBoM 4acy ya0CKOHAJIMBCS.
«Ha crorouinrHii aeHs ciaoBo «das Konzepty Mae 3Ha4YeHHS HE TUTBKU «ITOHITTS,
a TUIBKH IIOCh TIONEPEIHE, He3aBeplIeHe, 0e3 4YITKUX KOPAOHIB, BiIHOCHO
CIpaBe/JIMBe, IIHHICHE 1 HEeCyNepedanuBe MOHATTSA mpo cBiT» [embsnkoB 2001,
c. 35-37].

Cepen BITYM3HAHOI Hayku 1€ TepMiH 3’sBUBCS B 90-X pokax XX CTOMITTS.
HesBakaroum Ha Te, 110 BiH BKE JOCTATHHO 3aKPIIICHUN B Cy4acHIN JIHTBICTHUII —
€JIMHOTO O3HAYCHHS HEe Mae. Buxonsum 3 6€37114 TpakTyBaHb, KOHIICTIT HECE B C0O1
HACTYIMHE: «3HAHHA JIIOJAWHHU TPO MINCHICTH B ii €IeMEHTax 1 MEePCIEeKTHBAX)
[Kapacuk 2010, c. 120]; koHLIENT — 1€ TE, [0 KPEKOHCTPYIOETHCS YEPE3 CBOE MOBHE

BUpPaXEeHHS 1 mo3amoBHI 3HaHH» [Kubpux 1994, c.126-139]; xonment -



«BIZJOMOCTI MPO T€, IO 1HUBIJ 3HAE, TyMae, ysaBisie po 00’ extu» [Kobozera 2000,
c. 241]; koH1eNT — 11e OyAb-siKa AUCKPETHA OJUHUIIS KOJIEKTUBHOI CBIIOMOCTI, sIKa
BioOpaXkae TpeIMeT peanbHOro aldo 1JealbHOTO CBITY, 30epiraerbcs B
HalllOHAJIBbHIM aM’sTI MOBH y BepOanbHO no3HauyeHomy Burisai [bonasipes 2000,
c. 15]. CyyacHa KOTHITUBHA JIIHTBICTHKA Ta JIIHTBOKOHIIETITOJIOT 1Sl BUILISIOTH 11’ SITh
OCHOBHUX KPHUTEPIiB 3 MPUBOAY TPAKTYBaHHS TepMiHY «koHUenT» [Kubpuk 1994,
c. 126-139]: niHrBOKOTHITUBHUH, JITHT'BOKYJIBTYPOJOTTYHUH, JIOTTYHUNA, CEMaHTHKO-
KOTHITUBHUH Ta P110c0()CHKO-CEMIOTUYHUHN MIAXOAU.

B uimomy, KOHIENT MOXXHA BU3HAYUTH SIK TOHATTS, ajie K Take, IO
pO3MIMPUIIOCS Yy pe3ynbTaTi cyyacHoi Hayku. Came «OHATTS» 0€3 Tak 3BaHOTO
«POBIIUPEHHS € MPEIMETOM HAayKH JIOT1KH, ONMC HAMOUIBII 3arajlbHUX Ta ICTOTHUX
O3HAaK MPEJAMETY, MMOCUJIAHHS Ha HOTO Pia Ta BUIOBY BIMIHHICTb.

Bincwrarounck 10 poO3pi3HEHHS IMX JIBOX TEPMIHIB cepell BITUYMIHIHUX
HAYKOBI[IB, TO TYT MaloThb Micie koHTpa aymku. Hanmpuxman, A.Il. baGymikin
CTBEPJIXKYE MPO CXOXKICTh MOAAHOT TepMiHOJIOTIi. /[0 TOro K, HAyKOBEIb TOBOPUTH,
IO «HIOHATTS» € BXKe Maibke HeakTyanbHuUM: «Ha choronHimHii aeHb cepen
MOBO3HABIIIB MPAKTUYHO HE BKUBAETHCS TEPMIH «IOHATTSI» B HOT0 MOYATKOBOMY
3HAYCHHI, a IIePEBaXKAIOTh MHCICHHEBI KOHCTPYKTH, TaK 3BaHl KOHIICTITH)
[baOymikun 1996, c. 46].

10.C. CrenaHoB cTBepKYy€E, 0 KOHILIENT Ta MOHATTS — 1€ MalKe OJHE U Te
came. «KoHIenT Mo>kHa TpakTyBaTH SIK MOHATTS, ajie CaMe MOHSTTS € PO3TOPHYTUM
B pe3yJIbTaTi po3BUTKY cydacHOi Hayku.» [CtenanoB 2007, c. 33]

CaMm X KOHIENT — MPEAMET IHIIOT HAYKH — KYJIBTYpOJIOTii Ta OMUCY THUIIOBOi
KyJIbTypHOT cuTyallii. TakuM YWHOM, TOHSATTS «BU3HAYAETHCSA», 4 KOHIECNT —
«repexuBaeThCs». OCTaHHIA B CBOIO Uepry BKIIOYAE B ceOe HE TUIBKH JIOT1UHI
O3HAKW, aje W KOMIIOHEHTH HAYKOBUX, MCHXOJIOTITYHHMX, aBAaHTApIHO-XYIOXKHIX,
emoriitHnx Ta moOyroBux sBui Ta cutyamnii [CremanoB 2007, c. 12]. 3 mporo
BUIIJIMBAE, IO ICHYE HACYIIHE MUTAHHS IIOJ0 BJIacHE CTPYKTYpH KOHIIENTY Ta
BapiaHTIB MOro IHTEpIpeTalii, a TakoX Mpo HOro B3a€MO3B’A30K 31 3HAYEHHSIM

MOBHOI'O 3HAKY.



1O.A. KopHeeBa Harosoiye, 10 rojioBHa BiIMIHHICTb KOHIENTY Bij] MOHSTTS
— 1€ CKJIAJIHICTh CTPYKTYpH Ta CTYIIHb 1HAUBIIYaTbHOTO OaUY€HHS KOXKHOT JIFOJUHU
[Kopneesa 2003, c. 251].

M.®. AnedipeHKo MIKPECITIOE, 110 KIOYOBOIO BIACTUBICTIO KOHIIETITY € HOT0
JIBO3HAYHICTh. A B caMe MOHATTA 3aKJIAJA€ThCsl MOHOCHCTEMHa OynoBa. Takum
YUHOM, MOHSTTSAM € KOMIUIEKC HEOOXIHMX Ta JOCTaTHIX CYTTEBUX O3HAK, SK1
(YHKIIOHYIOTh 3TIJHO BUMOraM ICTHHM, L0 HE MAalOTh HISKOTO €MOIIHHO-
OILIIHKOBOTO 3MICTY Yy 3B’SI3Ky 3 HOro ajanTaii€lo 3riJHO HAlIoro MpeIMETHO-

qyTTeBOTO A0cBiny [Anedpuenko 2010, c. 156].

Jlinreict FO.C.CrenaHoB feTajibHO BUBYAB MPOOJIEMY TPAKTYyBaHHS TEPMIHY
«KOHIIeNT». BiH CTBEpIKY€E, MO CTPYKTypa KOHIENTY € IOCTATHBO CKJIAIHOIO, SKa
BITHOCUTH JI0 ce0e TaKOoXXK BCI XapaKTEPUCTHUKH, SIKi HAJE)KaTh CTPYKTYPi MOHSTTSL.
[Tonpu 110 CXOXKICTH B HAIIOMY BHUMAAKYy MOTPIOHO CKa3aTu, IO 1€ MPUCYTHIN
KyJIbTYpHHH (aKT — iCTOPIs, aCOIIaTUBHUM psJT Ta OLIHKU. HaykoBelb MiIKpecIioe,
10 MOHATTA Ma€ 00’ €M, TOOTO O HHOTO BIIHOCATHCA MIPEIMETH, SIKi HOMY TIacyIOTh,
a TaKOX 3MICT — O3HAKH IIUX MpeAMETIB. TakuM YnHOM, KEPYIOUHCh MAaTEMAaTHYHOIO
TEPMIHOJIOT1€10, KOHIEINT MOKHA CITIBBIHECTH 31 3MICTOM MOHSTTS Ta HOTO CEHCOM,
a 3HaYeHHS — caMe 3 00’ eMoM NoHATTS. Kepyrounces nymkamu CtermanoBa, moTpioHo
CKa3aTH, 10 KOHIENT BUKOPUCTOBYETHCA B HAylll MPO KYJIbTYPY, KOJIH HAETHCS
MOBa HE MPO KYJIbTYPHUH 3MICT, TOMY IO II€ PUTaMaHHE CaMe€ MOBO3HABCTBY

[Crenanos 2001, c. 43-44].

Le#t hakT CTUMYIIOE BYSHOTO BHOKPEMHUTH 3HAYEHHS MOHATTS «KYJIbTypa»
came 3 moHATTS «koHIenT». KO.C. CtenanoB roBoputh: «KynpTypa — 11e CyKymHICTh
KOHIIEMTIB, a KOHIIENT CIYTye SIK CrociO Mi3HAHHS COIIOKYJIbTYPHOI PEaIbHOCTI B
Pocii BigHOmIEH, MK HHMH, SKIi 3HaxXOIiATh CBO€ BIIOOpaXeHHS B
PI3HOMaHITHUX «ITapagurMaxy», «CTUJISX», «paHrax», «KKOHCTaHTax»...» [CTemnaHoB

2001, c. 40].



«KoH1ent — ue Hidbu cyMill KyJIbTypHUX OPIEHTHUPIB B CBIAOMOCTI JIFOJAWHH; TE,
y BUTJISII1 UOTO KYJIbTypa BXOJIUTh B MEHTaJIbHUMN CBIT MtoauHu.» [Cremanos 2001,
c. 43]. FO. CtenaHoOB OKpECIIIOE CTPYKTYPY KOHIIETITY Ta Ja€ BKa31BKY Ha JIEKUIbKA
il mapis:

1) ocHOBHUI1, a00 aKTyaJIbH1 O3HAKU;

2) nomaTkoBUi ab0 JEKIUIbKa JIOJaTKOBHX, «ITACHBHUX» O3HAK, 5Kl BXKE HE €

aKTyaJIbHUMHU, a BIIIMILLIN B ICTOPIIO;

3) BHyTpimHs (popMa, 3a3BUYall B3arajlii HE YCBIJOMIIIOIOYA, sKa BinOuTa y

BHYTPIILIHIN, CIOBECHIH (opMi.

[lepminii KOMIIOHEHT € HAHOUIBII aKTyaJIbHUM, IO 1 SBJIE COOOI0 3MICTOBHY
OCHOBY KoOHIlenTy. [pyruii — BIZHOCUTHCS N0 Kiacu(ikailii MOHSTTS, aje He
HACKUTBKH CYTTEBO, TOMY IO ()OpPMY€E JHIIE HOTO JOAATKOBY, 200 «ITACHBHY»
o3Haky. OcTaHHIN KOMIIOHEHT BXK€ HE CITIBBITHOCUTHCS 3 MOBCIAKIACHHSM, aje IIIe €
CKJIaJIOBOIO «BHYTPIIHBOI opmu» maHoro konmenty [CremanoB 2001, c. 48].

ToOTo, MOBO3HaBelb IMIAKPECTOe (akT OaraTopiBHEBOCTI KOHIICTITY.
Haiicknagnimum Ha aymMky HO. CrenaHnoBa € momryk came «BHYTPIIIHBOT (GOpMM»,
a00 «OyKBaJIbHOTO 3MICTy». HaykoBems CTBEpIKYE, 110 «BHYTPIIIHS (popMay MoKe
OyTH TPUCYTHS TaKOX 1 B HEMOBHHUX KOHIIENTax — HeBepOadbHUX. TO SKIIO
MOBEPHYTHUCS J0 3B’SI3KIB KOHIIETITY Ta MOHSATTS, TO 1X KOMYHIKATUBHE TO€THAHHS
BiqmiueHe B. 3ycmanom. HaykoBerp CTBepmKye, MO0 TOHATTS € CTaluM SIK
CJIOBHUKOBE 3HAYEHHS TOTO YM 1HIIOTO MPEAMETY, 3a JOIOMOTOI0 SKOTO 3arajioM
BUHUKA€E PO3YMIHHS, a KOHIICTIT 3aBXKIW 3aJ]y4eHUH 10 KOMYHIKallii, a TOMy €
JTUHAMIYHAM Ta HeCTaOUTbHUM, SKUH Ma€ 0COOJMBICTh HAOYBAaTH HOB1 3HAYCHHS Ta

reHEepYBaTH 3HAYCHHS caMe B aiano3i [ YueOHoe mocodue 2001, c. 43-47].

Ha cphoromni TepMiH «KOHIIENIT» JUHAMIYHO (DYHKITIOHY€ B TAaKHX HAMpPSIMKax
Cy4aCHOTO MOBO3HABCTBA SIK JIIHTBOKYJIBTYPOJIOTisI Ta KOTHITWBHA JIIHTBICTHKA.
[lopiBHIOIOUM iX TIIyMau€HHs, MOTPIOHO CKa3aTH, IO MPOCTEKYETHCS IEBHA

BIIMIHHICTb, SIKY CJI1J1 pO3P13HATH Y€pe3 KOTHITUBHUMN Ta JIHIBOKYIBTYPOJOTTUHHU I
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MIAXOIU 10 TpakTyBaHHs gaHoro kouuenty [[IumenoBa 2011, c. 58]. Takwuii
KOMIUIEKCHUWA miaxiag mnpucyTHid B pobotax B.I. Kapacuka, I'.I'. Ciunikina,
IO JI. TinbMan Ta 1HImMX MOBO3HaBIIB. KOTHITUBHMI HampsMm JOCHIIKYE B
KOHTEKCT1 MOHATTS 3HAHHS Ta CaMe Mi3HAHHA 1 XapaKTepu3ye HOro ik MEHTAJIbHUM
MPOJYKT, OCEPEAOK MOHATHh MPO HABKOJMIIHIN CBIT, KOTHITUBHY CTPYKTYpY, IO
00’elHye PpI3HOCYOCTpaTHI OJWHUII ONEPATUBHOI CBITOMOCTI. 3 TOYKU 30pYy
JHTBOKYJIBTYPOJIOT1i, KOHLENT 3HaXOAUTHCS MOMDK JiaJll «MOBa — KYJbTypa» SIK
CKJIa[I0Ba HAIIOI CBIZJOMOCTI, JI¢ LIEHTpaJIbHE MiClIe 3aliMa€ HaIllOHATbHO-KYJIbTYpHA
CBOEPITHICTh Ta BHUHATKOBI WLIHHOCTI mneBHoro Hapoay ( H.J. ApytioHoga,
A. BexOunpka, C.B. Bopkauos, B.1. Kapacuk, M.B. Ilimenosa, I'.I'. Crunikin,
10.C. Crenanos).

KoHnmenT 11e o/ivH 13 KIIOYOBUX TEPMiHIB KOTHITUBHOT JIIHTBICTHKH, Ta TIOTIPH
[IE HE Mae€ LUIICHOrO Ta ocTatoyHoro 3HaueHHs. el dakt cnpuunHeHnit
JEeKUIbKOMa acleKTaMu. 3 0JTHOr0 00Ky, KOHIIENIT Ma€ 3B'I30K 3 OaraTbMa HayKamu.
3 iHmoro OOKy — caMe TIOHSATTS «KOHIIENT» € JOCTaTHhO HENPOCTUM Ta
piI3HOCTOPOHHIM. Buxonasum 3 1bOro, Ha CBOTOAHIIIHIA J€Hb KOHIIENITH
JOCIIJDKYIOTBCS 3  TOYKM 30py Tmicuxosorii [Jluxaues 1993, c. 4], noriku
[ApytionoBa 1993, ¢. 3], dimocodii  [Komecos 1992, c. 36], kymnbTyposorii

[Crenanos 2001, c. 43] Ta inTerpamii [ Crnbimkua 2000, c. 9].

CyyacHe BHM3HAU€HHS KOTHITHMBHOI JIIHTBICTHMKM € HACTylHE — II€ HaykKa,
MNPUHIIMIIOM BHUBYEHHS SKOi € Crmocid oTpuMaHHs, OOpoOJeHHs, BaplaHTH
30epiranHs, a TakoK Oe3mocepeIHeE BUKOPUCTAHHS BepOaTi30BaHUX 3HaHb. T00TO,

11e HayKa PO MOBY Ta BilJ[3epKaJieHy 3a ii JOMOMOT0l0 KapTHHY CBITY.

3HaueHHS! «KapTUHA CBITY» TPAaKTYIOTh SIK CHCTEMAaTHU30BaH1 3HAHHA IPO
KUTTSI, 10 € TPOAYKTOM CYCIUIBHOTO, TPYMOBOTrO a0o0 1HIWBIMYyaTbHOTO
cBiTOTISy. BumamMmu kapTiHU CBITY € 00’ €KTHBHO ICHYIOYa, KOTHITUBHA Ta MOBHA

[[Tormosa 2007, ¢. 51].
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Ilono 00’ekTHBHO ICHYIOUOi (O€3mocepenHboi) KApTUHU CBITY MOXHA
CTBEp/KYBaTH, 110 BOHA € MPEIAMETOM II3HABAJIBbHOI MJISTIBHOCTI JIIOAWHU, B
pE3yJIbTATI SIKOTO B 1HAMBIAYaIbHOMY 200 KOJIEKTUBHOMY CBITOTJISII YTBOPIOETHCS
KOTHITUBHA KapTHHA CBITY K 00pa3 A1MCHOCTI 3 ICUXIYHOT TOYKH 30pYy, Y BUNAAKY

cUMO103y TyXOBHOT'O Ta IPAKTUYHOTO CBITOCTIPUMHSATTS.

HaiicyTTeBimi CKkaagoBl KOTHITUBHOI KapTUHU CBITY BIJOOpa)KalOThCA Yy
MOBHIM KapTHHI CBITY, L0 O3HA4a€ MOEAHAHHS BCIX BIIOMOCTEM NHpO CBIT Ta
(ikcyeThCcs B )KUBIA pO3MOBHI MOBI1. BoHa € HenpsiIMOI0 KapTUHOIO CBITY, TaK SIK
YCHO 3aKpITUTIOE BXKE HASIBH1 y HaIIl CBIIOMOCTI HACIAKU YSIBJIEHb TIEBHUX SIBUIIL

MIHACHOCTI Ta BU3HA4Ya€ TaK O MOBUTU KOHIIEITH.

Jlinreictka O.C. KyOpsikoBa nae HactynHe Bu3zHaueHHs: «KonuenT (concept;
Konzept) — e oauHUI MEHTAILHUX a00 MCUXIYHMX PEeCypCiB HAIIOI CBIIOMOCTI;
olepaTUBHA  3MICTOBHA  OJMHUII  TIaM’fATi, MEHTAJIBHOTO  JICKCHKOHY,
KOHIIENTyallbHOI crctemMu 1 MoBu Mo3ky (lingua mentalis), yciei kapTuHu CBITY,
BiIOOpakeHOI B JIIOACBHKIM Tmcuximi. B mporeci MHCIEHHS JIOAMHA OIEpye
KOHIICTITAMH, SIKI BiZI3EPKATIOIOTh 3MICT Pe3yibTaTy JIOJCHKOI MISIIBHOCTI Ta

Mi3HAHHS CBITY Yy BHIJVISAJ1 TaK 3BaHMX «KBAHTIB» 3HAHHS» [KyOpsikoBa

1997, c. 90 -92].

[Ipo mpobreMy TiaymMaueHHs KOHIIENTY B MOBO3HABCTBI IHIIE TaKOX
C.I'. BopkauoB, roBopsuu, IO 3 MPUBOAY BepOaIi30BAHOTO KOHIENTY, SKHI
XapakTepusye (pparMeHT 3arajbHOl HAI[IOHAIBHOI KapTUHH CBITY, «ETHOCTI B
TBEP/DKCHHAX BIAHOCHO KOHKPETHMX CYTTEBUX OJIMHUIIL MOBH, 3 SKUMH
CHIBBIIHOCUTBCA  KOHIIEMT, y  «IIHTBOKOHIIENTYAICTIB»  TOKA  HE
icnye» [Bopkaues 2003a, c. 270].

A.H. [Ipuxoapko HaroJjiomrye, MO KOHIENT € KYyJIbTYPHUM HPOAYKTOM.
Konment 3BepTaeThest 10 3HaKy, Ta HaBmakw. lle cBimuuTh mMpo cuMOi03 TPHOX
KOTHITUBHO-TUCKYPCUBHHUX BJIACTHBOCTEH I1I€1 MEHTAJIBHOI OJUHUIlI: KOHIENT SK

pe3yabTaT Npoliecy Mi3HAHHA, KOHIIENT K Pe3yJibTaT MPOLeCy MOBHUX acolliallii,
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KOHIICTIT IK PyX BiJ] IIHTBOKYJBTYPHOTO MOJIS 10 TEKCTOBOI peainizaiii. B anroputmi
MOBHOI peaiizamii KOHIENTIB BiloOpa)keHa [laJIeKTUKa 3arajbHOrO Ta
OCOOHUCTICHOTO, OCOOJIMBOTO Ta CHEUU(PIYHOTO, MOXKIMBOrO Ta AIMCHOTO, a ix
CUCTEMHUH ONUC JIOCATAETHCS LUISIXOM aHaji3y BCIX MOTEHUIMHUX MOMXJIMBOCTEH

3aco01B TXHKOT ceMioTHYHOI penpesenTarlii [[Ipuxonsko 2013, c. 267].

Buxonsiuu 3 BuIleCKa3aHOT0, MOKHA BUOKPEMUTH TPU OCHOBHUX MIJXOIU J10
TPAKTyBaHHS KOHIIETITY, SIK1 (OPMY€ETHCS y HACTYITHOMY TBEP/KEHH1: KOHIIENT — LIE,
TE€ 110 HA3UBA€ 3MICT MOHATTS, CHHOHIM JO CJIOBa «CEHC». IIpUXUIBHUKH LLOTO
niaxoay (FO.C. CrenaHoB Ta iH.) B eIy YEpry 3BEpTalOTh yBary Ha KyJbTYpHHI
(dakTop, MarouMu Ha yBa3l KyJIbTYpy SIK KOMILJIEKC KOHLEMNTIB Ta BITHOIIEHb MK
HUMHU. B Takomy BunaaKy iHTEpHpeTallis TEPMIHY «KOHLIETIT» € IPYropsIHOI0, 110

SIBJISIFO COOOTO JIUIIIE TOIMMOMDKHUHN ITIITEKCT.

[Momo apyroro miaxony (A.J. IlIMens0oB), TO TOJOBHUM KpPUTEPIEM
reHepyBaHHs 3MICTYy KOHIIENTY BBa)XalOTh CEMaHTHKY MOBHOTO 3Haky[llImenes
2002, c. 379]. B skocTi OAMHUII KOTHITUBHOI CEMaHTHUKH TOSICHEHHSI TEPMIHY

«KOHIIETIT» BUCyBae Takoxk M.D. AnedipeHko.

ITpo tperiit miaxig ([.C. JInuxauoB Ta iH.) Cif cKa3aTH, IO KOHIENT — II¢
cuM0103 MEPCOHAIBHOTO Ta 3arajlbHOHAPOIHOTO JIOCBIY JIIOJMHHU, IIOCHh CEPEIHE

MDK CIIOBOM Ta AiicHicTio [JIuxaueB 1997, c. 280-287].

3arajgpHUM JJIA IUX TPHhOX MIAXOMIB € TOU (HaKT, 110 MOBa 1 KyJIbTypa 3B’ sA3aH1
MiX c00010. BIIMIHHICTh ClipUYMHEHA PI3HUM PO3yMIHHSM 3HAYCHHS MOBH ITi]T 9ac
reHepyBaHHA KOHIENTy. CBITOBI 00’€KTH CTalOTh «KYJIbTYPHHM HAJ0aHHSIM Yy
BUIAJIKY, KOJIM AyMKa MPO HUX YMOPSAKOBAaHA Y BUIIIS/I TaK 3BAaHUX «KBAHTIBY»
3HaHHS — KOHIIENTiBy [Bopkaues 200306, c. 268-276]. JlerepmiHyBaBIIN MPAKTUIHY
IIIHHICTh KOKHOTO MIIXOMY 0 TPAaKTYBaHHS MOHSTTS «KOHIENT», TO HAWOLIBII

BIIMOBITHUM JJIS1 HAIIIOTO JOCIIKSHHS CJIIJT BBAYKATH TPETIN MIAXI.

3a cmoBamu 3.[]. ITomoBoi: «MeToanka AOCTIIKCHHS KOHIICTITIB IIOJATAE B

IHTEepOpeTanii 3HAYeHHS 1 XapaKTepUCTUK KOHCTPYKLIM, y3arajibHEHHS
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0COONMMBOCTEH KOHLEMNTIB, a TaKOXX BHAUICHHS KOHIECTITYaJIbBHUX CTPYKTYP,
KOTHITUBHUX MOJEJIE 1 MOBHUX CXEM akTyami3aulli AOCIII)KYBaHUX KOHIIENTIB y
MoBi» [[Tomosa 1999, c. 30].

Bci BueHi, ki Oynu BKazaHi BUIIE, BIAMIYAIOTH MPSMHM 3B'S30K KOHIIEMTIB,
MOBH, HalllOHAJIBHOI KyJIbTYpHM Ta MEHTaliTeTy. BoHM BinOuBaroTh creuudiky
PO3YMIHHS TUX YM IHIIMX MOHATH: «P13HI MOBHI yrpynyBaHHSI, BUKOPHUCTOBYIOUH
pi3H1 IHCTPYMEHTH KOHLIEITOYTBOPEHHSA, (DOPMYIOTh PI3HOMAHITHI KapTUHU CBITY,
K1 HacTpaB/l € PyHIaMEHTOM HAI[lOHAIBHUX KyJIbTyp» [[loO6poBonbehkuit 1997,
c. 37-38].

JI.B. ®enopeHko BigMivae, IO HAYKOK KOTHITOJOTIE0 BCTAHOBICHO —
KOHIICTITH OPTaHi3YIOTh MiSUIBHICT JIFOJIMHHU, CTPYKTYPYIOTh iX BIIUYTTH,
BU3HAYAIOTh CTABJICHHS J10 A1MCHOCTI. OCKUIbKM KOMYHIKAI[IS IPYHTYETHCS Ha TiH
K€ KOHIICTITYaJIbHI CHCTEMi, sIKa BUKOPUCTOBYETHCS i B MHCIIEHHI, TO MOBa €
BaXUIMBUM JDKEPEJIOM JIaHUX Mpo 1to cucteMy [Denopenko 2006, c. 197-199].

KoHuent mMokHa TOPIBHATH 3 pUOAIBKOIO CITKOIO, Ky «HAKUAAIOTh» Ha
peanpHicTh. Hakanb, BueHiI HE NPUUIUIM 10 €IMHOI AYMKH W00 PO3MIPIB Ta
BJIACTUBOCTEH Ii€i CiTKH. | TOMYy KOXXEH MJOCHITHUK TIOBUHEH CaMOCTIIHO
«HAJIAIITOBYBATH» IO «CITKY», Y BIIMOBIAHOCTI BiJ TOTO, SIKY «puOy» BiH XO4e

CIIIAMATH.

1.2 Brinenns koHuenty GESUNDE ERNAHRUNG/ 3JJOPOBE XAPYYBAHHSI Ha
piBHI nepkaB — Ykpainu ta Himequnnau
3a CTAaTUCTHKOIO MEIAMYHOrO KypHanmy The Lancet, koxxeH 1’ STHiA >KUTENb
HaIoi IUIAHETH TOMHUpPAE Yepe3 MpoOJIeMH 31 3J0pPOB’SIM, MO Oyl CIPUIHMHEH]
He30amaHCOBAaHUM XapuyyBaHHSAM. JlaHe MOCHITKEHHS TPOBOIAWIOCS B MeEXKax

1990 — 2017 pokiB Ta aKkIEHTYBAJIO CBOIO yBary Ha ToMy (akTi, MO CyCIUTbCTBO
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CIIO’KMBA€ 3aHAJITO BEJMKY KUIBKICTh 1K1, sIKa € IIKIJJIMBOO JIJIsl HAILIOI'O OpPraHi3My,

Ta Yy CBOEMY ILIOICHHOMY pallOH]1 HE KEPY€EThCS MPaBUIIAMH 3I0POBOIO XapUyBaHHS.

JloBeneHo, 110 HENpaBWUJIbHA KA € OJHHUM 13 HaWyacCTOTHIIIHUM (HAKTOPOM
CMEPTHOCTI Cepe]l HaceJeHHs, He Oepydyu 1O yBaru HaBiTh HANIHHS SIK 3arposy.
Hez0anancoBane xapuyBaHHS BHKJIMKAa€ 3aXBOPIOBAHHS CEPLEBO-CYAUMHHOI
CUCTEMH. Y CBITI KOXKHOTO POKY 3 I[i€i MpUYUHU NToMHUpae 01au3bko 11 MUIbHOHIB

JKUTEJTIB.

Ta nonpu 1e KokHa KpaiHa TypOyeThCsl Mpo 100poOYyT CBOIX rpoOMajsiH Ta
CTBOPIOE JIJIsl LIOTO MOTPiOHI YMOBHU. ['0OIOBHUM 3aBAaHHS SIK B MeXaXx JIEp KaBH,
TakK 1 KO’KHOTO 3 Hac € 30epe’KeHHs 370pOB’sl Ta TOJIOBKEHHS TPUBAIOCTI HKUTTS.
OpHuM 13 HaBaXJIMBIIIMX YAHHUKIB, K1 CIIPUSIIOTH 3pPOCTAHHIO 3I0POBOT HaIlii Ta
il IEpCIeKTUBHOMY PO3BUTKY SIBIIIE€THCS caMe 30alaHCcOBaHE XapuyBaHHsA. BoHo €
rapaHTi€l0 JOBTOJITTS, CTUMYJIIOE MIABUIIIEHHS OMIPHOCTI OPTaHi3My J10 30BHIITHIX

MOJIPa3HUKIB, MOKpaIlye AeMorpadpiyHy CUTYAIllI0 Ta CIPHUSIE PO3BUTKY JACP’KABH.

[lpunarigHo 3a3Ha4MMoO, IO 3a JaHWUMH [IeHTpaJIbHOTO PHHKOBOTO Ta
I[IHOBOT'O BIJIOMCTBA 3 MHTaHb MPOIYKIIi CUIBCHKOTO, JICOBOTO Ta Xap4yOBOTO
rocrogapctB (ZMP) octanni 15 pokiB y HimedunHi BigOynucs CyTTeBI 3MiHH B
pamioHi xapuyyBaHHS. 3O0UTBIIMIMCH TIOKa3HUKU BXKMBAHHS OBOYIB, (PpYKTIB Ta

MOJIOYHOT MTPOJYKIIii. A CTATUCTUKA BXKUBAHHS aJKOTOJIO Ta KaBU CyTTEBA BIaja.

Buxonsuu 3 nporo denepaibHe MiHICTEPCTBO MPOJIOBOILCTBA Ta CUIBCHKOTO
rocriogapctBa Himeuunnu (BMEL) npoBoauTh UTICHY MOMITHKY IIOA0 3JI0POBOTO
XapuyBaHHS. BOHM BUCTYMarOTh 3a 3MEHIIEHHS KUIBKOCTI IYKPY, COJII Ta KUPIB Y

FOTOBUX ITPOAYKTAX.

Ha ocnogi iximiatuBu IN FORM ®enepanpHe MIHICTEPCTBO TMOIMYISPU3YE
3IOPOBHI CIOCIO KUTTS — BOHH 00 €IHYIOTH MPOEKTH IMPHUCBIUYEHI 3I0POBOMY
Croco0y KUTTS Cepe/l HIMEIPKOTO HACEICHHS Ta O3HAMOMITIOIOTH 3 1H(OopMaIri€io

PO 3/I0POBE XapuyBaHHS BCIX — Bl HEMOBJISITH JI0 JIFOJIMHU TTOXUJIOTO BiKY.
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19 rpynus 2018 poky @enepanbuuii ypsaa Himeuunnun yxBanus «HanionansHy
CTpATEeril0 CKOPOYEHHsSI Ta IHHOBALIWA IMOAO ILYKPY, JKUPIB Ta COJl y TOTOBUX
npoayktax (NRI)». Sk nHacmigok, Dka MOBUHHA OYyTH OUIBII KOPHUCHOKO ¥
MaiioyTHboMy. bpomypa «Menme — kpame» («Weniger ist mehr») iHbopmye
CIOKMBAuiB MpO JaHy CTpaTeriro Ta Ja€ TOpaiu, SK 3MEHIIUTH IIOACHHE
CIIO’KMBAHHS LIYKPY, AKHUPIB Ta COJI1 B MOBCIKAEHHOMY KMUTTI1. TyT TaKoX 3ragyerbes
cuctema Nutri-Score — i’ siTupiBHeBa OyKBeHa IIKaJia, M0 3a0e3Meuye OpIEHTAIII0

MOKYMIIIB Ha KOPUCHI MPOJYKTH B CYIIEPMapPKETI.

BuieBkaszaHi CKOpOYEHHST BXKE JOOPOBUIBHO 3000B’s3aJIUCS BUKOHYBaTH 9
acoraniii. EkoHoMiuHa acoriaiiss 6e3ankoroibHUX HamnoiB (wafg) B3sima cobi 3a
METy 3HWKEHHS KaJIOPIHOCTI HAMoiB, a BIAMOBIIHO — 1 BMICT IYKpY. Acoliamis
3epHOBOI, OOpOIIHSAHOI Ta KpoxMmaybHOi mpomucioBocti (VGMS) 3 2018 poky
3MeHIyTh Ha 20% KUIBKICTh IYKPY B 3€pHOBHUX CHiIaHkax Jjs miTted. Takoi x
IyMKH Acotiaitist MoiodHo1 npomucioBocTi (MIV) — quTsiya MooyHa npoayKILis 3
1/ICOJI0/KyBa4aMH 3MEHIITY€E KUTbKICTh OCTaHHBOTO Ha 15%. Himenpkuii [HcTUTYT
3aMOpOXEHUX MpOoAYyKTiB (dti) Harojomrye, 1mo BUPOOHHUKH 3aMOPOXKEHOI MiIn
NparHyTh JOCATHYTH B cepeAHboMy 1,25 © BMICTY COJIi Y BChOMY IXHBOMY

acoptumeHTi 710 2025 poky.

Taki Toprosi mapku sk EDEKA Tta Netto Marken-Discount 3ammanyBanu 10
2021 poky MOCTYIOBOTO CKOPOTUTHU KUTBKICTh COJI1 Ta yKPY 10 25% y coiomomiax,
0e3aJIKOTOJTFHIX HAIosAX Ta X1i000ymouHIX BUpoOax. 3a 1eit yac mepexa Kaufland
MparHe CKOpPOTUTH B cepeanboMy Ha 20% BMICT muX ckiIagoBux y Oinbm Hik 300
TOBapax BJIACHOTO BHPOOHMIITBA, MPUAUISIOYA OCOOJIMBY yBary MpOIyKTaM, SKi

YacTO CIIOKUBAIOTH JITH.

Himernpka acorriarist ximbomnekapcbkux BupooiB (ZVDB) cripusie 3MeHIICHHIO
coui B x71i00B1. 3 2015 mo 2025 pokwu acomiarist Himenbkux muBoBapis (DBB) mparne

CKOPOTH KaJOpiiHICTh cBO€el mpoaykiii Ha 15% [BMEL 2020].
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[nctutyr Makca PyOHepa po3mouaB TakoXX JEKUIbKA JOCHITHUIIBKUAX
MIPOEKTIB, K1 CIIPIMOBaHI Ha 3MEHILEHHS KHPY, COJIl Ta LIYKPY a00 BUKOPUCTAHHS
MPOJAYKTIB-3aMIHHUKIB 4M MIJCUIIOBaviB CMaKy. Pe3ynbTaTH IOCHIIKEHb BKE

omyOJIKOBaH1 Ta MOCTIMHO OHOBIIOIOTHCA BiAMOBIAHO 10 iX crany [MRI 2016].

3 npuBony YKpaiHM MOTPIOHO CKa3aTH - CTATUCTHYHI JaHi XypHamy The
Lancet cTBepmKyrOTh, IO MH 3Haxoaumocss B Tom-10 kpaiH, »XuTel SKOI
CTPaXKJAI0Th B YACTOTHOI CMEPTHOCTI, CIPUYMHEHOI HIKIJJIMBUM Xap4yBaHHS.
OcranHiM yacoM YkpaiHa Takoxk po3poOJisie Ta mponarye NPUHLMIM 3J0POBOTO

XapyyBaHHS CepeJi CBOTO HACEJICHHS.

32017 poxy MiHicTepcTBO OXOpOHHM 370poB’s y ckiaai  lLlentpy
IPOMAJICBKOTO 3JI0POB’S Ta CKCIIEPTaMHU-IIETONIOraMU TPEJICTABUIN YKpPATHIISIM
Hopajy 100 3JI0POBOI0 XapUyBaHHS, a TAKOXK CITUCOK 00OB’S3KOBUX IMOJACHHUX
NPOAYKTIB JIJIs pallioHAIbHOTO XapuyBaHHS. L{i pexomeHaaIii CTBOPUIM TEPIIY
YKpaiHChKY «TapiaKy 370poBoro xapuyBaHHs». CdopmMoBaHO ciM  mopaj
30aJIaHCOBAaHOTO XapuyyBaHHS JUIS JOPOCIMX Ta JiTed BiI 2-X POKIB, sIKi
JIOTIOMOKYTh CTBOPUTH 1HJIUBIAyaJbHUM TMOXKUBHUN Xap4OBHH TUTaH 3 KOPHUCHUX

IIPOJIYKTiB Ta HaroiB (auB. JlogaTok A)

Tapinka 3M0pOBOrO XapdyBaHHS 3amoyaTKyBaja CTBOPEHHS HAIIOHAIBHOI
iHbopmartiitHoi Tiiatgopmu «IIpo3a0poBer, fAka crana 3anopykoro 30a1aHCOBAHOTO
Ta KOPUCHOTO Xap4yyBaHHS cepea rpoMajsH Ykpainu. Lli mopanu € MakcuMaibHO

MPOCTUMHM Ta JOCTYIMHUMHU JJIs1 KO>kHOTO 3 Hac [MO3 2017].

Takox Maemo 3ayBakutd, mo Big 3 BepecHs 2017 poky MinicTepcTBOM
OXOpOHU 370poB’st YKpainu 3aTBep/keHO Haka3 «[Ipo Hopmm (iziomoriuHux
noTped HaceleHHs YKpaiHd B OCHOBHUX XapuyOBUX PEYOBHHAX 1 €HEPTii» B IKOMY
BKa3yIOThCS JOOOBI MOTPEOU KOPUCHUX PEUOBHH Ta MIHEPAJiB y paIllioHI JIiTeH Ta

nopociux [Hakaz Ne 1073].

ITim BrIMBOM PO3BUTKY TEHJCHINI IOJO 3I0POBOI0 Xap4yyBaHHS OYJI0

CTBOpeHO TmpakTuKkyM «®di3ionoria xapuyBaHHS», SKUH PEKOMEHIOBAaHUM
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MiHICTEpCTBOM OCBITH Ta HayKu YKpaiHu. Y paMKaxX BUCBITJIEHHS JAHOTO MUTAHHS
ONMMCAaHO (I310JI0TTYHI OCHOBHM PALIOHAJIBHOTO, JIKYBaJbHOIO Ta JIETUYHOIO
XapuyBaHHS, clocoou AudepeHIialli XapuyBaHHs PI3HUX IPYIl HACEJICHHS], @ TAKOXK

XapaKTepucTrKa 0a30BUX MPOIYKTIB XapuyBaHHA Ta iX KOMIOHEHTIB [3yoap 2013].

Crin 3a3HaUUTH, 110 HA caTi MiHicTepCcTBa OXOPOHU 3I0POB’ Sl HA YOIl 3 B.O.
MiHicTpa YasHu CynpyH onyOdikoBaHO peKOMEHJalli I[oA0  340pOBOTrO
XapuyBaHHs gopociux Bif 8 rpyans 2017 poky. Bona 3a3Hauae, 1m0 MOTipIIeHHS
3JIOPOB’sl CY4acCHO1 JIFOJIUHU € PE3yTbTaTOM JIETKOBAXXHOT'O CTaBJICHHS IO TOJIOBHUX
KPHUTEPIiB 370pOBOTO Xap4dyBaHHA. TakuM YWHOM 30aaHCOBAaHE XapuyyBaHHS
NpU3BeIe 0 3MEHIICHHS TAKMX YaCTOTHHUX MPOOJIEM cepell YKpaiHIIIB K CepIeBO-

CYIMHHUX 3aXBOPIOBaHb, paKky Ta niadetry [Cynpyn 2017].

TpaBueBuit memopanaym 2021 poky 3a miarpumku OsneHu 3e1eHChKOT MOKIIAB
MoYaToK peGopMH CHUCTEMU WIKUIBHOTO XapuyBaHHs. BiH OyB 3aTBepKEHUM
[lepmoro nemi VYxkpainm, MinictepctBom ocBith Ta Hayku, UNICEF Ta
[ToconscTBOM IIBeiiniapcrkoi Kondenepartii. byino moaepHizoBaHO Xap4oOJOKU Y
1 809 3aknanax ocBith Ykpainu. HoBe moBHOIiHHE MEHIO, sike copMoBaHe Ha 4
THXKHI BKIIIO4ae B cebe 160 crpaB, 3aBASIKM SIKUM PAIliOH IIKOJSAPIB CTaHE OUIBII

pi3HOMaHITHUM Ta 30anaHcoBaHuM [KomyHikariina kammasis 2021].

I'mobGanpHa mapkeruHroBa kommanis Nielsen Ukraine crepmkye, 1mo 3
IIOYaTKOM MaHAeMii Xap4yoBi BIOJ00AHHS YKpAiHIIB 3HAYHO 3MIHHUIUCA. Takum
gyruHOM 63% HaceneHHs C(POKYCYBaJd CBOIO yBary Ha TaKUX MPOAYKTaX SIK CBKI
OBOY1 Ta PPYKTH, M'ICO, MOPENTPOAYKTH. HeBenukuii CTaTUCTUIHUI PO3PUB y HAC 3
MOJIOYHOIO Tpoxaykiliero. 27% rpomansH Ykpainu OepyThb COKM Ta COKOBMICHI
MPOAYKTH. 3 pi3HHIICIO JIule B 1% KymyroTh MiHepanbHy Boay. llepekyc B sIKOCT1

GpyKTIB Ta 371aKOBUX OATOHYHKIB MAatOTh 7% YKpaTHIIiB.

Y po3yMmiHHI CydacHOTO YyKpaiHi® Tka TIOBUHHa OYTH HE TUIBKHU

30aJIaHCOBAHOIO Ta CKIIagaTrucCA 3 IIPOCTHUX CKIIaJOBHX, aJIC 1 cMauHoMO. ['010BHUM
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KpuTepieM y BHOOpPI MNPOAYKTIB XapuyyBaHHS, a TaKOX HAmNoiB € KOpPUCTh Ta

30aJIaHCOBAHICTb.

3 moyaTKkoM TaHAeMii YacTka npua0aHb OpraHiyYHUX, OE€3IyKpOBHUX,
BEreTapiaHChKUX Ta HATYpPAJIbHUX MPOAYKTIB 3BUYAMHUX YKpAIHIIB 3HAYHO

301IBIIAIACK.

TakuM 4yMHOM, MIATPUMAHHS MPABUIBHOTO Xap4yyBaHHsS Ha PIBHI JIE€pPKABHOI
HOJIITUKK — 11€ 3al0pyKa O3/10pPOBJICHHS HACEJIEHHS Ta 3HW)KEHHS CMEPTHOCTI Bij
PI3HHUX 3aXBOPIOBaHb, B TOMY YHKCJIl CEpLEBO-CYIMHHUX, OPTaHIB TPaBHOI CUCTEMHU
Ta paky. ToX mpomarasHaa 3I0pOBOr0 Xap4yyBaHHS 3aJIMIIAETHCS MPIOPUTETHUM
COLIAJIbHO-TIONITUYHUM 3aBJAHHSIM, JJI BUPIIICHHS SKOTO MalOTh OyTH pO3po0IIeHi

peKoMeHaIli Ta 3a i H1 Cy4acHi IOCATHEHHS Xap4yoBOi 1HYCTPii.

1.3 Micue CTIIICTUYHUX Ta pUTOPUYHUX PIryp Yy pearizailii KOHIENTY

Kynbrypa K0KHOT HaIlllOHAILHOCTI (POPMYETHCS i BILTMBOM CUMO103y
1H(MOpMAIIIITHOTO TOTOKY Ta €MOIIIHHO-TICUXIYHOTO CIIPUMHSATTS €JIEMEHTIB
JIHCHOCTI KO’KHOTO Hapoy. Take rnmoeaHaHHs 00’ €HY€E CKIQJI0B1 CTAINX ITOHATD,
SIK€ BTUTIOETHCS Y BUTJIS1 KOHIIENTIB. BOHM 3apo/KyIOThCS 1€ B IaBHI YacH Ta
TpaHC(HOPMYIOTHCS B X011 pO3BUTKY (PLI10COPCHKUX, MUCTEIIKUX MEPEKOHAHD Ta
BJIACHE HOC11B MOBH.

B okpemux nociimkennsx B. SIkoBneBoi crioctepiraeMo yxui y 01K BUSHAHHS
KOHIIETITY SIK «PO3MIIIEHHS Yy IMiICBIIOMOCTI JIFOJIMHA MEHTAJIBHOTO YTBOPEHHS —
KBaHTY  CTPYKTYPOBaHOTO  3HAaHHS, IO  BiIMIY€HE  ETHOKYJIbTYPHUMH
0COOJIMBOCTSIMH, SIKi BUpaXkaroThCsi B MOBI» [Uaban 1997, c. 41]. [ncrpymenTamu

BUPAXCHHS KyJIbTYPHOTO (POHY MOKYTh CTAaTH CTHIIICTHYHI TPOIH Ta (Qirypu.

Tpon noxoauTk 3 TpebKOro «troposSy Ta o3Havae «360pom, Manepa, cnocio,
xapakmepy. Y BUNAJKY, KOJHK OaraTo3HauyHE CJIOBO 3al03UYYETHCS, TO 3a3BHYAid

MOro 3HaYeHHSI 0OMEKY€ETHCSI HA CEMAHTUYHOMY PiBHI. TakuM YMHOM B YKpaiHCHKIH
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MOBI BOHO O3HAYa€ «IEKCEMY, sIKa 3a]J1s1 CTBOPEHHSI 00Pa3HOCTI BUKOPUCTOBYETHCS
B niepeHoCcHOMY 3HadeHHI» [[epkau 2007, c. 41]. B TakoMy KOHTEKCTI TPOITH BiIOMI
nie 3 yaciB Autuku. Mapk KBinTunian, opatop JlaBHporo Pumy xapakrepusyBas 1€
MOHATTS SIK «BUPAa3, 110 TPAHCIIOPTOBAHUM 3 MOro MOYATKOBOIO, MPHUPOAHBOTO
3HAUEHHS Ha IHAKIMIMK 3aais NpPUKPALIEHHS MOBHOI cucTeMHu, abo, 3TiIHO
TBEP/’)KEHb I'PaMaTHUCTIB, BUpa3 MEPEHECEHUHN 3 XapaKTEpPHOro WOMY MPOCTOpPY Ha

TaKuH, 10 abCOIIOTHO oMY He XapakTepHui» [["amma 2006, c. 207].

3rigHo Cy4yacHOro CIOBHUKA-MIHIMyMY IHIIOMOBHMX CIIIB TE€PMIH «MpPONY
KJIaCU(pIKY€EThCA B IKOCT1 «MOBHOT'O 3BOPOTY, J€ CaMe CIOBO 200 CIIOBOCIONTYYEHHS
BXKHUBAIOTHCSI HE B MPSAMOMY 3HAUY€HHI, a SBIAETbCA 3aCO00M XYA0KHBO-
€CTeTUYHOTO  BpaXXeHHS B  3acobax  iHQopmallii, OpaTopcTBi  TOIIO»

[Cxonuenko 2008, c. 679-680].

JIOLUTBHO pO3Tsia (PaKTHYHOTO MaTepially Jae 3MOTY MPOAaHAi3yBaTH JIUIIIE
Taki HACTYIHI €JIEMEHTH TPOMIKH: 2inepbona, aimoma, memagopa, nepugpas,

nepcouigixayis.

I'inep6oaa (Bix rp. — nepeOUIbIIIEHHS, HAIJIUIIOK) — 00pa3He BUPAXKEHHS, SIKE

nepeOUIbIITye 03HAKH TIPEAMETY 3317151 TOCUJICHHS BUPA3HOCTI.

B iaTepnperanii K. JIoTonpkoi «einepbona — 11e BUI CTUIIICTUYHOTO MMPUHOMY,
SKAA aKyMYJIIO€ BHPa3HICTh a00 CTBOPIOE €deKT KOMIYHOro, a TaKoXX BOHA
IPYHTYETBCSI Ha KPaWHOCTI B OI[IHIOBAHHI JIMCHOCTI Ta BTLIIOETHCS MHUITXOM
CJIOBECHOTO TIepeOuIbIeHH ». TakoK BOHA BBaXKae, IO Tinep0oIia Ma€e BIaCTHBICTh

710 «301IBIICHHS], PO3LIUPEHHS peanbHoTo cBiTy» [JloTombka 2007, c. 102].

Ha nymxy P. Kaprtepa, uepes einep6o1y BUCTOBIIOETHCS TyMKa PO MPEIMETH
abo peui, sAKI HE MOXYTh OyTH ICTHHHMMH, ab0 X HE BIANOBIAAIOTH

3arampHOBimoMuM BimomocTsMm [Carter 2004, c. 136].

Hanpuknan, y cnorani aBromo6uns Citroen C3 Pluriel «Das ganze Jahr ist
schony (niep. Bech pik rapHe aBTo) rinepOona «ganze Jahry HaroJjourye Ha CTaHl

aBTIBKH, sIKa MO>Ke OyTH B XOpOIIOMY cTaHi 1imii pik [Stern 2008, c. 41]. Take siBHe
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nepeOUTbIIEHHS! MOXE HaBiTh BUKIMKATH y COpUKMaya HEIOBIPY, TOMY IO MH
pPO3yMIEMO, IIO0 3 YAaCOM MOKYThb BHUHHMKATH NEBHI MPOOJEMH 3 TPaHCIOPTHUM

3ac000M.

Jlitora (Bin rp. — mpocTOoTa, MOMIPHICTH) — TPOI, /i€ O3HAKU MOJAHOTO

MpeMEeTa MOMITHO MPHUMEHILEHI.

€. KimoeB cTBEpKY€E, 1O Jaimoma — UE TPOI, KWW MPSAMO MPOTUIIEHKHUIN
rinep6oJ11 1 TpaAUIIHHO BUSHAYAETHCS SIK «3MEHIIICHHS — € BUIAJIKHU, KOJIA «BEJIMKA
BEJIMYMHA» 3aMIHIOETHCS «MEHILIOIO» a00 HECBIIOMO ONUPAlOYUCh Ha MOBHI
Tpaauiii, abo CBiIOMO, KepyIOYHCh TNEeBHOIO ¢irypanbHoro wmeTowo [Kitoes

2001, c. 127].

SIckpaBUM MPUKIAIOM JITOTH MOXKE CIYI'yBaTH TEKCT mpernapaty «Aspiriny:
«Etwas weniger Schmerz auf dieser Welty (nep. Tpiuku meHie 6011 Ha 1€ CBIT).
Le#i cTUIICTUYHUN TPUHOM 3a JOTIOMOTOIO CITIB «etwas weniger Schmerzy CTBOPIOE
BIUYTTS CKPOMHOCTI — 3pO3yMiJI0, IO MIryJKHA TMO30aBJISIIOTH Bijg 0O0MI0, a HE

IPOCTO 3MEHIIYIOTh CTYIIHb TPEBOTH.

Metadopa (Bia rp. — MepeHECEHHs) — 1€ CTUIICTUYHUNA TPOI, MPUHIUIIOM

SIKOTO € TIEPEHECEHHS 03HAK OJIHOTO MPEIMETY UM SBUIIlA HA OCHOBI 1X MOAIOHOCTI.

3a3HavyeHe MOHATTA posrisaaioTs JIk. Jlakop Ta M. JIxxoHncon. Bouu
TOBOPATh, IO Memagopa € KIHUYOBUM MEXaHI3MOM Yy TOHSTIHHOMY amapari
JIOJUHY, KU HAIeXUTh 10 chepu MucinenHs. MeragopudyHe BUCIOBIIOBAHHS €
30BHIIIHIM TPOSIBOM KOHIENTYaJbHOI CUCTEMH, SIKa IPYHTYEThCS Ha OYKBAJIBHHUX
3HaueHHAX. [HTEeprpeTyroun aOCTpaKkTHI CYTHOCTI y TEpMiHaX KOHKPETHKH,
MeTadopa CTBOPIOE CHEIiaIbHI MPOIEAYPH 00POOKH CTPYKTYp 3HAHB, TAKIM YUHOM

il BBakatoTh KOrHiTUBHUMHU (peHOMeHOM [bapumHikos 2010, c. 42].

MeTtadoporo B y ciiorani TOproBoi Mapku TexHiku «Boschy «Beste Pflege fiir
ihre zweite Haut» (niep. Halikpae mikimyBauHs aiis Bamoi apyroi mikipw) Buctymnae

CJIOBOCTIONYYEHHS «zweite Hauty. TaKMM YMHOM 1€ OHATTSI yIOA10HIOETHCS OJISTY,
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SKUWA TOKPHUBA€E Hallle TUIO Tak camMo SK 1 IIKipa. A cama mpajibHa MalllMHKa
MeTadopu30BaHa CIOBOCHONYUYEHHAM «Beste Pflege» — HIOM BTUIEHHAM TypOOTH 1

€ JaHu¥ MOOYTOBUI MPUTIA.

Ilepudgpa3s (Bix rp. — iIHOCKa3aHHA) — CTHJIICTUYHUN TPUIOM, IKUH HOMIHYE
MpeIMET HE MpsSMO, a ONUCOBO, BHUKOPHUCTOBYIOYM KJIIOYOBI PHUCH Ta O3HAKH

OMKCYBAHOT'O MPEAMETY.

[uM  CTHIICTHYHUM MNPUHAOMOM BHpaXEHUH TEKCT TOProBOi MapKu
3amopoxkeHoi npoaykitii «1glo»: «Lecker ist mir liebery (mep. CMakoTa MeHi OiibIie
70 Broaoou). BukopuctoByroun ciioBo «Leckery BUpPOOHHMK Ma€ Ha yBa3i CBOIO

HpO,ZIyKIIiIO, TaKUM YHMHOM pO6H$I‘H/I AKIICHT Ha CMAaKOBHUX AKOCTAX CBOT'O TOBApYy.

Busznauvaroun ganuii tepmid  T. JIuckoBa TOBOpWIa, W0 nepugpas €
«HEOJTHOCJTIBHOIO BTOPHMHHOKO HOMIHAIIIEID OIKUCOBOr0, TEPEBAXKHO EMOIIIIHO
EKCIIPECUBHOTO, OIIHIOIOYOTO XapakTepy, IO € CEeMaHTHYHO HEMOIIILHUM Ta
pI3HOOIYHO BKa3ye Ha CYTTEBi, BiAMIHHI a00 CyO’€KTHUBHI SBHINA TIMCHOCTI, IO

BUOKpeMJIeH1 Hociem MoBu» [JIuckosa 2007, c. 112].

Ilepconidikamis (Bix nar. persona — ocoba ta facere — poOr0) — HagaHHS

HCXKXUBUM IIPCAMCETAM YU ABUIIAM JIIOACBKUX O3HAK.

Jlesiki HayKOBI[I TOBOPUTH MPO Te, IO A0 NepcoHigikayii BIAIOThCS B OUIBIIIN

MIp SIBHIIIA IPUPOIN, HEXKUBI IPeAMETH, a0cTpakTHI TOHATTS [[IaTenpka 1999, c. 6].

VY cnorani Big KoMmmadii 3 BUPOOHHUIITBA MUGPOBUX TEXHOJOTIM Samsung
«Kleine Beriihrung, grofie Wirkungy (nep. ManeHbKUN HOTHK, BEIHKUN €(EKT)
BUKOpHUCTaHO NiepcoHnidikaiito. CiioBocnionyueHHs «kleine Beriihrungy ynonioHene
3 JIFOJICBKUMU O3HAKaMHU, ajie IPUCTPOI0 HE XapaKTepHE TAKTHIIPHE CIPUUHSTTS Ha

BiIMIHHY BiJ] ’KUBOI i1CTOTH.

3BEepTAIOYKCh JI0 MOHATTS «cTHIAicTHYHA (irypa» (Bix nart. stilus — «rpudens
I canHs»; figura — «o0pa3, 30BHIMIHIA BUTISLA»), MOTPIOHO CKa3aTH, IO IIe

«CHUHTaKCUYHUI 3BOPOT, SKUU HE MIANOPSAJIKOBAaHUW MOBHUM HOpMaMm Ta
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3aCTOCOBYETBCSI 3aJJIsl AKIICHTYBaHHS €MOIIMHOCTI, €MOIIITHO-IMIIEPaTUBHOTO

3abapieHHs» [["anuu 2005, c. 432].

BukopuctaHHg CTHIICTUYHUX QICYyp J1a€ MOXJIMBICTh MIJCHUIUTH €MOIIHE
cpuiiMaHHs MOBJICHHS Yepe3 HeCTaHAApTHY OpraHi3aliio cuHTakcucy. Lle sBuiie
MO>Ke OyTH BTIJIEHE 3a JOIIOMOI'0I0 PI3HOMAHITHUX ITOBTOP1B, pPUTOPUYHUX OKJIUKIB,

MPOTUCTABIIEHb, 3MIHEHHS KUTBKOCTI WieH1B pedeHHs Toulo [Uepniok 2014, c. 139].

Bunaerncst 1OLIUTBHUM 30CEPEINTH YBAary Ha TaKUX CTUJIICTUYHUX (QIrypax sk
animepayis, aumagopa, aumMukIiMaxkc, aumumesda, anocionesa, enaragopa,
epaoayis, Kanamoyp, napoHoMasis, nNO8Mop, PUMOPUYHUL OKIUK Ma PpUmopuine
36epmanHs, TaK sIK caM€ BOHM € XapaKTEPHUMHM JJIsl aHAJI30BaHUX HAMH THIIIB

TEKCTY.

Adnirepauis (Bix nar. ad — no i littera — OykBa) — 11e CTHIIICTHYHHIA IPUHAOM,
AKUN XapaKTEpPHU3YEThCSl TMOBTOPEHHS OJHAKOBUX MPUTOJIOCHUX 3BYKIB JUIs

M1JCUIICHHS BUPA3HOCTI.

3a tBepkeHHsM . ["anmbriepina sBuile azimepayii — e CTHWIICTHYHA (irypa,
sKka QyHKI1oHYye PoHETHIHOMY PiBHI. Mloro MeTa — 1o1aTH MOBJICHHIO MEJIOIHOTO
3By4aHHs. KITFOYOBUM MOMEHTOM JIaHOT'O CTUJIICTUYHOTO IPUHOMY € Te, 110 MO 10H1

IIPUTOJIOCH] 3BYKH 3HAXOIATHCS IOCTATHBO OJIM3HKO OJIMH O1Is1 OHOTO, HafJacTiIIe

Ha movatky ciiB [[anenepin 1981, c. 126].

L5 ctumictuuna ¢irypa ¢irypye B ciaoraHi TOproBoi Mapku KocMetuku Dove,
noceiiony mns tima Dove Sunshine Body Lotion:«Gut gepflegt. Gleichmdfig
gebrdunty (mep. Jl6ainuBo mikmyeThes. OgHodacHo 3acmaratoun) [Bild der Frau
2008, c. 19]. 3 npuxmany 6aunMo, IO JiTepa «g» MOBTOPIOETHCSA Yy TEKCTI, Ta HE
TUTPKA HA TIOYATKy, aje ¥ B KiHI. Takum umHOM (QOpPMY€ETHCS IiKaBe 3BYKOBE

BIITBOPEHHS CJIOTaHy, [0 MPUBEPTAE YBAry PEIUITi€HTA.

Anadopa (Biz rp. — BAHECEHHSI HArOpy) — CTHIIICTUYHA (irypa, sika TOBTOPIOE

OJTHAKOBI 3BYKH a00 JIEKCEMHU Ha TIOYATKy peueHHs a00 cTpodu.
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BuBuatoun mnousaTTs awagopu, T.MenkymoBa CTBepJKyBaida, W0 I
HalHAAIMHIIIUN crioci0 MO€IHaHHS peUeHb UM a03alliB y BEIMKE CHHTAKCUYHE IILTIE,
31e0UIBIIOro B HaA(pa3oBy €IHICTb, OB’ A3YIOUM JYMKY 1€ 3 CAMOTO MOYaTKy Y

LTICHY MHUCIIEHHEBY cnioflyKy [Menkymosa 2011, c. 73].

Anadopa y ciorani aMepUKaHCHKOTO JKypHAITY PO MOAY Ta MoKynku Lucky:
«Raus aus der Falle. Rein in die Frischey» (nep. 3 npipBu. JI0 HOBUHOK) BHpaXKeHa

enuHOMOYaTKOM OyKBH «I» [Lucky 2004, c. 139].

AnTukiimake (Bix rp. anti — nportu, klimax — napabuna) — cTHIICTUYHA

¢irypa, sika po3TalllOBY€E JIGKCEMH y HANPSMKY MOCIA0JEHHS iX 3HAYCHHS.

3pa3koM BUKOPHUCTaHHS M€l cTuiicTuyHO1 (irypu € cioran nuBa «Beck sy»:
«Echt. Pur. Frisch» (mep. Cnpasxne. Yucrte. CBixke). YBara crnpuiimaua
aKIIEHTYETHCS CIIOYATKY Ha 3arajibHii sIKOCTI (HaTYpaiabHICTh) MPOJAYKTY, MOTIM Ha
Horo ckiajai Ta BKIHIII — Ha CBDKOCTI muBa, TOOTO, B TOPSAKY CIaJaHHS

BJIACTUBOCTEM JaHOTI'0 HaIIOIO.

AHTHTe3a (BiI Tp. — NPOTUCTABJICHHS) — L€ XYIOXKHIM mpuiioM, sKdAN

IPYHTYETHCS Ha 3iCTaBIJICHI JBOX TMOJISPHUX TOHATb.

Hanpukmnan, cioraH aakorojbHOro Hamow ToproBoi Mapku «Doornkaaty:
«Doornkaat — heif3 geliebt und kalt getrunkeny (nep. Doornkaat — nroOuTH rapsiue
Ta MATA XOoJogHMM). [IpoTHcTaBlieHHs BHUpakeHe ciioBaMu heiff Ta Kalt, saxi e
aHTOHIMaMH MK CO0O0TO.

Jane nonsatTs 1. KouaH nosicHIOBaB SIK MPOTUCTABIICHHS IPOTWIEKHUX OJUH
onHomy, koHTpacTtHUX ciiB [Kouan 2008, c. 276]. Jocmigauk JI. HoBukoB 11010

MNOHATTA aHmume3u CTBCPAXKYBAB: <« 3BUYaliHe IMPOTHUCTABJICHHA I[eKiJ'IBKOX

AHTOHIMIB; aHTOHIMHM OTPUMYIOTH 1HIII 3HAYEHHS, a X 0COOJMBOCTI OKa310HAJIBLHO

BIIKPUBAIOTHCS 3aBISAKU IHIIUM JiekceMam» [HosukoB 1976, c. 249].
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Amnocione3a (Big rp. — yMOBUYBaHHs) — CTUJIICTUYHA (Dirypa-yMOBUYBaHHS;
XapaKTepHE HE3aKIHYEHUM PEUEHHAM, [0 B KIHII  CYIPOBOIKYETHCS

OaraTokpamnkoro.

[luTaHHsA 1BOrO CTHIIICTUYHOTO 3aco0y Oyno po3risiHyTo B EHuumkionenii
YKpalHCbKOI MOBHU. TakUM 4YMHOM, anocioneza € HE3aBEPLICHOI IYMKOIO, sKa
TPAHCIIOE €MOIlli MOBIS, BIJICYTHICTH B HbOrO Oa)kaHHS a00 HEMOXXIUBICTH
BUCJIOBJICHHS AYMKH 3 PI3HUX NPUYUH. BUKOPUCTOBYETHCS TAKOXK B IKOCTI MiJKA3KH
ab0 HaTAKY AJid clpuiiMaya, HaJaloud MOMKJIMBICTh CaMOCTIMHO IHTEpPIpPETYBATH

MoBHe siButle [PycaniBcekuit 2004, c. 757].

[Tpukaag0M CTHIIICTUYHOTO NMPUHOMY MOXKE CIIYT'YBAaTH CJIOTaH IIOKOJIATHOTO
O6atonunka «bayHTi»: «Paiicbka Haconooa...», SKU Mae HE3aKIHUYEHY AYMKY, 1110

BUpaX€HA TPHOKPATIKOIO.

Enanadopa (Big rp. — YIABOEHHS ) —CTIIIICTUYHA (Pirypa, 10 YTBOPIOETHCS 3a
JIOTIOMOTOF0 TTOBTOPY OCTaHHIX CJIIB Y PEYEHHI Ta IHX K€ CAMUX CIIIB HA MOYATKY

HACTYITHOTO PSAKY.

Enanadopa Bukopucrana y ciorani aezonopanty «Credox»: «Hol dir die ganze
Frische. Die Frische von Credo» (nep. Otpumait BCio CBIXICTh. CBIKICTH Bil
Credo). B 11pboMy TeKCTi MOYATOK MEPIIOTO PEUCHHSI Ta OCTAHHBOTO IMPEICTABIISE

nexkceMa «die Frischey.

I'panpauist (Bix aT. — MIBHINEHHS, KPOK) — CTHIICTHYHA (irypa, B sIKii KOXKHA

HACTyITHAa KOHCTPYKIIiS ITOCHITIOE a00 HABMaKK CMHUCJIOBE HAaBaHTA KCHHS.

Cnoran mmBa ToproBoi mapku «Paulaner» e sckpaBuM HPHKIAIOM Ii€l
cTriicTHaHO1 Qirypu. «Gut. Besser. Paulanery (niep. o6pe. Kpame. Paulaner) —
MPUKMETHHUK «{ut» YTBOPIOE BUIIWHK CTYIHb MOPIBHIHHSA «bessery, a naiBummii
CTYIIHb 3aMIHCHHMI Ha3BOIO NMWBA. BUPOOHHMK TakMM YMHOM aKIIEHTYE yBary Ha

SIKOCT1 TIPOJTYKTY.
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B inteprnperanii sinrsicta Jl. Pozentans epadayisa € cTUunicTUUHOO (Iiryporo,
AKa PO3MOAUISLE YACTUHU BUCIIOBIIOBaHHS, CJIOBA 200 BIAPI3KM PEUEHHS Y TAKOMY
MOPANKY, IIO KOXHAa 13 HHUX MICTUTh B €001 MIJCHJIEHE CMHCIOBE abo
€MOIIITHO—eKCIIPECUBHE 3HAYEHHs, 3a JIONOMOIOI0 $IKOTO 1 CTBOPIOETHCS

HapocTaHHs cpopmoBaHoro BpaxkeHHs [Pozenrtans 1976, c. 80].

KanamOyp (Bin ¢p. — rpaciiB) — CTUIICTUYHUN NpUHOM, KU OyAyeThCs 3a
OPUHLMIIOM 30JIMKEHHS pI3HUX MOBHHMX OJMHMIIL a00 3BYKIB, JOCSTai0uu

KOMIYHOTO €(heKTY.

V cBoiit nparii «I'pa ciiBy O. TapaHeHKO TpakTye 11e TOHATTS TakK : «Karamodyp
— 1€ PpI3HOBHUJ TpH CIIB, SKUH CHOPSIMOBAHMNA Ha CTBOPEHHS KOMIYHO-
caTupu4yHOro BpaxkeHHs [Pexxum poctymy: http://kulturamovy.univ.kiev.ua/KM/pfs

/Magazine50- 10.pdf].

[TpukitaqoM MOXe CIIyTyBaTH TEKCT TOProBOi MapKH MUTHOI Boam « Vittely»:
«Vittel weckt Vitalitity (nep. Bona Vittel mpoOymKkye :KUTTEBI CHIIH). 3a JOIOMOTOFO

YaCTOTHOCTI JIiTepI/I «V» Ta «W)» 30a€THCSI, 110 CIIOBA € JOCUTH CXOKHUMHU MDK CO00I0.

ITaponomasis (Bix rp. para — 06111, OnomMazo — Ha3WBaK) — CTHIICTUYHA

¢irypa, 110 BUKOPUCTOBYE OJM3bKI 32 3BYUaHHSM, ajie Pi3Hi 32 3MICTOM.

[Tonsitrs maponomasii mociimxkyBanu lO. benpuikoB Ta JI. Kpucin. Bonu
TOBOPATH, IO «II€ CTHUIICTUYHUMA TIPUHAOM, SKUH XapaKTePHU3YETHCS CBIIOMHM

301MKeHHI1 CITiB Ha 3ByKoBoMY piBHI» [Kpucia 2007, c. 74]

Cnoran enepretnyHoi kommaHii RWE € TUNOBUM BHKOPHUCTaHHIM
napoHomasii: «VoR WEg gehen. RWE Stromanbietery (nep. Vitm monepeny. RWE
— MOCTAYAJIbHUK €JIEKTPOCHEPTii). 3 mMpUKIaay MOKHA 3pOOUTH BUCHOBOK, 110 3a/1J14
aKIICHTYBaHHS yBarW Ha TOPTOBIM Mapki MPOIYyKIlii, BUPOOHUK BHKOPHUCTOBYE

JTEpH 3 HA3BU KOMITaHi1.
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IHoBTOp — 1€ cTMIICTHYHA (Dirypa, KA JEKUIbKA pa3iB BUKOPUCTOBYE OJHE i
TE€ caMO CJIOBO a00 3BYK B MeXaX KOHTEKCTY JUIsl JOCSTHEHHsS BHUpaXaJlbHO-

300paKkaJbHOrO €EeKTy.

Hanpuknan, y crnorani ToproBoi Mapku Hanowo «Fanta»: «Fanta, Fanta ...
weil's Spafs macht und schmeckty (nep. Fanta, Fanta ... Tomy mo cmakye Ta
MPUHOCUTD 3a70BOJIeHHs ). [loBTOpIOETHCS came Ha3Ba OpeHy 3a 1Sl IPUBEPHEHHS

yBaru peuuIieHTa.

PutopuyHuii okjauk ab0 BUIYK — 1€ CTWIICTHYHA (irypa, sika BUpaKeHa
OKJIMYHUM PEUYEHHSM Ta CIYTy€ PENpe3eHTAIIEI0 SKOTOCh CHJIIBHOTO MOYYTTS a0o

eMoIrii.

BHKOpHCTOBYE PUTOPUYHHIA OKJIMK Y CBOEMY CJIOTaHI KOMIIaHIs MOKOJIATHAX
O0atoHuukiB «Snickersy: «He eanvmyii! Crikepcyii!». 1lum 3akaukoM BUPOOHUK
3aKJIMKA€E, Ta HABITh MPOBOKYE 3a JOIMOMOTOI0 TOJBIHHOTO BUTYKY MPUAOATH HOTO

TOBAp.

PutopuyHe 3BepTaHHSI — II¢ CTHWIICTUYHA ¢irypa, sika BUpakae ocol0y abo

IpEIMET, 0 KOTO 3BEPTAIOTHCS Y TBOPI.

Toprosuii Openg «lkea» cBiit cioran ¢Gopmye y BHIVISII PUTOPHIHOIO
3BepTanHs: « Wohnst Du noch oder lebst Du schon?» (nep. Tu e npoxuBaemn uu
BKe *kuBem?). B mpoMmy Bunaaky ocoda BupakeHa 3aiiMmeHHHKOM «Duy. BupoOHuk

3a1a€ IMMMTAaHHA, 3BCPTAIOYUCH HAIIPAMY A0 KOXKXHOI'O, XTO YUTAE ueﬁ TCKCT.

Sk cTBepmKYBajoOCh paHille, KOHIENTH CIYT'YIOTh  BiIOOPaKEHHIO
KyJbTYpHOTO CBITY TOTO YW IHIIIOTO HApOAy OE€3MOocepenHbO Yepe3 MOBHI 3aCO0M.
Bin ¢yHKIIOHY€e y CBIIOMOCTI JIOJWHM SIK 3acCi0 PI3HOMAHITHUX BepOaJbHUX 1
HeBepOaTbHUX MEHTAJIBbHUX OCHOB. OMHHUM 13 3ac00iB BepOaJbHOIO BHPAKCHHS
KOHIIETITHOT CUCTEMH MOXKYTh CIYT'yBaTH camMe CTWJIICTUYHI Tpomu Ta (irypwu, 3

SIKUMH TIOB’sI3aHE Hallle TOCipkeHHs y Po3mini 3.
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PO3/ILI 2

JEKCHUYHE TA CTUWJIICTUYHE BUPAKEHHS KOHIIENITY
GESUNDE ERNAHRUNG/ 3IOPOBE XAPUYBAHHS B HIMEIILKI TA
YKPATHCBKIN KYJbTYPAX

OaHuM 13 HallBaXJIMBIIIMX CKJIAJIOBUX HAIIOTO 3/I0pPOB’S € MpaBUJIbHE Ta
30amaHcOBaHe xapuyBaHHsA. Pa3zom 3 kel JIOAMHA OTPUMYE Pi3HI MOKUBHI
PEUYOBHUHHM, SIKI BUKOPUCTOBYE OPTaHi3M ISl MOKPUTTS €HEPreTUYHUX BHUTpAT Ta

THIITUX TPOLIECIB KUTTEAISITLHOCTI.

VY 3B’43Ky 3 BIUIMBOM Ha HAac HABKOJIMIIHIX YWHHUKIB KOXCH MAa€ pi3HE
YSBJICHHS IIOAO IIbOTO TIOHATTS. TakKuM YHHOM, (POPMYIOTHCS TPYNH OHOIYMIIIB,
SIK1 TIOTIM BiJOOpa)KaroTh 11€ B CBOIM KYJIbTYpi, 30KpeMa 1 MoBi. BoHa € a3epkayiom,

110 JIa€ 3MOTY TOOAYUTH HAM OCOOJUBOCTI TOT'O UM IHIIIOTO SIBUIIIA.

AHaji3 MOBHOrO MaTepially CIIiJI pO3MOYaTH 31 CJIOBa «Xap4yyBaHHsD». 3a
TIIYMAa4YHUM CJIOBHUKOM CYYaCHO1 YKPalHCbKOI MOBU BOHO MAa€ HACTYITHE 3HAYCHHS
«me, YUM XaApyyIOMb, XAPUYIOMbCA, NPOOYKMU, Xap4yi», MO0 1 BTUIIOETHCS Y
NPUKIANl: «AKWo 00mpumMy8amucs pexicumy Xapuy8aHHs — He HNpPOnycKamu
OCHOBHI nputiomu idxci ma icmu npubauU3HO 8 O00UH [ MOU CaMUll 4ac WOOHH,
BHYMPIWHI npoyecu 8i00Y8AMUMYMbCA  NPABUILHO, a4 6U NOYY8AMUMemecs
enepeiiinumu ma 6aovopumuy (1). B 1ieii yac cam HIMEIbKHE BiAMOBiTHUK — «die
Ernidhrung» — mae onpa3y nekinbka Bu3HaueHb. [lepiie Hece B co0i 3HAUCHHS caMe
«xapuyeannsy. Hanpuxnan: «Das beginnt mit guter Erndhrung, korperliche
Betdtigung, Sportgeist und Korperpflege» (nep. «lle po3nouynHaeThCa 3
MPaBWIHHOTO XapuyBaHHA, (I3MYHOI AaKTUBHOCTI, CIIOPTHBHOI 3aB3STOCTI Ta
ocobucToi TirieHn»), abo «Eine natiirliche Erndhrung aus unverarbeiteten

Lebensmitteln, die reich an Antioxidantien und Ballaststoffen sind, kann
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Krankheiten lindern» (nep. «3m0poBe xapuyBaHHS, IO CKIAJAAEThCS 3 TEPMIYHO
HEOOPOOJIEHUX MPOAYKTIB, sIK1 30araueHi aHTUOKCHIAHTAMU Ta KIIITKOBUHOIO, MOXKE
3HU3UTU PU3UK 3aXBOPIOBAHOCTI»). [loTpiOHO BIAMITHTH, IO HA BIAMIHHO BIJ
YKpaiHChKOi MOBH, CIOBO «die Erndhrung» cynpOBOIKY€TbCS MPUKMETHUKAMU
«gesundy(nep. «3mopoBuiin) Ta «natirlichy(nmep. «HaTypanbHUH, EKOJIOTIYHO
YUCTUM»). SIKII0 B HaIIii MOBHIM KapTHHI MU MAa€EMO TakKe MOHSTTS K «3/I0POBE
XapuyyBaHHSA», TO BIANOBIAHUK CIOBOCHONYYECHHIO «natiirliche Erndhrungy
BiACYTHIM. HatoMmicTh B yKpaiHCBKili MOB1 € CJIOBOCIOJIYYEHHS «30ajlaHCOBaHE
xapuyBaHHs». KopeHeM N1aHOi JieKkceMu € -Oananc, 10 MPaBUIHHO CHIBBIAHOCUTH
KUJIbKICTh B3a€MONOB’ I3aHUX YacTUH. HasiBHUN BIAMOBIAHUK 1 B HIMELBKINA MOB1 —
«ausgewogene Erndghrung». BuokpemuBIIM KOpPiHBb IOTO JTIENPUKMETHHKA
— gewogen, BU3HAUYMIIM NpSIME 3HAUCHHS — «368adiceHuti», TOOTO TaKUH, 110 BU3HAYA€E
BJacHy Bary. TakumM YHMHOM, TIpU JETAlI30BAaHOMY TMEpeKIaal 3HAYCHHS
YKpaiHChKUX Ta HIMEIBKHX CJIOBOCIONYYEHb 3 JICKCEeMOI «xapuyeanns/ die

Erndhrung» mMaroTh 1eBHE BiAXHMICHHS OJUH Bifl OJHOTO.

3rilHO 3 HIMEIBKUM TIyMayHUM CIIOBHUKOM iHIIIUM TPAaKTYBaHHAM JaHOI
MOBHO1 OJTUHHIII, SIK 1 B YKpalHCBKill MOBI, € «idtca, npodykm xapuyeannsy (HiM. das
Nahrungsmittel): «Dass mir die Umstellung auf eine pflanzliche Erndhrung
aufserdem viel einfacher als erwartet gefallen ist, hat mich auflerdem iiberrascht»
(ep. «41 OyB 3AUBOBaHMH, IO TIEPEX1/T HA MPOAYKTH POCIMHHOTO IMOXO/KCHHS Oy/1e
Habararo JIETIIUM, HIK 37aBajocs»); abo — « Wer sich vegan erndhrt, setzt auf eine
rein pflanzliche Erndhrung, verzichtet auf Fleisch, Fisch, Eier, Milch und simtliche
tierische Produkte» (mep. «Ti, XTO HOTPUMYIOThCS BETAHCTBA, OMHPAIOTHCS
BUKIIFOYHO Ha POCIMHHY Ky, YHUKAIOUU M’sica, puOH, S€Ib, MOJIOKA Ta a0COIIOTHO
BCIX TPOAYKTIB TBAPMHHOTO TOXO/DKEHHS»). B yKpaiHChKOMY MOBi JE€KCHYHA
OJIMHULIA «TIPOAYKT XapuyBaHHs» cpOpMOBaHA 3 IBOX BIAMOBIIHUX IMEHHUKIB, a HA
HIMEI[bKY MOBY TEpEKIaIaeThcs K OnHe cymiibHe. J[o Toro »x y cioBi «das
Nahrungsmittel» kopiae —mittel mnepekmamaeTbest sk «3acid, MeTom», a B

YKpaiHCBhKIM MOBI 1I€ nPOOYKHI.
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CunonimoM crnoBa «die Erndhrungy BucTynae moHATTs «das Esseny(mep.
«Xa, MPUHOM 1K1») Ta BIATIOBIIHO BIATBOPIOETHCS B HACTYITHOMY KOHTEKCTI: « Beim
Zubereiten der Mahlzeit sowie beim eigentlichen Essen wird das bewusste Essen
fortgesetzt. Wann esse ich? Warum esse ich? Wie koche ich? Wie esse ich?» (niep.
«YCBIIOMJIEHE XapuyBaHHS MOUIUPIOETHCS HE TUIBKM HAa IPUTOTYBAHHS, a 1 HA came
BkuBaHHS Dkl. Komu g iM? Yomy s iM? Sk s roryto? Sk s im?»). Ilonsarrs
«YCBIZIOMJICHE XapuyBaHHs» ab0 «bewusste Essen» o3Hayae Take XapuyBaHHS, 110
0a3yeThCSd HAa CaMOPETYJIIOBaHHI KUIBKOCTI Ta SKOCTI BXHBaHOI 1ki. SIKIIO MM
3BEPHUMOCH JI0 TIIYMAayHOTO CJIOBHHUKY, TO CJIOBO «YCBiJIOMJICHUI» Oy/ie 03HaYaTH
«TaKud, IO po3yMie, ocMmuciaoe». [Ipo HIMENbKUN BIANOBIAHUK «bewussty
noTpiOHO CcKa3zaTH, IO BIH Ma€ KOHOTAIlll0 «HABMUCHUM, CHEIlaJbHUM, 3

HamipamMm», TOOTO 3HAUEHHS CJI0BAa HE BTUIIOETHCS y MOTO MepeKiaii.

VY Hamiii MOBHIM KapTWHI CHHOHIMIYHUM BIJAMOBITHUKOM 3J0POBOMY €
«IOBHOI[IHHE Xap4yyBaHHA»: «/Kooden oxpemuil npooykm He Modxce 3AMIHUMU
noeHoyinne xapuyeanusy. IIpUKMETHHK «IOBHOIIIHHHI» O3HA4a€e TOM, IO
BIJMOBIZa€ TIEBHUM BHMOTaM Ta IOBHICTIO BHUSBIISE TEBHY O3HAKY YH SIKICTb.
BignoBigHuii mpukiaa MU 3HaXOIMMO 1 B HiMelbKiii MoBi — «die Vollwertkosty:
«Man nimmt sogar noch mehr ab, wenn man sich Vollwertkost und weniger Fett
zuwendet, und baut die Gesundheit auf anstatt sie zu schddigen» (nep. Sxmo Bu
Oynere MPUTPUMYBATHCH TTOBHOIIIHHOTO XapuyBaHHS Ta 3MEHIITUTE KUTbKICTD KUPY
B pallioHi, To By HaBmaku 3MII[HUTE CBOE 3A0POB’s). XapaKTePHOIO OCOOIMBICTIO
TPaHCTIOBaHHS I1i€1 HIMEIBKOI OJWHHIN € Te, 0 MH MAaeMO OJHMH CKJIaJCHUUN
IMEHHUK, a B YKPATHCHKIM MOBI — II€ CJIOBOCIIOYYEHHSI — IMEHHUK-TIPUKMETHHK.
Cam xopiHb «KOSty mepeknanaerbes K ivca, payion, xapuysanus. Ta IPUKMETHUK

«vollwertig» micTuTh B co0i NeKiIbKa 3HAYCHB:

1. TOM, 1O € aOCOJIOTHO IIIHHUM, BOJIOMIIOYM BCiMa OYIKYBaHUMH
BJIACTHBOCTSIMU;

2. HaTypaJbHUHN, HEOOPOOJIEHUH Ta HE MICTHTh XIMIYHUX PEUYOBHUH.
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TakuM 4YMHOM, SKIIO JE€TalbHINIE MpOaHaIi3yBaTU Ta MOPIBHATH 11 JBa

BaplaHTU —yKPaiHChKUI Ta HIMELBKHUI — a0CONIOTHOT TOTOXHOCTI MU HE MATUMEMO.

Onuparounch Ha 1eH ke KOPiHb B HIMELbKI MOBI MU MaeMO TaKUi IMEHHHUK
sk «die Mischkosty (mep. pi3HOMaHITHE XapuyBaHHs, 3MilllaHa Ji€Ta). «FEine
ausgewogene, gesunde Mischkost gibt Ihrem Kind wdihrend des Wachstums das, was
es brauchty (mep. 30amancoBaHe, 370pOBE PI3HOMAHITHE Xap4yBaHHS HaJJIacTh
Bamiit qutuni Bce Te, mo HeoOXiaHO i mig 4yac 3poctanus). IIpedike «misch-»
O3HAYAE «MOU, AKULU CKIAOAEMbCSA 3 CYMIWI YACMUH, Peyo8UHy». 3a HIMEIbKUM
cinoBaukoMm «die Mischkosty — 1ie xapuyBaHHS, SIKE€ CKJIaJa€ThCsl 3 OJIHAKOBOT
KUTBKOCTI MPOJYKTIB TBAPUHHOTO 1 POCIMHHOTO TMOXOJKeHHS. [Ipyu 1boMy
YKpaTHChKHI BapiaHT — PI3HOMAHITHE Xap4yyBaHHS — O3HAa4a€ Take, 0 0a3yeThbes Ha

KOMOIHAIli PI3HOMaHITHUX MPOAYKTIB Y CBOEMY PAIIiOHI.

Jlo OKpeMoro KiacTepy, SKHi pernpe3eHTye 3I0pOBHUI Crocid XapuyBaHHS,
MOKHA BITHECTH CIIOBO «fettlosy (miep. 6e3 xkupy, 3HekupeHu): «Geben Sie mir
eine Kugel fettloser, milchfreier Vanille... mit einem Viertel Teeloffel des
zuckerfreien Caramels und 10... nicht 9, nicht 11... Blaubeereny (niep. «/laiite meni
KyJIbKY BaHUTBHOTO 3HEXHPEHOTO MOPO3MBa 0€3 MOJIOKA...3 YETBEPTOI0 YaCTHHOIO
JaifHOI JIOKKK Kapamenai O6e3 mykpy Ta 10...mHi 9, Hi 11...4rig dYOpHHIII»).
[MpukmetHUK «fettlos» OynyeTbcss Ha OCHOBI 3akiHueHHS —l0S, 1O o3Hayae
BIJICYTHICTh YOTOCh Y OT0 CKJIaJi — y HAIlIOMY BUIIAJKY KHUPY. SKIO MOBEPHYTHCS
710 YKPaiHCHKOTO MepeKIIaay IbOro CIIOBa — 3HedcupeHull — To BiH cpopmoBaHuUit 3a

JOIIOMOI'0I0 YaCTHMHKHU —3He, SKHI 03Hayae mo30aBjeHHS SKOICh O3HAKH.

B HaBegeHoMy BHIIIE MPUKIIAIl MAEMO TaKOXX MPUKMETHUK «milchfreiy (miep.
0e3 MoJIoKa, HeMoJIouHUH). BicyTHICTh MOJIOKa TiIKpeciieHa 3akindeHHsIM —frei, a

B YKpaiHCHKI MOBI — 11€ TIpediKC He-.

[Ile onwH TMPUKMETHUK — «zuckerfrei» (mep. 0e€3 IyKpy) YTBOPIOETBHCS 3
JOTIOMOTOF0 TaKOTO JK HIMENBKOro 3akiHueHHS —frei, sk i B momepeIHboMYy

npukiaai. B Toil yac gk ykpaiHCBKOTO BapiaHTy, SIKHH OW mepekiajaBcsi OJHUM



31

cioBoM He icHye. CroIli MOXHA TaKOX BIAHECTU CUHOHIM «zuckerreduzierty (mep.
31 3HM)KEHUM BMICTOM IIYKPY), /€ YacTUHKA «reduzierty O3HAYA€ <«GHUKEHUU,
3MeHteHu»: « Wikana besitzt das Know-how zur Herstellung von Biogebdcken,
fair gehandelten Keksen, sowie zuckerfreien und zuckerreduzierten Gebdckeny
(nep. Toprosa kommnanis «Wikana» BUHalIIJIa HOy-Xay BUPOOHHULITBA 010-BUIIYKH,
YeCHO peai30BaHOro ImednBa, 0e3 I[yKpy Ta 31 3HWKEHUM HOTro BMICTOM).
TOTOXHOrO €KBIBAJICHTY, SIKUA OM OYB BUPA)KEHUU OJHHMM CIIOBOM B YKPAaTHCBHKIH
MOBI Hemae. B maHomy Bumaaky s Tiepefadi 3HAUYCHHS TpU  TEepeKiaii

BUKOPUCTOBYETHCA OIMMCOBUM MepeKial.

3a UM K€ MPUHITUIIOM MOYKHA BIJHECTU CIOJU CIIOBO «kalorienarmy (mep.
Hu3bkokanopinumii): «Und ich hatte kalorienarmen Salat zum Mittag, damit ich so
viel Pizza essen kann, wie ich willy (nep. Ha 00iq B MeHe OyB HU3bKOKAJIOPIHHMIM
caJiaT, TOXK Terep s 3MOXKY 3’ ICTH CKUTbKH MK, CKUTbKH 3ax04y ). HacTHHKa «-armpy
MiAKPECIToE, 10 YOTOCh Iy Ke Majlo, HaBiTh O17HUHN. B Hammomy Bunaaky O1qHui Ha
KaJopii - MaeMO HU3BKIM PIBEHb KaJOPIMHOCTI, & OTKE — HUZLKOKALOPIUHUIL.
[TpuHuun «61AHOCTI» B YKPAiHCHKOMY BIATIOBITHUKY BTUIIOE YACTUHKA «HU3LKON

1110 O3HA4Ya€ HEBEJINKHI, HE3HAYHHH 1010 KIIBKOCTI.

3anopyKoro 310poB’s Ta JOBTOJITTS € XIMIYHUNA CKJIaJ MPOAYKTIB, IKUMH MU
xapuyeMocsi. PI3HOMaHITHICT, Ta HATypaJdbHICTh — KIIOYOBI IMAXOAW IS

IIPOEKTYBAHHSI KOPUCHOTO CIIOKUBYOTO IMPOJIYKTY.

VY peuenni «Ndhrstoffe sind Bestandteile der Nahrung, die entweder Energie
liefern (Eiweifs, Fett, Kohlenhydrate) oder fiir die Stoffwechselvorgdnge im Korper
wichtig sind (Vitamine, Mineralstoffe, Spurenelemente)» (niep. Ilo>kxuBH1 peuOBUHU
— 11€ B)XXJIMB1 CKJIAJ0B1 MPOYKTIB Xap4uyBaHH, Kl a00 TPalOTh poJib y BUPOOIICHI
eHeprii (011Ku, )KUpH, BYTIEBOAN), a00 — B IpoIiecax 0OMiHy Opranizmy (BiTaMiHH,
MiHEpaau, MIKpOCJIEMEHTH), SKIIO po3kiactu Jiekcemy «der Nahrstoffy (mep.
MOKMBHA pevoBHHA), TO IMEeHHUK «der Stoffy mepexnamaerbcs K «pedoBHHA,
MaTepiaia», a IPUKMETHUK «Ndhrendy o3Havae «IMOXUBHUH, KUBUIBHHIT», a OTKE

MOBHICTIO BIIMOBIAA€ YKPATHCHbKOMY BiJINOBIIHUKY.
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B 11boMy k pedeHHi HasBHI HacTymHI iMeHHHKH sk das Eiweifl (0inok), das
Fett (xup), die Kohlenhydrate (Byrnesoan), das Vitamin (Biramin), der Mineralstoff
(miHepanbpHa pedoBuHa), das Spurenelement (MikpoelieMeHT), IO TaKOX MOXHA
BIIHECTU 10 KJIaCTEpy JEKCUKH, KU (OpMye JIEKCUKa, sika TMO3HA4yae XIMI4H1
eneMeHTH. [HTeprpeTaniss HaBEJEHUX BHILE CJIIB HA YKPAIHChKY MOBY IMOBHICTIO

1IEHTUYHA HIMELILKUM BIIIIOBIIHUKAM.

Croin %k MOYKHA BITHECTH TaK0Xk cioBo «die Fettsdureny (kupHi kuciaotu). 3
npuknany «Olympe, da sind nur Fettsduren driny (nep. OniMis, Ta TYT X JUIIE
OJIHI UPHI KHUCJIOTH) MU BUpa3HO 0auuMo, 110 AaHUN NpUKIA] abCOIIOTHO

BTLIIOETHCS B HAIIIA MOBI.

Hactymuuii kimactep JEKCHKH TPOMYKTIB XapuyBaHHS pPENPE3CHTYIOThH
NPUKMETHUKH, M0 OO0 €HYIOTh ce0e 3HAYeHHSIM «0e3 XIMIYHUX JIOMIIIOK,
HaTypalnbHi». [IpukiamoM  MoXe  CIyryBaTH  Jiekcema  «naturbelasseny
(HaTypanbHH#, HeoOpoOmenuil): «Je naturbelassener ein Lebensmittel ist, desto
gestinder ist es auchy (niep. UuM HaTypaJIBHIIIIUM € TIPOJIYKT XapuyyBaHHS, TUM BiH

30pOBIIIHii). 3a HIMEI[LKUM CJIOBHHKOM «Duden» BoHo mae 2 3HaYEHHS:

a) in seiner natiirlichen Substanz unverindert; ohne fremden Zusatz; (mep.
HE 3MIHEHUH MOYaTKOBUH CTaH; 0€3 JOMIIIIOK);
b) in seinem natiirlichen Zustand belassen (mep. 3amumuTHCS B

IICPBICHOMY CTaHi).

ToOTo, MOBa HACTHCSA SK MPO TAKWM, IO O0€3 SAKUX-HEOYIb 3MiH y CBOEMY

cknazai. B ykpaiHChKiii MOB1 BiH peajli30BaHHI CIIOBOM «HATYpPaTbHUI.

3 mMM Ke KopeHeM «natur-» BigHEceMO 1 TPUKMETHUK «naturreiny
(HarypanwsHui): « Wir konnten Zucker in allen Konditoreiwaren und Limonaden
flichendeckend beseitigen, und wir kénnen ihn mit naturreinen, frischen Friichten
ersetzeny (mep. Mu 3M0KeMO BUKITIOUUTH IIYKOP Y BCIX KOHIUTEPCHKUX BUPOOaX Ta
ra3oBaHUX HAMOSX, 3aMIHIOIOYM IX HAa HATypajibHi, CBDKI (pykTH). SKI0 Mu

3BEpPHEMO yBary OKpEeMO Ha YacTUHKY «-Feiny, To BoHa Oyje NepexaagaTHCs SIK
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«YUCTUI», TOOTO HE MPOCTO «HATYpalbHUN», a «aOCOJIOTHO HATypalbHUN» —

CTYIIHb SIKOCT1 B IPYTOMY BUIAAKY OUTbLI BUIIHIA.

Cromu X BigHeceMo 1 clioBO «biologischy (mep. Oionoriunuii). «Sie ist auf
einer Farm aufgewachsen, sonnengebrdunt und total biologisch.» (nep. Bona
BUpOCIa Ha (epMi, 3acMaria Ha COHII Ta IOBHICTIO HaTypambHa). Moro ciuix
TIIYMA4UTH TOJABIMHUM YMHOM (3rimHo «Dudeny):

a) den Gegenstand der Biologie, die lebendige Natur, Lebensvorgdinge
und -beschaffenheit, betreffend, dazu gehérend, darauf beruhend (nep. 00'ext
010J10T'11, )KMBA MPUPOJA, MPOLECH KUTTEIISTIBHOCTI Ta SIKICTh KUTTS, TOU, SKUN
BITHOCHUTLCS CIO/IM, 3aCHOBAHUI Ha HHOMY);

b) aus natiirlichen Stoffen hergestellt (mep. BUTOTOBJICHUH 3 HATYPATbHUX

MaTepialiB).

B nmanomy Bumanky inekcemMa «biologischy BITHOCHTBCS JO TEPIIOTO
3HAYCHHsI Ta Ma€ MpsSiME 3HAYCHHS, [0 aHAJIOTIYHO BiIITBOPIOETHCS B YKPATHCHKIi

MOBI.

Jlekcemy «organischy» (mep. opraniyHMii) CIiI JOJYY4UTH IO CIHUCKY. 3
npuknany: «Werden organische Kartoffeln tatsdiichlich mit weniger giftigen
Chemikalien hergestellt als normale Kartoffeln?» (mep. Uu mictuth opraHiuHa
KapTOIUIS MEHIITY KUTbKICTh TOKCHYHHMX XIMIKaTIB, aHDK 3BUYaiiHa?) MU 6a4nMo, 1110
BIIMIHHOCTEH 110 B MEpeKyiajai, o0 B 3HaueHI B 000X MOBHHX BapiaHTaxX HeE

CIIOCTEPIraeThCs.

Baptuil yBarm Takox KiacTep JEKCUKH, KM 3B’S3aHUNA 3 MOJIOYHOIO
MPOIYKITIEI0 Ta XapaKTEPU3IYETHCS YACTUHKOIO «Mager-», ska mepeKiIaaacTbes
SIK «NICHUU, 3HEeHCUPEHUUN.

— «Heute sollte es warmen Brei geben, Vollkornweizenbrot oder

Kaffeekuchen, Margarine und Magermilchy (mep. CroromHi B MeHIO
NOBUHI OyTH Kalma, IUTbHO3EPHOBHA Xm0 abo KaBOBWUU MHUPIT,

IIIMAaTOYOK MaprapuHy Ta 3HeKHpPeHe MOJI0KO);
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— «Magerquark ldsst sich genauso gut siify wie pikant zubereiten» (niep.
3He;KMpeHUH CHP MOXKHA TMPUTOTYBaTH SK COJOJKUM, TakK I
MIKaHTHUM);

— «FEin Magerjoghurt, das durchaus gut schmeckt, stichfest und cremigy
(nep. 3HexxupeHuil HOrypT, 110 000B’SI3KOBO 100pe CMaKye, MIUTLHUN
Ta M’ AKUH).

Ha ocHOBI HaBegeHMX NpPHUKIAAIB MOTPIOHO MIAKPECIUTH, IO
«GHEKHUPEHUI» B YKPAiHCHKII MOBI — 11e 11030aBieHui xxupy. BinMino Big piaHoi
MOBH, B HIMEIBKiii B CIIOBHHUKY MpOIKCaHE HACTYIHE 3HAYCHHS Npedikcy
«mager-» — «kaum Fett enthaltend» (mep. maibke He MICTHTH XUpPY) — Ta
TOJIOBHUU TPUHITNI, 110 BiH BCE-TaKU MPHUCYTHIH, B MOPIBHSAHHI 3 YKPaiHCHKUM
NEPEKIAIOM.

OTxe, CTUIICTUYHUM aHal3 JIEKCHYHUX OJMHHUIb, SAKI IOB’S3aHl 3
KOHIIENTOM GESUNDE ERNAHRUNG/ 3JTOPOBE XAPUYBAHHS TPaHCIIIOE HIMPOKUN
CIIEKTp 3B’SI3K1B, IKMM 0a3yeThCs SK Ha JICKCUYHOMY TaK 1 HA MOP(HOJIOTTYHOMY

PIBHSIX.
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PO3JILI 3

BUPAKEHHS KOHIENITY GESUNDE ERNAHRUNG/ 3JIOPOBE
XAPUYYBAHHS B HIMEIIbKUX TA YKPAIHCbKHX KPEAJII3OBAHUX
TEKCTAX HIJIAXOM BUKOPUCTAHHSA CTUJIICTUYHUX PIT'YP

3 IUIMHOM Yacy IHTEPHET Ta MOOUIbHI TEXHOJIOTIi CTalld JIJIi HAC 3BUYHHUM
SBHILEM, 10 HE MOTJIO HE BIUIMHYTHU Pi3HI BapiaHTH noaaHHs iHGopmarii. OgHum
13 TAKKX CIIOCOOIB € KPeoi30BaH1 TEKCTU. 3a JJOMOMOT'0I0 IKOHIYHUX Ta BepOaTbHUX
3HAKIB Taki TEKCTH Jal0Th MOXJIMBICTH CTBOPUTHU KAPTUHY CBITY, BioOpa3uTu

I[IHHOCTI Ta €CTETUYHI 1/IeaJii TIEBHOTO HAPO.Yy.

CaM TepMiH «KpEOJi30BaHUN TEKCT» € BITHOCHO HOBHM Ta BBEICHUHN
ncuxosninreictamu F0.0. Copokinum ta €.®. TapacoBuM. B ix iHTeprperarii 1ane
NOHATTS 00’€qHye B Cco01 TEKCTH, CTPYKTypa SKUX chopMOBaHa 3 JBOX
HEOJTHOPIMHUX YacTUH — BepOanbHOi (MOBIIEHHEBA) Ta HeBepOanbHOI [COpokiH
1990, c. 180-186]. KpeomizoBaHuii TEKCT YTBOPIOIOTH 300pakalibH1 CKJIAJIOBI, SKi

HECyTh B 001 MparMaTUIHUHN MOTEHIIIa] Ta 0araTuii iHpopMaIiiiHuN MOCHII.

VY Xoal HAIIOTO JOCTIKEHHS BepOATbHUMU 3ac00aMU BUPAKEHHS KOHIICTITY
GESUNDE ERNAHRUNG/ 3JIOPOBE XAPUYBAHHSI y HIMELBKMX Ta YyKPaiHCBKMX

KpEOJII30BaHUX TEKCTaX CIYTyIOTh CTUIICTUYHI 3aCO0H.

[lepmum PUKITAIOM CIIYTYE IKOHIYHHIA €IEMEHT TOPrOBOi MapKu BHPOOHHUKA
MoJtouHo1 mpoaykiii «Alproy — ix monoko Ta Horyprt: «Starte deinen Tag auf
ungestzifte Arty (mep. Po3mouHiTh cBiii neHb 6e3 1ykpy) (muB. Pucynok 3.1). Taxk six
B KiHIII BHCJIOBIIFOBaHHS BKa3aHWH 3HAK OKJIHMKY, TO €JIEMEHTOM TPOIIKH B I[bOMY

BUIMAJIKy BUCTYIIAa€ PUTOPUYHE 3BePTAHHA. BOHO MiJICHIIIOE BUPA3HICTH TAKOTO
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tekcty. CroBo «ungestiifity (mep. HECONOAKUM, 6€3 IIyKpY) 3 npedikcoM «un-», sike
Hece B 001 KOHOTALII0 BIICYTHOCTI Majlo Ha METI 3pOOUTH aKLIEHT Ha CKJIaJ(l JaHOTO

MPOJYKTY, a 0COOJIMBO Ha BIACYTHOCTI B HBOMY LIYKDPY.

Pucynox 3.1

HactymHuit 3pa3ok KpeoJi30BaHOTO TEKCTY IMPEICTaBIsE€ COOOK BETaHCHKHIA
iforypr «Andros»: «Unglaublich lecker. Uberraschend vegany (nep. HeiimoBipHO
cmauHo. HecnoiBano Berancbkuid) (nuB. Pucynok 3.2). Ctwrictuuauii 3aci0, skuit
Gbirypye B iboMy MpUKIIal — 1ie aHadopa, 1e o0uBa peUeHHs PO3NOUYNHAIOTHCS Ha
JiTepy «ii». Y 1bOMY BHUNAQAKY yBara (OKYCYeTbCS Ha iei MaKCUMaIbHOTO
3aJIOBOJICHHSI BiJl BXXMBAaHHs IOJIAHOTO MPOIYKTY Ta MPOOYIKCHHS HaHKpamux

€MOIIIil.

Anadopa npucyTHsS TaKOXK B CJIOTaHi 1i€l komnauii. //oemopernHs cloBa «S0»
MJCHIIOE KOPUCHICTD X HOTypTiB. Tako>k MOBa WIETHCS MPO T€, IO BiH MOBHOIO

MlpOIO € BCTAHCBKHM.

Pucynox 3.2

UNGLAUBLICH LECKER. UBERRASCHEND VEGAN.

ANDROS |
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B iHmomMy npukiiaai mporo x NpoaykTy MU MAEMO 3an03UdeHHs 3 AaHTIHACHKOT
MOBH y BUIJISIII CJIOBA «SOrTY» (nep. Bubaume), Tooto: «Sorry, Milch! Richtig lecker
geht auch ohne dich» (mep. Bubau, monoko! Ane 6e3 Tebe TakoXX BCE MIMCHO
cmakye) (muB. Pucynok 3.3). Pumyeannsim psaki cioBamu «Milch — dichy
JOCATAETHCS JOJATKOBHMI BIUIMB HAa MOTSHI[IHHOTO MOKYII. BiICyTHICTh JaKTO3M

B L1{ MPOJIYKLIT MIKPECTIOETHCA 32 JOTIOMOT 00 30UTIIEHOTO MPUPTY.

Pucynok 3.3

~.SORRY, MILCH!”

RICHTIE LECKER GEHT AUCH OHNE DICH.

WURDE iCH .
NiCHT PROBEREN

[TpuxiTagoM Kpeori30BaHOTO TEKCTY B HAIIIOMY JIOCIIKEHHI BUCTYIIA€ TaKOX
pociunHe MoJioko Bix «Alproy: «Rein pflanzliche Produkte fiir Profisy (mep. Tinbku
POCIMHHI IPOAYKTH JJist IpodecionaniB). AJiTepailisi B IbOMY BUMAJAKY IPUBEPTAE
yBary KII€HTa 10 MPOAYKTY 3a JIONOMOIOI CBO€I MeNoAuYHOCTI. Jlekcema

«pflanzlichy (nep. pocnuHHMK) iependadae B co01 3MEHIIEHY KIJTbKICTb KHUPIB.

Takox HasiBHA 111e aeska iHdopmaris momo npoaykry: «Laktosefrei. Frei von
Kuhmilcheiweif. Vegany (mep. besnakro3ne. be3 momounoro 6Oinka. Beranchbke)
(muB. Pucynok 3.4). Bona BupaxeHa enaHadoporo, 10 IMiJCHUIIOE CTYIiHb
BIICYTHOCTI TBapHMHHUX J>KUPIB B MOJOI JaHOI Mapku. A BCS KOHCTPYKIIIS
MpeICTaBlIeHa CTHIIICTUYHOIO (QIrypoio rpajami€lo — 3 KOXKHUM HACTYITHUM CJIOBOM
MIJCUTIOETHCS aKIISHT Ha BiJICYTHOCTI €JIEMEHTIB TBAPUHHHUIITBA, TOOTO 3HMIKCHHUI

PiBEHB KUPHOCTI.
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Pucynox 3.4
Rein pflanzliche

Produkte flir _?
Profis v 4

laktosefrei » frei von KuhmilcheiweiR « vegan

B sxoCTi KpeomnmizoBaHOTO TEKCTY Jalli MOCTa€ MPOAYKINsl TOProBOi MapKu
«Bauer» — «Griinkraft. Haffer trifft Kirschey (mep. 3enena cuna. OBec 3ycTpivae
BuiHO) (nuB. Pucynok 3.5). Bxke Ha camiil ynakoBui Hanuc «Griinkrafty €
Mertadoporo, sika posymierbes B skocti cuan (-Kraft), To6To eneprii, sika mae
pociuHHE oX0opKeHHs (grin-). HacTynHe peueHHs — lie npuKiaa nepcoHidikanii,
aJDKe OBEC HE MOXKE 3yCTPIUaTHCs 3 BHIINHEIO, TaK SIK II€ SBUIIE BIACTHBE TUTBKH

monsaM. BoHo o3Havae nuie Te, mo el HorypT € 31 CMakoM BHIIIHI Ta BIBcA.

Cnoran «Die neue Generation pflanzlichy (mep. HoBe pocnutte HOKOTIHHS)
CTBOPEHHI 3a JOMOMOTH rimepdosm. BiporigHo, 11eil MPOIyKT € HOBUHKOIO Cepet
i€l MapKu TOBapiB, ajie HaBPsAJ YW BiH HAOyB TJIOOAIbHUX MacHITadiB, SK IIE
po3yMieThes B ibomy Bumanaky. Jlekcema «pflanzlichy (mep. pocnaunnmit) rpadiauo
BUJIJIEHa MIPUGTOM cepejl IHIIOTO KOHTEKCTY 3aJjis IIJBHUIINCHHS caMe HOro

3HAYUMOCTI.

Adgirepanis 3actocoByetbes nani: «Regional, pur und natzirlich leckery (mep.

MicrieBuii, HaTypaTbHHIA Ta 3BHYAHHO CMAYHHIA) 32 TOTIOMOTOO 3BYKY «I.

Pucynok 3.5

DIE NEUE GENERATION

PELANZLICH

v «al
( w REGIONAL, PUR UND NATURLICH LECKER.
X o s?
1 o] ' 3
AN'ST

J
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Toprosa mapka «Danoney» y BracHOMY IpUKJIaJIi KpeoJ1i30BaHOTo TeKeTy «Die
anderen sind nur Kopien, Kopien, Kopien....Actimel. Einzigartig. Nachgewieseny
(mep. Inmi € Jume komisiMH, KomisMu, Komisimu...Actimel. HemosropHuid.
[lepeBipenuii) (nquB. PucyHok 3.6) BUKOPUCTOBYE TaKky CTHJICTUYHY (PIrypy sK
noBTop ciiB «Kopieny. [lum cmoco6omM BHPOOHUK X0Ue MiAKPECITUTH TOH (akT, mo

MOro NpoAyKT € HAWKpaluM CepeJl IHILUX Ta PIBHUX HOMY HEMAE.

Pucynok 3.6

Die anderen sind nur Kopien,
Kopien, Kopien, Kopien, Kopien,
Kopien, Kopien, Kopien, Kopien,
v Kopien, Kop
e,

&l"ﬂm @
WY
\

—

Actimel. Einzigartig. Nachgewiesen.

C; In dber 30 Studien
000 Personen die von namhaten europsischen Universiciten und

Bupo6uuk xapuoBux mnpoaykrTiB Riigenwalder Miihle Ttakox po3mupus
B)KMBAHHS KPEOJII30BAaHUX TEKCTIB, 30KpeMa, Y CBOIM MPOYKIIii, SKa MPUCBSIYCHA
HOBHMHKaM y BUTOTOBJICHI M’sicHOT mpoBi3ii. Y mpuknaai «Die neue Lust auf Fleisch
aus Pflanzeny (nep. HoBe 3amoBosieHHs Bi pociuHHOTO M’sica) (nuB. PucyHok 3.7)
CTHJIICTUYHUM 3ac000M € nmepudpas «neue Lusty, Tak K MAa€TbCA Ha yBa3i, 10 1€
«HOBuHKa» cepell ix ToBapiB. Buminmenuil 3enmeHuM ¢parmeHT «aus Pflanzeny

MIIKPECIIoe TOM (akT, MO NIPOAYKISA € caMe€ POCIWHHOTO ITOXOJKEHHS Ta

Opi€EHTOBaHa TaKOXK Ha BETreTapiaHIIiB.
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Pucynox 3.7

VY xox1 nociimkeHHs 0yI0 MpoaHaIi30BaHO KPEOTI30BaHU M TEKCT MIHEPATHHOT
Boau «Thiiringer Waldquelly. ¥ xounctpykiii «Global denken, regional trinkeny
(mep. Mucnenns riaobanbHe, MUTH perioHanbHe) (MuB. PucyHok 3.8) 3acTocoBaHMit
NpUiioM aHTUKJIIMAKCY — CIOYaTKy BKa3zaHa jekcema «globaly, mo o3Hauae «Ha
CBITOBOMY PiBHi, BCCOXOIUTIOOUE», B TOM Yac KOJIM HACTyMHA — «regionaly e 6inbi

KOHKPCTHOIO B 3Ha‘1€Hi, YTOYHIOIOYO1O.

dpaza «Die Kraft der Natury (mep. Cuita npupo/n) € CKpaBUM IPHKIIAIOM
BUKOpHCcTaHHs Metadopu. Mosua oxuuuns «die Krafty minkpeciroe, mo Boma
HacHYeHa BCiMa MOKJIMBHMH HPUPOJHIMH PEYOBHHAMH, SIKI € KOPUCHHMH IS

HAIIIOTO 3/I0POB’ 4.

Pucynok 3.8

,Global denken,
regional trinken.”

Deshalb Thiiringer Waldquell.

|

DI1U

[IpoBeneHo naHe IOCHIIKEHHS 1 cepell BUpOOHHMKAa Boau Mapku «Staatl
Fachingeny» (muB. Pucynok 3.9). Cioran «Bringt Leben ins Lebeny (mep. Buocuts

XKHUTTA 10 Bamoro icHyBaHHS) TpPaHCIIOE CTHIICTUYHY (irypy moBTOp 32
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JIOMIOMOT 0K clioBa «Lebeny, TakuMm YMHOM MiICHUIIOIOYHA HACKINBKA BAKJIUBUM Ta

KOPUCHUM JIJI HAIIIOTO JKUTTSI € HOT0 MPOTYKIIis.

Pucynok 3.9

' 2 BringtLeben

f g
ﬂ"}] ins Leben.
H -

KpeomnizoBanuii TekcT y cdepi 370pOBOr0 XapuyBaHHS pO3poOHIIa TaKOX
pexinamua areniis « KITZ KOMMUNIKATION» B micti bon. Cnoran «Teil weise!
Wenn’s um die Wurst gehty (nep. Po3minsait posymuo. Komu man, abo mpomas)
CTBOPEHHUH 3a JIOTIOMOT'OI0 CTHIIICTHYHOT ¢irypu kamamOyp (auB. Pucynok 3.10).
I'pa cniB «Teil weise!» cniB3By4Ha 3 Jekcemoro «teilweisey, ska mae 3HauCHHS
«4acTKOBO» Ta TpadivyHO BigoOpakeHa B 300pakKeHHI ILIAXOM MOAUTY M’ SICHOTO
NPOAYKTY Ha 4YacTUHU. Ta SKIIO JaHy JEKCeMy PO3IUIMTH, 0 MU 1 MaeMO Yy
HaIIOMY BHUIIAJIKy — TO JIaHa ()pa3a € pUTOPUYHUM 3BEePTAHHSM, 1110 1 BTUICHO B ii

nepeKIIajii BUIIE.

Hpyra yactuna dpaszu — «Wenn’s um die Wurst gehty — Takox 3aciIyroBye
Hamoi yBaru. lle ¢pazeonozizm, nepenaya sKoro i BTiICHa y iepexiani. AJe Ko
3BEPHYTHUCS A0 KOHCTPYKIIIT SIK JJO 3BUMAHOTO PEUYCHHSI, TO CIIOCTEPIraEMO MPSIMHMA
3B’SI30K 31 300pa)KEHHSAM TOPSI 3 TEKCTOM. ToOTO, SIKIIO HE aHami3yBaTu ¢pa3y
JIETAIBHO, III0 MU 3pOOWIIH BUIIIE, TO MAEMO 3HAYCHHS « PO301s1l, KOU ti0embcsi npo
kosbacy». Ta B TakoMy BHUMAJKy KPEOJI30BaHHHM TEKCT BTpPAda€ CBOE CMUCIIOBE
HABAaHTAXXEHHS, 10 HANPABIISIE HAC HA MPaBUJIbHE YJICHYBAHHS HAIIOTO MPOIECY

Xap4yyBaHHS.
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Pucynox 3.10

teil weise!

wenn’s um die Wurst geht.

VY Xoai JOCHUKEHHS CTUIICTUYHUX GIryp KpeoJi30BaHOIO TEKCTY, IO
3B’s13aH1 3 KOHIIETITOM 3JJ0POBOT0 Xapu4yBaHHS MU 3BEPHYJIHUCS 1 JI0 YKPAiHCHKUX

3pa3KiB.

ToproBa mapka MoOJIOYHOT TPOAYKI «SATrOoTHMHCBKE IS JITEH» MaroTh
HACTYITHUN TIPUKJIIAJ KPEOJII30BAHOTO TEKCTY: «Mabyms, Halikpawe, wo 3poounu
oopocniy (ous. Pucynok 3.11). B 1boMy BUIAQIKy BUKOpPUCTaHa rimepodoJia, ska
BUPaXXEHA CIIOBOM «HAlUKpauje» — BUPOOHUKU TAKUM YUHOM BIAKPHUTO 171€aJi3YI0Th

BJIACHUI MPOAYKT.

Pucynok 3.11

HactynHuil npukiag TakoX BiTHOCUTBCS J0 MOJIOYHOI MPOAYKIIi, ae BxkKe
BupoOHuka «lIpoctokBammuo» (quB. Pucynok 3.12). ¥V manomy Bumaaky — «Jlo
CBIXKOTO MOJIOKA PYKOIO MOJATH» — BUKOPUCTaHA JITOTA «pyKoro nodamuy. BoHa
noOyaoBaHa Ha TMPUHIUIIT «3MEHIICHHS» O3HAKH — TOOTO CBIKE MOJIOKO
3HAXOJUTHCS HEMANeKo, 0u3bK0. Ta MU po3yMieMo, III00 OTPUMATH CBIKE MOJIOKO
MU TIOBMHHI CXOJWTH 10 MaraswHy, o0 mpuadatd, ajpke B JaHUH MOMEHT HOTO

NOpAJT HE MaE.
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Pucynox 3.12

Jlami 3pa3koM KpeoJli30BaHOTO TEKCTY B YKPAaiHCBKOMY MPOCTOP1 BHUCTYMAe

MOJI0KO TOproBoi mapku «CensHcbke» (nuB. Pucynok 3.13). Ctunictuunuii 3acio,

SKui Girypye B ciioBax «Tam, oe oywa...» — 11¢ anocione3a. B kiHIlI peuyeHHS MU

CHOCTepiFaEMO TPHUKPAIIKY, OTKC AYMKaA € HE3aKIHYCHOIO. MO)KJ'II/IBO, TaKUM YMHOM

MMparayJjun 1mokKasaTtnu TITHOMHHUH KOHTCKCT, SIKUM HEMOKJIMBO nepeaaTt CJI0OBaMu, a

MoTpiOHO JuIIe cCripoOyBaTH.

-

(OO K
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Pucynok 3.13

KpeomnizoBanuii Tekct TOproBoi Mapku cokiB «Jaffay 6azyerbces 3a mpuHIIUTIOM

nepudpasy (muB. Pucynox 3.14). Mu Oauumo y ¢pasi «Hacorooarcyiicsa

HamypanvHum!», O 3aMiCTh IPUKMETHUKA «HAMYPAIbHUl» TIOBUHHE OYTH CIIOBO

«cik», ajpke MM TIOBMHHI CMaKyBaTH caMe€ HHM. B 1[bOMy BHUMNAIKy IIeH

CTIJIICTUYHUN TPUHAOM 300pakye mpeameT (Cik) He MpsAMO, a depe3 Horo

XapaKTepHy pucy (HatypaibHHi). BizyalbHO 11eH (aKT MiJCHUITIOETHCS CKIISTHKOIO,

sIKa BUTOTOBJICHA 31 CBKUX (PYKTIB.
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Pucynox 3.14

Haconoaxyica
HaTypanbHuM!

Jlany cepit0 COKIB CYIPOBOMKYE TaKOX IHIIMK TMPHUKIAT KPEOJI30BaHOTO
TeKCTYy: «@Ppykmu, saxi 3apsaoddcaroms!» (muB. Pucynok 3.15). lle sBHUI 3pa3ok
BUKOpPUCTAHHS MeTaopu. Mu MOBUHHI MaTH Ha YBa3i, 110 JIIECTIOBO «3APSA0HCATNUY
BKHTO B T[EPCHOCHO 3HA4YeHi, M0 HACUpaBIi O3HAYAE «HANOBHIOBAMU,
36aeauyeamuy opraHi3M KOPUCHUMHU pEYOBHHAMU Ta BiTaMiHaMH. Takox Bcs ppasa
€ PUTOPUYHHUM 3BEPTAHHSIM, IO IIITOBXYE CIPHIMada 0 BXKUBAHHS TaKOTO
MPOAYKTY, MiACHIIOIYNA €QEKTUBHICTh BIACTUBOCTEH, SKUMH 30aradueHuil JaHWMA

MPOJYKT Yepe3 JIEKCEMY «HATypaTbHUN».

Pucynok 3.15

FRUIT & JUICE.

JAFFA

QUALITY

PPYRTH, AKI
IAPALXAKTH!

B xoni anamizy ykpaiHCHKHX KPEOJI30BaHMX TEKCTIB MAEMO € OJUH 3Pa30K
BUPOOHMKA COKOBUX HamoiB — «Sandora» (mauB. Pucynok 3.16). Cioran «binbiie
Cannopu — OUTBINE KUTTS!» BTUTIOETHCS Yepe3 CTUICTHUHY (irypy anadopy. Bin

HaIMCaHUM TaK, 10 KOXKCH PAAOK PO3INOYNHAECTBCA 3 OJHOIO W TOTO CaMOro cJioBa

— «bOinvbutey, MO 1 € OCHOBHOIO 03HAKOIO I[HOTO CTUTICTHYHOTO MPUIOMY.
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Pucynox 3.16

—

binBwe Canoopu -
6inollie xumms!

VYkpaiHCbKUIl BUPOOHMK MiHEpabHOI BOAM «MOPIIUHCHKa» BTUIIOE 171€10
KpE0JI130BaHOT0 TEKCTY Yepe3 HACTYMHUH JIO3YHT: «byos y popmi!» (nuB. Pucynox
3.17). KoxeH 3 Hac 3Hae Mpo 3HAYCHHS BOJU JJIS 3JI0POB’ Sl KOXKHOI JIFOJUHU, aJIKEe
il HecTaya MO’K€ CIIPOBOKYBaTH HU3KY mnpoOiem. Tox s ¢paza € cBoepigHUM
3aKJINKOM, 1110 BTUICHUH Yyepe3 PUTOPUYHE 3BePTAHHSA JI0 TUX, XTO BE/1€ aKTUBHUN

3JI0pPOBHIA CIOCIO KUTTS, a BOJA € 3aMIOPYKOIO0 CTPYHKOCTI.

Pucynok 3.17

HactynHum mpenmeToM aHamizy CTWIICTHYHHX (Iryp y Kpeomi30BaHUX
TEKCTaxX CTaB yKpaiHChkuit Oper «Liptony (muB. PucyHok 3.18). ®pasza « Cmeopeno
npupooorw. CxeaneHo ekcnepmamuy TOBOPUTh HaM IPO Te, 1110 BOHA BTLJICHA Yyepe3
NpuHUKI mapoHoMmasii. lle mnosicHIoeETbCS THUM, LIO CIIOBA «CMBOPEHO» Ta
«cxeanenoy 3ICTaBJICHI TOPSAN, MAaIOTh Pi3HI 3HAUCHHS, T4 HE3BAXKAIOYHM HA IIE €
CXO0XHUMHU 332 CAMHUM 3BYYaHHSM. A SKICTh MPOAYKTY CTBEPKYETHCS 32 JOTIOMOT OO
PUTOPUYHOI0 OKJIHMKY, TOOTO MOKYMEIh MOBUHEH 3BEPHYTH YBary caMme Ha IIeH

Yaii, o nepeBipeHnid eKCIepTaMy Ta TAKMM YHHOM MIACHIATH JI0 HOTO JTOBIPY.
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Pucynox 3.18

IHTEP

LIPTON

CIBOPEHO NPHPOAOIO.
CXBAAEHO EKCNEPTAMM!

Y jochnipkeHH1 YKpaiHCBKHUX KPEOJII30BaHUX TEKCTIB 3pa3KkoM aHaji3y
BUCTyIIa€ TOpProBa Mapka MopenpoaykriB «®narman» (auB. Pucynox 3.19).
CroraHom KOMIIaHii € HACTyHUM BUPa3: « Draeman — 3 0anieKo2co mMops 00 piOH020
oomy». B 1boMy BHManKy BUKOpPUCTaHa AHTHUTE3a ILUISIXOM IOPIBHSHHS JBOX
MPOTUJICKHUX 32 3HAYEHHSM TMPUKMETHUKIB — «OaleKuuly Ta «PIOHUL.
AOGCOIIOTHUM aHTOHIMOM JI0 «O0dleKully € CIIOBO «Oau3bkuily. Ae 3a1J1s opieHTaIii
Ha peruIieHTa BUPOOHUK HMUISIXOM CMHUCIOBOTO PO3BUTKY OTOTOXKHUB 110 JEKCEMY
3 TPUKMETHHKOM «PIiOHUll», KN OUIBIIIO MIPOIO CIIOHYKAa€ 3aIliKaBJICHICTb

KJ'Ii(-ZHTEl, aCOI_IiIOIO‘II/ICL Y KOJKHOT'O 3 HAC 3 pOAUHOIO Ta OU3BLKUMU JJIOIBMH.

Pucynox 3.19

KpeomnizoBanuii Tekct OpeHay meuwBa s cHimaHky «BelVita» mae takwii
TeKCT: «Enepein nma eecv pawnox!» (nuB. Pucynok 3.20). B manomy BUIAAKy
BUPOOHUK BUKOPHUCTOBYE TimepooJy. Lleit crumictnanmii mpuiioMm mpecTaBIeHuN

yepes JIEKCeMY «8ecby. MoKHa CTBEpAXKYBATH, 1110 B1J OJTHOTO JIMLIE NieunBa Bu He
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HAaCUTUTECH, & OTXKE «eHepaii Ha 6ecb paHOK» HE BUCTAYUTh 11100 BIITHOBUTH BC1 CBOIi

CHIJIN.

Pucynox 3.20

TakuM 4YWHOM, 3a/JIs MPUBEPHEHHS YBaru CIOXHBada BUPOOHUK XapyoBOl
MPOAYKIIli peayidye BCi MOTPiOHI MOMY KIJIFOYOBI MOMEHTH 4Yepe3 KPeoJTi30BaHHI
TEKCT, KW B CBOIO YEPry pPSICHO HACHYEHUH PI3HOMAaHITHUMHU CTHIICTHYHUMHU

¢birypamu Ta Tporamu.
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BUCHOBKH

VY xoai nocmikeHHs OyJlno BCTAHOBJIEHO, IO TEPMIH KOHIIENT aKTHBI3yBaB
CBIl pO3BUTOK y JApyrii nmonoBuHi XX ctoiitts. Ta He3Bakarouu Ha 1ei (akT, Ha

ChOT'0O/IH1 HE ICHY€ €IMHOTO 3aTBEPIKEHOT0 TPAKTYBAHHS I[1€1 JIEKCUYHOI OJMHMII].

JIOoCTiAHUKH TEPMIHY KOHIIETIT CXOASITHCS Ha JYMIII, IO JCKCEMH «KOHIICTIT)
Ta «HOHSTTS» HE MOXHa OTOTOXHIOBaTH. OOMIBA TEPMIHU € TIOCUThH OJU3BKUMH Y
CEMaHTUYHOMY BIiTHOIICHHSI, aJie MPUPOJA «IIOHATTSA» € JOCUTh OOMEKEHOI Ta
¢dikcoBanor. BomHouac KoOMuM «KOHIENT» (OPMYEThCS Ta BUIO3MIHIOETHCS.
OcTaHHIN € KOMIUICKCHUM TIO€THAHHSM IHJIWUBITyaJIbHUX, KYJbTYPHHX, MOBHHX Ta
NICUXOJIOTIYHUX CKJIAAHUKIB. TakuM 4YHHOM MOXKHA CKa3aTH, W0 KOHIIEIT

pPEINpe3eHTY€E MEHTAIITET HaIlli 32 JIOTIOMOT'0F0 MOBHO1 CHUCTEMH.

Ak npoaeMOHCTPYBAJIO JOCHIKEHHS, Yy TOJITHYHOMY IUIaHI 3 OOKYy
HIMEIBKOT JepaBW MPHIUISEThCS 3HAYHA yBara MpOMAaraHii 3I0pOBOTO
XapuyBaHHS cepel HaceneHHs. DeepanbHi MIHICTEPCTBA Ta BiJIOM1 TOPTroOBi OpeH U
dbopMyIOTh cTpaTerii, B SKUX BOHH PEIYKYIOTh KUIBKICTh ITYKPY, COJII Ta IHIIHUX

IIKIJJIMBUX PEYOBUH Y BUPOOHUIITBI XapdOBOT MPOTYKIIii.

Pesynbpratu nmocmipkeHHs YKpaiHH B IbOMY HANpsSMKY JIEMOHCTPYIOTH
CTBOPEHHSI TapUIKM 3I0POBOTO  XapuyyBaHHS, IMOYAaTOK (DYHKIIIOHYBaHHS
3aragbHOHaponHoi 1atdopmu  «IIpo3gopoBe», dopmyBaHHS MPAKTUKYMY
«®Dizionoriss XapuyyBaHHS» Ta IHIIMX PEKOMEHJAlId 100 MPaBUIHLHOTO
xapuyBaHHs. Ta momnpu ¢GakTUyHUN MaTepial, NOTPIOHO 3pOOUTH BUCHOBOK, IIIO
VYkpaina 3Ha4HO BiAICTa€ B TOMyJsipU3allii 3J0pOBOTO XapuyBaHHS CEPENl CBOTO

HaceJeHHs, TopiBHAHO 3 HiMedunHor0.
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VY npexacraBneHii HaykoBId po3BiALl OyiaM TakoX PpO3MVISIHYTI OCHOBHI
CTHJIICTUYHI PENPE3EHTH KOHLEINTY — TPOIH Ta (PIrypH, TaK K 3TLAHO AOCTIIHKEHHS,

BOHU € BepOaJbHUMU IHCTPYMEHTAMHM TPAHCIALIT MEHTATITETY HaLli.

Sk cBiuaTh pe3yNbTaTH aHAII3y MOBHOI'O MaTepialy, TO KOHLIENT GESUNDE
ERNAHRUNG/ 3/IOPOBE XAPYYBAHHS B HIMELIbKIH KyJIbTYypi € OUbI oOmupHuM. Lle
MPOSABIIAETHCS Yepe3 MOPQPOJIOTTYHUN Ta JIEKCUKONOTTYHUM acniekTu. [lopiBHSIHO 3
HIMEI[bKOIO MOBOIO, B YKpaiHChKIi MOBHIM CHCTEMI HasBHa MEHILIA KUIbKICTb
NOB’SI3aHUX IIMM KOHUENTOM MNPUKMETHUKIB, sKI a00 TPaHCIIOTh Jeulo

BUJIO3MIHEHE SBUIIE, 00 X B3arajil He MalOTh HOMY €KBIBaJICHTY.

3 MopdoJIOTiYHOI TOYKHM 30pYy MPOBEICHE JOCHIKEHHS J1a€ MOXKJIUBICTH
KOHCTaTyBaTH, IO YyKPAiHCBKMM JICKCEMaM, 30KpeMa NPUKMETHUKaM, SKi
XapaKTepU3YIOTh KOHIICNT 3JJ0POBOTO Xap4yBaHHS NPHUTAMaHHHUHN MpedikcaTbHHUM
crocid cmoBOTBOpPeHHs (TMpediKC «3HE-»), a HIMEIbKi CII0Ba YTBOPIOIOTHCS 3a

JIOTIOMOT OO 3aKiHUYEHb «-army, «-frei» ta yactunku «-reduzierty.

SkicHO HOBMM CTaB aHali3 KPEOJII30BaHMX TEKCTIB, CHHTE30BaHHUX
KOHIIETITOM 3JIOPOBOTO XapdyBaHHS B 000X MOBHHX cHUCTeMaxX. Taki TEKCTH, 3a
cinoBamu 1O. C. Copokina ta €. ®@. TapacoBa 30cepemxytoTh B co0i BepOaibHi Ta
HeBepOapHi 3aco0u nepeaayi inpopmarlii, 1e mepiii BAKOPUCTOBYIOTh CTUITICTHYH1

3aco0u.

B Himenpkii MOBHIM CHCTEMI 3a TPHUHIIMIIOM KOHIIENTY 3JI0POBOTO
XapuyBaHHS HaW4acTillle BXXMBAIOTHCS TaKi CTUJICTUYHI 3aCO0M SIK PUTOPUYHE
3pepranss (12,5 %), anadopa (12,5 %), meradopa (12,5 %) ta motop (12,5 %).
Menmy dactoTHiCTh (Mo 6,3 %) CKiIagaloTh HACTYMHI CTUJIICTUYHI (irypwu:
amreparis, emaHadopa, rpajgaris, aHTUKIIMakKCc, KagamMOyp Ta Taki TpoOmu —

nepconidikairis, rinepbomna ta mepudpas (aus. Jomarox b).

AHani3 yKpaiHCRKOTO MOBHOTO MaTepiajy TMoKa3aB, M0 y CTHJIICTHUII
KpPEOJII30BaHUX TEKCTIB JAHOTO HAIMPSMKY TEPEeBaKaIOTh PUTOPUYHE 3BEPTAHHS

(16,6 %) Ta rinep6oia (16,6 %). Jlo octaHHIX CTHIICTHYHUX TpUHoMiB (1o 8,3 %)
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HajexaTh TaKl CHMHTaKCH4YHiI 3BOPOTH sK aHadopa, amociones3a, MmapoHOMa3isd,
PUTOPUYHMI OKIIMK Ta aHTUTE3a. Take k BiICOTKOBE BigHOLIEHH (110 8,3 %) MatoTh
1 HACTymH1 3rajaHi B IIUX TEKCTax Tpomu: Mertadopa, mnepudpa3 Ta JiTOTa

(muB. lonatok B).

Kepytounce oTpuMaHuMU CTATUCTUYHUMU JAAaHUMH, MOXKHA CTBEPIXKYBATH,
0 CTHJIICTHYHA PpEeMpe3eHTallil KOHIENTy GESUNDE ERNAHRUNG/ 3/JOPOBE
XAPUYBAHHS B HIMELbKI Ta YKpaiHCBbKI MoBax OUIBIIOI MIpOIO IepeaaHa
cTuinictTuyHuMu  Qpirypamu — 66,6 % Ta 60 % BignomigHo. Omnuparouuch Ha
pe3yabTaTu JOCTIIKEHHS OCOOJMBOCTEM JIEKCHMYHOIO BIIOOpaKeHHS, HIMEIIbKa
KOHIENTyaJlbHa cUcTeMa GESUNDE ERNAHRUNG € OuIblll pI3HOMaHITHIIIA Ta

Oarariia, B TOPIBHAHHI 3 YKPaiHCHKOIO.

Y pesynabrari TPOBEACHOTO JOCHIKEHHS Oyna CTBOpPEHa XYI0XKHbBO-
KOHIIENITyaJIbHA MOJIe)Ib GESUNDE ERNAHRUNG/ 3/JOPOBE XAPUYBAHHS B HIMEILIbKii

Ta yKpaiHCchbKii KynbTypax (auB. Jomarok I).

OCHOBHMM 3aBIaHHSIM TMEPIIOTO €Taly IHTepHpeTarii OTpUMaHUX JaHUX
CTaJIO BHIIIJICHHS siipa KOHIENTY. [IOHATIHHIM KOMITOHEHTOM HIMEIBKOI KYJIbTYPH
cTae JjekceMa ERNAHRUNG, a yKpaiHChbKOi — XAPUYBAHHS. OOuIBI MOBHI OJIMHHMITI
€ KJIIOYOBUMH CKIIQJIHUKAaMH aHAJII30BAHOTO Marepially, sSKi B CBOIO 4Yepry

CTBOPIOIOTH KOHLIENT 3J0POBOT0 Xap4uyBaHHs, IO € PE3yJIbTaTOM HOIr0 TAyMauyCHHS.

Tak sIK KOHIIENT CIIBBIIHOCHUTHCSA HE TLIBKM 31 3HAYEHHSM CJIOBA, a IIE U
pa3oM 3 BKIIIOYEHHSM KOMYHIKATUBHO BaXXJIMBOI1 iHGOpMarlii, BiH HE Mae

a0COJIFOTHOT perpe3eHTallil y MOBHIN CHCTEMI.

Y xoxi nediHimiitHOrO aHami3y JIEKCeM KOHIENTYy, OyJio BCTAaHOBJICHO
KIIIOYOBI MOMEHTH, sIKi MH BigHOocuMoO 1o upusiaepHoi 3onu: fetloss, gesund,

Nahrungsmitte, naturbelassen ta suesrcupenuii, 30opose, npodykm, namypanvhuii.

VY Bumagky 3 «fetlossy Mu MokeMo crocTepiraTd TEHICHIIII0 BiICyTHOCTI
JeSKUX KOHIIENTyaJIbHUX BIAMOBIAHUKIB Ha mepudepli KOHUENTy B  YKpaiHCHKIN

MOBI1. Onupar4uch Ha Pe3yabTaTU AOCIIJKEHHS MOTPIOHO BIAMITUTH, IO TakKi ,
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npukMeTHUKHN sik zuckerfrei, zuckerreduziert He MarOTh HPSAMUX EKBIBAJICHTIB Y
B110Opa)k€H1 YKPaiHCHKOIO KOHLENTY 3J0pOBOrO XapyyBaHHsS, a BBOJATHCS B

MOBHHM CKJ1aJ ONHCOBUM IEPCKIIaioM.

[lepudepis konuenTy GESUND, sika J3€pKaJIbHO TPAHCITIOETHCS B YKPATHCHKIM
MOBI JIEKCEMAaMH «3/10pOBe» Ta «30amancoBaney. [Ipy npomMy noTpiOHO 3a3HAYUTH,
mo cioBo «natirlichy He moxe OyTu mepekianeHe Ha YKpaiHChKY CYHUIBHOIO

OOHUHUIICKO 3 TaKOIO KOHOTaHi€IO. Tox KOMipKa MOI[GJIi 3AJIMIIAETHCA ITyCTORO.

LlikaBoto € 1m1e o1Ha JIEKCHYHA OJJMHUIIS IbOTo Kiiactepy — « Mischkosty (mep.
pi3HOMaHITHE XapuyyBaHHs). JlaHOMY €IEMEHTYy KOHIENTYalbHOI MOJei
BIJINOBIA€ YKPATHCHKUN NPUKMETHUK «piZHOMAaHimHey» (XapuyyBaHHs), J€ 3TiTHO

aHaJi3y HOro TIyMadeHHs BiAPI3HIETHCS B 000X MOBaX.

HactymHuii  kjacTep  JEKCHMYHOTO  Marepialy  JaHOTO  KOHIICHTY
pernpe3eHTyeThess  mpukiagamu  «naturbelasseny  (mep.  HarypanbHWHIA,
HEOOPOOJIEHHUIT), 1[0 MaKCHMMAaJIbHO TPAHCIIIOE CBOE 3HAYEHHS B HIMENBKIH MOBI.
Himernbka x jekcema «naturreiny (mep. HaTypaibHUIN) IBOTO Py TIYMAUYUTHCS K
«abconomno Hamypaivhuily. TakKUM YMHOM, MH HE CITIBBITHOCUMO HIMEIBKUM
BapiaHT 3 YKPATHCHKHUM 1 HE BIIOOPaKyeEMO I1€ B MO, TOMY KOMIpKa 3aJIUIIAE€ThCS

MyCTOIO.

Bci ocranHi o00’€¢qHaHHI B KJIAcTepHW JIGKCHYHI OJMHMII, TakKl SK
Nahrungsmittel/npooykm ta Nahrstoff/noowcusna peuosuna posmimenui Ha

nepudepii KOHIENTY Ta napajiedbHO GYHKIIOHYIOTh B 000X MOBax.

Konnenrochepa GESUNDE ERNAHRUNG/ 3[IOPOBE XAPUYBAHHS B HIMEIbKii
Ta yKpaiHCBKIM MOBax € JIHI'BO-KYJbTYPHUM SIBHIIEM, IO TPAHCIIOE IOCBIJ
CYCIIUTbCTBA, C(hOPMOBAHM Oararbma MOKOJIIHHSIMU Ta 3HAXOAUTH CBOE BUPAKCHHS
B 3aco0ax MOBU. BoHa € ckiIamHUM SBUIIEM, SKE MOTPeOy€e NETAITHHOTO BUBUYCHHS

YIOCKOHAJICHHSI CUCTEMU 3JI0POBOTO XapuyBaHHS B YKpaiHi.

TakuM YUHOM, KOHIIEIIT 3JI0POBOT0O XapuyyBaHHs B HIMEIIbKI MOB1 Ma€ OUTBIII

TOBHY PEMPE3CHTAIIII0 Ta HE 3aBXXIU TPAHCIIOE OJTHAKOBE 3HAYCHHS B ITOPIBHIHHI 3
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yKpaiHcbkoro. HaTomicTh  ykpaiHChka  MOBa  BIAPI3HAETBCS ~ YACTKOBUM
MEPEPUBAHHIM JAHOTO KOHLENTYaJIbHOTO 3B 3Ky, IO SICKPABO BiOOpPaXKEHO B

XYJ0KHbO-KOHUENTYaJIbHIN MOJEI.

[lepcieKTUBHMM  HAmpsIMKOM  MOJANbIIMX  JOCIHIKEHb 3 JaHOi
npoOJeMaTUKK TMOCTa€ OUIbII MACIITAOHIIIMI PO3ris] KOHUENTy GESUNDE
ERNAHRUNG/ 3JTOPOBE XAPUYBAHHS B HIMEI[bKIN Ta YKpaiHCHKHX KYJIbTYpax 3aJIsl
yIIOCKOHAJIEHHS MIAXOJIB II0J0 TMOMIMPEHHS 30pOBOT0 XapuyyBaHHS cepe

HAaCeJICHHs Y KpaiHu.
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JIOJIATOK A

TAPTJIKA
300P0BOIr0 XAP4YBAHHH

CnoxuBauTe WOAHSA PiI3HOMAaHITHI Ta KOPUCHI NPOAYKTU

CnoxxuBaiite He 6inblue
5rconiTa 50 r uykpy
Ha poby

Osovi Ta 6060Bi
300 r oBouiB 3a
4-5nopuinta7sr
606iB Ha fo6Y

Puba, m'sico, anusa

2-3 pybHI CTPaBu Ha TWKAEHb
MepeBaKHO M'ACO NTULL
1-2 aiuna Ha poby

300 r 3a 2 nopuii
Ha poby

LinbHo3epHOBI NpoayKTH, G e ®

ropixu Ta HaciHHs wearidoamms .

70 r WinbHUX 3naKis NS XKIHKN \71"/

Ta 90 - 4718 YONoBiKa, 2 CTOMNOBI i

JIOXKKM rOpiXiB Ta HaCiHHA puc MonouHa Ta KHCIOMO/IOYHA NPOAYKL s

Ha po6y Hu3bKoi Ta NOMIpHOT XXMPHOCTI. 2,5 - 3 nopuil Ha Ao6y

[
KopucHi onii Ta »upn )
A0 70 r Ha Bo6y POCAMHHOI ONil: AOCTaTHBO PIAMHN
OMBKOBA, COHALLIHWUKOBA, /N5HA, - 0 AVIHI - 4% Big, Macy Tina Ha poby

wo "

/N

w | MIHICTEPCTBO e —
gﬁgm o2e(Dess | POMAACHKONO npo3aopose
YKPAIHW '.E.’ 300POB’AA -

ale
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JIOJIATOK B
PutopuyHe
) Nepudpas 3BepTaHHA
Finep6ona
MNepcoHidikauin
AHadopa
Kanam6yp
AHTUKANIMaKC
Metadopa
Ipapauin
EnaHadopa
Anitepauin
JOJATOK B
fNitoTa PutopuuHe
3BepTaHHA
Nepudpas
Metadopa
Finepbona

AHTUTE3a

PutopuuHui
OK/IUK

AHadopa

MNapoHomasis
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ZUSAMMENFASSUNG

Die Frage nach dem Zusammenhang von Sprachsystem und Kultur wird
immer wichtiger. In diesem Zusammenhang besteht Interesse an Moglichkeiten,
eine solche Symbiose auszudriicken, wobei ein Beispiel der Begriff Konzept ist. In
dieser Forschung werden wir die lexikalischen und stilistischen Besonderheiten der

Interpretation dieses Begriffs betrachten.

Das Ziel dieser Arbeit ist es, die lexikalischen und stilistischen
Besonderheiten der Darstellung des Konzepts GESUNDE ERNAHRUNG/ 3JIOPOBE
XAPYYBAHHS im Ukrainische und Deutsche Sprachen aufzuzeigen. In unserer Arbeit

haben wir lexikalische Einheiten und kreolisierte Texte beider Sprachen analysiert.

In dieser Forschung widmen wir uns der Frage der Interpretation des Konzepts
in der Linguistik, den Moglichkeiten, den Konzept der gesunden Erndhrung auf
Staatsebene zu reproduzieren, sowie den Besonderheiten von Stilmitteln. Die Studie
ergab, dass die deutsche Sprache eine differenziertere Struktur des gewdihlten
Konzepts aufweist als die ukrainische Sprache. Das wird die Anzahl semantisch
verwandter Adjektive und Stilmittel am Beispiel kreolisierte Texte {iibertragen.
Die hdufigsten Stilmittel in diesen Sprachen sind rhetorische Mittel, Hyperbel,
Metaphern, Wiederholungen und Anapher.

Stichworter: Kultur, Sprachsystem, Konzept, lexikalisch, Stilmittel, Gesunde

Erndhrung, kreolisierte Texte



Hexnapanis
aKaJeMi4HOI 100pO4eCHOCTI

3100yBaya crynensi Bumoi ocsiru 3HY

s, Hikymina €nnzaBera OnekcanapiBHa
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CTYJIEHTKa _2_ Kypcy MaricTparypu, popMu HaBYaHHS JECHHA

dakynbTeTy  1HO3eMHOi UI0J0rii__ , CreHiabHICTh 035 dinosioris :

OCBITHBO-TIpodeciiiHa mporpama [epekan (HIMEIIbKUI) , azipeca

CJICKTPOHHOT TIOIITH elizaveta.nikulina28@gmail.com

- MITBEPKYIO, 1110 HAMKMCAaHa MHOIO KBaji(ikariitHa podoTa Ha TEMY
«JIeKCUKO-CTHITICTHYHI 0COOJIMBOCTI peasizallii KoHIenTy GESUNDE ERNAHRUNG/
3[IOPOBE XAPUYYBAHHS y HIMEIbKIH Ta YKpaiHCBhKIN KyJIbTypax» BiAMNOBIIA€
BUMOT'aM aKaJeMIYHOi TOOPOUYECHOCTI Ta HE MICTUTh MOPYILIEHb, IO BU3HAYCH] Y
cT. 42 3akony Ykpainu «IIpo ocBiTy», 31 3MICTOM SIKUX
O3HAaMOMJIEHHIT/03HAHOMJIEHA;

- 3asBJISITO, IO HaJlaHa MHOIO JUIsI TIEPEBIPKH €JIEKTPOHHA BEPCist poOOTH €
1IGHTUYHOIO 11 IPpyKOBaHi Bepcii;

- 3T0JIHA Ha MEPEBIPKY MOET pOOOTH Ha BIIMOBIIHICTb KPUTEPISIM
aKaJIeMIYHOI T0OPOYECHOCTI Y OYIb-SIKUM CTI0CiO, Y TOMY YHCIIi 32 JOTIOMOT'OFO
[HTEepHET-CHUCTEMHU, a TAKOXK Ha apXiBYBaHHS MO€i poboTH B 0a3i JaHUX ITI€T

CHUCTCMU.

Jata [Tigmmc [1Ib (cTyneHT) Hikynina €.0.



